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      La hidroponía es uno de los métodos de cultivo de plantas sin tierra, siendo otro método famoso la acuaponía, ya que su nombre significa en realidad agua de trabajo. Con este método de cultivo de plantas, se utiliza una solución de nutrientes minerales en un disolvente de agua para que el proceso de absorción de nutrientes sea más eficiente que si se utiliza tierra.

      La hidroponía puede ser una opción increíble tanto para los jardineros aficionados como para los productores comerciales de alimentos, ya que tiene varias ventajas sobre el uso de un medio de tierra. Por ejemplo, las plantas no tienen que desarrollar mucho sus raíces en busca de sus nutrientes y el análisis y el ajuste de los niveles de pH es mucho más fácil porque las plantas crecen en un medio de cultivo con un pH completamente equilibrado.

      La hidroponía funciona muy bien y se ha convertido en una alternativa muy popular a los métodos de jardinería convencionales porque este método de jardinería es mucho más fácil, aunque tiene sus propios retos, que el cultivo en tierra. Si se proporciona a las plantas lo que necesitan exactamente, en el momento en que lo necesitan, las plantas crecerán muy sanas. En el cultivo hidropónico, las plantas crecen en un medio de cultivo con un sol nutritivo perfectamente equilibrado y con el p. adecuado. Esta solución nutritiva se suministra a las raíces de la planta en una forma altamente soluble. Este proceso permite a la planta absorber su alimento con poco esfuerzo, mientras que con la tierra las raíces de la planta tienen que buscar los nutrientes además de extraerlos.

      Lo mismo ocurre con la tierra orgánica rica en nutrientes. La energía que las raíces ahorran mediante el proceso hidropónico se emplea mejor en su crecimiento. Puede comprobar este hecho cultivando dos plantas idénticas, una con tierra y otra con hidroponía. Verá las diferencias casi inmediatamente. La planta hidropónica tendrá un crecimiento mejor y más rápido, así como mayores rendimientos. Estas son algunas de las diversas razones por las que la jardinería hidropónica se adapta en todo el mundo y para la producción comercial de alimentos.

      Normalmente, la hidroponía se practica en interiores con iluminación artificial. Sin embargo, hay varios partidarios de construir su propio sistema hidropónico al aire libre. Por ejemplo, los cultivadores que eligen los sistemas hidropónicos de exterior, tienen la ventaja añadida de disfrutar de la mejor luz para el cultivo, que es la luz solar. La luz solar es la fuente de luz más importante para las plantas y sin ningún coste adicional. No tendrá que dedicar horas a decidir sobre los sistemas de iluminación y tampoco se preocupará por la intensidad o la calidad de la luz, ya que la naturaleza se encargará de ello con el sol entregando toda su luz a sus plantas.

      Utilizar la luz solar como fuente principal de luz le ahorrará muchos costes adicionales. Esto también puede ayudarle a utilizar sistemas hidropónicos que habrían sido difíciles de iluminar en el interior. Entre estos sistemas se encuentran los jardines de canalones largos que puedes construir en los laterales de los cobertizos o las torres verticales. Estos sistemas son muy difíciles de trabajar en interiores. Pueden crecer pero necesitarán una gran superficie para hacerlo y mucha luz desde una posición horizontal.

      Otra ventaja de trabajar con sistemas hidropónicos en el exterior es que tendrás más espacio disponible para trabajar. Casi todo el mundo sabe que este método de cultivo le permitirá cultivar más alimentos, utilizando un espacio mucho menor que el de la jardinería en tierra. Imagine el espacio que podrá utilizar cuando tenga su sistema hidropónico en el exterior. Los cultivos podrán crecer durante más tiempo, por lo que las cosechas serán abundantes. Con la hidroponía puede desarrollar muchos sistemas para cultivar diferentes tipos de cosechas, así como verduras, todo al mismo tiempo. Esta ventaja añadida puede ser un poco difícil para los cultivadores hidropónicos principiantes en el interior.

      Otro beneficio de tener su sistema hidropónico en el exterior es la reducción de los costos cuando se trata de la construcción del sistema. Cualquier cultivador hidropónico sabe que los costes iniciales para la construcción de un sistema hidropónico son muchos y pueden alcanzar niveles extremadamente altos. Muchos de estos costes se deben a la ventilación, a los sistemas de iluminación, a los ventiladores, así como a otros complementos necesarios para imitar las condiciones exteriores. Si mantiene su sistema hidropónico en el exterior, dependerá menos de los sistemas de iluminación y apenas necesitará ventilación. La naturaleza es capaz de ocuparse de las necesidades de las plantas incluso sin tierra, lo que hace que el cultivador se preocupe sólo de los nutrientes.

      Con un sistema de exterior, tampoco tendrás necesidad de polinizar manualmente tus plantas. Los cultivos y las plantas que crecen en el interior, tienen que ser polinizadas por el cultivador. No hay insectos que hagan el trabajo, así que tendrá que encontrar algún otro medio para mover el polen para que las plantas sean polinizadas. Con un sistema hidropónico de exterior, no tendrá que espolvorear sus plantas ya que cuando llegue el momento habrá muchas abejas disponibles para este tipo de trabajo.

      Aunque las ventajas de la hidroponía de exterior son muchas, los cultivadores de interior tienen otra opinión y señalan los contras de un sistema de exterior. Por ejemplo, el calor extremo puede suponer un problema. Esto también puede ocurrir con un sistema de interior, sin embargo, se puede controlar mejor el entorno cuando está dentro. Cuando las soluciones nutritivas y el entorno general de su sistema están en el exterior, pueden ser incontrolables, hasta cierto punto.

      La temperatura del aire puede causar varios problemas y tendrás que tomar precauciones al respecto. Cuando en un ambiente de aire caliente, las plantas comenzarán a tomar más agua. Esto puede tener un efecto peligroso de los niveles de CE y el aumento de las sales en el sistema. Para solucionar este problema, tendrás que disminuir la concentración de nutrientes. Puedes utilizar paños de sombra para bloquear el sol, aunque no harán mucho con respecto a la temperatura del aire. Si tu sistema está en un invernadero, tendrás que adquirir ventiladores eléctricos y rejillas de ventilación.

      Las soluciones nutritivas también se verán afectadas, ya que las soluciones calientes no son capaces de mantener tanto oxígeno. Es posible que tenga que utilizar un depósito aislado, bombas de aire adicionales o un enfriador de depósitos para mantener la temperatura a niveles adecuados. Una de las ventajas más destacadas de los sistemas hidropónicos de interior que los cultivadores subrayan es el hecho de que las plantas pueden crecer durante todo el año. Esta situación puede reducirse si tiene su sistema al aire libre y dependerá de su región local. Si tienes un invernadero con calefacción, podrás cultivar algunas cosechas, pero esto podría limitar lo que podrás cultivar con los mismos rendimientos.

      Además, cuando tienes tu sistema hidropónico en el exterior, los componentes de tu sistema pueden sufrir. Muchos sistemas utilizan tubos de PVC y plásticos, e incluso el depósito tiene alguna forma de plástico. Cuando los componentes de su sistema tienen que lidiar con los elementos, pueden sufrir con los rayos UV siendo responsable de esta situación. El plástico utilizado en su sistema hidropónico se secará y agrietará con el paso del tiempo. Usted puede proteger su sistema, pero sólo puede protegerlo hasta cierto punto. Además, el sistema de exterior será más difícil de limpiar y mantener, ya que puede encontrar juntas con fugas y mangueras agrietadas.

      Tenga en cuenta que a la mayoría de los cultivadores hidropónicos les encanta el control que tienen sobre su jardín interior. Una gran parte de este control se perderá una vez que tenga su sistema en el exterior. La lluvia es un factor a tener en cuenta aparte de las temperaturas frías y calientes. Si tus plantas crecen en zonas donde están sujetas a la lluvia, la concentración de tu depósito también lo estará. En el peor de los casos, el agua entra en el depósito y se desborda.

      Especialmente si utilizas un sistema de cultivo en aguas profundas, un sistema de cubos o un sistema de inundación y drenaje, esto dañará enormemente tus cultivos al desbordarse. Además, una gran cantidad de lluvia debilitará tu solución nutritiva, por lo que tendrás que hacer controles adicionales de la podredumbre de las raíces, el pH y la CE. Otra cosa a tener en cuenta es el soporte de las plantas más grandes que vas a cultivar. Sin suelo que las sostenga, las grandes ráfagas de aire pueden arrancarlas de su hábitat.

      Si bien es cierto que las plantas que están al aire libre se polinizarán de forma natural, habrá bichos que pueden dañar las plantas. Esto ocurrirá porque sus cultivos crecerán más en tamaño con la hidroponía que con la tierra. En momentos como estos los invernaderos son apropiados, sin embargo, los cultivadores deben tener en cuenta todos los insectos que pueden ser beneficiosos para las plantas como crisopas y mariquitas que se alimentarán de los insectos dañinos. Además, dependiendo de dónde vivas, puedes encontrarte con pájaros o conejos que quieran comer tus sabrosas plantas.

      Independientemente del lugar que elija para cultivar sus plantas, ya sea al aire libre o en el interior, la hidroponía es considerada por muchos expertos como la forma moderna de cultivar. A diferencia de la agricultura tradicional, la hidroponía sólo requiere agua y, por supuesto, plantas para obtener un alimento saludable para su propio consumo o para venderlo comercialmente. El método de cultivo hidropónico está ganando interés en todo el mundo, ya que cada vez más personas optan por cultivar alimentos a nivel local. Es cierto que podrían hacerlo con los métodos de cultivo tradicionales, pero la hidroponía es capaz de dar frutos de forma sostenible y respetuosa con el medio ambiente. Los jardineros optan por cultivar alimentos con hidroponía como pasatiempo porque es, ciertamente, una forma agradable de entretenerse, mientras que otros eligen este método como su principal fuente de ingresos.

      La preocupación por el suelo desaparece cuando se adopta el método de cultivo hidropónico. La mayoría de la gente cree que el suelo contiene todo lo que las plantas necesitan para crecer con éxito. Sin embargo, hay muchos lugares en todo el mundo donde esto no podría estar más lejos de la realidad. Una microbiología diversa y la combinación adecuada de arena, materia orgánica, marga y arcilla, son necesarias para que el suelo sea productivo. Hay que conseguir una consistencia adecuada para que el suelo no retenga ni demasiada ni muy poca agua. Para preparar el suelo de forma adecuada, a menudo es necesaria la intervención humana o animal.

      Por ejemplo, es necesario compostar, añadir fertilizantes o materia orgánica, labrar, aplicar la cantidad correcta de agua y con la frecuencia adecuada. Con la eliminación de la tierra, como ocurre con la hidroponía, y ofreciendo a las plantas todos los nutrientes, el agua y el oxígeno que necesitan en la cantidad perfecta se eliminan todos estos problemas, lo que hace que el método hidropónico sea completamente sostenible. En definitiva, en la hidroponía, las raíces de las plantas no tienen que perforar el suelo para encontrar todos los nutrientes que necesitan y, de este modo, las plantas pueden dedicar su energía a su crecimiento.

      Con la hidroponía, podrá cultivar plantas en lugares donde no crecerían de otro modo. Por ejemplo, el suelo de tu zona puede estar lleno de metales pesados y arsénico. Ningún alimento podría crecer en ese lugar, a no ser que pudieras transportar toneladas de tierra y luego llenarla con los nutrientes necesarios una y otra vez. También es posible que tu zona esté llena de asfalto, arcilla, hormigón, rocas o emplazamientos industriales que hacen que el suelo sea inapropiado para el cultivo de alimentos. Esto no es un problema con la hidroponía, ya que permite producir alimentos en cualquier lugar que de otro modo se consideraría infértil. Puede construir un sistema hidropónico al aire libre si el clima es apropiado, dentro de un almacén o en un invernadero.

      También necesitará menos agua para cultivar sus plantas que la que necesitaría si utilizara tierra. Esta es una de las cosas más destacadas que atrae a la gente a seguir la jardinería hidropónica. El uso de agua en la jardinería hidropónica se reduce en un 90% si se compara con el cultivo de plantas en tierra. Con este beneficio en mente, incluso países como África central que tiene un clima árido podrán cultivar. Las plantas o los cultivos en un sistema hidropónico tomarán los nutrientes necesarios y el agua que necesitan con el agua restante que se recircula a través de una bomba de agua de alta calidad. Con este método, la pérdida de agua se produce por dos vías, las fugas del sistema y la evaporación. La tasa de evaporación dependerá de los sistemas que elija y sigue siendo mínima si se compara con los métodos de cultivo tradicionales que utilizan mucha agua.

      Cuando se trata de fertilizar los cultivos, los principios siguen siendo los mismos tanto para la jardinería hidropónica como para la jardinería de tierra, a pesar de que ambos métodos de cultivo son diferentes. Un fertilizante de tierra tiene muchas posibilidades de perder su eficacia cuando se lixivia en el suelo, mientras que en los sistemas hidropónicos los nutrientes llegarán a todo el sistema y las plantas podrán obtener lo que necesitan. La solución nutritiva es el método más rentable y está pensada para las distintas fases de crecimiento de las plantas, ya que los nutrientes difieren durante la fase de crecimiento y floración.

      Con el método hidropónico de cultivo de plantas, podrá beneficiarse de las mejores tasas de crecimiento de las plantas. Se produce un pequeño error que tiene que ver con el hecho de que la gente piensa que la hidroponía hará crecer plantas más grandes que las que se pueden conseguir cuando se cultivan en tierra. Esto no es cierto, ya que lo que hace la hidroponía en realidad es permitir que las plantas alcancen su máximo potencial de crecimiento. Esto se traducirá en cosechas más sanas y abundantes debido a que hay menos riesgos que limiten el crecimiento de las plantas.

      El cultivador hidropónico controlará todo el entorno en el que crecerán las plantas. Será responsable de las temperaturas, las luces de cultivo, los nutrientes y la humedad con la tarea de proporcionar las condiciones perfectas para que las plantas crezcan. Una vez que se reúnan las condiciones ideales, las plantas ya no tendrán que buscar los nutrientes en el suelo, ya que éstos llegarán directamente a las raíces. Veamos una guía rápida sobre cuáles son los factores que determinan un mayor rendimiento de su sistema hidropónico en comparación con el cultivo en tierra.

      - Mayor densidad de plantas: Las plantas crecerán muy juntas, incluso más que cuando se trata de la jardinería de tierra, y también pueden crecer en capas o verticalmente. En los sistemas hidropónicos, la densidad de las plantas puede aumentar de 4x a 16x.

      - Cultivar durante todo el año: podrá aumentar el rendimiento de las cosechas entre 2 y 8 veces, especialmente si cultiva sus plantas en interior y durante todo el año.

      - Iluminación suficiente: Cuando tienes una abundancia de luz suministrada por un espectro completo de luces de cultivo, podrás aumentar el rendimiento de tus plantas de 1x a 2x, sin importar el clima o la luz solar.

      - CO2 y temperaturas: Si la temperatura se mantiene en un rango de 75F a 85F , entonces usted será capaz de ver un aumento en los rendimientos de 1x a 2x. Además, cuando los niveles de CO2 son altos en los sistemas hidropónicos, las plantas florecerán de 1 a 2 veces.

      - Gestión del agua: No tendrás que esperar a que llueva, ya que las plantas tomarán todo lo que necesitan y no pondrás en peligro a tus plantas por pasar por una fase de sequía. Si te dedicas a una gestión adecuada del agua, tus rendimientos podrán aumentar de 1x a 2x.

      Aunque la hidroponía suena muy bien, no es la forma perfecta de jardinería, ya que también tiene sus desventajas, como todo lo demás. Dependiendo de lo que busques, las desventajas pueden ser mayores que las ventajas, así que piénsalo bien antes de empezar. Por ejemplo, los costes iniciales de instalación pueden ser muy elevados, dependiendo del tamaño y del tipo de sistema hidropónico que elijas. Si decide cultivar su sistema hidropónico en el interior, deberá tener en cuenta las luces de cultivo y la ventilación.

      La ventilación será esencial debido al exceso de calor y las luces de cultivo pueden ser una inversión muy cara o desarrollar un mantenimiento muy costoso. Cuando se compara el método hidropónico de cultivo de plantas con el cultivo en tierra, que sólo necesita unas semillas y una pala para empezar, la hidroponía puede resultar extremadamente cara para algunas personas. Sin embargo, las luces de cultivo, las bombas y los depósitos pueden ser caros, pero esto será un coste único y el aumento que verás en los rendimientos hará que esta inversión valga la pena.

      El cultivo en tierra te dará un espacio para manejar el crecimiento de tus plantas. Por ejemplo, si te olvidas de regarlas un día, podrás hacerlo rápidamente al día siguiente. Además, si no tienes prisa, el deshierbe también puede esperar al día siguiente. Por suerte, con el cultivo hidropónico no tendrá que deshierbar. Sin embargo, si dejas tus plantas sin agua, tal vez porque hay una fuga en tu sistema que no conocías, tus plantas morirán. Aunque el tiempo que dedicarás a cuidar tus plantas será muy reducido, si no eres puntual y no cuidas tu jardín en absoluto, tu intento en hidroponía fracasará muy rápidamente. La hidroponía puede ser muy simple y exigente al mismo tiempo y tiene el requisito de que usted sacará de este método de cultivo todo lo que ponga en él. Usted será capaz de cosechar los beneficios de la hidroponía a través del compromiso en el tiempo.

      Aunque en un sistema hidropónico no tendrá que preocuparse por las plagas del suelo, esto no significa que no tenga que enfrentarse a ninguna enfermedad o plaga. Tendrás que lidiar con hongos y plagas que se propagan a través del agua. Para evitarlo, necesitarás un sistema de filtración adicional y limpiar todos los componentes de tu sistema hidropónico.

      Si no mantienes el sistema, el calor y la humedad generados en el sistema de riego crearán el hábitat perfecto para el desarrollo de moho del agua, Phytophthora y Pythium. Éstos se desplazarán por todo el sistema debido al agua que circula y bastarán 20 horas para que todo el sistema se infecte. El cultivo hidropónico prospera en un entorno estéril y para mantenerlo así será necesario limpiarlo regularmente para evitar que estos hongos provoquen la putrefacción de las raíces de tus plantas.

      También hay que tener cuidado con los fallos del sistema. Casi todos los sistemas hidropónicos necesitan electricidad en algún momento y el agua y la electricidad no son los mejores amigos, por lo que tendrá que tomar medidas para asegurarse de que no tiene ningún punto débil donde estos dos se encuentren. Además, los cortes de electricidad son una verdadera pesadilla para los cultivadores hidropónicos, a menos que tengan generadores.

      Un cultivador doméstico o un aficionado no se decantará al principio por el gasto añadido de las baterías de reserva o los generadores, pero cuando se vaya la luz, podrá comprobar de primera mano lo vulnerable que es su sistema hidropónico. Por ejemplo, un cultivo completo puede morir en cuestión de horas si se va la luz y el sistema no funciona durante largos periodos de tiempo, especialmente si el sistema está totalmente automatizado.

      La experiencia y los conocimientos técnicos del cultivador son esenciales para los sistemas hidropónicos. El cultivo hidropónico es una inversión a largo plazo, tanto financiera como mentalmente. El cultivador aprenderá muchas cosas increíbles y sus esfuerzos se verán recompensados por los conocimientos y la experiencia adquiridos, aparte de la parte económica. Prácticamente no tiene sentido tomar la decisión de empezar a trabajar con un sistema sin una comprensión básica de todo lo que conlleva. En un sistema, hay muchas cosas que afectarán a su éxito y a su posible fracaso, como la construcción de un sistema ineficaz o la mezcla de una fórmula incorrecta de los nutrientes que puede conducir a la muerte de sus plantas. Hay que tener en cuenta que no todas las plantas requieren los mismos nutrientes para su crecimiento y si algo va mal, el cultivador debe ser capaz de leer las señales y evitar daños mayores.

      Cuando se tienen en cuenta los pros y los contras de la hidroponía, las desventajas pueden parecer muchas para procesar. Sin embargo, recuerde que los sistemas costarán tanto como usted desee gastar. Para un cultivador a pequeña escala, un sistema puede costar casi nada. Muchas personas que han optado por construir sus propios sistemas y desde entonces los han cultivado utilizando material cotidiano con un éxito garantizado.

      Una vez que decidas qué plantas puedes cultivar y cuáles no con los métodos hidropónicos o debido a las restricciones de tu región, tendrás tiempo para equilibrar tu sistema y cultivar cosechas que prosperen. Tenga en cuenta que el método hidropónico de jardinería tiene mucho que ofrecer, sin embargo, cuando se trata de empezar, el éxito o el fracaso dependerá del cultivador y de cuánto desee que su sistema tenga éxito. Con el fin de asegurar que usted está provisto de los conocimientos necesarios sobre la hidroponía, vamos a echar un vistazo a la parte probablemente más importante de un sistema hidropónico. La nutrición de las plantas.
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      ¿Es capaz de localizar el suelo en la imagen anterior? ¿No? Eso es porque la lechuga de arriba no está creciendo en jardines con tierra y sí es posible que las plantas crezcan sin tierra y, en cambio, con la ayuda del agua, incluso mejor si se puede añadir. El método de cultivar plantas sin tierra y teniendo sus raíces en agua o aire muy húmedo se llama hidroponía. Puede pensar que esto es imposible o incluso extraño, pero es probable que ya haya comido alimentos, por ejemplo, tomates en rama, que han crecido mediante este método.

      La palabra "hidroponía" tiene sus raíces en la palabra "hydro" que significa agua y la palabra "ponos" que se traduce del griego como trabajo. Este método de jardinería, que incluye la práctica de cultivar plantas con el uso de sólo nutrientes, un medio de cultivo y agua, no es un descubrimiento reciente ya que existe desde hace miles de años.

      El primer ejemplo de hidroponía se remonta a los Jardines Colgantes de Babilonia, así como a los Jardines Flotantes de China. A pesar de que la tecnología nos ha ayudado a cultivar plantas de forma más sana, fuerte y rápida, la teoría de la hidroponía sigue siendo relativamente la misma que se practicaba hace tantos años.

      Los Jardines Colgantes de Babilonia, datados en torno al año 600 a.C., se construyeron junto al río Éufrates, situado en Babilonia. Debido a que rara vez llovía, ya que el clima de la región era seco, se pensó que los antiguos babilonios habían construido un sistema de tracción en cadena con el fin de regar las plantas del jardín. Según este método, el agua era impulsada desde el río y fluía a lo largo del sistema de cadenas. Al final, llegaba al rellano del jardín o caía a los escalones del mismo. Marco Polo, a finales del siglo XIII, señaló que fue testigo de jardines flotantes similares cuando viajó a China.

      En cuanto al desarrollo de la hidroponía moderna, no fue hasta el año 1600 cuando se registraron experimentos científicos sobre el crecimiento de las plantas y sus componentes. Empezando por Jan Baptist van Helmont, su experimento sobre el crecimiento de las plantas demostró que éstas adquirían sustancias del agua, sin embargo, no sabía o descubrió que las plantas requieren oxígeno y dióxido también, del aire. En 1699, John Woodward estudió el crecimiento de las plantas con el uso de cultivos de agua y descubrió que las plantas crecían mejor en el suelo que contenía más agua. Así, llegó a la conclusión de que determinadas sustancias que se encontraban en el agua extraída del suelo eran las que propiciaban el crecimiento de las plantas y no sólo el agua.

      Se realizaron más experimentos hasta que en 1804 De Saussure introdujo la creencia de que los elementos químicos que componen las plantas son absorbidos del aire, el agua y el suelo. Un químico francés llamado Boussignault, verificó esta propuesta en 1851, mediante un experimento que incluía el crecimiento de las plantas en un medio artificial insoluble. Este medio no incluía tierra, sino arena, carbón vegetal y cuarzo. Lo único que utilizó fueron nutrientes químicos, agua y medios. Mediante este experimento, llegó a la conclusión de que las plantas obtienen el hidrógeno del agua y lo necesitan. El hidrógeno, el carbono y el oxígeno, que se deriva del aire, están contenidos en la materia seca de las plantas y éstas se componen de nitrógeno, así como de otros nutrientes minerales.

      La larga búsqueda de la fuente de nutrientes esencial para el crecimiento de las plantas llegó a su fin en 1860 y 1861, cuando Wilhelm Knop y Julius von Sachs, dos botánicos alemanes, proporcionaron al mundo la primera fórmula estándar que explicaba las soluciones nutritivas disueltas en agua mediante las cuales las plantas pueden crecer.

      Con este método, las raíces de las plantas se sumergen completamente en una solución de agua que incluye minerales de

      

      - Calcio (Ca)

      - Nitrógeno (N)

      - Potasio (K)

      - Fósforo (P)

      - Magnesio (Mg)

      - Azufre (S)

      

      Sin embargo, durante esa época, este método de cultivo de plantas en agua y su solución nutritiva se consideraba simplemente un experimento y se utilizaba únicamente en los laboratorios para la investigación de plantas. Sólo en 1925, con la aparición de la industria de los invernaderos, surgió el interés por la práctica de la nurticultura. Muchos investigadores trataron de resolver los problemas de los métodos de cultivo en suelo, como las plagas, la fertilidad y la estructura del suelo. Su objetivo era aplicar todos los beneficios de la nutricultura a la producción masiva de cultivos.

      A principios de la década de 1930, W.F. Gericke, de la Universidad de California en Berkeley, realizó otro experimento que incluía la aplicación de la nutricultura para la producción de cultivos agrícolas. Al principio, optó por llamar a este proceso de producción acuicultura, sin embargo, cambió el nombre cuando se enteró de que este término ya había sido elegido para representar el cultivo de organismos acuáticos. En 1937, W.A. Setchell fue quien recomendó a Gericke el uso del término "hidroponía" y así se inventó el nombre de hidroponía para describir este método de cultivo.

      Gericke, mientras estaba en la U.C. Berkley, comenzó a hacer público este método la solución acuosa utilizada para el cultivo de plantas, sin embargo, sus intentos fueron recibidos con escepticismo por parte de la universidad y del público. Un ejemplo apropiado de lo que sucede es el hecho de que sus colegas rechazaron su solicitud de uso de los invernaderos sobre el terreno necesarios para su estudio. A pesar de las dificultades a las que tuvo que enfrentarse, Gericke demostró lo contrario al cultivar con éxito una planta de tomate de 25 pies de altura mediante soluciones llenas de nutrientes.

      Sin embargo, la universidad dudó de su éxito con este método de cultivo y pidió a otros dos estudiantes que investigaran su afirmación. Los dos estudiantes lo hicieron y publicaron sus hallazgos en 1938, a través de un boletín de agricultura con el título "El método de cultivo en agua para cultivar plantas sin tierra". La aplicación de la hidroponía se confirmó, sin embargo, los investigadores concluyeron que los cultivos realizados con el método de la hidroponía no son mejores en calidad que los cultivados en suelos de calidad. Evidentemente, pasaron por alto las diversas ventajas de la hidroponía en comparación con la práctica habitual.

      La primera aplicación famosa de este método para el cultivo de plantas se repitió a principios de los años 40, cuando se utilizó en la isla de Wake, que es una isla sin suelo en el océano Pacífico. El propósito de esta isla era que fuera una parada de reabastecimiento para las aerolíneas Pan American. La ausencia de suelo significaba que no había forma posible de cultivar plantas con el método cultural y sería extremadamente caro transportar por aire verduras frescas. El problema se resolvió con la hidroponía, ya que ofrecía verduras frescas a las tropas estacionadas en esta lejana isla.

      Tras el final de la Segunda Guerra Mundial, el método de cultivo de la hidroponía siguió siendo muy utilizado por el ejército estadounidense. A lo largo de la década de 1950, la práctica de la hidroponía se extendió a varios países, como Francia, Suecia, Italia, Inglaterra, Israel y la URSS.

      Hoy en día, la hidroponía es una parte integral de los propietarios de invernaderos. En esencia, casi todas las explotaciones de invernaderos aplican algún tipo de hidroponía para sus producciones de alimentos y árboles. El informe International Greenhouse Vegetable Production - Statistics (2017 Edition), estima que muchos países de todo el mundo han construido invernaderos de hortalizas.
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      Es posible que haya escuchado a menudo los términos de hidroponía y acuaponía, pero los ha pasado por alto porque ya sabe que las plantas crecen en la tierra y se conforma con seguir este método clásico. Sin embargo, ¿por qué no debería aprender más sobre estos métodos que existen desde hace miles de años? La hidroponía es el método de cultivo de plantas mediante una solución acuosa. En cambio, la acuaponía va un poco más allá y se define como una técnica de cultivo basada en la acuicultura. Para ser más precisos, este método combina los principios de la hidroponía y la recirculación en sistemas de acuicultura.

      Se trata, en esencia, de un ecosistema en el que se cuelgan plantas en un canal sobre un acuario o un tanque de agua con caracoles, peces, anguilas, etc. y se les deja crecer. La materia de desecho de estas criaturas se libera en el agua. Los nutrientes liberados que provienen de la nitrificación de la materia de desecho, se absorben a través de las raíces de las plantas. El tamaño de este ecosistema puede ser tanto industrial como enorme. ¿Pero desde cuándo se utiliza este método?
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      La idea de combinar la producción de plantas con la de peces ha sido reportada por las chinampas de México, así como por los sistemas de arrozales en
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