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			Sinds de hondsdagen van 2003 had ik me niet meer laten zien in Amsterdam. Gravend in het verleden en schetsend voor een plaatwerk over Zuid had ik me toen niet alleen in een groezelig liefdesavontuur gestort, maar was ik ook en vooral gevaarlijk dicht in de buurt gekomen van bepaalde schimmen die je maar beter met rust kunt laten. 

			Om te beginnen mijn eigen schim: een man alleen in een grote stad, hartje zomer, ook nog tijdens een hittegolf die alles vloeibaar en onwerkelijk maakte. Zo had ik mijn gezinsleven en allerlei andere zekerheden op het spel gezet. 

			Maar goed. Ik was uiteindelijk teruggekeerd naar huis, in de IJsseldelta, ver van het moeras waarin ik bijna ten onder was gegaan. De eerste tijd had mijn vrouw Esmee me vreemd gevonden, afwezig. Mijn twee dochtertjes daarentegen waren alleen maar dolblij dat papa er weer was. Alles werd me vergeven, zoals dat gaat bij een jongen die is weggelopen en weer thuiskomt.

			En zo hervond ik de rust en eenzaamheid waar mijn werk zo bij gebaat was. Net als voorheen bracht ik opnieuw hele dagen in mijn studio op zolder door. In een kalm tempo hadden de seizoenen elkaar opgevolgd, zonder hectiek, deinend als de houten paarden van een draaimolen. Ik werkte dag en nacht, tekende het ene blad na het andere vol. Ongekende luchtspiegelingen op papier: stations, fonteinen in bruisende waterbekkens, tramhaltes, vluchtheuvels, rijen populieren langs brede boulevards, kathedralen, parken en andere plekken die ik kende uit een ander leven of mijn dromen, een niet-bestaande stad. (Maar was het eerder door mij geschetste Amsterdam-Zuid wel zo realistisch?) 

			De jaren verstreken. Onze dochters werden groter, Esmee had een baan gevonden als invalster bij de plaatselijke kinderopvang. In de zomer zakten we in onze gezinswagen af naar Zuid-Frankrijk, keerden per autoslaaptrein terug. Kerst vierden we met z’n allen bij mijn ouders in het oosten, en met de familie van Esmee zochten we tijdens Pasen eieren in de bossen van het Vechtdal. Elke zaterdagavond zetten Esmee en ik de fles en onze ellebogen op de achtertafel, wat we ‘cafeetje spelen’ noemden. Wat kon me nog gebeuren aan boord van die carrousel die dwars tegen de schaduwzijden van mijn leven in draaide? De zomer van 2003, mijn misstappen, dwalingen, geheimen – alles zwaar verjaard.

			 

			Maar één telefoontje kan je uit je baan werpen. Komt dat voort uit een noodlot dat toch al op je loerde of uit een verzonken gebied dat ineens, per ongeluk, wordt blootgewoeld? Maud Eijlander, een oude vriendin uit de Stichtstraat, sinds enige jaren gepensioneerd na een heel leven bij Artsen zonder Grenzen, belde me die avond eind september 2006. 

			Ik had haar ruim drie jaar niet gezien, zonder dat we elkaar uit het oog waren verloren. Het leek ook veel korter geleden dat ik haar voor het laatst had gesproken. Een wat soldateske, leeftijdsloze mevrouw met een huis vol boeken, overvolle asbakken, Afrikaanse maskers en beeldjes van uitheemse goden. Op de stapels kranten in haar woonkamer lag steevast een schaar waarmee ze van alles uitknipte wat voor deze of gene van belang was. Voor mij bijvoorbeeld stukken over Zuid en de Rivierenbuurt. Die reikte ze me dan aan bij een glas wijn. ‘Hier, voor je archief, tekenaar!’

			Altijd een verrijking. Ze voelde me goed aan, en nog steeds zitten er knipsels tussen die mijn werk van een bijzondere laag voorzien. 

			Van haar verdere leven kreeg ik weinig hoogte. Ik geloof dat ze eenzaam was, al had ze een groep vrienden en vriendinnen met wie ze concerten, toneelstukken en tentoonstellingen bezocht. Daarnaast was er een clubje waarmee ze elke nazomer op Ameland ging wandelen en fietsen. Maar met hoeveel sfeer ze zich ook omgaf, er zullen na haar pensionering veel stille avonden en nachten zijn geweest in de Stichtstraat, de leegte rondom iemand die de wereld heeft afgereisd en thuis niets opgebouwd. Daar deed de maalstroom aan culturele activiteiten waarmee ze haar bestaan vulde nauwelijks wat aan af. Toch was ze onveranderlijk opgewekt. Iets té opgewekt. Een lachje om haar mond en tegelijk een lichtelijk gepijnigde blik in haar ogen. Ik stelde me zo voor dat er ooit een man was geweest – of een vrouw – die misbruik had gemaakt van haar grote hart alvorens de wijk te nemen. Averij die niemand ziet, als men er al niet voor wegloopt. 

			Voor mij was ze een soort buurvrouw op afstand. Door mijn topografische tekeningen in een eerder boek was ze erachter gekomen dat ik vroeger ook in de Stichtstraat had gewoond, waarop ze  contact met me had gezocht. Het ging haar om een aantal gesigneerde exemplaren die ze wilde verspreiden onder buren en kennissen. Typisch Maud, zo goedgeefs, altijd sprankelend van de ideeën en attenties. Ik had me dus met een stapel bij haar aangediend, waaruit een hartelijke vriendschap was voortgevloeid, én – in zekere zin – een tweede leven voor mij in de straat van mijn jeugd. Wanneer ik daarover vertelde, hing ze aan mijn lippen, en dat was omgekeerd ook zo wanneer zij vertelde over de huidige bewoners, veelal jonge stellen. Iedereen van vroeger bleek allang verhuisd te zijn of dood. 

			Op één buurman na: Chris Bloemhart, aan wie ik een door de jaren wat aangevreten herinnering bewaarde. Maud vertelde tijdens dat telefoontje in september 2006 dat hij haar op straat had aangesproken. Hij kende mijn Amsterdamse tekenwerk en sprak er als collega-kunstenaar zijn bewondering voor uit. Zoals ik straten en taferelen uit de jaren vijftig, zestig in schetsen weergegeven had – ongelooflijk... 

			Hij hoorde bij de eerste bewoners van de Stichtstraat, zo had hij Maud verteld, met mij als kleine jongen nog scherp op zijn netvlies. ‘Ja ja, een stroblond kereltje met een brilletje.’ Hij had mij wel met zijn eigen zoon en dochter zien spelen en hij had Maud gevraagd of zij en ik ervoor voelden om een keer samen bij hem thuis naar films uit die tijd te komen kijken. Het betrof opnames van het ‘land’, van rolschaatsende kinderen, een sneeuwballengevecht, knikkeren en straatvoetbal. Hij had ze een paar jaar eerder van Super 8 gekopieerd op VHS-banden. Mogelijk kon ik er voor een volgend plaatwerk iets aan hebben. 

			Ik aarzelde, een aarzeling die een paar dagen heeft aangehouden. Ik beloofde Maud de volgende dag terug te bellen. Ze snapte het vast wel. Ik hoefde haar niets uit te leggen.

		

	
		
			Maar snapte ik het zelf? Had het misschien te maken met iets duisters van heel vroeger waar ik ineens weer bang voor was? Als kleine jongen werd ik ’s nachts belaagd door een demon. Een soort heks die me dood kietelde. Nog altijd bekruipen me koude rillingen als ik bedenk hoe ze me telkens overviel. De details zijn angstwekkend scherp. Ze draagt een kanten bloes onder een geelgroen mantelpakje. Gekleed als voor een boerenverjaardag met koffie en taart in de familiekring. Een wat ordinaire tante die opzichtigheid verwart met stijl. 

			Al meen ik de eerste keer zeker te weten dat dit allemaal echt gebeurt, het klopt niet. Het is nacht, en de zon schijnt. Het is nacht, en ik bevind me aangekleed en wel beneden in de gang van ons huis, badend in verblindend daglicht. Achter me staat de voordeur open. Kom ik misschien van buiten? 

			Nee, ik kom nergens vandaan. Ik ben hier plotseling. Uit het niets. Van een geruststellend gevoel van thuis-zijn is evenwel geen sprake. Ik weet dat mijn ouders er niet zijn. Kan roepen wat ik wil, antwoord blijft uit. Kan ook net zo goed stoppen. Er komt geen enkel geluid uit mijn keel. Een snoer eromheen. Of stopverf erin. 

			Dan voel ik de drempel van de keuken onder mijn voeten. De achterdeur naar wat mijn moeder het ‘plaatsje’ noemt, is geopend. Een mollig mevrouwtje is in de gootsteen een kledingstuk aan het wassen. Ze draait zich met een ruk om, slaat het zeepsop van haar handen af alvorens me als een oude bekende te begroeten: ‘Ha, ben je daar!’ 

			Waarna ze wild in mijn hals en mijn broek begint te graaien. Het wordt me zwart voor de ogen. Donkerrood. Ik ben blind. Ik zit klem tussen twee kietelende handen. In een koker van gekmakende angst. Ik wil schreeuwen, maar nog steeds komt er geen geluid uit mijn mond – althans: dat denk ik. 

			Mijn vader zet me rechtop in bed. Hij klopt me wat op mijn rug terwijl mijn moeder me een glas water met valeriaandruppels, door mij ‘sigarenkistjeswater’ genoemd, voorhoudt. Ik heb ‘naar gedroomd’ volgens haar. Ze zal me later uitleggen waar de demon vandaan kwam. Mijn amandelen waren kort daarvoor geknipt! 

			Tja, zou zomaar kunnen. Mijn moeder heeft altijd een helder besef gehad van wat er in me omging. Of misging. In elk geval krijgt ze algauw spijt van de ingreep. Ik herinner me ongeduldige meneren in witte jassen die inderdaad diep in mijn keel hebben zitten wroeten. Dokter Fernandes, in zijn praktijk aan de Weteringschans samen met een ziekenbroeder, die me vlak voor de ingreep een speelgoed-Dafje in mijn handen stopte. ‘Zo, nou niet meer janken, joh.’ 

			Vervolgens een muilkorf vol ziekenhuislucht die me maar half verdooft. Alles ondersteboven en in zwart-wit. 

			Naar gedroomd dus, zoals alleen kinderen dat kunnen. Maar rond mijn achttiende, gedurende de mystieke periode waarin ik de boeken van theosofe Madame Blavatsky las, heb ik me afgevraagd of dit spook misschien een dode was, ontsnapt uit haar graf op Zorgvlied. De begraafplaats lag tenslotte op een kleine honderd meter van ons huis, aan de overzijde van de Boerenwetering. 

			Of werd ik bezocht door een geest uit het land van de warmoezeniers dat zich hier vroeger tussen de Zuidelijke Wandelweg en de stad uitstrekte? Een tuindersvrouw die geen afscheid kon nemen van de wereld van gisteren en na middernacht bij de bewoners van de nieuwe buurt kwam spoken? Of een vrouw die hier ergens na een gruwelijk einde was achtergelaten, en het er niet bij liet zitten? 

			Ik heb ooit een paar schetsen aan dat nachtelijk bezoek gewijd. Een soort beeldroman die ik laatst terugvond en waarnaar ik niet te lang moet kijken. Doe ik dat wel, dan vliegen de beelden me weer aan. De witte bloes, het iriserende zeepsop in de emmer, de blaadjes aan de struiken in de achtertuin, de lichtslurf waaruit ik in de keuken stap. Heb ik het niet allemaal werkelijk gezien? Kinderen hebben antennes waardoor ze in aanraking kunnen komen met het onzichtbare, of het onzichtbare met hen. Mettertijd sterft dat allemaal af, laten de voelsprieten los en moet je het hebben van je fantasie als je er nog iets mee wilt. Ben ik wellicht daarom tekenaar en graficus geworden, om dat andere, niet waarneembare te verbeelden? 

			Toch heeft spiritisme of anderszins contact met geesten nooit echt op mijn pad gelegen. Ik sta zelfs nogal sceptisch zo niet uitermate achterdochtig tegenover draaiende tafels, springende stoelen en zoemende glazen. Overigens is het niet de vraag of ik in geesten geloof, maar of geesten in mij geloven. Je zou het haast denken als je kijkt naar Chris Bloemhart alias oom Chris, al was hij op het moment dat hij in mijn leven begon te spoken nog niet dood.  

			Hij was toen al wel een dolende ziel die zichzelf had overleefd.

		

	
		
			Rond het jaar 2000 dreigden de twee grote flatgebouwen langs de voormalige Rivierenlaan van de kaart geveegd te worden. Er gonsden geruchten over verbreding van de A10 en een musicaltheater. 

			Het zou het aanzien van de buurt voorgoed veranderen. Het ‘ouden-van-dagenhuis’, dat uitkeek op de bogen van de nieuwe RAI en de reclametoren op het plein ervoor, was al gesloopt. Heel kort nog had het er als een ruïne zonder ziel bijgelegen, omgeven door hekken waar die wintermaanden een venijnige wind doorheen woei. Daarna werd het algauw een berg puin en brokken. Momenteel staat er een blokvormig complex zonder enig karakter. 

			Verder is er niets veranderd. De twee grote flats zijn er nog en rusten nog altijd even ongenaakbaar op een verhoogde begane grond met aan de achterkant balkons, waranda genaamd. Daardoor hebben de appartementen wel wat van scheepscabines in een grindstenen oceaanstomer. En met enige fantasie vertoont de bakstenen sokkel een licht deinende beweging. 

			Die bijna onmerkbare deining zie je ook in de acht lagere flats die loodrecht op de achterzijde van de oude Rivierenlaan staan. De verlaten binnentuinen zorgen voor een bedaard, bijna landelijk ritme. De eerste flat verrijst tegenover mijn geboortehuis, de achterste bood destijds uitzicht op een spierwitte woestijn met bomenrijen in een ver verschiet.
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