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Etiopía, un precioso país con una historia 
incomparable, una fauna y flora fabulosas, 
y algunos de los pueblos más fascinantes de 

África, es un destino único en el mundo. 

Bienvenidos  
a Etiopía y Yibuti

Una naturaleza prodigiosa
Etiopía es uno de los países más hermosos 
de África. Sus paisajes son extraordinarios, 
tanto en dimensiones como en belleza.  
Aquí se puede practicar trekking a más de 
3000 m de altura o visitar el lugar más bajo 
del continente, la depresión del Danakil. 
Entre ambos extremos se sitúan exube-
rantes montañas y asombrosos desiertos, 
vertiginosos cañones, una espléndida saba-
na, extensos lagos y altas mesetas. Yibuti, 
enclavado en el punto donde convergen tres 
placas tectónicas, disfruta de un paisaje 
geológico excepcional, como el vasto lago 
Assal y el insólito paisaje lunar del lago 
Abbé. 

Maravillas históricas
Único país africano que escapó del colonia-
lismo europeo, aún conserva parte de su 
identidad cultural, y su historia es asom-
brosa. Lucy (una de nuestras antecesoras 
más célebres) fue el punto de partida; luego 
vino el reino de Aksum y posteriormente el 
cristianismo. Además, los pueblos antiguos 
legaron asombrosos monumentos, tanto 
religiosos como civiles, que sirven de eje 
central de fabulosas excursiones. El vecino 
Yibuti, por su parte, deleita con soberbios 
petroglifos ocultos en las montañas. 

Aventuras al aire libre 
Bienvenidos a uno de los destinos de vida 
salvaje más fascinantes de África. En él 
se disfrutará de una oportunidad única: 
avistar el lobo etíope. El altiplano septen-
trional seduce con babuinos gelada y otros 
primates, mientras que contemplar cómo 
la cabra montés de Abisinia se aferra con 
sus cuernos y pezuñas a un precipicio es 
uno de los espectáculos más soberbios de la 
naturaleza. La observación de aves también 
se cuenta entre las mejores del continente. 
Yibuti permite realizar magníficas excursio-
nes por las montañas de Goda, además de 
avistar tiburones ballena en el golfo de Tad-
joura y bucear en pecios repletos de coral 
junto a la ciudad de Yibuti.

Pueblos orgullosos 
El abanico étnico de Etiopía es sumamente 
rico; compuesto por los pueblos surma, afar, 
mursi, karo, hamer, nuer y añuak, sus anti-
guas costumbres y tradiciones se conservan 
prácticamente intactas. Una de las expe-
riencias más memorables de cualquier viaje 
a esta región consiste en asistir a alguna  
de las muchas festividades tradicionales, ya 
sean ceremonias antiquísimas (como ritos 
de iniciación a la edad adulta) o emotivas 
celebraciones cristianas. 
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Bienvenidos  
a Etiopía y Yibuti
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Por qué me encanta Etiopía
Por Anthony Ham, autor de la guía

He recorrido África de arriba abajo y nunca he conocido un país como Etiopía. Cuenta con to-
dos los elementos esenciales que me hacen regresar una y otra vez: una flora y fauna únicas, 
paisajes legendarios de una belleza extraordinaria, y una interminable y fascinante historia 
que aporta profundidad y riqueza a cualquier viaje por el país. Sin embargo, hay algo más: una 
dimensión espiritual, presente en todos los aspectos del viaje, que hace que los antiguos rela-
tos y paisajes cobren vida de un modo excepcional y como en ningún otro lugar del continente.

Más información sobre los autores en p. 360.
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Arriba: mujer mursi con plato labial (p. 176).
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Las

experiencias
14 mejores
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Lalibela

1 Nada prepara al viajero para la primera 
vez que contempla las iglesias rupes-

tres de Lalibela (p. 125) y camina entre 
ellas. Excavadas por completo en la roca, 
aún siguen sacralizadas; son inmensas, 
artísticamente refinadas y presentan un 
óptimo estado de conservación. Principal 
tesoro del cristianismo ortodoxo etíope, 
son una maravilla arquitectónica excep-
cional. Adornadas con soberbias pinturas, 
cobran vida con los suaves cánticos de  
los sacerdotes y peregrinos vestidos  
de blanco.

Montañas Simien 

2 Con cañones profundos y escarpados 
picos de formas extravagantes que es-

culpen un paisaje tan impresionante como 
irreal, las montañas Simien (p. 91) confor-
man una de las cordilleras más hermosas 
de África. Albergan varias especies endé-
micas de Etiopía (sentarse en medio de 
una manada de dóciles babuinos gelada es 
una experiencia inolvidable) y brindan una 
oportunidad única para el excursionismo, 
aunque también son fácilmente accesibles 
en automóvil. Abajo: babuino gelada (p. 277).
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Harar

3 Sin duda, la ciudad 
más fascinante de 

Etiopía. Perderse por las 
sinuosas callejuelas de 
Harar (p. 198) es tan irre-
sistible como visitar sus 
numerosos museos, mer-
cados y las casas tradicio-
nales de la antigua ciudad 
amurallada. Y luego están 
las hienas. Dos familias se 
encargan de darles comida 
e invitan a los viajeros a ha-
cer lo propio. Estos gran-
des carnívoros deambulan 
por la ciudad, por lo que 
es posible cruzarse con 
ellos si se sale a pasear de 
noche: un encuentro muy 
singular, pero inofensivo. 
Arriba: mercado en la puerta  
de Shoa (p. 199).

Lago Abbé 
(Yibuti)

4 No hay nada en el 
mundo que se ase-

meje a las inmensas chi-
meneas calcáreas del lago 
Abbé, con fuentes terma-
les y fumarolas salpicando 
el paisaje. Fruto de mile-
nios de actividad volcánica 
y erosión eólica, estas 
formaciones surrealistas 
son una obra de arte de 
la naturaleza: contemplar 
este espectáculo sobrena-
tural al amanecer o al atar-
decer no tiene precio.

Gondar

5 Gondar (p. 80) es 
un verdadero tesoro 

histórico. Los muros de la 
Ciudad Imperial albergan 
media docena de palacios 
medievales y un sinfín de 
leyendas; al explorarlos,  
es fácil imaginarse las sun-
tuosas celebraciones que 
acogieron. Extramuros hay 
lugares tranquilos y evo-
cadores, como los baños 
de Fasiladas, el complejo 
de Kuskuam y la iglesia de 
Debre Birhan Selassie, que 
un enjambre de abejas salvó 
de los derviches sudaneses. 
Abajo dcha.: techo pintado de la 
iglesia de Debre Birhan Selassie 
(p. 80).
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Grupos étnicos  
del valle bajo  
del Omo 

6 Este valle (p. 171) es 
un crisol de culturas: 

desde los mursi, con sus 
platos labiales, hasta los 
banna, con sus sombreros 
de calabaza, o los karo, 
con sus cuerpos pintados, 
todos ellos son guardianes 
de antiguas tradiciones. 
Pese a la creencia errónea 
de que los más de doce 
grupos étnicos que residen 
aquí viven al margen de la 
sociedad moderna, pasear 
por los mercados o asistir 
a una de sus ceremonias 
es como hacer un trabajo 
de campo etnográfico. Arri-
ba: joven dassanech (p. 176).

Iglesias rupestres 
de Tigray 

7 Ocultas como tesoros 
perdidos en el árido 

paisaje, las antiguas igle-
sias rupestres de Tigray 
(p. 111) son un fascinante 
contrapunto de los céle-
bres templos de la ciudad 
de Lalibela. De innegable 
importancia histórica y 
artística, en parte excava-
das en la roca y en parte 
construidas, la mayoría se 
halla en remotos riscos a 
los que se llega tras largas 
caminatas (a veces incluso 
hay que trepar), pero eso 
también forma parte de su 
atractivo. 

Timkat

8 El Timkat, la Epifanía 
copta, conmemora 

el bautismo de Cristo con 
tres días de celebraciones 
que empiezan el 19 de ene-
ro. La víspera de la fiesta, 
un cortejo procesional 
lleva los tabot (reproduc-
ciones del Arca de la Alian-
za) desde la iglesia hasta 
un cercano curso de agua. 
A la mañana siguiente, los 
tabot son llevados de nue-
vo a la iglesia mientras los 
fieles cantan y bailan. Es 
el festival más colorido de 
Etiopía y, Gondar (p. 85), 
el mejor lugar para vivirlo. 
Arriba dcha.: procesión del 
Timkat en Adís Abeba (p. 47).
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