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      Hij bewoog niet meer.

      Goed... denk ik.

      Ik sloot mijn ogen en haalde diep adem. Een bonkend gevoel in mijn borst en een golf van angst ging door mijn lichaam, maar ik schudde het van me af. Nee… ik was voorzichtig geweest. Ik was altijd voorzichtig.

      Ik trok de sjerp van mijn kamerjas strakker, knielde en keek van dichtbij naar mijn man.

      Hij ademde niet. Voorzichtig strekte ik me uit en plaatste mijn vingertoppen aan de zijkant van zijn hals. Ik voelde geen hartslag. Ik verschoof mijn vingertoppen, voor het geval ik op de verkeerde plek zocht, maar ook nu was er niets.

      Langzaam uitademend ging ik op mijn hielen zitten. Ik had zojuist mijn man vermoord.

      Ik hield mijn handen omhoog, draaide ze om en keek naar de palmen. Ze trilden niet. Ze zweetten niet. Ik ging mijn lichaam na... Waarom voelde ik niets? Berouw, wanhoop, spijt... Ik fronste. Opluchting misschien? Nee, het enige wat ik voelde was... leegte.

      Eindigde het zo?

      De man van wie ik ooit had gehouden, die me vroeger aan het lachen maakte, die om me gaf. Mijn vertrouweling, mijn partner, mijn beste vriend.

      Ik keek weer naar Matthew, die voor me op de vloer lag. Hij lag half op zijn zij, zijn linkerarm van zich afgestrekt, zijn benen wat ongemakkelijk gespreid. Ik pakte zijn kin en draaide zijn hoofd voorzichtig, zodat ik zijn gezicht kon zien. De ogen, waarin ooit een ondeugende twinkeling had gezeten, waren leeg. Zijn gezicht was aanzienlijk smaller geworden sinds hij was gaan hardlopen, maar zijn sterke, stoppelige kaaklijn was nu slap, zijn mond hing een beetje open. Nee, hij was niet de man van wie ik had gehouden. Dit was een andere versie van die man, een man die ik was gaan verachten.

      Een man die had geprobeerd me te vermoorden.
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      Genoeg gemijmerd.

      Om dit te laten slagen, moest er nog het een en ander gebeuren.

      Ik dwong mezelf overeind, liep naar de eettafel en pakte de fles en de twee wijnglazen. Ik nam ze mee naar de keuken, waar ik de inhoud in de gootsteen goot, de kraan aanzette en die liet lopen terwijl ik de glazen in de vaatwasser zette.

      Ik pakte twee schone glazen uit het drankenkabinet, zette ze op tafel, liep toen de slaapkamer in en haalde nog een fles Pinot Grigio uit mijn handtas.

      Matthew had me vaak geplaagd met mijn handtas en vroeg zich dan af waarom ik zoiets groots moest meezeulen. Mannen. Ze begrepen niet wat vrouwen allemaal met zich mee moeten dragen. Make-up, parfum, reservehaarelastiekjes... extra flessen wijn.

      Er liepen condensdruppels langs de zijkant van de fles en de binnenkant van de tas was vochtig. Ik had hem gekoeld gekocht en hij was aanzienlijk opgewarmd, maar dat maakte niet uit. Het was allemaal voor de show.

      Ik veegde met het dekbed het vocht van de fles, bracht hem toen naar de eettafel, waar ik de dop eraf draaide, een scheutje wijn in Matthews glas spetterde, het langs de randen walste en vervolgens een royale hoeveelheid in mijn eigen glas schonk voordat ik de fles in de koelkast zette.

      Ik deed een stap achteruit en bekeek het tafereel.

      Matthews vork lag op de grond, waar hij hem had laten vallen toen hij viel. Zijn stoel stond in een rare hoek en er lag ratatouille op het tafelkleed en op de vloer eronder.

      Mijn bord zag er te perfect uit. Ik liep erheen, ging zitten en reageerde toen alsof de man van wie ik hield net een hartaanval had gekregen. Mijn stoel viel achterover toen ik opsprong, waardoor mijn bestek over het tafelkleed vloog. Om het af te maken liet ik wat ratatouille op de voorkant van mijn jurk vallen. Het zag er overtuigend uit, maar het zou een nachtmerrie zijn om eruit te wassen.

      Ik deed een stap achteruit, overzag het tafereel nogmaals en sloot toen mijn ogen. Ik haalde me Matthew voor de geest in de beginjaren, toen alles perfect was. Diep gravend zocht ik naar die lang begraven emoties, de liefde en genegenheid, en stelde me toen voor hoe ik me gevoeld zou hebben als hem toen iets was overkomen. Ik dacht terug aan de acteer-tips die ik online had opgezocht en ademde een paar keer kort en oppervlakkig door mijn mond in om mijn sympathisch zenuwstelsel, de vecht-of-vluchtreactie, te activeren, terwijl ik onbeweeglijk voor me uit staarde.

      Mijn hart ging sneller slaan, mijn handen trilden en mijn ogen liepen vol water. De uren oefenen in het toilet op kantoor wierpen hun vruchten af. Er rolde een traan over mijn wang, toen nog een, en mijn schouders schokten. Ik trok aan mijn jurk, maakte de ceintuur los, woelde door mijn haar en maakte het in de war. Een losse pluk viel over mijn gezicht en plakte aan het vocht op mijn wang. Mijn schouders trilden heviger, ik slaakte een luide snik en rende toen door de woonkamer naar de slaapkamer. Ik greep mijn handtas, keerde hem om boven het bed, gooide de inhoud door elkaar en zocht naar mijn telefoon. Terwijl ik met mijn vingertop op het scherm tikte, toetste ik 112.

      Er werd bijna onmiddellijk opgenomen.

      'Help, help, mijn man is ineengezakt...', snikte ik in de telefoon. 'Hij beweegt niet meer...'

      De centralist was kalm, competent, alsof niets hem van zijn stuk kon brengen. Ik hijgde het adres in de telefoon en voegde eraan toe: 'Schiet alstublieft op', voordat ik ophing.

      Ik haalde diep adem, zette de selfiecamera van de telefoon aan en bekeek mijn spiegelbeeld. Met mijn vrije hand wreef ik in mijn rechteroog, veegde de mascara uit over mijn wang, maakte mijn haar nog wat warriger en liep toen, tevreden met mijn uiterlijk, terug naar de eettafel.

      Zittend in mijn stoel keek ik naar Matthew.

      'Ze zullen er over een minuut of vijf wel zijn, denk ik.'

      Hij gaf geen antwoord, maar waarom zou hij ook? Hij was dood.

      Ik bracht mijn wijnglas naar mijn lippen, nam een grote slok en likte mijn lippen af. Hij was te warm, maar niet slecht.

      'Proost, Matty.'

    

  


  
    
      
        
          
          

          
            3

          

        

      

    

    
      ZES MAANDEN EERDER...

      Ik minderde vaart voor de bocht, terwijl de uitlaten ploften en knetterden toen de Audi soepel terugschakelde. Ik hield mijn snelheid laag en reed door de straat naar ons huis aan het einde van de doodlopende weg.

      Het was een lange dag geweest, die nog erger werd door een ruzie met die klootzak, Mike. Hij had mijn succes altijd kwalijk genomen en zag het als een directe aanval op zijn mannelijkheid. Meestal negeerde ik hem en behandelde ik hem als een onbeduidende irritatie, maar vandaag was de druppel die de emmer deed overlopen. Toen zijn acties mijn verkoopcijfers direct beïnvloedden, moest ik een grens trekken. De scheldpartij had een uur geduurd en eindigde pas toen David, de filiaalmanager, eindelijk mijn kant koos. Hij was een watje, kwam nooit voor iemand op, maar zelfs hij besefte dat ik degene ben die het leeuwendeel van de omzet binnenhaalt. Ik zuchtte en schudde mijn hoofd. David en Mike zaten nu vast samen in de kroeg te zeuren over hoe vrouwen de wereld overnamen. Idioten.

      Ik reed de oprit op, trok de handrem aan, maar zette de motor niet uit, waardoor de krachtige V8-motor op de achtergrond bleef ronken. Binnen in het huis zag ik Matthew rondlopen, ongetwijfeld bezig met het voorbereiden van het avondeten. Hij was een uitstekende kok. Ik wou alleen dat zijn talenten ook golden voor andere aspecten van zijn leven.

      Ik verdiende genoeg om ons beiden te onderhouden, ik betaalde de hele hypotheek en de meeste onkosten, maar daar ging het niet om. Hij moest een tandje bijzetten en wat meer gaan bijdragen. Ik was zijn moeder niet. Zuchtend zette ik de motor uit. Ergens was het, denk ik, deels mijn schuld. Ik was degene die hem voorstelde zijn eigen bedrijf te beginnen, maar succes komt je niet zomaar aanwaaien. Hij is goed in wat hij doet, maar hij moet... meer jagen. Je moet de arena in en vechten voor je deel. Verdomme, ik kan het, een vrouw in een mannenwereld. Waarom hij niet?

      De irritatie knaagde aan me en ik wreef over mijn slapen, in een poging de druk te verlichten. Ik haalde diep adem, sloot mijn ogen en dwong mezelf aan leuke dingen te denken. We hadden de laatste tijd te veel ruziegemaakt en ik wilde niet opnieuw beginnen. De afgelopen dagen waren goed geweest. We hadden genoten van een heerlijke, zelfgemaakte maaltijd voor ons jubileum, overdag samen geluncht... het was bijna weer als vanouds. Ik opende mijn ogen, staarde recht voor me uit en dwong een glimlach op mijn gezicht. Vanavond zou ook goed worden.

      Ik stapte uit de auto, pakte mijn tas en ging het huis binnen. Ik liet de sleutels in de kom bij de deur vallen, glipte uit mijn hakken en mijn voeten zuchtten bijna van verlichting.

      'Hoi, schat.' Matthew stond in de woonkamer, met een brede glimlach op zijn gezicht. Hij liep op blote voeten en had een theedoek over zijn schouder hangen. 'Drukke dag gehad?'

      'Ja, non-stop.'
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