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1 Comment s’organise l’épreuve 
de sciences ?

L’épreuve porte sur deux de ces trois matières : physique-chimie, 
SVT et technologie. Elle évalue les connaissances et compé-
tences du programme de 3e pour les disciplines concernées.

A La durée et le barème
a L’épreuve de sciences et technologie dure 
1 heure, ce qui laisse environ 30 minutes à 
consacrer à chaque discipline.

a L’ensemble de l’épreuve est noté sur 20 points, 
chaque discipline étant notée sur 10 points. Les 
points attribués à chaque exercice sont indiqués 
dans le sujet.

B La composition de l’épreuve
a Chaque année, les deux disciplines tirées au sort sont annoncées deux 
mois avant la date de l’examen. Pour chaque discipline, le sujet comprend un 
ou plusieurs exercices indépendants les uns des autres.

INFO Les trois combinaisons possibles pour le jour J sont donc : SVT/
physique-chimie, physique-chimie/technologie, SVT/technologie.

a Un des exercices peut consister en une évaluation de tes connaissances, 
sous la forme d’un questionnaire à choix multiples (QCM).

a Le plus souvent, les exercices s’appuient sur un ou des documents. Pour 
répondre aux questions posées, tu dois en extraire les informations utiles, tout 
en t’appuyant sur tes connaissances.

REMARQUE Certaines questions appellent une réponse très ciblée, 
tandis que d’autres supposent une réponse plus longue et argumentée 
(questions de synthèse).
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C Les critères d’évaluation
a Les correcteurs évaluent la clarté et la précision des raisonnements – et, 
par conséquent, la qualité de la rédaction scientifi que.

a Si tu ne termines pas un exercice, les démarches engagées, même non 
abouties, sont prises en compte dans la notation.

CONSEIL Prends soin de bien noter, au brouillon, les étapes de ta 
recherche et de recopier les éléments permettant de la valoriser.

a Attention, même si tes réponses sont exactes, il faut que tes justifi cations 
soient complètes pour avoir le maximum de points.

D En résumé

DESCRIPTIF
MÉTHODE

CONSEIL

DESCRIPTIF

1 heure

20 points

Exercices
se rapportant
à 2 des 3
matières

1. Lisez attentivement tous
    les documents.

3. Pour les questions
    de synthèse, choisissez bien
    vos arguments et faites
    apparaître les étapes
    de votre raisonnement.

2. Pour les questions ciblées,
    identi ez précisément les
    informations demandées.

Soignez la présentation et
la rédaction : elles comptent
dans la notation de l’épreuve.

Épreuve de SCIENCES
(SVT, physique-chimie,technologie)

S
’É

C
H

a
U

F
F

e
r
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Comment réussir l’épreuve ?

En sciences, tu dois mobiliser tes connaissances, analyser des 
documents, faire des calculs et présenter des réponses claires.

A	 Quels sont les documents proposés ?
a	Les documents (textes, tableaux, graphiques…) rendent compte d’un 
phénomène, ou présentent le fonctionnement d’un appareil ou d’un système 
technique.

a	Commence par lire tous les documents. Surligne les mots et éléments 
importants. Identifie bien les intitulés des lignes et colonnes d’un tableau, les 
grandeurs dans un graphique.

B	 Comment répondre aux questions ?

1. Les questions ciblées
a	Pour les questions ciblées, une réponse courte convient souvent.

a	Certaines questions font uniquement appel à tes connaissances ou à ta 
compréhension. Elles peuvent parfois prendre la forme d’un QCM. D’autres 
questions te conduisent à chercher dans les documents des informations 
qui te serviront à étayer ta réponse.

a	On peut également te demander de calculer (une vitesse, une énergie, une 
masse volumique, etc.) ; tracer une courbe ; compléter un algorithme extrait 
d’un programme Scratch ; retrouver des éléments manquants pour compléter 
la chaîne d’énergie et la chaîne d’information d’un système.

CONSEIL Pour résoudre un calcul, écris d’abord la formule littérale, puis 
effectue l’application numérique. Précise l’unité de chaque grandeur.

2. Les questions de synthèse
a	Les questions de synthèse nécessitent une démonstration : tu devras 
confirmer ou infirmer un fait à l’aide des documents et de tes connais-
sances. D’autres nécessitent de faire la synthèse des données de plusieurs 
documents, puis un bilan.

a	Choisis bien tes arguments, en prenant appui sur les documents. Pense à 
faire apparaître les liens logiques dans tes explications.

	a Répondre aux questions de synthèse implique de raisonner à partir de 
tes connaissances et des documents. Tu dois décomposer ce raisonnement 
en étapes.

2
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Comment te préparer 
à l’examen ?

Les épreuves finales du brevet constituent ton premier examen. 
Cela peut générer du stress. Mais, si tu es en bonne forme et 
que tu as travaillé régulièrement tout au long de l’année, tu n’as 
aucune raison de t’inquiéter.

A	 De manière générale

1. La préparation physique
	a Il est recommandé de dormir cor-

rectement dans les deux derniers mois 
avant l’examen. Le manque de sommeil 
risque en effet de réduire tes perfor-
mances intellectuelles.

	a Pour mieux gérer ton stress, continue de faire du sport, sans excès, dans 
les jours qui précèdent l’examen.

2. La préparation intellectuelle
Cette préparation-là s’effectue tout au long de l’année.

	a En premier lieu, sois attentif en cours.

	a Apprends tes leçons au fur et à mesure ; n’attends pas le contrôle. Donne 
du sens à ce que tu apprends : n’hésite pas à expliquer, à l’oral ou à l’écrit, le 
contenu de ta leçon à un proche ou à un camarade de classe.

	a Lors de la préparation d’un contrôle, entraîne-toi à extraire de ta mémoire 
ce que tu y as mis. Révise pour de vrai !

ATTENTION ! Réviser n’est pas seulement relire. Il faut reformuler 
mentalement ce que tu lis et, si possible, par écrit, devant une feuille 
blanche.

B	 Dans chaque discipline
	a En mathématiques et en sciences, fais une fiche de révision par chapitre : 

note les définitions et les propriétés à connaître, illustrées par des exemples 
rédigés.

	a En français, prends le temps nécessaire pour lire attentivement les textes 
qu’on te donne à lire à la maison (sous forme d’extraits ou d’œuvres com-
plètes).

	a En histoire, géographie et EMC, pour chaque chapitre, note les points 
principaux en t’appuyant sur ton cours ou ton manuel.

3
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1 L’exercice de physique-chimie 
étape par étape

La voiture à hydrogène

L’automobile contribue à l’émission de gaz à effet de 
serre et de polluants atmosphériques. Les constructeurs 
tentent de réduire son impact sur l’environnement. La 
voiture équipée d’une pile à hydrogène est l’une des 
alternatives à la traditionnelle voiture à essence.

DOCUMENT 1 La voiture à hydrogène

Une voiture à hydrogène ne rejette que de la vapeur d’eau. La « pile 
à hydrogène » incorporée est une pile à combustible. Celle-ci utilise, 
pour fonctionner, un apport en dihydrogène (le combustible) et en 
dioxygène (le comburant). Le dihydrogène se combine avec le dioxy-
gène de l’air en produisant de l’eau. À cette transformation est associée 
une conversion d’énergie chimique en énergie thermique et énergie 
électrique. Un moteur électrique permet alors de propulser la voiture.
Cette technologie est parfaite pour réduire la pollution à l’échelle 
locale. En revanche, elle ne permet pas de réduire la pollution globale : 
le dihydrogène n’existe pas sur Terre à l’état naturel et plus de 90 % 
du dihydrogène produit sont issus de ressources d’énergie fossile.

> 1. a) Extraire des informations ci-
dessus un argument montrant que l’uti-
lisation d’une voiture fonctionnant avec 
une « pile à hydrogène » peut présen-
ter un inconvénient d’un point de vue 
environnemental.
b) De la même manière, montrer que 
le fonctionnement d’une pile à hydro-
gène s’appuie sur une transformation 
chimique.
c) Toujours d’après ces informations, 
associer sur votre copie chacun des trois 
numéros du diagramme ci-après à une 

CONSEIL

Lis bien les premières 
lignes de l’énoncé : 
elles te donnent le 
contexte du sujet.

CONSEIL

Lis attentivement les questions qui 
portent sur le document. Surligne 
les mots clés en choisissant une 
couleur par question. Reprends ce 
code couleur pour analyser l’extrait.

MÉTHODE

> 1. a) Lis le document dans son 
intégralité : cette pile apparaît 
comme une énergie propre et 
renouvelable au début de l’extrait, 
mais ensuite ses inconvénients, qui 
peuvent diminuer l’intérêt de son 
utilisation, sont exposés.

30 min
10 points


