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  Introduzione
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L'antico Egitto: una terra di magia e mistero dall’intramontabile fascino. Nessun'altra civiltà antica è riuscita a catturare l'immaginazione di ricercatori, studiosi e appassionati tanto quanto quella egizia. Il mistero circonda le sue origini, la sua spiritualità e la sua architettura monumentale: dai templi enormi alle piramidi colossali, passando per l'enorme Sfinge; l’impero egizio emerse dall’arido deserto in una bellezza unica, capace di rapire l’interesse di chiunque. In particolare, le maestose piramidi egizie sono il più famoso di tutti i monumenti antichi, l'unica delle sette meraviglie del mondo antico ad esser giunta a noi in eredità. 
Secondo la visione folkloristica di questa civiltà, proprio come la vita è nata dalle acque, i semi della civiltà sono stati piantati per la prima volta lungo le rive del Nilo. Questo lunghissimo fiume, che percorre gran parte dell’Africa a partire dal Mar Mediterraneo, non ha fatto altro che fungere da cuore pulsante per lo sviluppo del regno faraonico. La lunga e stretta pianura alluvionale era una calamita per la vita e attirò persone, animali e piante in prossimità delle sue rive. In tempi predinastici, i cacciatori nomadi si stabilirono nella valle del Nilo e lì si dedicarono alla coltivazione, per sviluppare quella che nel corso dei secoli divenne una civiltà temuta e rispettata in tutto il mondo antico. Vista come un dono degli dèi, l'inondazione annuale del Nilo rendeva fertile il terreno attraverso il limo, sostanza ricca di nutrienti che creava le condizioni ideali per la coltivazione di grano, lino e altre colture. Il primo progetto comunitario di questa nascente società fu la costruzione di canali di irrigazione per scopi agricoli.
Mantenendo la similitudine, sono proprio questi canali ad aver funzionato come arterie di un colossale organismo che giunge a noi in tutto il suo intramontabile fascino. Mio caro lettore, il libro che stringi tra le mani è nato con l’obiettivo ultimo di portarti alla scoperta della travolgente serie di miti, simboli e divinità che hanno forgiato l’antico Egitto. Attraverso un percorso di tre fasi verrai immerso in tutto lo splendore di questa antica cultura. La prima parte di questo volume è dedicata alla scoperta del racconto che ha posto le basi per lo sviluppo della civiltà: il mito della creazione. Osserveremo le tre varianti storicamente validate di questo mito ed esploreremo il simbolismo mistico, ovvero tutti quegli elementi emblematici che rappresentavano importanti concetti di vita ultraterrena, equilibrio cosmico e regalità faraonica.
Più avanti, nella seconda sezione di questo libro, avrai l’opportunità di osservare da vicino le divinità egizie più importanti. Attraverso un approccio semplice ma dettagliato ti condurrò in un viaggio nel tempo alla scoperta dei loro attributi, delle loro peculiari rappresentazioni artistiche e del loro background mitologico.
L’ultima sezione di questo libro è dedicata ai miti e alle leggende della terra dei faraoni. Racconti di straordinaria bellezza che racchiudevano in sé i principi fondamentali del popolo delle piramidi. Il linguaggio utilizzato in questo libro sarà volutamente semplice e alla portata di tutti, per permettervi un’esperienza di lettura fluida ed esclusivamente sostenuta dal vostro desiderio di scoperta, di andare oltre. Lo stesso desiderio che ha permesso alle antiche genti della valle del Nilo di produrre una mitologia così ricca e articolata come quella egizia. 
Non mi resta che augurarvi una buona lettura,
Yunes Batal
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  La Civiltà Egizia



      [image: image-placeholder]Situata nell’Africa settentrionale, quella egizia fu una delle civiltà più potenti e influenti del mondo antico per oltre 3.000 anni, da circa il 3100 a.C. al 30 a.C.  
Come testimonianza del suo sfarzo, l’antico Egitto ci ha lasciato numerosi monumenti, documenti e opere d'arte che tutt’oggi continuano ad essere studiati dai ricercatori di tutto il mondo. Ciononostante, la civiltà egizia nasce molto prima di questo periodo e da allora non ha fatto altro che prosperare in un popolo dall’identità forte e distintiva. Mentre i governanti, la lingua, la scrittura, il clima, la religione e i confini della civiltà sono mutati diverse volte nel corso dei millenni, l'Egitto esiste ancora come un paese moderno, le cui radici affondano nei secoli in un legame simbiotico. 
Il popolo egizio era strettamente connesso con altre civiltà, importando ed esportando beni, viveri, persone, concetti spirituali e idee dal valore storico inestimabile. Nel corso della sua storia, l'antico Egitto ha governato diversi territori al di fuori dei confini dell'odierno paese, tra i quali gli stessi che oggi rappresentano Sudan, Cipro, Libano, Siria, Israele e Palestina. Allo stesso modo, il paese venne occupato da altre potenze: persiani, nubiani, greci e romani furono alcune delle civiltà che conquistarono l'Egitto in diversi momenti storici.
Nel corso dei tempi, vari nomi vennero usati per identificare questo popolo. Un antico nome popolare era "Kemet", che significa "terra nera". Gli studiosi generalmente credono che questo nome derivi dal terreno fertile che ne risultava quando la piena del Nilo si ritirava in agosto. 
Il fiume inondava tra giugno e agosto di ogni anno, il terreno fertile che generava era vitale per la sopravvivenza di tutto l’Egitto, la cui fertilità giocava un ruolo importante anche nella spiritualità. La sepoltura di Tutankhamon - in cui il suo organo riproduttivo venne mummificato - è solo un esempio di quanto la fertilità fosse importante nei rituali e nelle credenze degli antichi egizi. 
Gli antichi sovrani del paese vengono oggi chiamati "faraoni", anche se nell'antichità ognuno di essi utilizzava una serie di nomenclature come parte di un titolario reale. Ronald Leprohon, professore di egittologia all'Università di Toronto, nel suo libro "The Great Name: Ancient Egyptian Royal Titulary" sostiene che il termine faraone ha origine dal termine egiziano "per-aa", che significa "la Grande Casa”. Il termine fu incorporato per la prima volta in un titolo reale durante il regno di Thutmose III (regno dal 1479 al 1425 a.C. circa) e venne poi indistintamente esteso a tutti i governanti dell’impero. Ma qual è la sua storia?
Ripercorriamo insieme nel prossimo paragrafo le tappe principali che hanno sancito la nascita, lo sviluppo e la morte dell’antica civiltà egizia.






  
  Il Seme della Civiltà



      [image: image-placeholder]I moderni ritrovamenti storici testimoniano come le prime popolazioni stanziali cominciarono ad apparire nei pressi del fiume Nilo circa 7.000 anni fa. Le fonti scritte più remote della civiltà risalgono a circa 5.200 anni fa e rivelano preziose informazioni sui primi governanti d'Egitto. Quest’ultimi includono Iry-Hor, che secondo le iscrizioni fondò Memphis, una città che servì come capitale dell'Egitto per gran parte della sua storia. Le iscrizioni documentano anche una regina di nome Neith-Hotep, che governò come reggente per un giovane faraone di nome Djer. Come e quando l'antico Egitto fu unito in un unico regno è ancora oggi oggetto di dibattito tra gli archeologi e gli storici di tutto il mondo. L’opinione più popolare è che un certo numero di stati più piccoli si siano inizialmente coalizzati in due regni distinti - Alto e Basso Egitto - per poi unirsi successivamente sotto un unico impero. Dopo l’unificazione del regno, i faraoni vennero spesso raffigurati con due corone - una per il Basso Egitto e un'altra per l'Alto Egitto. 
All’alba dei tempi, il clima dell'Egitto era molto più umido di quanto non lo sia oggi e alcune aree oggi costituite da sterile deserto, una volta erano fertili vallate. Un famoso sito archeologico dove questo fenomeno può essere osservato è la "caverna dei nuotatori", come oggi viene chiamata, sull'altopiano di Gilf Kebir nel sud-ovest dell'Egitto. La grotta è ora circondata da chilometri e chilometri di sabbia rovente; tuttavia, le pareti rocciose riportano un'arte rupestre che mostra ciò che gli studiosi interpretano come persone che nuotano. La data esatta dell'opera non è chiara, anche se gli studiosi pensano che sia stata creata in epoca preistorica. Questa è la premessa che contestualizza lo sviluppo di quella che diverrà una potenza mondiale.
La storia dell'antico Egitto viene tradizionalmente divisa in 30 (talvolta 31) dinastie. Questa tradizione dinastica ebbe inizio con il sacerdote egiziano Manetone, vissuto nel terzo secolo a.C. I resoconti storici di quest’epoca vennero redatti dagli scrittori greci e, fino a quando la scrittura geroglifica non fu decifrata nel XIX secolo, furono tra i pochi resoconti storici sui quali gli studiosi potevano ricostruire il corso degli eventi.  
I ricercatori moderni spesso raggruppano queste dinastie in diversi periodi storici. Le prime due dinastie risalgono a circa 5.000 anni fa e sono spesso chiamate "primo periodo dinastico" o "arcaico". Il primo faraone della prima dinastia fu un sovrano di nome Menes (o Narmer, come viene chiamato in greco). Visse più di 5.000 anni fa e, mentre gli scrittori antichi a volte lo accreditavano come il primo faraone di un Egitto unito, le scoperte archeologiche suggeriscono altro. Iscrizioni trovate di recente raccontano di regnanti - come i già citati Djer e Iry-Hor - che sembrerebbero aver governato l'Egitto unito già prima di Menes. Gli storici a volte si riferiscono ai governanti pre-Menes come parte di una "dinastia zero".
Le dinastie dalla terza alla sesta vanno all'incirca dal 2650 al 2150 a.C. e sono spesso raggruppate in un periodo chiamato "Antico Regno". Durante questo periodo furono sviluppate le tecniche di costruzione delle piramidi e vennero erette le antiche piramidi di Giza. Papiri ancora oggi in fase di decifrazione suggeriscono che gruppi di lavoratori professionisti - a volte tradotti come "bande di lavoro" - giocarono un ruolo importante nella costruzione delle piramidi, così come di altre strutture. 
Dal 2150 al 2030 a.C. (un periodo di tempo che comprendeva le dinastie dalla settima alla decima e parte dell’undicesima) il governo centrale in Egitto era debole e il controllo del paese era spesso frammentato da diversi leader regionali. Il motivo per cui l'Antico Regno crollò è ancora oggi oggetto di dibattito tra gli studiosi, con ricerche a indicare che siccità e cambiamenti climatici giocarono un ruolo significativo. Durante questo periodo, anche le città e le civiltà del Medio Oriente crollarono, con prove osservabili nei siti archeologici a evidenziare che un periodo di siccità colpì i siti di tutta la regione. 
La dodicesima, la tredicesima e parte della quattordicesima dinastia vengono spesso categorizzate in un periodo chiamato dagli studiosi "Regno di Mezzo" che durò dal 2030 al 1640 a.C. circa. All'inizio di questo periodo storico, un sovrano chiamato Mentuhotep II (che regnò fino al 2000 a.C. circa) riprese il controllo dell'intero paese. Il faraone rilanciò la costruzione delle piramidi e venne prodotta una quantità considerevole di testi di letteratura e scienza. Tra i testi sopravvissuti c'è un documento, ora noto come il papiro chirurgico di Edwin Smith, che registra una varietà di trattamenti sanitari che i medici dei giorni nostri hanno considerato come avanzati per il loro tempo. 
Dalla quattordicesima alla diciassettesima dinastia abbiamo quello che viene definito "Secondo Periodo Intermedio". Durante questo periodo il governo centrale crollò di nuovo e un gruppo etnico chiamato "Hyksos" salì al potere, controllando gran parte dell'Egitto settentrionale. Mentre gli Hyksos potrebbero essere stati originari del Levante (un'area che comprende l'odierna Israele, Palestina, Libano, Giordania e Siria), la ricerca indica che erano già in Egitto quando il governo crollò. Un reperto raccapricciante di questo periodo è una serie di mani mozzate, trovate in un palazzo della città di Avaris, la capitale dell'Egitto controllato dagli Hyksos. Le mani mozzate potrebbero essere state presentate dai soldati ad un sovrano in cambio di oro. 
Gli storici spesso si riferiscono alle dinastie dalla diciottesima alla ventesima come comprendenti il "Nuovo Regno", un periodo che durò circa dal 1550 al 1070 a.C. Questo periodo ebbe luogo dopo che gli Hyksos vennero sconfitti e il paese venne riunificato. Il sito archeologico più famoso del Nuovo Regno è la Valle dei Re, che contiene i luoghi di sepoltura di molti sovrani egizi di questo periodo, tra cui Tutankhamon (regno dal 1336 al 1327 a.C. circa), la cui tomba fu trovata intatta nel 1922. I faraoni smisero di costruire piramidi durante il Nuovo Regno per una serie di ragioni - una delle quali era quella di allocare le risorse in modo più proficuo per la salvaguardia dell’impero.
Le dinastie dalla ventunesima alla ventiquattresima (un periodo che va dal 1070 al 713 a.C. circa) sono spesso chiamate dagli studiosi moderni "terzo periodo intermedio". In questo periodo il governo centrale era talvolta debole e il paese non era sempre unito. Sempre durante questo periodo le civiltà di tutto il Medio Oriente erano state distrutte dai popoli provenienti dall'Egeo, che gli studiosi moderni a volte chiamano i "popoli del mare". Anche se i governanti egizi sostenevano pubblicamente di aver sconfitto in battaglia i “popoli del mare”, ciò non impedì alla civiltà egizia di crollare. La perdita delle rotte commerciali e delle entrate potrebbe aver giocato un ruolo determinante nell'indebolimento del governo centrale dell'Egitto. 
Le dinastie dalla venticinquesima alla trentunesima (dal 712 al 332 a.C. circa) sono spesso chiamate dagli studiosi "periodo tardo". Durante questo periodo l'Egitto fu spesso sotto il controllo di potenze straniere. I governanti della venticinquesima dinastia erano originari della Nubia, un'area situata nell'odierno Egitto meridionale e nel Sudan settentrionale. Anche i Persiani e gli Assiri controllarono l'Egitto in tempi diversi durante il Periodo Tardo. 
Nel 332 a.C. Alessandro Magno cacciò i persiani dall'Egitto e incorporò il paese nell'impero macedone. Dopo la morte di Alessandro Magno, una linea di governanti discendente da Tolomeo Soter, uno dei generali di Alessandro, salì al potere. L'ultimo di questi governanti "tolemaici" (come spesso li chiamano gli studiosi) fu Cleopatra VII, che morì suicida nel 30 a.C. dopo la sconfitta delle sue forze da parte di Ottaviano, che sarebbe poi stato chiamato l'imperatore romano Augusto, nella battaglia di Azio. Dopo la sua morte, l'Egitto fu incorporato nell'Impero Romano. 
Anche se gli imperatori romani avevano sede a Roma, gli egizi li trattavano come faraoni, come testimonia una scultura dell'imperatore Claudio (regno dal 41 al 54 d.C.) vestito proprio come un faraone. La scultura ha iscrizioni geroglifiche che indicano Claudio come il "Figlio di Ra, Signore delle Corone" e "Re dell'Alto e Basso Egitto, Signore delle Due Terre". Né i governanti tolemaici né quelli romani sono considerati parte di una dinastia numerata. Questa è l’epoca che segna il decadimento dell’impero egizio, con la conquista da parte dei persiani che gettò la civiltà dei faraoni in uno stato di completa sudditanza.
Questo riassunto storico ci è servito per contestualizzare l’ambiente in cui venne generato uno degli universi mitici più affascinanti e variopinti del mondo antico. A questo punto, non ci rimane che affidarci alle voluttuosità della mitologia egizia partendo dal principio: il mito della creazione.
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