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Introduction

N 
ous avons eu tous deux des chiens quand nous étions 
enfants. Bien que nous n’étions ni l’un ni l’autre leur 

véritable maître, c’était à nous de les promener.

Les attentes des enfants sont différentes de celles des adultes. 
D’abord, ils ne croient pas à la laisse. Et comme nous avons 
tous deux été élevés en ville, nous avons dû apprendre à nos 
chiens à rester à nos côtés pendant les promenades. Nous 
ne nous souvenons ni l’un ni l’autre de la façon dont nous y 
sommes parvenus. Nos chiens étaient sans doute plus malins 
que nous et il s’agissait pour eux de garder l’œil sur nous 
plutôt que l’inverse !

C’est à partir de 1968 que nous avons abordé l’éducation 
canine de façon plus structurée. Nous avions alors un terre-
neuve et nous avons été encouragés à rejoindre le club d’édu-
cation canine local. Très vite, ce passe-temps agréable est 
devenu un hobby, puis une véritable vocation et nous avons 
commencé à organiser des séminaires et des camps d’éduca-
tion de cinq jours qui nous ont fait traverser presque tous les 
États de l’Amérique du Nord, le Canada et l’Angleterre. 

Trente années ont passé et nous faisons toujours partager ce 
que nous avons appris. À leur manière, nos chiens ont parfois 
été des professeurs plutôt que des élèves, et nous avons 
beaucoup appris à leur contact. 

Il est difficile de devenir compétent dans un domaine donné 
si on ne reçoit aucune aide. Nous avons eu la chance d’être 
parfaitement entourés. Un chien bien éduqué est le fruit d’une 
éducation. Vous devez savoir ce qui fait d’un chien un chien, 
connaître son comportement, ses réactions, sa croissance, ses 
besoins. Une fois que vous serez parvenu à le comprendre, 
vous parviendrez à une relation de confiance mutuelle. Un 
chien n’est pas un bien de consommation, il s’agit d’un animal, 
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et c’est justement ce qui rend notre travail si passionnant et 
stimulant.

À propos de cet ouvrage
Nous souhaitons que cet ouvrage soit pour vous un outil de 
travail utile. L’éducation de votre chien ne doit en aucun cas 
être une corvée qu’il faut accomplir. Il est donc structuré 
de façon à ce que vous puissiez passer indifféremment d’un 
chapitre à l’autre selon ce qui vous concerne. Par exemple, 
si votre chien est en partie éduqué, mais qu’il a besoin 
d’apprendre certaines petites choses, allez directement aux 
chapitres qui vous intéressent. 

Tout au long de l’ouvrage, nous faisons des rappels et des 
recoupements pour que vous puissiez disposer d’informations 
sous les yeux sans avoir à le lire d’un bout à l’autre. Souvenez-
vous, l’éducation de votre chien doit être source d’amuse-
ment, il ne s’agit pas de passer une série de tests, à moins 
que vous ne souhaitiez que votre chien intègre l’univers de la 
compétition. 

Conventions utilisées dans cet ouvrage
Nous les utilisons afin de faciliter votre compréhension et de 
vous proposer un ensemble cohérent. 

✓✓ Les termes nouveaux sont écrits en italiques et sont 
suivis d’une définition. 

✓✓ Les titres, les mots-clés et le déroulement des exercices 
sont écrits en caractères gras. 

✓✓ Quand nous nous référons à un ordre ou à un signal 
spécifique, il est écrit entre guillemets avec une 
majuscule. Par exemple, utilisez l’ordre « Viens ». 

✓✓ Quand on se réfère à une position, on met une majuscule 
au terme. Par exemple, la position Au pied. 

✓✓ Peu importe le nom de votre chien, nous l’avons appelé 
Oscar dans cet ouvrage. 
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Ce que vous n’avez pas (forcément) besoin 
de lire

Comme pour tout ouvrage de la série Pour les Nuls, nous 
avons écrit ce livre de façon à ce que vous puissiez trouver 
facilement l’information dont vous avez besoin. Vous avez 
peut-être un chien depuis des années et vous voulez seule-
ment consulter quelques points précis pour vous aider à l’édu-
quer. Il y a de grandes chances pour que vous ne lisiez pas 
cet ouvrage dans son intégralité. Nous l’avons donc simplifié 
de manière à ce que vous puissiez identifier ce qui peut être 
mis de côté. Bien que ces informations soient intéressantes 
et qu’elles concernent le sujet qui vous occupe, il n’est pas 
essentiel pour vous de les connaître :

✓✓ Les textes dans les encadrés en gris sont de petites 
anecdotes amusantes, mais rien qui ne soit essentiel à 
l’éducation de votre chien.

✓✓ Les icônes de notes techniques. Il s’agit d’informations 
intéressantes que vous pouvez toutefois passer sans 
compromettre l’éducation de votre chien. (Consultez la 
rubrique « Icônes utilisées dans cet ouvrage » plus loin 
dans l’introduction.) 

✓✓ Les éléments figurant sur la page droits d’auteur. 
Bon, vous pourrez trouver toute cette documentation 
captivante mais rien ne vous oblige à y jeter un œil. 

Idées reçues
Nous avons écrit cet ouvrage en supposant que :

✓✓ Vous avez un chien ou vous envisagez d’en avoir un.

✓✓ Vous voulez que votre chien soit bien élevé, pour votre 
sécurité et la sienne.

✓✓ Vous ne connaissez pas grand-chose à l’éducation canine 
ou vous avez essayé par vous-même sans succès. 

Même si vous avez un peu d’expérience dans ce domaine, 
cet ouvrage vous sera utile. Après avoir passé tant d’années 
à travailler avec une grande diversité de races, nous avons 
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recueilli bon nombre d’astuces qui s’avèrent utiles, même aux 
éducateurs de chiens les plus aguerris. 

Comment s’organise cet ouvrage
En élaborant cet ouvrage, nous sommes partis de l’éducation 
de base, pour passer à un niveau intermédiaire, puis avancé. 
Chaque partie contient toutes les étapes dont vous avez 
besoin, en y ajoutant quelques informations supplémentaires 
qui vous permettront de réussir. Vous pouvez tout utiliser ou 
uniquement les points qui vous intéressent.

Première partie : Les bienfaits 
de l’éducation
Cette partie vous aide à vous préparer l’éducation de votre 
chien. Certains chapitres traitent de l’importance d’éduquer 
son chien, les différents stades de la croissance du chien, 
l’acquisition de la propreté, comprendre ce qui se passe 
dans sa tête, choisir un équipement adapté et lui apprendre 
les ordres de base : s’asseoir, ne pas bouger, venir quand on 
l’appelle, marcher sans tirer sur la laisse, etc. 

Deuxième partie : Se donner toutes 
les chances de réussir
Dans cette partie, il s’agit de vous aider à gérer les comporte-
ments quelque peu gênants de votre chien.

Troisième partie : S’entraîner pour 
les concours
Cette partie vous introduit aux divers concours d’obéissance, 
du niveau débutant au niveau avancé, et vous aide à vous y 
préparer. 
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Quatrième partie : Au-delà de son 
éducation : comprendre les besoins 
de votre chien
Son régime alimentaire et sa santé exercent une grande 
influence sur son comportement. Il était donc important de 
consacrer une partie de ce livre à l’alimentation et à la santé 
du chien. Vous trouverez par ailleurs un chapitre qui vous 
aidera à faire le bon choix si vous souhaitez faire appel à un 
professionnel.

Les icônes utilisées dans cet ouvrage

Cette icône en forme de cible est faite pour attirer votre atten-
tion sur les moyens d’économiser du temps, de l’argent, de 
l’énergie et de préserver votre équilibre.

Cette icône en forme de bombe est faite pour vous mettre en 
garde contre les dangers. Elle vous indique aussi ce qu’il ne 
faut surtout pas faire quand on éduque un chien. À vos 
risques et périls !

Cette icône vous renvoie à des points essentiels sur lesquels il 
faut insister.

Cette icône souligne des points que vous n’avez pas forcément 
besoin de connaître, mais qui peuvent améliorer vos connais-
sances en matière d’éducation canine afin de devenir un 
meilleur professeur.

Il s’agit de petites histoires ou anecdotes que des clients ou 
nous-mêmes avons vécues.

TRUC
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TE

NTION !
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Et maintenant ?
Ce qui est important, c’est de vous y mettre dès aujourd’hui. 
Plus vite vous éduquerez votre chien, plus vite vous vivrez en 
harmonie, et moins votre chemin sera parsemé d’embûches. 
Alors, tournez la page (ou utilisez l’index pour trouver l’infor-
mation dont vous avez impérativement besoin) et allez-y ! 
Votre chien vous en sera reconnaissant.



Première partie

L’éducation canine pour vous 
et votre chien

« Nous travaillons encore les ordres 
de base : “Assis”, “Pas bouger”,  

“Ne jette pas les cravates de papa  
dans les toilettes”... »



Dans cette partie…

S 
i vous ne montrez pas clairement vos attentes à votre chien, vous 
ne pouvez pas attendre de lui qu’il fasse ce que vous lui demandez. 

Et votre chien n’apprendra pas correctement si vous n’employez pas les 
bonnes méthodes d’apprentissage. Dans cette partie, nous décrivons 
comment vous préparer à l’éducation de votre chien : comment choisir 
la bonne approche, comment adapter vos méthodes à votre chien, et 
comment vous comporter en éducateur avisé avec lui.

Si votre animal est encore un chiot, nous vous expliquons ses besoins 
physiques et émotionnels spécifiques. Vous apprécierez le chapitre sur 
la préparation à l’éducation, essentielle pour tout propriétaire de chien. 
Nous vous aiderons aussi à choisir les meilleurs laisses et colliers pour 
les exercices. Enfin, nous terminerons par les exercices basiques comme 
s’asseoir, rester debout, venir quand on l’appelle – tout ce qu’un chien 
bien éduqué doit savoir.



Chapitre 1

Pourquoi est-il important 
d’éduquer son chien ?

Dans ce chapitre :
▶▶ Qu’est-ce qu’un chien bien éduqué ? 

▶▶ Connaître les cinq ordres de base

▶▶ Qui éduque qui ?

▶▶ Quel est VOTRE rôle ?

▶▶ Comprendre votre chien 

▶▶ Les diverses méthodes éducatives

▶▶ La relation homme/chien

L’ 
éducation canine a pris une autre dimension depuis 
ces trente dernières années. On préfère d’ailleurs 

aujourd’hui ce terme au mot « dressage » dont l’objectif est de 
former des chiens à des tâches précises. Au début des années 
1960, ils étaient encore tirés au bout de colliers à pointes 
et secoués de part et d’autre sans avoir la moindre idée de 
ce que l’on pouvait bien attendre d’eux. Les chiens étaient 
éduqués certes, mais la douceur n’était pas de mise.

Il fallait donc réagir au fait de « corriger » un chien qui ne 
savait absolument pas pourquoi, et trouver un moyen plus 
adapté de lui donner un ordre sans faire preuve d’une bruta-
lité primaire.

À l’époque, il n’était pas question non plus d’utiliser de la 
nourriture pour éduquer le chien, cette pratique était taboue 
et sujette à controverse. Aujourd’hui, tout le monde utilise 
les friandises pour éduquer son chien et, du même coup, 
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l’apprentissage est devenu plus agréable pour lui mais aussi 
pour nous.

Pour votre bien-être, celui de votre entourage et de votre 
chien, inculquez quelques règles de vie à votre chien. S’il y 
va de votre sérénité et de la sécurité de votre animal, vous 
recevrez aussi moult compliments des gens que vous rencon-
trerez. L’espérance de vie d’un chien est de huit à seize 
ans, aussi faut-il faire en sorte que ces années soient aussi 
agréables pour vous que pour lui. L’objectif de cet ouvrage 
est de vous expliquer comment faire de votre chien un animal 
bien éduqué et, croyez-nous, le jeu en vaut la chandelle !

Qu’est-ce qu’un un chien bien éduqué ?
C’est un chien que l’on a plaisir à avoir à ses côtés. Il est 
bien accueilli partout parce qu’il se montre sociable envers 
les êtres humains et envers ses semblables. Il sait rester à sa 
place et venir quand on l’appelle. On a plaisir à le promener et 
à le laisser se défouler sans laisse au parc. On peut l’emmener 
en voyage et en balade. Bref, il fait partie intégrante de la 
famille. 

L’éducation est avant tout un gage de sécurité : la vôtre et 
celle de votre chien. Un chien qui écoute et qui fait ce qu’on 
lui demande ne pose que rarement de problèmes. Au lieu 
d’être au bout d’une laisse ou d’une corde tel un esclave, un 
chien dressé est un chien libre et capable de rester à sa place, 
sans bondir sur les gens ni le chat du voisin, et de venir quand 
on l’appelle.

Depuis plus de trente ans, nous organisons des cours de 
dressage, des séminaires et des week-ends consacrés à l’édu-
cation canine. Nous écoutons attentivement nos participants 
pour comprendre leurs attentes dans ce domaine. Pour la 
plupart, leur souhait est que leur chien se comporte bien à la 
maison (voir chapitre 4). Ensuite, par ordre d’importance, un 
chien bien éduqué est selon eux un chien qui :

✓✓ Ne saute pas sur les gens

✓✓ Ne réclame pas de nourriture à table

✓✓ N’importune pas les invités
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✓✓ Vient quand on l’appelle

✓✓ Ne tire pas sur la laisse

Remarquez que ces doléances, à l’exception de l’une d’entre 
elles, sont exprimées à la forme négative, c’est-à-dire « Ne fais 
pas ça ». En matière d’éducation, il faut avoir une démarche 
positive et formuler ses exigences de la même manière, de 
façon à obtenir exactement ce que vous voulez de votre 
chien (voir chapitre 9). Formulées autrement, ces doléances 
deviennent :

✓✓ Il s’assied quand je lui demande

✓✓ Il va où je lui demande et ne bouge pas d’un poil

✓✓ Il se couche quand je lui demande et attend mon signal

✓✓ Il vient quand je l’appelle

✓✓ Il se promène sans laisse

Les ordres Assis et Pas bouger constituent les deux piliers d’une 
éducation réussie. Si Oscar les applique pleinement, vous 
n’aurez aucun mal à vivre avec lui. Bien entendu, il peut avoir 
besoin de quelques « raccords » qui sont plus de l’ordre de la 
maîtrise que du dressage proprement dit (voir chapitre 9). Par 
exemple, certains adorent creuser des trous dans le jardin avec 
une frénésie et une vitesse redoutables. À moins que vous ne 
nourrissiez de grands projets de fouilles archéologiques, il est 
préférable que votre chien dépense son énergie dans l’exercice, 
l’apprentissage et la surveillance plutôt que dans les travaux 
de forage. Autre passe-temps favori de nos compagnons : la 
fouille des poubelles. Dans ce cas précis, nous n’avons qu’un 
seul conseil : placez vos poubelles là où votre toutou ne pourra 
accéder. 

L’un de nos teckels a appris à ouvrir la porte du réfrigérateur 
en tirant d’un coup sec sur le torchon que l’on avait noué 
autour de la poignée et à se servir allègrement de tout ce qu’il 
pouvait atteindre. Appliquant le principe de précaution, nous 
avons retiré le torchon !

Connaître les cinq ordres de base
Tous les chiens doivent connaître les cinq ordres de 
base : « Assis », « Au panier », « Couché », « Au pied » et 

ÇA

MARCHE !



12 Première partie : L’éducation canine pour vous et votre chien 

« Doucement ». Considérez-les comme des ordres qui garan-
tissent la sécurité de votre chien et votre bien-être.

« Assis »
On l’utilise pour inviter son chien à s’asseoir sagement pour 
se faire caresser au lieu de sauter sur tout le monde, à vous 
attendre assis à la porte au lieu de foncer sur vous, à rester en 
retrait lorsque vous posez sa gamelle à terre au lieu de le voir 
vous l’arracher des mains, et à chaque fois qu’il est nécessaire 
qu’il se contienne. 

« Au panier »
On l’utilise (voir chapitre 7) pour envoyer son chien à un 
endroit précis, souvent au panier, où il restera le temps pour 
vous de manger en paix sans qu’il vous réclame une part, ou 
lorsque vous avez des invités et que vous ne souhaitez pas 
qu’ils les harcèlent. 

Figure 1.1 : 
Les chiens 
et les chiots 
s’assoient 
naturelle-
ment, mais 
leur deman-
der de le 
faire contri-
bue à ce 
qu’ils soient 
bien élevés.
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« Couché »
On utilise l’ordre « Couché » (voir chapitres 7 et 14) pour 
que le chien se couche sur commande et qu’il ne bouge pas 
jusqu’à ce que vous l’y autorisiez.

« Au pied »
Votre chien doit assimiler cet ordre (voir chapitre 12) de façon 
à ce que vous puissiez le rappeler quand vous êtes en prome-
nade ou s’il s’apprête à courser un chat.

« Doucement »
Apprenez cet ordre à votre chien afin de pouvoir le promener 
au bout d’une laisse sans que cette balade ne devienne pour 
vous un marathon.

C’est un chien à qui l’on accorde peu 
de privilèges… On l’enferme quand les 
invités arrivent parce qu’il est infernal. 
On fait de même ou on le met dehors 
au moment de passer à table pour 
éviter qu’il ne réclame de la nourriture. 
On ne le promène jamais sans laisse 
parce qu’il prend la poudre d’escam-
pette et qu’il ne revient pas avant 
des heures. Enfin, personne ne veut 
le promener en laisse parce qu’il tire, 
ni l’emmener en balade (en voiture) 
parce qu’il est trop pénible.

Pourtant, le chien est un animal 
sociable et il n’est de châtiment plus 
cruel que de le priver du contact régu-
lier des gens qui l’entourent. L’isoler 
des êtres humains n’est pas une solu-
tion acceptable, alors ne le privez sur-
tout pas du contact de ses maîtres, au 
contraire, passez du temps avec lui en 
lui inculquant en douceur les quelques 
règles de vie qui lui permettront d’être 
un chien « parfait ».

Portrait du chien non éduqué
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Qui éduque qui ?
L’éducation vaut dans les deux sens : Oscar est aussi impliqué 
dans votre éducation que vous dans la sienne. Le problème, 
c’est que lui est déjà un expert en la matière et qu’il dispose 
de ce don depuis la naissance. En d’autres termes, un chien 
vient au monde en sachant ce qui est bon pour lui et ce qui ne 
l’est pas, et il fera tout pour obtenir ce qu’il veut. C’est à vous 
en revanche de découvrir les moyens de l’éduquer, et nous 
sommes passés par là nous aussi (voir chapitre 7). 

Commencez par reconnaître quand vous récompensez par 
mégarde un comportement que vous ne souhaitez pas encou-
rager. Prenez l’exemple du chien qui réclame à table. Quand 
Oscar vous sollicite et que vous lui glissez de la nourriture, 
il vous apprend à le nourrir à table. Vous devez alors vous 
demander « Dois-je encourager un tel comportement ? » Si la 
réponse est non, renoncez-y coûte que coûte (et jetez un coup 
d’œil au chapitre 7).

La plupart des chiens finissent par faire la sourde oreille aux 
ordres qui ne mènent à rien de concret pour eux. Alors, quand 
le vôtre obéit, félicitez-le. S’il refuse d’obéir à un ordre que 
vous lui avez pourtant appris, reprenez-le. 

Prenons un autre cas de figure : Oscar s’est octroyé à votre 
insu une petite promenade dans le voisinage. Vous êtes en 
retard à un rendez-vous, mais vous ne voulez pas le laisser 
dans la nature alors vous l’appelez désespérément. Il finit 
quand même par réapparaître tout en trottinant de joie en 
vous rejoignant. Vous, c’est l’inverse, vous êtes au bord de la 
crise de nerfs et vous lui faites part sans ménagement de votre 
mécontentement. Demandez-vous pourtant « Est-ce le genre 
d’accueil qui donnera envie à Oscar de venir vers moi ? » Si la 
réponse est non, renoncez-y.

Voici deux exemples qui illustrent la façon dont votre chien 
vous éduque :

✓✓ Oscar pose sa balle sur vos genoux pendant que vous 
regardez la télévision, vous lui jetez.

✓✓ Oscar vous gratte le coude avec la patte ou le secoue 
avec le museau alors que vous êtes confortablement 
installé dans votre canapé, et vous le caressez.

N’
OU

BLIEZ PAS
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Oscar vous a bien éduqué. Qu’est-ce qui cloche ? Rien du 
tout si vous êtes capable de l’envoyer à son panier ou de lui 
dire de se coucher si vous n’avez pas envie de jouer ou de le 
caresser.

Comprendre VOTRE rôle
Pour que votre chien soit bien éduqué, il faut réunir un certain 
nombre de facteurs. Si certains dépendent du chien, d’autres 
sont de votre ressort.

Les paramètres que vous devez prendre en compte :

✓✓ Vos attentes

✓✓ Votre attitude

✓✓ L’environnement de votre chien

✓✓ Ses besoins sociaux 

✓✓ Ses besoins affectifs 

✓✓ Ses besoins physiques 

✓✓ Ses besoins nutritionnels 

Pour parvenir à éduquer votre chien, vous devez comprendre 
que ces facteurs sont essentiels pour réussir. Cette section 
aborde les deux premiers : vos attentes et votre attitude. Nous 
reviendrons sur les suivants au chapitre 8.

Définir vos attentes
Les attentes que l’on peut avoir de son animal varient d’un 
individu à l’autre. Certaines d’entre elles sont tout à fait 
rationnelles, d’autres pas vraiment. Vous avez déjà entendu 
quelqu’un dire : « Mon chien comprend tout ce que je lui dis », 
et vous pensez d’ailleurs peut-être la même chose. En réalité, 
ci tout était aussi simple que cela, vous n’auriez pas besoin de 
dresseurs de chien ou d’ouvrages sur l’éducation canine.

Votre chien donne parfois l’impression de vraiment 
comprendre ce que vous dites. Mais comment se fait-il alors 
qu’il ne fasse pas ce que vous lui demandez ? Même s’il ne 
comprend pas les mots que vous utilisez, il comprend l’intona-
tion de votre voix, voire votre intention.


