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PREFÁCIO

Desde que a consciência se desenvolveu na face da terra, quando os homens passaram a questionar as coisas a sua volta e posteriormente questionar a si mesmo, uma verdade maior é ensinada na face da terra. 

Essa verdade nos melhora a vida, nossa e de todos a nossa volta. Nos torna seres melhores e mais capazes. Transforma a vida em sociedade, em uma vida melhor e mais humana, e nos ajuda a eliminar o sofrimento de nossas vidas. 

Mas afinal que verdade é essa? 

É exatamente isso que passaremos a discutir nesse livro. Existem vá-rias formas para obtermos esse entendimento, mas nós aqui usaremos a linguagem da argumentação filosófica, a qual, para a maioria das pessoas facilitará a compreensão. 

Mãos a obra! 
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Início

Estamos em uma época em que vivemos alguns grandes paradoxos, temos o mundo ao nosso alcance, a distância de um teclado ou de um click; podemos nos comunicar instantaneamente com pessoas do mundo todo, e ao mesmo tempo, nunca as pessoas foram tão tristes, ansiosas e solitárias. 

Com a popularização da internet o conhecimento está ao nosso dis-por 24 horas por dia, finais de semana ou feriados, ele sempre está lá. 

Outro paradoxo interessante de se notar é que tamanha praticidade para obter informações tem deixado as pessoas mais acomodadas. Elas consomem conceitos prontos e a maioria simplesmente os aceita sem discutir, sem raciocinar, uma vez que alguém já fez isso por elas. Boa parte de nossos jovens estão se transformando em autômatos, repetidores daquilo que alguém lhes diz. Não se discute mais questões fundamentais da vida, do porquê dela, do que queremos realmente alcançar. Vemos muitas pessoas tomarem decisões sem nunca ter verdadeiramente refletido sobre o assunto, sem ter tentado olhar aquela questão por todos os ângulos possíveis. 

Tudo isso me leva a crer que o futuro de nossa sociedade está em grande risco, e se nada for mudado viveremos em breve como uma manada, guiada por pessoas sem visão. 

Antes de prosseguir gostaria de dizer que o objetivo desse livro não é político, religioso ou monetário. Em verdade, ocupa-se com o futuro daqueles que estão chegando agora e daqueles que ainda virão. 

Em outras épocas não era fácil obter conhecimento, era preciso realmente pesquisar, em livros, enciclopédias, palestras e bibliotecas. As pessoas valorizavam mais esse conhecimento obtido com esforço. As pessoas eram mais curiosas e ávidas por esse saber, eram forçadas a articular melhor essas informações, raciocinavam mais e quem realmente desejasse ter conhecimento deveria merecê-lo. 

“UM CAMINHO PARA A VERDADE” 
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Como disse Albert Einstein: 

“Tudo aquilo que o homem ignora não existe para ele. Por isso o universo de cada um se resume no tamanho do seu saber”. 

Não sou saudosista, nem apegado a outras épocas, acredito que o melhor ainda está por vir. 

A filosofia sempre foi um pilar importante no desvendar do conhecimento, no entanto, mais recentemente isso também se perdeu, e o ser humano está cada vez mais distante do verdadeiro conhecimento. 

Sendo mais claro, na minha visão, existem hoje três tipos de conhecimento; 

O Enlatado, que recebe o seu conhecimento pronto, dizendo sobre o que pensar, como agir, qual a nova moda a seguir e sobre conceitos que devemos repetir.Que nos tira a individualidade e nos transforma em mais um da manada. Não existe uma opinião pessoal adquirida pelo próprio raciocínio. 

O Garimpado, adquirido por pessoas que estudaram e pesquisaram dentro do real conhecimento acadêmico, pesquisaram nos meios acessí-veis para aqueles que realmente querem se desenvolver. 

O Universal, que sempre existiu na face da Terra, que só era acessível para aqueles que já percorreram um pouco mais e não se importam só consigo mesmo, mas se importam com o coletivo. Aqueles que receberam e recebem esse conhecimento são aqueles predispostos a usá-lo por um bem maior. Esse conhecimento universal versa sobre tudo que conhecemos e ainda vamos conhecer. 

Vocês já se questionaram de que modo um homem como Einstein descobriu a teoria da relatividade? Ou será que ele descobriu apenas uma forma de apresentar um conhecimento universal às demais pessoas? Albert Einstein não era só um físico genial ele era um verdadeiro humanista. 

Veja algumas outras frases ditas por esse cientista:

“Conhecimento auxilia por fora, mas só o amor auxilia por dentro.” 

“Se um dia tiver que escolher entre o mundo e o amor, lembre-se se escolher o mundo ficará sem o amor, mas se escolher o amor com ele você conquistara o mundo.” 

“Quanto mais me aprofundo na ciência, mais me aproximo de Deus.” 
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Essas com certeza são frases de alguém que não se formou apenas nas ciências acadêmicas, como costumamos ver. 

Aqueles que se rendem ao conhecimento enlatado, correm o risco de se tornarem seres sem expressão, apenas mais um membro da manada conduzida por outros. 

Aqueles que trilham o caminho do conhecimento garimpado, não podemos negar o seu mérito em buscar o seu desenvolvimento pessoal, mas estes correm o risco de se tornar pessoas orgulhosas e vaidosas de seu feito, podendo em muitos casos usar esse conhecimento exclusivamente para seu próprio benefício, não contribuindo como poderiam para o bem comum. 

Já os adeptos do conhecimento universal, são pessoas que realmente conquistaram esse privilégio. Esse conhecimento não recebemos de graça, mas por graça. Ele está disponível para todos, mas só é dado a pessoas que se predispuseram a utilizá-lo para a evolução da humanidade. 
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Capítulo Um

Esse conhecimento que chamei de Universal é conhecido na face da terra há milhares de anos e sempre foi ensinado nos templos antigos e pelas chamadas escolas iniciáticas e, depois também pelos filósofos e homens santos de todo mundo. 

Na maioria das vezes esse conhecimento não é transmitido de forma tão clara, muitas vezes de maneira cifrada, nas entrelinhas. Sempre esteve presente em todas as tradições e mitos, em todos os locais, em toda história da humanidade. 

Isso pode ser visto claramente quando se estuda arqueologia e se compara diferentes civilizações, de diferentes lugares, onde encontramos um padrão semelhante desde seus mitos, com histórias aparentemente semelhantes, até no padrão de algumas edificações. 

Esse  conhecimento foi e é ensinado das mais variadas formas, de acordo com a capacidade e merecimento de cada um. Usualmente isso é feito diretamente de Mestre para discípulo, para aqueles que se mostra-ram dignos te tal privilégio; ou através de mitos, símbolos e parábolas para aqueles que ainda não conseguiram desenvolver uma capacidade intelectual e moral para a compreensão desses ensinamentos. 

Para ficar mais claro, seria como ensinar cálculo com integral a crianças aprendendo a contar. 

E ainda há ocasiões nas quais certos conhecimentos só são transmitidos em situações muito especiais, para pessoas que só vão usar uma parte desse conhecimento em um determinado projeto, visando sempre o bem de todos. 

Mas agora você poderia me perguntar, então por que estou escreven-do sobre isso? 
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Na verdade, o momento atual pelo que atravessa nosso mundo exige isso, pessoas de grande potencial estão se deixando levar por esse conhecimento enlatado, por ser mais fácil e por ser mais aceito nos meios sociais. 

O mundo precisa com urgência de pessoas mais conscientes que possam contribuir para a evolução planetária. 

Francisco Gilberto Vasconcelos Monteiro
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Capítulo Dois

Vamos agora abordar uma parte desse conhecimento universal que, a partir de agora vamos chamar só de conhecimento. Vamos percorrer esse conhecimento visando contribuir para que cada um alcance uma maior compreensão das coisas e consequentemente evolua, claro, todos que se dispuserem a apreender. 

Também já devo avisar que não vou me prender a referências e cita-ções científicas e filosóficas atualmente aceitas, simplesmente vou relatar a verdade. 

Ao citar isso, de início, já posso ter caído numa grande armadilha. Se vou tratar sobre a verdade, qual verdade? O que é a verdade? 

Sócrates não me perdoaria se não fizesse isso. 

Sempre na busca de um conhecimento precisamos saber o que bus-camos, o que queremos entender, do que realmente se trata aquilo que pretendo aprender.  Não posso falar da verdade sem saber o que é a verdade. 

Vou tentar colocar isso de uma maneira mais palatável. 

Bem todos nós somo indivíduos diferentes uns dos outros, todos somos peças de um grande quebra-cabeças, gotas de um mesmo oceano; portanto como somos diferentes, observamos o mundo de maneiras diferentes, cada um do seu próprio ponto de vista. 

Esse ponto de vista nos é dado pelo nosso conjunto de conhecimentos, aqueles que nos compõe, não aquele dos livros da estante ou do Google, mas aquele que realmente aceitamos e se tornou parte de quem somos. 

Cada um de nós com sua própria percepção da verdade. 

O que nós percebemos, nossas opiniões, são formadas de acordo com o que conhecemos, de acordo com a posição que ocupamos no mundo. 

Vou dar um exemplo; imagine você sentado numa cadeira dura e desconfortável, e a sua frente uma imagem de algo violento e perturbador; já 
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próximo a você, há outra pessoa, que está sentada numa poltrona confortável e na frente dela há uma grande janela mostrando um dia muito bonito e uma vista belíssima, com muitas flores, passarinhos e borboletas. Ambos, você e a outra pessoa, estão sentados na mesma sala, no mesmo momento, mas a percepção de cada um é completamente diferente, em relação ao outro. 

A verdade que cada um observa é diferente, suas opiniões serão diferentes, porque seus pontos de vista são diferentes. Isto é denominado 

“verdade de cada um”, por ser baseada em conhecimentos e percepções parciais. 

Aí está a base de todas as guerras e conflitos do mundo. 

Nesse momento você pode me perguntar, então afinal de contas o que seria essa Verdade? 

A Verdade é o conjunto total de todas as coisas, todas as possibilidades, todo o ambiente, tanto a parte feia e desconfortável quanto a bela e confortável, abrange todos os possíveis pontos de vista. 

Essa Verdade só pode ser realmente compreendida através da chamada “ampliação de consciência”. Essa consciência ampliada que vai me permitir olhar para todos os lados, perceber tudo a minha volta, a Verdade é o que se aplica a tudo e a todos. 

Ela tem sido ensinada e buscada das mais variadas formas, através das meditações, estudo, orações, silêncio, a filosofia aplicada, tal como a maiêutica de Sócrates, e muito mais. Sempre foi trazida em todos as épocas, em todas as eras, de maneiras diferentes, na forma mais apropriada, a cada cultura, sempre de acordo com a capacidade de entendimento de cada um. 

Francisco Gilberto Vasconcelos Monteiro

 18

Capítulo Três

No entanto, para haver um verdadeiro entendimento da Verdade é imprescindível que seu estudo seja acompanhado do processo de autoconhecimento. 

Agora caberia a pergunta, por que autoconhecimento? 

Bem, vamos lá. Todos nós temos nosso próprio ponto de vista, ba-seado nos nossos próprios conhecimentos e na posição que ocupamos. 

Vamos imaginar eu sentado em minha cadeira desconfortável e surgem algumas situações:

1º. Alguém se dirige a mim e fala:  

- Você deveria se levantar daí e tentar achar um lugar melhor E eu poderia responder: 

- Você deve estar louco, nunca estudei, mas meu avô e meu pai sempre disseram para nunca sair daqui, é muito perigoso. 

- Eu sair daqui? Esse lugar é meu, e se sair alguém vai chegar, tentar pegar o meu lugar e eu posso ficar sem ele. 

2º. Alguém se dirige a mim e diz: 

- Você não consegue ver? Esse lugar é horrível, você escolheu muito mal, olhe para os lados e veja.... 

E eu
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