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			A Sofi, por el micromundo que creamos.


			A veces no sé quién soy, qué siento, qué quiero.

			Son muchas cosas por pensar, por sentir. Muchas preguntas por responder.

			Y lo más difícil de todo es que esas preguntas sólo puede responderlas quien se las hace.

			Sólo tengo certezas de que escribo todo lo que a veces no puedo decir sin que haya una hoja de por medio que plasme mis palabras.

			Escribir hace que quede ahí, que el sentir no se borre, que lo que pienso no se esfume. Que quede, que no se vaya. Porque yo tengo mucho miedo a que las cosas, las personas se vayan.

			Las personas a veces abandonan. Las palabras, la poesía, no.

			Por eso lo escribo, para que no me abandonen.

			Por eso escribo, para no abandonarme.

			Por eso me gustan tanto los micromundos. Porque se crean, a veces de a una persona, otras veces en compañía.

			Por eso quiero dejar escrito este micromundo. Para que nunca se borre. Para que nunca me abandone.

			Te doy la bienvenida a este libro, a este medio por el cual puedo decir todo lo que a veces no puedo.

			Te quiero contar cómo aprendí que no todas las personas abandonan.

			 

			Carolina Peralta

			 


			Por mucho tiempo sólo pude ser sincera en mi poesía.

			Hasta que me invitaste a habitar la incomodidad de saber que me amabas tal cual soy.


Encuentro

			
			
			
			Qué lindo

			y qué vértigo

			sentir

			que me volaste

			las chapas

			del techito

			del fuerte

			que me armé en estos meses

			pretendiendo

			no sentir más.


La intensidad

			
			
			
			Me encantaría

			que por unos días

			dejáramos de hablar mal

			de la intensidad

			Que se borre

			la mala fama

			que le crearon

			y nos escapemos

			a algún lugar con lago

			pasto y cielo lleno de estrellas

			Que no miremos

			ni un segundo el celular

			Que pasemos el fin de semana

			en nuestro micromundo

			donde la intensidad

			no se juzga

			Que nos digamos

			todos los

			te quiero

			que nos dicte el cuerpo

			Que nos besemos

			de todas las maneras posibles

			Y caminemos de la mano

			sin especular

			cuánto significan

			nuestras pieles juntas

			y nuestros dedos entrelazados

			Me encantaría

			dormir abrazada a vos

			Vivir

			el

			aquí y ahora

			donde hay nosotras

			Ese instante

			con gusto a para siempre

			Entendiendo

			que nuestro

			para siempre

			es un

			siempre

			que lo deseemos

			siempre

			que nos hagamos bien

			Y que no juzguemos

			algo tan incontrolable

			como el amor.


			No quiero habitar un mundo

			en donde no esté permitida la ternura
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  Este es un libro de amor,
sobre el amor, poemas escritos
como regalos: le hablan al
deslumbramiento que es enamorarse
y también a la incertidumbre, esa
pátina de nostalgia y desencanto sabio
que la poeta bien utiliza con belleza
para deslizar los miedos y las
inseguridades. Son poemas felices,
inspirados en la maravilla de conocer a
alguien, y también salvajes, mezclados
del dolor que produce la aventura de
permanecer juntxs.

  «Escribir hace que
quede ahí, que el sentir no se
borre, que lo que pienso no se
esfume. Que quede, que no se vaya.
Porque yo tengo mucho miedo a que
las cosas, las personas se vayan.
Las personas a veces abandonan.
Las palabras, la poesía, no.
Por eso lo escribo,
para que no me abandonen.
Por eso escribo,
para no abandonarme».
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  CAROLINA PERALTA 


  Nació el 26 de septiembre
de 1996 en La Matanza, provincia de
Buenos Aires. Es escritora, actriz y
acompañante terapéutica. Cursa el
Profesorado de Artes en Teatro en la
Universidad Nacional de las Artes.
Publicó los poemarios Nubes
turquesas (2017) y Armate (2018) en
la editorial Peces de Ciudad. Su vida
está llena de imprevistos que la
llevan a los lugares correctos.
Escribe todo eso que a veces no le
sale decir. En redes sociales es
conocida como Caro con Insomnio,
y la siguen cientos de miles
de personas.
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