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Mais non! Ce n’est pas la faute de Robinson
s’il fait pipi au lit. Papa a P’air un peu grognon,
c’est vrai. Mais c’est juste parce qu’il est pressé
de retourner se coucher.
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Cet ouvrage a été réalisé avec les conseils de la pédiatre Anne Mahé.
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Robinson dormait si profondément

qu’il n’a pas senti venir le pipi. Il n’a pas pu aller
aux toilettes a temps, alors le pipi est sorti...
dans le lit. Quand ca arrive souvent et qu’on a
plus de 5 ou 6 ans, ¢a s‘appelle 'enurésie,
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Pourtant, ¢a arrive @ beaucoup d’enfants. Pour ne plus
faire pipi au lit, il faut attendre que le corps soit capable
de retenir le pipi pendant qu’on dort ou de nous
prévenir assez fort pour qu’on se réveille. Chez certains
enfants, ca prend du temps...
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Papa aide Robinson a se nettoyer.

Il change les draps et sort un nouveau pyjama.
Robinson est embété : est-ce que son papa
est faché?
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C’est le milieu de la nuit, et Robinson

est endormi. Soudain, il sent ses draps

se mouiller autour de lui. Robinson se réveille
et comprend : oh zut, il a encore fait pipi au lit!
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Robinson passe le week-end chez ses grands-parents.
Il se confie a Martin, son cousin. « Moi aussi, tu sais,
je faisais pipi au lit », lui raconte Martin.

Robinson est surpris.
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Martin et Robinson rentrent dans la maison.

D’un placard, Martin sort un vieux paquet de couches.
Pas des couches pour bébés, non. Des couches

pour enfants! « Mamie les avait achetées pour moi,
explique Martin. Pour que je dorme mieux. »
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