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0 - Inleiding


Ik ben een Nederlandse fantasy
en sciencefiction schrijfster die in november 2011 is begonnen met
het schrijven van romans en korte verhalen. Op mijn website: ‘Blogs
van Johanna Lime’ houd ik mijn volgers voortdurend door middel van
blogs op de hoogte van mijn schrijfproces. In 2020 had ik vele
korte verhalen als e-book op Smashwords uitgebracht en in 2020 kwam
mijn vijfde roman inmiddels alweer uit bij een uitgeverij.
Schrijven is mijn grote passie en ik blijf er graag mee doorgaan.
Daarom zullen er steeds meer nieuwe verhalen volgen, lees daarover
meer op mijn websites. (zie hiervoor de links bij ‘Andere
publicaties’, helemaal aan het einde).

In 2020 besloot ik om aan
‘Limeschrift’ te gaan werken, dit werd een serie van twintig blogs,
die ik op mijn ‘Blogsite van Johanna Lime’ plaatste. Doordat ik
cursussen had gevolgd en doordat ik ervaring opgedaan had bij
jaarlijkse schrijfwedstrijden en bij het schrijven en de redactie
van mijn boeken bij twee uitgeverijen, kreeg ik de behoefte om
verschillende schrijfonderwerpen te delen met andere
belangstellenden in het schrijversvak.

Hiermee wilde ik een breder
beeld geven over zaken waar een schrijver mee te maken heeft, dan
ik in mijn blogs eerder heb gedeeld. In principe gaat dit over
zaken waar een schrijver van fantasy en sciencefictionverhalen mee
te maken kan krijgen, al zijn er ook onderwerpen bij, die in het
algemeen voor elke schrijver gelden. Welke beslissingen moeten er
genomen worden en welke keuzes zijn er, bij het schrijven van een
kort verhaal of boek.

Door mijn Blogs uit
‘Limeschrift’ hier in dit e-book bij elkaar te zetten, wil ik
bepaalde handreikingen geven aan (aspirant) schrijvers. Helaas zijn
er in Nederland bijna geen studieboeken te vinden voor het genre
van de fantastiek, waarin ik schrijf. Ik vind het hoog tijd dat
fantasy, sciencefiction, horror en magisch realisme meer aandacht
krijgen in ons land.

Ik heb geprobeerd om hier en
daar een voorbeeld te geven uit mijn eigen werk, al is dat niet
overal gelukt. Ik wil vooral theorieën en technieken behandelen
waar schrijvers wat aan kunnen hebben. Of jij met de informatie die
ik hier geef ook daadwerkelijk iets kunt, hangt van allerlei dingen
af. Ik weet alleen dat het mij op sommige momenten tijdens mijn
schrijfproces heeft geholpen.

Jij kunt het beste zelf bepalen
of je iets aan een onderwerp hebt of niet. Als schrijver moet je
naar mijn mening vooral je eigen dromen blijven volgen en je moet
daarbij een manier vinden om met kritiek om te gaan. Zelf gebruik
ik de commentaren van lezers en juryleden vaak als mogelijkheid om
mijn werk te verbeteren, maar het kan ook best zijn dat ik ze naast
me neer leg. Er zijn zoveel mogelijke meningen bij verhalen, zoveel
stemmingen van waaruit iets wordt gezegd. Blijf dicht bij jezelf,
is de raad die ik je mee wil geven, niemand kan de verhalen zo
schrijven als jij dat doet. Iedere schrijver doet dat vanuit
zichzelf en alleen daardoor is het al uniek.

Ik heb de wijsheid niet in
pacht en wil hiermee alleen mijn aantekeningen delen van een aantal
jaren ervaring met schrijven. Ik hoop dat jij ervan profiteren kunt
en eruit haalt wat werkt voor jou. Zie ‘Limeschrift’ dus vooral als
een soort schrift met allerlei aantekeningen die ik in de loop der
jaren heb verzameld.

‘Lime’ komt van de Engelse
vertaling van ‘Kalk’, zoals limestone kalksteen betekent. Ik heb de
naam van mijn familie van moeders kant, Kalkman, ook gebruikt voor
het pseudoniem Johanna Lime, maar dat alleen de eerste lettergreep
van Kalkman, omdat ik een vrouw ben en geen man. ‘Limeschrift’
verwijst naar de notitieboeken vol met aantekeningen die ik steeds
naast mijn laptop heb liggen. In die schriften schrijf ik op
waarover ik droom, welke gedachten er in mij opkomen als in
brainstorm, welke ideeën en losse woorden en zinnen er af en toe
naar boven komen, die mij inspiratie geven voor de verhalen van
Johanna Lime. En dus ook welke lessen ik in de afgelopen jaren
geleerd heb over schrijven.

Ik hoop dat jij er op de een of
andere manier je voordeel mee kunt doen.

 


1 - Het
verhaalidee


Verhaalideeën ontstaan bij mij
meestal doordat ik bewust op zoek ga naar opmerkelijk nieuws. Ik
kan ook bewust naar encyclopedische informatie zoeken, over
bijvoorbeeld mythologieën en fabeldieren, in de boeken uit mijn
boekenkast of op van websites op het internet. Ik kan soms door
sprookjesboeken of andere ‘praatjes en plaatjes’ boeken bladeren om
inspiratie te vinden voor een verhaal. Vaak worden dat combinaties
van meerdere ideeën.

Soms schiet er ineens een woord
in mijn gedachten, waar een verhaal in zit. Vaak komen er ’s nachts
beelden naar boven drijven die geschikt zijn voor een verhaal. Zij
komen meestal in mijn dromen tot mij, of als ik voordat ik ’s
morgens wakker word in een sluimertoestand verkeer. Het is dan zaak
om die ideeën zo snel mogelijk nadat ze voor mijn geestesoog
verschenen in een kladschrift op te schrijven, anders en ben ik ze
vaak alweer snel vergeten.

Bepaalde uitspraken van mensen,
of gesproken en geschreven zinnen die mijn aandacht trekken en waar
ik over na ga denken, kunnen inspiratie voor verhalen vormen. Soms
duurt het even voordat een idee echt goede en duidelijke
mogelijkheden biedt, bijvoorbeeld als ik mee doe aan een
themawedstrijd waarbij de thema’s al van tevoren bepaald zijn. Dan
is het onderwerp minder vrij en heb ik meer tijd nodig om de juiste
associaties bij de thema’s te zoeken. Dan moet iets wat veelal heel
erg vaag begint, langzaam rijpen en steeds duidelijker worden
naarmate ik er meer over nadenk. Als ik eenmaal een idee gevonden
heb en de ‘Wat als…’ vraag zich aandient, begin ik al gauw mijn
brainstorm op papier te zetten. Daarna ‘kalk’ ik aan de hand
daarvan mijn verhaalideeën als zinnen en alinea’s op, meestal in
een notitieboek dat altijd in de buurt op de tafel ligt. Een
‘Limeschrift.’

 


Waar kun je informatie over
schrijven vinden? Zoek eens op het internet naar nanowrimo.org.

NaNoWriMo staat voor National
Novel Writing Month en is een organisatie die vanuit de USA over de
hele wereld schrijvers helpt bij het schrijven van verhalen. Een
Novel in het Engels, betekent in het Nederlands een roman. De
NaNoWriMo organisatie heeft een website op het internet waarbij je
je aan kunt melden, wanneer je aan hun programma mee wilt doen. Hun
doelstellingen zijn daar ook te vinden en ze hebben heel veel goede
tips. Je kunt in een groep meedoen met andere deelnemers of je kunt
een schrijfproject voor jezelf houden. Er zijn bijeenkomsten met
chatgroepen en er zijn peptalks van schrijvers. Alles is geheel
vrijblijvend al waarderen ze het erg als je iets doneert om te
helpen de onkosten voor hen te dekken, bijvoorbeeld voor het in
stand houden van hun website.

In november houden ze de
National Novel Writing Month en is het de bedoeling om in een maand
50.000 woorden te schrijven aan een nieuwe roman. Maar je mag ook
gerust van dit traditionele doel afwijken en deze schrijfmaand
houden voor een ander project. Ik gebruik de NaNoWriMo soms om aan
een nieuw boek te beginnen. Maar soms gebruik ik de maand november
ook om een bestaand manuscript nog eens goed te redigeren of om
korte verhalen te herschrijven, nadat ze aan een wedstrijd
meegedaan hebben en er commentaren uit een juryrapport bij zijn.
Het is vooral erg handig om aan de NaNoWriMo mee te doen, omdat je
elke dag het woordenaantal (1.667 woorden per dag) kunt uploaden
naar een eigen pagina op hun website. Daar zie je dan je
vorderingen in een schema tevoorschijn komen. Door dat elke dag
weer te doen, bouw je een routine op en die is als schrijver heel
belangrijk. Elke dag op dezelfde tijd schrijven zorgt voor de goede
gewoonte waardoor je creativiteit blijft stromen.

In de maanden april en juli
organiseert de NaNoWriMo een minder strenge versie van deze
‘wedstrijd’, de CampNaNoWriMo. Dit is een virtuele schrijfvakantie
in een virtuele tent. Daarbij kun je met andere deelnemers samen in
een groep gaan zitten en met elkaar communiceren over je project,
maar je mag het ook gewoon voor jezelf houden. Het aantal woorden
voor het doel mag in die maanden tussen de 10.000 en de 50.000
woorden in liggen, dus je hoeft niet zoals in november de 50.000 te
halen. Je kunt je doel zelfs tussentijds nog bijstellen in april en
juli.

Ik gebruik CampNaNoWriMo dan
ook vaak om een aantal korte wedstrijdverhalen te schrijven, voor
de Nederlandse genrewedstrijd Waterloper, of voor de Harland
Awards. Voorheen waren er nog andere wedstrijden in het fantasy,
sciencefiction en horrorgenre, maar de laatste tijd zijn deze twee
wedstrijden alleen nog maar over. Hopelijk komen er in de toekomst
weer nieuwe genrewedstrijden bij. In juli redigeer ik veelal een
gedeelte van een nieuw te schrijven boek, voordat ik het manuscript
opstuur naar een uitgever.

NaNoWriMo heeft een bestand dat
je, ter voorbereiding aan het meedoen met hun programma, kunt
downloaden van hun website. Daarin staan heel wat tips die je als
voorbereiding op het schrijven van een roman kunt gebruiken. Het is
helaas alleen in het Engels en daarom heb ik wat dingen voor je
vertaald en meegenomen in dit e-book.

Bij de voorbereidingen voor een
verhaal voor de National Novel Writing Month, geeft deze
organisatie onderstaande vier manieren aan om ideeën voor een boek
te genereren:

1. Gebruik een samenvatting van
een boek, film of verhaal waar je van houdt. Schrijf belangrijke
situaties, plotwendigen en omgevingen op. Ga er dan op variëren en
zoek andere situaties, wendingen en omgevingen voor jouw verhaal.
Verander bijvoeglijke naamwoorden en werkwoorden in de zinnen die
je hebt gebruikt. Maar er een nieuw verhaal van.

2. Verzin een geschiedenis
rondom een personage, iemand die je kent, hebt gezien op een foto,
in de bus of een vroegere vriend met wie je het contact verloren
hebt. Wie is de persoon die je intrigeert? Hoe was hun jeugd? Waar
droomden ze van? Wat was hun grootste verlangen? Met welke
obstakels werden ze geconfronteerd? Wat was hun grootste
overwinning? Vind het verhaal rond deze persoon. Welk avontuur
maakt hij/zij mee? Waar vinden de veranderingen plaats?

3. Welke verhalen uit het
nieuws zijn je bijgebleven? Voel je vrij om de basis van het
nieuwsverhaal te gebruiken voor inspiratie, maar verzin je eigen
details. Verander de plaats, de tijd, de specifieke kenmerken van
de betrokken personen. Om wat voor mensen gaat het? Hoe zien hun
levens eruit? Hoe zijn ze in die situatie
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