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**DEDICATORIA**

Este livro é dedicado a todas as mulheres. Nas minhas
ultimas pesquisas no site da ONU, pude ver que ha cerca
de 4 bilhdes de mulheres no mundo, e 0 mais interessante
€ gque esse numero ndo para de crescer: todos os dias
nascem diversas divas.

"Diva" provém do latim e essa palavra se refere a uma
deusa. Costumamos usar essa palavra para mulheres de
talento notavel ou uma mulher muito carismética e de
grande influéncia.

Para mim, toda mulher nasce uma deusa, e quando adulta
se torna uma Diva.

Dedicar este livro as mulheres é o minimo que posso
oferecer, pois todo ser humano provém da mulher.
Somos gerados por uma mulher, nosso primeiro
relacionamento foi com a mulher, fomos alimentados nos
primeiros anos de vida por uma mulher, e é através da
mulher que o homem retém em si todo o sentimento de
amor e instinto de protecdo. Nao existe na Terra um ser
vivente capaz de suportar e sobreviver a tanta dor como a
mulher. Isso também se aplica as fémeas no reino animal.

Este livro é dedicado a todas as mulheres que amam ser
quem sdo, sem objecdo. A todas as maes que déo a vida
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ao mundo, a toda dona de casa que, com diligéncia ou
ndo, tenta de alguma forma encontrar a sabedoria
mencionada no livro de Provérbios, capitulo 14: "Toda
mulher sébia edifica a sua casa; mas a tola a derruba com
as proprias maos."

A toda mae que ora pelo filho perdido nas circunstancias
da vida, a toda irma do circulo de oracdo que se entrega
sem reservas aos pés de Jesus por alguma causa, a todas
as mulheres que ndo sdo maes e que incansavelmente
pedem um filho diante de Deus, as estéreis, e as mulheres
que geram dentro de si outros tipos de filhos que
complementam suas vidas de alguma forma.

Também dedico este livro as mulheres que sdo "maes” de
seus préprios esposos, a todas as prostitutas que
carregam o siléncio do abuso infantil, a auséncia e o
siléncio da paternidade, sofrendo dores psiquicas
horriveis e irreversiveis — dores que ninguém é capaz de
suprir ou curar, exceto 0 amor de Jesus.

A toda mulher que nasceu mulher mas nao se aceita
como tal, a toda mulher que de alguma forma sofreu
abuso emocional ou fisico, a todas as garotas que sonham
em ser felizes com seus projetos, enfim, este livro é
dedicado a vocé, mulher.
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Agradeco também a minha querida e escritora avo
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amor. Queridas, tenho uma divida impagavel com vocés.
Obrigado!
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**ERASES DE MULHERES QUE MARCARAM A
HISTORIA**

“Por vezes sentimos que aquilo que fazemos ndo é sendo
uma gota de agua no mar. Mas o0 mar seria menor se lhe

faltasse uma gota.”

— Madre Teresa de Calcuta

“Vocé precisa fazer aquilo que pensa que ndo é capaz de

2

fazer.

— Eleanor Roosevelt

“Tudo que vocé precisa fazer é mover as pessoas so um
pouquinho para mudancas acontecerem. Nao precisa ser

algo enorme.”

— Viola Davis

“Aquele que é feliz, espalha felicidade. Aquele que teima
na infelicidade, que perde o equilibrio e a confianca,

)

perde-se na vida.’

— Anne Frank
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“Gostaria que vocé soubesse que existe dentro de si uma
forca capaz de mudar sua vida, basta que lute e aguarde

um novo amanhecer.”’

— Margaret Thatcher

“Levanto a minha voz, ndo para que eu possa gritar,
mas para que aqueles sem voz possam ser ouvidos...”

— Malala Yousafzai

“Sucesso é mais frequentemente alcangado por aqueles

que ndo sabem que o fracasso é inevitavel.”

— Coco Chanel

“A primavera chegard, mesmo que ninguém mais saiba
seu nome, nem acredite no calendario, nem possua

jardim para recebé-/a.”

— Cecilia Meireles

“Uma das ligoes com as quais eu cresci foi a de sempre
permanecer verdadeiro consigo mesmo e nunca deixar
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que as palavras de alguém o distraiam dos seus
objetivos.”

— Michelle Obama

“A maior descoberta de todos 0s tempos € que uma
pessoa pode mudar, simplesmente mudando de atitude.”

— Oprah Winfrey

“Eu decidi que é melhor gritar. O siléncio é o verdadeiro
crime contra a humanidade.”

— Nadezhda Mandelstam

“O medo é uma doenga que corroi a logica e torna o

’

homem desumano.’

— Marian Anderson

“A formula da felicidade e do sucesso ¢ simplesmente
ser vocé mesmo da maneira mais sincera que puder.”

— Meryl Streep
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**Perdao**

Antes de comecar, é necessario reconhecer as

falhas que nds, homens, cometemos contra todas voces,
mulheres, ao longo de todas as eras, desde o principio.
Em todas as épocas, nos, homens, fomos machistas,
egoistas, soberbos, orgulhosos, prepotentes e maldosos.
Essa conduta jamais foi o plano de Deus para a
humanidade. Sim, eu sei que, para muitas de voceés, pedir
perddo agora parece ser tarde demais, e vocés tém toda
razao.

Mesmo assim, faz-se necessario. Sei também que,
infelizmente, ainda somos falhos e que meu pedido de
perddo pode parecer uma gota num mar de dores. Mas, a
medida que o0 mundo evolui, podemos observar o grande
avanc¢o da mulher em todas as areas, ao ponto de o
homem parecer apenas um detalhe em meio a tudo isso.

E por esse motivo que escrevo, para dizer a todas as
mulheres que essa independéncia que conquistamos
(homem e mulher) n&o nos faz melhores, apenas nos
torna iguais.
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Eu entendo que a sensacao de vinganca, de poder

e da autoridade conquistada possa alimentar o ego e
trazer uma satisfacdo momentanea. Mas uma mulher
virtuosa e livre ndo busca guerra com ninguém.

O meu pedido ndo € para que isso mude, mas para que,
de alguma forma, haja perddo. Sim, eu sei que é muito
tarde para muitas de vocés, mas, infelizmente, ndo
podemos mudar o passado. No entanto, podemos fazer
diferente para construir um futuro glorioso.

O perdao é libertador, transformador, e renova as
esperancas. Sei que ndo ha cicatriz que possa ser
apagada, nem perda que possa ser reparada, e que nada
do que eu diga mudara completamente sua percepc¢ao
sobre nos.

Mas eu acredito em um Deus glorioso, que nos amou
antes mesmo de nascermos, e que € a esséncia de tudo.
Creio que nossa jornada nesta vida ndo se resume a um
ciclo terrestre. Se somos seres espirituais, por que nao
acreditar em um amanha melhor? Crer é de graca e ndo
custa tempo.
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Por que nédo acreditar em um Deus que pode transformar
o luto em alegria, que empobrece e enriquece, humilha e
exalta, levanta o caido e faz o necessitado se assentar
entre principes para herdar gléria?

Esta escrito que o0s perversos emudecem nas
trevas da morte, porque 0 homem néo prevalece pela sua
forca. O Senhor destroi seus inimigos e troveja dos céus
contra eles. Ele julga os confins da Terra, da forca ao seu
rei e exalta o poder do seu ungido (1 Samuel 2:6-10).
Esse foi o cantico de Ana, uma mulher de fé na Biblia.

Ana era esposa de Elcana, um adorador de Deus,
que tinha duas mulheres: Penina e Ana. Penina deu filhos
a Elcana, mas Ana era estéril. Contudo, Elcana amava
Ana profundamente, ao ponto de dar a ela porcéo
dobrada de tudo o que dava a Penina e seus filhos.
Penina, por sua vez, era sua rival declarada.

Na vila, Ana ndo era vista com bons olhos, pois naquela
época, uma mulher estéril, viGva, abandonada pelo
marido ou prostituta ndo era bem recebida. Elas eram
constantemente humilhadas, e a principal adversaria de
Ana estava dentro de sua prépria casa.
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Imagine viver sua vida diaria tentando seguir em
frente, ir a cursos ou a igreja, e ouvir sermdes sobre
familia, enquanto se perguntava: "Por que Deus ndo me
da filhos?". Imagine ir a reunides de amigas e esconder o
choro por trds de um sorriso falso, quando seu coracao
esta em prantos. Ana vivia esse conflito, falando sozinha
com seus sentimentos e com Deus, murmurando por nio
ser "normal”. Ficava sem comer, esperando pela morte,
pois nada mais fazia sentido. Talvez sua dor seja
diferente, mas o sofrimento é comum a muitas.

No entanto, o grande diferencial de Ana estava na
forma como ela se relacionava com Deus. Ela ndo
guardava rancor. Seu foco estava no clamor e na
adoracdo. Ela murmurava para Deus em seu coragao, e
esse € o segredo: o "lugar secreto™. Existem lugares em
nosso coracao que s6 Deus pode preencher.

Ana fez votos e promessas a Deus no intimo do seu
coracdo, e € 14 que muitas vezes criamos raizes de
amargura. O coracdo € o simbolo de onde Deus esta. O
Deus de Ana é zeloso e quer exclusividade. Quando Ele
encontrou um lugar em seu coragéo, sua sorte mudou.
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O profeta Eli olhou para Ana e liberou uma
palavra de vitéria (1 Samuel 1:17): “Va em paz, e que o
Deus de Israel Ihe conceda o que vocé pediu.” Ana
agradeceu, seguiu seu caminho, comeu, e seu semblante
ja ndo era de tristeza. Na madrugada seguinte, ela e
Elcana foram adorar a Deus, e ao voltarem para casa,
Ana concebeu Samuel, que se tornou juiz e profeta.

Mulheres, se perdoarem aqueles que Ihes
fizeram mal e focarem na promessa que Deus tem para
suas vidas, posso afirmar que suas histérias irdo mudar.
O mesmo Deus que concedeu a sorte a Ana esté de
bracos abertos, com olhos atentos e ouvidos prontos para
ouvir o clamor de seus corac¢6es. Quando o perddo
chegar diante de Deus, ndo havera mais dor.

Quando vocé entender que, em vez de vergonha, Deus
tem dupla honra para te oferecer, vocé ndo sera mais a
mesma. Murmure suas dores e lamentagdes para a figura
certa, pois serd ouvida. E 0 mais importante: quando seu
coracgdo encontrar 0 "lugar secreto", vocé encontrara
plenitude.
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O perdéao néo é apenas uma palavra dita
publicamente ou o0 esquecimento de um problema; é
encontrar a genuina paz dentro de si, algo que s6 Deus
pode dar. Desejo, do fundo do meu coragédo, que vocés
possam nos perdoar por tanto, mas também que sigam
em frente, cada vez mais longe, em seus sonhos e
objetivos.

Mulher, vocé nasceu para brilhar. N&o deixe que
a angustia, a dor ou o sofrimento a impegam de ser a
pessoa que Deus a chamou para ser. Que ao ler estas
palavras, vocé tenha um encontro genuino com o amor
de Deus, e que sua vida seja cada vez mais abundante em
sabedoria e alegria. Recebam meu afetuoso abraco, com
muito amor e carinho.
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*INTRODUCAO**

Talvez vocg, ao comecar a leitura deste livro,

ndo conheca a minha histdria. Por isso, vou contar
brevemente quem sou e por que estou escrevendo
"Maria". Meu nome é Taylor Zacharias, sou casado ha
mais de vinte anos, tenho trés filhos, e sou um homem
apaixonado pelas mulheres da minha vida.

Fui criado por mulheres, e foram elas que me
impulsionaram a viver os sonhos de Deus para mim. Elas
oraram por mim, investiram seu tempo precioso na
minha vida, e por isso, me sinto na obrigacdo de contar
algumas histdrias dessas "Marias". Tenho certeza de que
voceé se identificara com algumas dessas historias.

A mulher é uma mistura de seducéo e morte,
sensibilidade e forca, édio e amor. O livro de Eclesiastes,
no capitulo 7:1, diz que a boa fama é melhor do que o
bom perfume, e posso afirmar que a mulher é a Gnica que
equilibra perfeitamente esses dois aspectos. No mesmo
capitulo, verso 26, Salomao relata que encontrou algo
mais amargo do que a morte: A mulher cujo coragdo é
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uma rede e armadilha, e cujas maos séo correntes”. Ele
diz que quem agrada a Deus escapa dela, mas o pecador
torna-se prisioneiro. Confesso que tanto Saloméo quanto
eu fomos e somos pecadores e, muitas vezes, prisioneiros
dos encantos femininos.

"Maria" € a representacdo de todas as mulheres
com diferentes nomes, mas que sao, essencialmente,
mulheres. Maria é a plenitude de Deus, uma parte do
poder divino materializado em uma mulher. N&o ha na
historia da humanidade quem tenha resistido aos
encantos e a sabedoria de uma mulher. O poder que ela
exerce sobre 0s homens vem desde o principio, desde
Eva no Jardim do Eden.

Este livro nasceu em meu coracao para
engrandecer a histdria de todas as mulheres. Maria vem
para contar a verdadeira historia que néo foi ensinada nos
livros escolares. Cada detalhe das vidas das "Marias"
reflete hoje nos direitos conquistados pelas mulheres,
com muita forga e dignidade. Hoje, a mulher ndo esta
mais limitada ao lar; ela conquistou seu espacgo, lutou por
igualdade e faz sucesso em areas que, no passado, eram
exclusivas dos homens.
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