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Presentación


La Virgen María ocupa un lugar central en nuestra vida de fe. Ella es la madre que nos enseña el camino para llegar a Dios y unir nuestra vida más a Él. Es la mujer que tuvo la gran tarea de gestar a Jesús en su vientre, formarlo en su corazón y acompañarlo a lo largo de su vida, guiando sus pasos y abriendo todo su ser a la experiencia de Dios. Así como María acompañó de cerca la vida de Jesús, quiere acompañarnos también a cada uno de nosotros en el camino de nuestra existencia, ser próxima a nuestras realidades y necesidades, interceder por ellas, mostrarnos que no estamos solos, sino que ella peregrina a nuestro lado.

El Cardenal Luis José Rueda Aparicio, inspirado en la sencillez y la ternura de María, en su modo de hablar y de actuar, en su vida familiar en el humilde hogar de Nazaret; así como en su profundo amor por ella, en su encuentro cotidiano con la Palabra de Dios, con la realidad del país y del mundo, presenta estas bellas oraciones dirigidas a María, de gran riqueza espiritual, para que aprendamos a orar con ella y como ella, y encomendarnos a su maternal intercesión.

Son oraciones que nos permiten hacer un camino de la mano de María, para ir madurando en nuestra vida de fe. La Virgen, como buena madre, quiere que nosotros renovemos nuestra confianza en ella, y qué mejor medio que este libro de oraciones para que le confiemos nuestras necesidades más profundas: las de nuestras familias, de nuestras comunidades, de la Iglesia, de nuestra sociedad actual, y del mundo en que vivimos.

En medio de tantas desigualdades y dificultades por las que atraviesa la sociedad de hoy, ella también quiere que seamos peregrinos de esperanza, desde los más pequeños gestos y acciones de cada día, para que animados por su misma docilidad y confianza en Dios, podamos decir: “Que se cumpla en mí tu voluntad” (Lc 1, 38).

Esta obra es una coedición de Intermedio Editores y la Editorial Paulinas, que contiene 226 oraciones. Pensada y diseñada para toda persona que desee acrecentar su amor y devoción a la Santísima Virgen María, encontrarse con ella cada día de una manera personal, familiar, comunitaria, laboral, y hacer de su gran riqueza espiritual, un medio para crecer en la fe y abrazar la vida con mayor esperanza.





1. A Nuestra Señora de los Dolores


Santísima Virgen María,

tus hijos te llamamos:

“Nuestra Señora de los Dolores”;

en tu corazón está la ternura

y la fortaleza para asumir

los sufrimientos de la vida,

sin amargura y con

profunda esperanza.

Hoy oramos por nuestra familia,

por nuestra Patria,

y por la humanidad entera;

sufrimos por las enfermedades

que nos llevan a sentir lo frágiles

y pasajeros que somos,

pero sabemos que

el Señor Jesucristo, tu Hijo,

pasó curando toda enfermedad

y dolencia.

Intercede, Madre, por los enfermos

y por quienes los cuidan con amor.

Madre, tú sabes que sufrimos por el odio

que conduce a la guerra,

por las injusticias que llevan al olvido,

por la corrupción que nos empobrece,

por la violencia que destruye

la vida humana.

En medio de nuestros

dolores familiares y sociales,

intercede, Madre, por nosotros

para que aprendamos el camino del diálogo;

que nos escuchemos

unos a otros con respeto, sin rencores,

sin rivalidades; que la fraternidad

sea nuestro estilo de vida,

que hagamos todos los esfuerzos para vivir la

reconciliación;

que atendamos el clamor

de los más pobres,

que busquemos las sendas

de la santidad.

Santísima Virgen María,

tú que compartes nuestros dolores,

recuérdanos cada día que el Señor

es clemente y misericordioso,

que Él perdona todas nuestras culpas y cura todas

nuestras enfermedades;

que recibamos y compartamos la ternura de Dios

nuestro Padre;

que, con la presencia viva

del Espíritu Santo,

renueves nuestra esperanza

y cambies nuestro luto en alegría.

†Amén.





2. Acércanos a Jesús


Madre de Jesús,

tus ojos ven el mundo

invadido de sufrimiento,

dolido por las guerras,

infectado por el odio,

rodeado de confusiones:

¡María, acércanos a Jesús!

“Ámense unos a otros,

como yo los he amado”,

he aquí la primera misión,

la más dura de todas,

la misión que comienza

de dentro hacia afuera

en el corazón humano,

porque amar es salir del odio,

amar es caminar en la luz:

¡María, acércanos a Jesús!

Acércanos a Jesús,

tráelo contigo, María,

como luz en la oscuridad,

como agua en el camino,

como pan de vida nueva;

con Jesús viene el amor,

Dios nos ama primero,

nos ama hasta el extremo

con amor eterno y fiel:

Madre del mundo herido,

danos la medicina del amor,

la sabiduría para amar

y el gozo de ser amados.

†Amén.





3. Acompáñanos, María


Acompáñanos, María,

en este tiempo de Adviento:

que la voz de Dios se escuche

y nos muestre el sendero,

que la tierra sea nueva

por la bondad de la gente,

el agua sea transparente

y refresque las sonrisas,

las manos de todos se junten

para ofrecer el consuelo.

Acompáñanos, María,

al caminar por el desierto:

la guerra y su furia destruyen

los sueños de las familias,

se oye el grito del huérfano

y los campos no dan cosecha,

los pueblos están sin vida

y el humo cubre ciudades,

caminamos entre ruinas

por egoísmos y vanidades.

Acompáñanos, María,

en estos días de Adviento:

nos visite el sol de lo alto,

el Niño que nace en Belén;

que brote ya la justicia

y brille la paz verdadera;

que fluyan torrentes de vida,

los bosques entonen cantos,

el pan se sirva entre danzas

y el perdón defienda la vida.

†Amén.





4. Alégrate, Llena de Gracia


Alégrate, María, llena de gracia;

alégrate, María, el Señor está contigo;

alégrate, María, eres bendita

entre todas las mujeres;

alégrate, María, el Espíritu Santo

te unge con su amor;

alégrate, María, por el fruto

bendito de tu vientre;

alégrate, María, y camina con nosotros.

Somos el Pueblo de Dios

que ora y trabaja en América Latina;

en medio de las tinieblas

buscamos la luz,

en medio de la guerra buscamos la paz,

buscamos a tu Hijo Jesucristo,

el Camino, la Verdad y la Vida.

Alégrate, María, en tu pobreza;

alégrate, María, limpia de corazón:

el Niño en tu vientre escuchó tu voz,

el Niño en tu vientre recibió tu amor;

tus ojos han visto el rostro del Salvador,

tus manos han tocado los pies del Niño

que trae la paz a sus hermanos;

esos pies heridos de amor

que caminan por el mundo

dando pasos de esperanza y unidad.

Alégrate, María, que Dios Padre te ama,

Él escuchó tu Sí;

tu voz resuena en los campos y ciudades,

tu libertad nos hace libres,

llegan los tiempos nuevos,

renace la humanidad.

Nuestros pueblos de América Latina

se levantan del polvo de la muerte

y quieren anunciar la vida abundante,

nuestros pueblos te aman y te cantan:

¡Alégrate, María, Virgen y Madre,

bendito el fruto de tu vientre;

alégrate, María, llena de gracia;

alégrate, María, el Señor está contigo;

alégrate, María,

eres bendita entre todas las mujeres!

†Amén.





5. ¡Alégrate, María!


¡Alégrate, María!,

eres nuestro canto:

contigo, elegida,

viene la paz,

tu fruto bendito

con rostro de niño,

nuestro Salvador.

¡Alégrate, María!,

eres nuestra fiesta:

Madre Inmaculada,

llega en ti la vida

nueva y abundante

con rostro de niño,

nuestro Salvador.

¡Alégrate, María!,

eres nuestra danza:

contigo, Asunta al cielo,

brilla la esperanza,

viene nuestro hermano

con rostro de niño,

nuestro Salvador.

¡Alégrate, María!,

Madre de Cristo:

brilla la esperanza,

llega en ti la vida,

viene en ti la paz,

es nuestro Señor

con rostro de niño,

el Dios salvador.

†Amén.





6. ¡Alégrate, María, Dios te ha elegido!


Alégrate, María,

porque el Señor dijo a Abrahán:

“Deja tu tierra y tu parentela

y vete a la tierra que yo te mostraré”

(Gn 12, 1).

¡Porque es eterna su misericordia!

Alégrate, María,

el Señor por amor

al pueblo eligió a Moisés:

oyó el llanto de los esclavos y su clamor,

los condujo a la tierra

que mana leche y miel.

¡Porque es eterna su misericordia!

Alégrate, María,

el Señor a Jeremías lo hizo profeta

en su juventud,

y le dijo: “Irás donde te envíe,

no les tengas miedo,

yo te he elegido y estaré contigo

para liberarte” (Jr 1, 7-8).

¡Porque es eterna su misericordia!

Alégrate, María,

los Patriarcas esperaban tu respuesta:

“Hágase en mí según tu Palabra”

(Lc 1, 38),

ahora el Espíritu Santo viene sobre ti.

Porque es eterna su misericordia.

Alégrate, María,

tu Niño santo, que nació en Belén,

el que trabajaba junto a san José,

anunció el Reino y murió en la cruz,

ha resucitado y nos da su luz.

¡Porque es eterna su misericordia!

Alégrate, María,

todo lo guardabas en tu corazón,

tu Hijo es el Mesías, nuestro Salvador.

¡Porque es eterna su misericordia!

†Amén.





7. Amor Trinitario en María


Virgen María, Madre de la Iglesia,

tú habitas eternamente

en el amor de la Santísima Trinidad.

Te ama el Padre que te creó,

porque tú eres el fruto maduro

de la humanidad renovada.

Te ama tu Hijo Jesucristo,

porque llegaste, Madre,

con Él, junto a la cruz.

Te ama el Espíritu Santo,

porque te dejas conducir

por la sabiduría de Dios.

María, Hija Predilecta

en el amor del Padre,

ayúdanos a ser hermanos.

María, Virgen y Madre,

por el amor del Hijo

que seamos misioneros.

María, Esposa Fiel,

por el amor del Espíritu

que sembremos esperanza y paz.

†Amén.





8. Ante la trata de personas


Virgen María,

Madre de misericordia

y manantial de libertad,

escucha nuestro clamor:

te rogamos por la vida

de mujeres y hombres

que cayeron en las redes

del tráfico de personas.

Virgen Santa María:

son miles de personas,

compradas y vendidas

como cualquier mercancía.

Les truncaron sus sueños,

les robaron su libertad,

secuestraron su futuro,

su alegría y su dignidad.

Estaban en la miseria,

vivían en el olvido;

buscaban prosperidad

y encontraron cadenas;

huyeron por la guerra

y traficaron con ellas;

dejaron atrás su tierra

y asesinaron su sonrisa.

Virgen María,

Madre de misericordia:

que las personas supervivientes

alcancen la libertad,

y redescubran su dignidad;

que puedan volver a casa

y encuentren todos los días,

una mano que las acoja,

la palabra que las levanta,

el pan del amor eterno,

y el vino de la alegría.

†Amén.





9. Artesana en el espíritu


Gracias, Virgen María,

artesana en el Espíritu,

por acoger en tu vida

la obra del amor eterno;

contigo, Virgen María,

por la vida damos gracias,

por los niños y las niñas

que han nacido esta semana;

por el sí de las familias

que reciben esa misión,

de alimentar al que nace

con alimento de amor.

Gracias, Virgen María,

artesana en el Espíritu,

que trabajas con tus manos

hilos de palabras sinceras,

hilos de silencio y escucha

que se cruzan y entretejen,

con las labores diarias,

entre sonrisas y lágrimas

con oración de alabanzas.

Gracias, Virgen María,

artesana en el Espíritu,

por entretejer nuestra vida

con hilos de cielo y tierra,

hilos divinos y humanos,

para lograr la artesanía

que junta la misericordia

con nuestra frágil miseria

el tesoro junto al barro,

lo transitorio con lo eterno

y todo en tu vientre bendito,

todo en tu hogar tan sencillo.

Gracias, Virgen María,

artesana en el Espíritu.

†Amén.





10. “Bendito el que viene” (Mt 21, 9)


Con ramos en las manos

y rebosantes de alegría

acogemos jubilosos a tu Hijo,

Virgen María.

Nuestras voces hoy le cantan

al joven de Galilea:

¡Bendito sea el que viene

en el nombre del Señor!

¡Bendito el Rey de reyes

que se hace servidor!

Hermosos son los pies

del mensajero del amor,

qué buena noticia nos trae

y nos libra del dolor.

Nuestros pies, Él nos lava,

como esclavo o servidor

y para salvar al mundo

llega a la cruz por amor;

dijo que al Padre pidiéramos

nuestro pan de cada día

y anima nuestra esperanza

con el pan de la Eucaristía.

¡Bendito sea el que viene

en el nombre del Señor!

A aquellos que lo torturan

perdona, y también al traidor;

nos ama hasta el extremo

y no huye ante el dolor,

a la hora de su muerte

sediento está en la cruz;

herido bajó al sepulcro y

se levantó como luz;

la muerte en Él fue vencida,

y fue vencido el pecado.

Resucitó por siempre

el que estaba sepultado,

las mujeres que lo buscaban

encontraron la novedad:

Está vivo entre nosotros,

su palabra es la verdad,

la vida y la paz se besan

y al mundo dan claridad.

Nuestras voces hoy le

cantan al joven de Galilea:

¡Bendito sea el que viene

en el nombre del Señor!

¡Bendito el rey de reyes

que se hace servidor!

Con ramos en las manos

y rebosantes de alegría,

acogemos jubilosos a tu Hijo,

Virgen María.

†Amén.





11. Bienaventurada


Bienaventurada tú, María,

viviste en la pobreza,

caminaste las sendas de la humildad,

pusiste tu confianza en el Señor.

Dios es el tesoro de tu vida,

eres dichosa, María,

porque donde está tu tesoro,

allí está tu corazón.

Bienaventurada tú, María,

en tu trabajo junto a José,

con esfuerzo y honradez

ganaste el pan material de tu mesa,

y aprendiste a alimentar tu vida

con el pan de la Palabra,

y con nuestra familia oras al Padre:

Danos hoy el pan de cada día.

Bienaventurada tú, María,

tus lágrimas de madre por tu Hijo,

al verlo herido, abandonado,

y clavado en la cruz,

espada que atravesó tu corazón,

es un dolor redentor,

te unió al dolor de tu Hijo,

y al dolor de la humanidad sufriente.

El Señor cambia tu llanto en alegría.

Bendita tú, María,

que pusiste tu confianza en el Señor.

†Amén.





12. Bienaventurada, María


María, eres la viña del Señor,

en ti nace la vid verdadera:

Bienaventurada tú que creíste,

tú, caminante de la fe,

que te pones en marcha,

que vas a la montaña.

Tú que entras en la casa humilde,

y contigo entra el Emmanuel;

tu saludo es fiesta de vida,

fiesta del encuentro

del niño misionero

que habita en tu vientre

y que entra en nuestras casas.

En ti nace la vid verdadera;

María, eres la viña del Señor.

Bienaventurada tú que creíste,

tú, caminante de la fe,

que te pones en marcha

con la luz en tu mirada,

con el cielo en tu vientre;

la humanidad se salva con tu sí,

todas las mujeres se bendicen en ti,

las mujeres que caminan en la fe:

misioneras del Dios hermano,

portadoras de salvación,

mujeres artesanas de la paz,

que triunfan sobre la guerra

con manos llenas de ternura,

con la vida en sus entrañas.

¡Bienaventurada tú que creíste,

tú, caminante de la fe;

eres la viña amada de Dios,

tu fruto es bendito,

tu fruto es salvador!

†Amén.





13. Bienaventurada, María 2


Bendita eres, Virgen María,

porque pones tu confianza

en el amor de Dios.

Eres como un árbol frondoso

plantado al borde de un río,

en silencio, las raíces de tu fe

llegan hasta la corriente de agua,

no tienes temor en el verano

ni te inquietan los días de sequía.

Eres bienaventurada, María,

Madre de los pobres y sencillos,

agradecidos con el Dios de la vida

y ricos de esperanza en el Señor;

Madre de los que pasan hambre,

que trabajan cada día con sus manos

y comparten el pan con los hermanos.

Eres bienaventurada, María,

Madre de los que lloran, aquellos que,

sin amargura, abrazan el dolor de su vida

y encuentran su consuelo en el Señor;

Madre de los que son perseguidos,

que responden con amor a los violentos

y oran sin cesar por aquellos que los odian.

Bendita eres, Virgen María,

porque pones tu confianza

en el amor de Dios.

†Amén.





14. Búscanos, Madre


Búscanos, oh Madre,

en la noche de la vida,

pues sin ti, María,

en soledad y miedo

no vemos el camino;

contigo, Madre,

hay luz en el sendero

y encontramos a Jesús.

Búscanos, oh Madre,

en el desierto de la vida,

y al encontrarnos

descarriados y sin fe

que escuchemos tu voz,

que vuelva la sonrisa

con el abrazo de acogida

y encontremos a Jesús.

Búscanos, oh Madre,

en el combate de la vida,

cura nuestras heridas,

llévanos contigo;

eres salud del cuerpo

y consuelo del alma;

que volvamos a casa

y encontremos a Jesús.

†Amén.
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