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M
ost me
dicines help the bod
y g
e
t be
t
ter when 
a person is sick. 
V
accines
ar
e a spe
cial kind o
f 
me
dicine tha
t help the bod
y to not g
e
t sick. 
A maioria dos r
emé
dios ajuda o c
orpo a melhor
ar 
quando 
uma 
pessoa 
ﬁc
a 
doen
te. 
As 
v
acinas
são 
um 
tipo espe
cial de r
emé
dio que ajuda o c
orpo a não 
ﬁc
ar doen
te.
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N
ós 
ﬁc
amos 
doen
tes 
quando 
g
ermes 
ruins,
g
er
almen
te 
vírus
ou 
bactérias
, 
en
tr
am 
em
nosso c
orpo. Esses g
ermes nos 
inf
ectam
, 
tr
ansf
ormando nosso c
orpo em uma fábric
a de
g
ermes.
W
e g
e
t sick when bad g
erms, usuall
y 
viruses
o
r 
bacteria
, 
en
ter 
our 
bod
y
. 
These 
g
erms 
inf
ect
 
us, turning our bod
y in
to a g
erm fac
tor
y
.
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V
irus en
ters 
cell
.
Cell mak
es mor
e viruses.
N
e
w viruses destr
o
y c
ell 
and le
a
v
e.
O vírus en
tr
a na 
célula.
A c
élula cria no
v
os vírus.
Os no
v
os vírus destr
oem a 
c
élula e se espalham.
Como os vírus inf
ectam o corpo:
H
o
w viruses can inf
ect the bod
y:
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As v
acinas c
on
têm pe
dacinhos de g
ermes e funcionam 
ensinando nosso c
orpo a lutar c
on
tr
a eles. Quando este 
g
erme en
tr
a em uma pessoa que já f
oi v
acinada, seu 
c
orpo c
onsegue destruí-lo. 
I
sso impe
de que a pessoa 
ﬁque doen
te.
V
ac
cines ha
v
e li
t
tle pie
c
es o
f g
erms in them. The
y w
or
k 
b
y te
aching our bod
y to ﬁg
h
t tha
t g
erm. W
hen tha
t g
erm 
en
ters a person who has alr
e
ad
y had the v
ac
cine, the 
bod
y c
an destr
o
y i
t. This stops the person fr
om g
e
t
ting 
sick.
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Né6s ficamos doentes quando germes ruins,
geralmente virus ou bactérias, entram em
nosso corpo. Esses germes nos infectam,
transformando nosso corpo em uma fabrica de

germes.

We get sick when bad germs, usually viruses or
bacteria, enter our body. These germs infect
us, turning our body into a germ factory.
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A maioria dos remédios ajuda o corpo a melhorar

quando uma pessoa fica doente. As vacinas sao um

tipo especial de remédio que ajuda o corpo a nao
ficar doente. S
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As vacinas contém pedacinhos de germes e funcionam
ensinando nosso corpo a lutar contra eles. Quando este
germe entra em uma pessoa que ja foi vacinada, seu
corpo consegue destrui-lo. Isso impede que a pessoa
fique doente.

Vaccines have little pieces of germs in them. They work
by teaching our body to fight that germ. When that germ
enters a person who has already had the vaccine, the
body can destroy it. This stops the person from getting
sick.
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Como os virus infectam o corpo:

How viruses can infect the body:

's!

»

D

O virus entra na célula.

Virus enters cell.

A célula cria novos virus.

Cell makes more viruses.

Os novos virus destroem a
célula e se espalham.

New viruses destroy cell
and leave.





