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			PREFÁCIO

			[image: ] livro das pessoas malvadas é uma delícia para todas as crianças, mas talvez não seja fácil para todos os pais e mães. Ele apresenta um desafio que pode ser difícil para muitos: “vestir” radicalmente o olhar da criança. 

			É claro que uma pessoa que tenta fazer uma criança comer bem ou sentar com a postura correta não é má. Mas, para uma criança, a disciplina e a autoridade podem ser vistas como “más”. O livro traz essa percepção para os adultos e mostra que, a partir do olhar da criança, é possível ajudá-la a distinguir entre o que é uma pessoa má por sua atitude educativa e o que é uma pessoa de fato má. 

			Quando reconheço que, na experiência da criança, ordens e disciplina podem parecer maldades, isso me permite honrar seus sentimentos — mas não necessariamente mudar minha atitude — e explicar que as pessoas que lhes dizem o que fazer não são realmente más. Por outro lado, as crianças verão nos personagens muitos dos sentimentos de medo e raiva que nutrem por pessoas que as frustram, controlam e ameaçam — e poderão se expressar a respeito disso. E muitos adultos poderão se reconhecer como essas pessoas e talvez mudar sua forma de disciplinar. 

			E mais: a leitura abre espaço para uma conversa sobre a diferença entre atitudes que nos incomodam ou que somos obrigados a tomar contra nossa vontade, mas para nosso bem, e atitudes (ou formas de educar) que podem ser realmente más: a violência verbal, psicológica ou física, o abuso e a negligência.

			Muitas crianças veem o mundo adulto como um lugar onde eles podem fazer tudo o que quiserem. E que bom poder ler para elas um livro que lhes dá a oportunidade de falar sobre o fato de termos que fazer coisas de que não necessariamente gostamos — exatamente como acontece com as crianças.

			E o melhor: tudo isso com uma boa dose de bom humor, que mesmo as crianças vão compreender.

			Boa leitura, boa conversa!

			DANIEL BECKER
pediatra

			





Para as crianças corajosas do mundo todo

			(pessoas malvadas, vocês sabem quem são)

			— T.M. e S.M.

			Para Manou, minha pessoa malvada favorita

			— P.L.
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			sobre pessoas malvadas.
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Algumas pessoas malvadas são grandes.
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Algumas pessoas pequenas são malvadas.
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			Tem pessoas que sorriem quando são malvadas.
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