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& A sua jornada! 

Com carinho e gratidão está obra também é 

fruto da sua participação com contos da vida. 

E nela talvez em algum lugar vai representar 

a sua Jornada. 
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                        Introdução. 

Nestas mensagens estão as retribuições, 

alegrias, tristezas, vitórias e derrotas de muitas 

e milhares de pessoas. 

Orações, Propósitos, Histórias de vida e fé. 

Jornada são também mensagens de fatos que 

revoltam e que dão esperança as diversas ou 

uma única nação. 

Acontecimentos que marcaram a história, que 

deixaram saudades ou simplesmente uma dor 

difícil de curar. 

Comemorando, bodas e aniversários ou 

agradecendo a um fã ou amigo por sua 

contribuição. 

Palavras que marcam e irão marcar a 

eternidade por seus atos ou até mesmo 

omissões, coisas que talvez pudessem ser 

diferentes e que se lamenta por não serem. 

Compartilhar é informar, agradecer e gratificar 

um pouco de tudo e que todos fazem e farão. 

Aqui nesta grande Jornada da Vida. 
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& Sount Français./ Somos franceses. 

Não há dor que não possa ser suportada. E mal 

que não possa ser vencido. 

Uma união se faz maior que todas as guerras e 

todos os atos de destruição da vida humana, 

maior que o falso sentido de se falar em 

liberdade. 

Ninguém tem o direito de tirar a própria vida e 

a vida dos outros e nem mesmo falar que pela 

sua fé pode matar, nestas cenas lamentáveis 

em que poucos homens tiram vidas e ditam 

regras. 

Homens e mulheres praticantes da maldade 

que parece não poder se vencer, que em atos 

desumanos retiram vidas a todo instante. 

Mas há de se levantar do pó e do sangue 

derramado irmãos verdadeiros que usam o seu 

corpo para acolher e alentar a dor, verdadeiros 

guerreiros que não se importam de crença ou 

raça que prontos estão para semear a paz e 

colher frutos de amor e esperança. 

Agora nesta hora difícil o abraço da lugar as 

balas que cravaram alguns e o sentimento de 

justiça não se faz com guerra, mas com 

solidariedade e respeito por aqueles que 

lamentavelmente não tiveram chance de fugir 

ou se defender, e também por estes que ficam 

sem a resposta de quando isto terá um fim. 
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A verdade é que somos maiores que todos os 

atos de terrorismo e de qualquer tipo de 

atentado que venha contra a liberdade de 

sermos quem somos e juntos formamos uma 

força maior e capaz de aniquilar todo mal, 

reconstruindo quantas vezes for necessário, 

mostrando a este poder sórdido e sujo que 

somos lavados pelo sangue de quem morreu 

por nós e desta forma não haverá melhor 

justiça do que essa união do bem que sustenta 

o mundo. Agora somos franceses. 

 

Il n'y a pas de douleur qui ne peuvent être pris 
en charge. Et le mal ne peut être surmonté. 
Une union devient plus grand que toutes les 
guerres et tous les actes de destruction de la 
vie humaine, plus grande que le faux 
sentiment de parler de liberté. 
Personne n'a le droit de prendre sa propre vie 
et la vie des autres et même pas le mentionner 
pour leur foi peut tuer, ces scènes honteuses 
dans lesquelles quelques hommes prendre des 
vies et de dicter les règles. 
Hommes et femmes praticiens du mal qui 
semble être en mesure de gagner ce sur des 
actes inhumains retirent vie à tout moment. 
Mais il est de se lever de la poussière et le 
sang versé de vrais frères qui utilisent votre 
corps pour accueillir et encourager la 
douleur, de vrais guerriers qui ne se soucient 
pas de la croyance ou de race prêt est de 
semer la paix et de récolter les fruits de 
l'amour et de l'espoir. 
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Maintenant cet endroit le temps embrassant 
les balles difficiles creusé un peu et un sens de 
la justice ne se fait pas à la guerre, mais avec 
la solidarité et le respect de ceux qui ont eu 
malheureusement aucune chance d'échapper 
ou de défendre eux-mêmes, et aussi pour ceux 
qui sont sans réponse lorsque cela va finir. 
La vérité est que nous sommes plus grands 
que tous les actes de terrorisme et toute 
tentative à venir contre la liberté d'être qui 
nous sommes et nous formons un plus grand, 
capable d'anéantir toutes les forces du mal, la 
reconstruction de fois que nécessaire, 
montrant que le pouvoir méchant et sale que 
nous sommes lavés par le sang de ceux qui 
sont morts pour nous et donc il n'y aura pas 
de meilleure justice que cette union du bien 
qui soutient le monde.Agora sont français. 
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& Mariana do rio doce. 

Porque choras Mariana? E molha de sal o seu 

sorriso tão doce? 

Lamenta agora a vida que antes brotava nas 

suas águas, não há mais o sorriso do mandi e 

da pirapitinga que outrora saltavam em 

novembro na sua piracema e esta fauna que já 

agonizava agora certamente vive seus últimos 

momentos. 

Mariana que já sentia sede, agora sente fome e 

sofre a dor pelo golpe do mar de lama que 

arrastou parte da sua vida; e no rio doce 

sobrou somente a desilusão do velho pescador 

contando à vida que já não existe mais. 

Mas como foi jogada a lama por mãos do 

homem, ele por sua vez também busca a 

solução e descobre em meio ao caos, um 

achado uma boa noticia de uma nova espécie 

descoberta em ultimo lote de peixes resgatados 

antes da chegada da lama. 

E Mariana sente um consolo e esperança nas 

mãos que vem de longe com seu trabalho e 

doação, essas que procuraram e procuram 

enxugar suas lagrimas e lhe trazer uma nova 

vida com vestes e alimento e que mata sua 

sede. 
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É tudo inseguro e incerto e não há justiça que 

faça apagar essa dor e esse medo que se faz 

presente a todo o momento de um novo golpe; 

de que rachaduras se rompam e venham a tirar 

o pouco que resta de Mariana. 

Ah Mariana, também choro com sua dor e 

procuro mesmo de tão longe acalmar a sua 

gente, trazer minha oração o meu sentimento e 

lhe falar que há esperança e justiça nas mãos 

de muitos homens e que por mais que alguns 

sejam poluídos de rejeitos, muitos são 

límpidos e resistentes como as nascentes do 

seu rio doce. 

 

& Avaliação. 

Como será seu dia? Já pensou em avaliar como 

hoje poderá ser? 

O que quer conquistar? É possível? Qual o 

caminho? 

Junte as peças antes mesmo de sair pela porta, 

olhe pela janela e perceba o que poderá ser 

bom para hoje. 

Será bem possível que se faça o mesmo que 

ontem, mas mesmo assim haverá alguma 

diferença o que fara deste dia um novo 

acontecimento ao seu final. 

Agora já se foi o dia conte o seu lucro e mesmo 

que não tenha nada a acrescentar, não poupe 

tudo o que tem com medo do amanhã, pois 

esta avaliação foi somente para hoje, e nada 
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vale chorar, porque a decisão foi porque achou 

melhor, e a vida por nada, pouco ou muito é 

aquilo que avaliamos e decidimos. 

 

& Necessário. 

O que é necessário? 

Conta à lenda que um rei pediu a seus súditos 

que construíssem uma grande harpa em cima 

de um monte assim quando o vento soprasse 

haveria som em todo o reino. 

Mas o vento não foi suficiente para tocar a 

grandiosa harpa na intensão de produzir 

musica e foi necessária uma tempestade para 

que ressoasse no reino uma canção. 

O rei ao ver o efeito causado pela tempestade 

sentiu medo e prazer ao mesmo tempo na 

produção da natureza que enchia o reino com 

notas cada vez mais altas da ação do temporal. 

Por mais medo e receio às vezes um temporal 

se faz necessário para mudar a vida e trazer 

prazer. 

& Quem Ama! 

Quem ama cuida; quem ama se cuida. 

Protege e se protege, não discrimina e ensina, 

educa com responsabilidade conhecendo e 

mostrando a verdade. 
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Não se pode dar conselho sobre traição ou 

quem se deve escolher para amar ou 

compartilhar, às vezes pode se agir com 

preconceito, mas pode-se ensinar de como 

curtir em segurança. 

É livre cada ser para usar o que bem entender, 

mas esta liberdade acaba quando começa a 

respeitar a segurança da outra, e sem ser 

omisso a realidade aceitar e informar é um ato 

de heroísmo e amor. 

Antes mesmo de amar e compartilhar é 

valorizar todos os bens que se tem na vida; 

filhos, pai, mãe, marido, mulher, parceiros, 

amigos e todos aqueles que de uma forma ou 

outra contribuem para a felicidade. 

Amar é proteger e se proteger. 

Compartilhar é falar a verdade e obter a 

verdade. 

Curtir é ter boa lembrança e ser boa 

lembrança.   

 

& Brinquedo. 

Hoje meu filho me pediu para falar como era 

meus brinquedos, eu falei assim:  

Cada adulto tem na lembrança, um brinquedo 

de criança. 

Tem brinquedo com segredo, e outros que 

brinca só com o dedo. 

Muitos são de jogar, e outros só de montar. 
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O brinquedo preferido é aquele que pode ser 

escolhido. 

E brinquedo caro, para menino pobre é muito 

raro. 

Não esqueço o primeiro, era um guerreiro; de 

mascara e escudo na mão, 

montado em um alazão. 

Mas hoje os brinquedos não têm emoção, e 

somente as lembranças deste tempo guardo no 

coração. 

 

& Leitura. 

Qual a sua leitura? 

Leitura sobre terror e ação, vivendo a emoção. 

Contos eróticos ou exóticos. 

Crônicas de lugares distantes e excitantes. 

Romance de amor e dor sem nenhum pudor. 

Diário de uma vida a dois ou do que vem 

depois. 

Documentário de guerra; sanguinário. 

Revista que fala de artista ou jornal que traz 

noticias do mal. 

Poemas e poesias, de praias e maresias. 

Leitura de cordel e menestrel. 

Antologia de fabulas e parábolas. 

Infantil de circo e palhaço do homem de aço. 

Épica, Noé e Josué. 

Teologia, criação e reencarnação. 
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Ficção cientifica, uma viagem no escuro; 

através do tempo, no futuro. 

Biografia, Fernão Dias, Gonçalves Dias ou do 

poeta deste dia. 

Qual sua leitura predileta? Escreva para um 

poeta. 

 

& Voluntário. 

Ser nobre; ser voluntário. 

Contribuir para ajuda humanitária, doando o 

tempo, ajudando a quem precisa, seja na 

catástrofe natural ou na ação de combate as 

transmissões virais na saúde. 

A todo o momento há quem necessite de um 

voluntário e ser voluntário e também ser 

cidadão. 

Disse Platão: “A necessidade é mãe da 

invenção”. Portanto quando da disposição de 

ser voluntário cria-se o que ainda não se 

imaginou. 

E assim pelo amor se é realizado quando do 

resultado da ação, mesmo que seja ela por 

poucos minutos ou segundos em frases de 

edificação ou gestos de solidariedade. 
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& Histórias. 

Tem historinha do cebolinha e do Zequinha. 

Lembro-me das histórias da tia Mariquinha. 

Tempos de alegria nas histórias contadas das 

fantasias. 

História do capitão gancho e história de 

Sancho. 

Mas acredito ser a melhor historinha a história 

que conto da vizinha. 

Muitas histórias marcaram e outras ainda nem 

começarão. 

A quem escreve e ao final dizem amém e sei de 

gente que escreve com vozes do além. 

Agora para começar a semana uma história 

bacana, pode ser de quem ama ou reclama 

triste e solitária, alegre e ordinária. 

Enfim hoje tenho a esperança de contar uma 

história de criança. 

Vamos ao conto para no céu juntar mais um 

ponto. 

  

& Tango. 

Nesta nostalgia trago um tango dentro da 

alma. 

A cerveja sobre a mesa para celebrar uma noite 

de luar. 
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Uma noite só minha e como única companhia; 

a voz de Gardel. 

A luz do cabaré já não brilha mais, não sou eu 

que envelheci, foi o tempo que passou e dele só 

me restou lembrar e chorar. 

Toca La cunparsita, tango pra Tereza; de um 

passado todo lindo que agora já não é mais 

bem vindo. 

E trago na saudade a velha história de amizade 

e amor que o tempo levou. 

São palavras de uma vida boemia no bar da 

Noêmia de quando eu e meu amigo 

tomávamos nesta mesa Campari e Cerveja. 

E agora nesta noite a espera de ela chegar com 

vestido vermelho e este ultimo tango com ela 

dançar. 

“Hoje alguém pôs a rodar um disco de 

Gardel...” 

 

& Escrevi você. 

Na tarde de domingo escrevo você que agora 

está em algum lugar com seus pensamentos 

voando no horizonte, e lá suas lembranças 

fazem do passado o presente na sua vida. 

Escrevo você que está no trabalho e em algum 

minuto da sua distração traz a lembrança de 

um domingo qualquer. 



 

Jornada – Fatos e Mensagens                        Página 14 
  

Escrevo você que agora comemora e traz na 

sua alegria a companhia dos que estão sua 

volta e lembrança daqueles que já se foram. 

Escrevo você que observa uma nova vida que 

chega, para lhe trazer paz e harmonia e 

lembra-se dos seus que também já foram 

pequenos. 

Escrevo você que volta no tempo em uma tarde 

de nostalgia reunido com amigos e lembrando 

através da canção que ainda ontem chorou de 

saudade. 

Escrevo você em oração no domingo na igreja, 

que neste momento solicita suas bênçãos aos 

que te cercam e lembra-se de cada um com 

lagrima no rosto. 

Escrevo você assim onde estiver com o 

pensamento ao vento ou até mesmo vivendo 

este momento; talvez assim como eu no 

silêncio. 

 

 

 

 

 

 

 

 


