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Datum: 21. März – 19. April

Tag: Dienstag

Farbe: Rot

Element: Feuer

Kompatibilität: Löwe, Waage, Schütze und Wassermann

Symbol: [image: Ein Bild mit Sitz

Beschreibung wird automatisch generiert]

Element: Feuer

Modalität: Kardinal

Polarität: Männlich 

Herrscher Planet: Mars

Haus: 1

Metall: Eisen, Stahl

Quarz: Roter Jaspis, Rubin

Sternbild: Widder
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Was bedeutet Widder?
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Das Wort Widder kommt vom lateinischen arietis, was "Widder" bedeutet. Seit der Antike steht dieser Begriff sowohl für das Tier als auch für verschiedene kulturelle und mythologische Symbole. Der römische Historiker Plinius der Ältere (erstes Jahrhundert n. Chr.) erwähnt, dass "Widder" auch verwendet wurde, um ein gefürchtetes Seeungeheuer zu bezeichnen, das eine echte Bedrohung für Schiffe darstellte, ein Wesen, dessen Wucht und Räumung ebenso tödlich wie unberechenbar waren. Im militärischen Bereich bezeichnete der Rammbock (abgeleitet vom gleichen Begriff) eine mächtige Belagerungsmaschine, die zum Einreißen von Mauern verwendet wurde, deren Wirksamkeit in ihrem kraftvollen Impuls lag – sie imitierte den Impuls des Rammbocks, wenn er angriff.

Im Tierkreis ist der Widder das erste Zeichen des astrologischen Zyklus. Seine Energie markiert den Beginn des Tierkreises und fällt mit der Ankunft des Frühlings auf der Nordhalbkugel zusammen, einer Zeit der Wiedergeburt, der Knospen, der Kraft und des Neubeginns. Aus diesem Grund symbolisiert der Widder den vitalen Impuls, die Handlung, den Funken, der das Feuer des Lebens entzündet.

Der Widder, der als Kardinalzeichen eingestuft wird, teilt diese Eigenschaft mit Krebs, Waage und Steinbock, den Zeichen, die die Türen zu jeder Jahreszeit öffnen. Die Kardinalzeichen sind von Natur aus Pioniere: Widder initiiert, Krebs nährt, Waage gleicht aus und Steinbock strukturiert.

Auf mythologischer Ebene hat der Widder auch eine enge Verbindung zu Ares, dem griechischen Kriegsgott (in der römischen Mythologie als Mars bekannt), mit dem er den phonetischen Namen und die Symbolik teilt. Ares verkörperte rohe Kraft, wilden Mut, den Wunsch nach Eroberung und unbändige Leidenschaft. So erbt der Widder, das Zeichen, diese kriegerische und enthusiastische Energie, die für mutige, ungeduldige und manchmal impulsive Führer steht, die mit dem Feuer ihres Willens Wege öffnen.

Widder ist ein lateinischer Begriff 'arietis', was seit der Antike 'Widder' bedeutet, laut Plinius (1. Jh. n. Chr.) war Widder auch eine bestimmte Art von Seeungeheuer, das für Boote gefährlich war. Ebenso war er eine Militärmaschine, um Mauern einzureißen, da er wie der Widder mit Ausfallschritten arbeitete.

Der Widder ist das erste Sternzeichen, er wird mit dem Frühling in Verbindung gebracht, er ist das Symbol der Wiedergeburt und des Anfangs. Es gehört zu den Kardinalzeichen, die zusammen mit Krebs, Waage und Steinbock mit dem Wechsel der Jahreszeiten zusammenfallen. Es gibt auch eine Verbindung zwischen Widder und Ares, dem furchterregenden Gott des Krieges.
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Mythologie
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Das Sternbild Widder stellt den himmlischen Widder dar, ein heiliges Wesen, das in einer der ältesten und bewegendsten Legenden der griechisch-lateinischen Mythologie die Hauptrolle spielt. Sein Ursprung geht auf die Geschichte von Hele und Phrixus, den Söhnen des Königs Athamamante von Böotien, zurück. Die von Eifersucht und Ehrgeiz zerfressene Stiefmutter der Kinder plante unter dem Vorwand eines falschen Orakels ihren Tod. Doch bevor das Opfer stattfinden konnte, griff seine wirkliche Mutter Nephele, die Göttin der Wolken, auf wundersame Weise ein.

Nephele schickte einen goldenen Wollwidder, der von den Göttern gesandt worden war, um ihre Kinder zu retten und sie sicher über den Himmel zu tragen. Auf dem Tier beritten, machten Hele und Phrixus einen verzweifelten Flug über die Meere, die Asien von Europa trennen. Doch während der Fahrt fiel Hele ins Wasser und kam ums Leben. Zu seinem Gedenken wurde diese Meerenge in Hellespont (die heutige Dardanellen Straße) umbenannt.

Phrixus hingegen kam wohlbehalten im Land Kolchis an der Ostküste des Schwarzen Meeres an. Aus Dankbarkeit für seine Rettung opferte er den Widder zu Ehren des Zeus, der, bewegt von der Heldentat, das edle Tier in den Himmel setzte und es als Sternbild Widder verewigte. Das kostbare goldene Vlies wurde dem König Aeetes von Kolchis geschenkt, der es an einem Baum in einem Garten aufhängte, der dem Gott Ares geweiht war. Um ihn zu schützen, wurde ein Drache arrangiert, der niemals schlief.

Das goldene Vlies wurde bald zum Mittelpunkt eines neuen Epos: des berühmten Abenteuers von Jason und den Argonauten. Jason, der rechtmäßige Erbe des Throns von Iolkos, machte sich auf, seine Rechte wiederzuerlangen, die von seinem Onkel Pelias usurpiert worden waren. Dieser versprach, ihm das Königreich zurückzugeben, wenn es ihm gelänge, ihm das goldene Vlies von Kolchis zu bringen, da er glaubte, dass dies unmöglich sein würde.

Jason stach mit einer Crew von Helden – den Argonauten – in See und begab sich auf eine Reise voller Gefahren. In Kolchis erreichte er sein Ziel dank der Hilfe von Medea, der Tochter des Königs Aeetes, die ihren Vater aus Liebe verraten hatte. Medea beherrschte die Magie und nutzte ihre Künste, um den Wächterdrachen einzuschläfern. Nachdem er das Vlies erhalten hatte, floh Jason mit Medea, und gemeinsam kehrten sie nach Griechenland zurück, wo sie heirateten.

Die Geschichte hatte jedoch kein Happy End. Jahre später verriet Jason Medea und verlobte sich mit Glauken, der Tochter von König Kreon. Medea, am Boden zerstört durch den Verrat, entfesselte ihre rachsüchtige Wut: Sie tötete Glauke und in einer der dunkelsten Taten der antiken Tragödie ermordete sie auch die Kinder, die sie mit Jason gezeugt hatte. Der Held, von den Göttern und vom Schicksal verlassen, starb Jahre später in der Einsamkeit eines Hafens, zermalmt von den Überresten seines eigenen Schiffes, der Argo.

So stellt das Sternbild Widder nicht nur ein Sternzeichen voller Kraft und Schwung dar, sondern umschließt in seiner leuchtenden Silhouette auch eine Geschichte von Erlösung, Liebe, Verrat und himmlischer Gerechtigkeit.
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Mars, der herrschende Planet des Widders
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Der Planet Mars, Herrscher des Widders, prägt diesem Zeichen eine überwältigende, entschlossene Persönlichkeit mit einer natürlichen Neigung zur Führung. Als Erbe des Gottes Ares – des gefürchteten und leidenschaftlichen Kriegsgottes in der griechischen Mythologie – trägt der Widder in seinem Wesen das Feuer des Handelns, den Drang zur Eroberung und den festen Willen, dem Leben mutig zu begegnen.

Dank Mars ist der Widder ein instinktiver Stratege und ein mutiger Planer. Er ist immer bereit, die Initiative zu ergreifen, vor allem, wenn es darum geht, gerechte Anliegen zu verteidigen oder seine Stimme angesichts von Ungerechtigkeit zu erheben. In einer Auseinandersetzung ist sein Wort in der Regel fest und endgültig; Er bleibt selten still, wenn ihm etwas unangenehm ist. Obwohl er leicht zu reizen ist, ist er keiner, der nachtragend ist. Seine Wut ist meist ebenso explosiv wie flüchtig, und schon bald kehrt er zur Ruhe zurück.

Die marianische Energie verleiht ihm einen starken Konkurrenzkampf, einen ständigen Wunsch, sich zu übertreffen, und eine Impulsivität, die ihn dazu bringen kann, ohne Filter zu handeln oder zu sprechen. Diese Intensität kann den Widder sowohl zu einem inspirierenden als auch zu einem unberechenbaren Zeichen machen. Seine schlechte Laune, wenn sie auftaucht, tut dies meist ohne Vorwarnung, wie ein natürlicher Ausbruch, der nicht immer auf Logik reagiert. Dennoch sind viele Arianer von ihrer Herzlichkeit überrascht: Sie können süß, fröhlich und charmant sein, wenn sie sich in Frieden fühlen.

Wenn der betreffende Widder jedoch eine unausgeglichene Persönlichkeit hat oder nicht gelernt hat, seine Energie zu kanalisieren, kann er zu widersprüchlichen Figuren werden, die immer bereit sind, mit Worten oder Taten, um sich zu schlagen. Seine Impulsivität, wenn sie nicht von Reflexion begleitet wird, bringt ihn oft in schwierige Situationen. Aber selbst dann ist seine Fähigkeit, wieder auf die Beine zu kommen und weiterzumachen, eine seiner größten Tugenden.
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Steine oder Quarz für Widder
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Rubin ist der Edelstein, der am meisten mit dem Zeichen Widder in Verbindung gebracht wird. Sein leuchtend roter Farbton spiegelt nicht nur die Marsenergie wider, die dieses Zeichen regiert, sondern fungiert auch als Kanal für Lebenskraft, Leidenschaft und Mut. Für Arianer kann das Tragen eines Rubins viel mehr als nur eine ästhetische Entscheidung sein: Dieser Edelstein wird mit einer verbesserten Durchblutung in Verbindung gebracht, stimuliert die körperliche Vitalität und stärkt das Herz sowohl buchstäblich als auch symbolisch.

Neben seiner energetischen Kraft ist der Rubin seit der Antike ein Symbol für Erfolg, Fülle und Macht. Es wird gesagt, dass es denjenigen, die es tragen, Mut, Entschlossenheit und Loyalität verleiht und die Eigenschaften verstärkt, die dem arischen Charakter innewohnen. In Burma – einer der traditionellsten Regionen für den Rubinabbau – glaubt man, dass dieser magische Stein Freundschaft, Glück und Glück anzieht.

In der östlichen Kultur, vor allem in Japan und China, gilt der Rubin als Talisman für Gesundheit und Langlebigkeit. Es wird ihm die Fähigkeit zugeschrieben, intensive Leidenschaften auszugleichen, den Geist zu beruhigen, negative Gedanken zu zerstreuen und einen Schutzschild gegen schädliche Energien zu schaffen. Es wird nicht nur wegen seiner Schönheit geschätzt, sondern auch wegen seines Einflusses auf Körper, Geist und Seele.

Neben dem Rubin schwingen auch andere Steine im Einklang mit dem Widder. Roter Jaspis mit seiner erdenden und energetisierenden Wirkung hilft, sich impulsiv zu fokussieren und das Handeln konstruktiv zu kanalisieren. Feuerachate hingegen mit Funkeln, die die inneren Flammen des Widders hervorrufen, stärken das Selbstvertrauen, regen die Kreativität an und schützen vor emotionaler Erschöpfung.

Diese Steine, ob als Amulette, Schmuck oder in persönlichen Ritualen verwendet, helfen dem Widder, geerdet, inspiriert und mit seiner feurigen Natur im Gleichgewicht zu bleiben.
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Körperliche Eigenschaften des Widders


Der Körper des Widders: Vitalität und Verletzlichkeit
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Widdergeborene neigen dazu, sich einer bemerkenswert starken Gesundheit zu erfreuen. Sein physischer Körper ist dynamisch, mit ausgeprägter Muskulatur und einer Energie, die selten unbemerkt bleibt. Sie sind widerstandsfähige Menschen mit einer überraschenden Fähigkeit, sich von Krankheiten oder Verletzungen zu erholen. Ihr Immunsystem ist zwar leistungsstark, aber nicht frei von bestimmten Schwachstellen, die für das Zeichen typisch sind.

Widder sind anfällig für Fieber, Entzündungen, Hautausschläge, Insektenstiche und wiederkehrende Kopfschmerzen. Ihre Haut ist oft empfindlich, so dass sie den Kontakt mit aggressiven Chemikalien meiden und besonders auf mögliche allergische Reaktionen auf bestimmte Lebensmittel oder Medikamente achten müssen. Sie können auch dermatologische Unverträglichkeiten haben, die mit Stress und körperlicher Überanstrengung verbunden sind.
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Die Widder-Frau: Kraft in Bewegung
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Die Widder-Frau hat eine aktive und magnetische Präsenz. Ihr Körper ist in der Regel durchschnittlich groß und neigt dazu, athletisch zu sein, mit breiten Schultern, einer festen Haltung und einem entschlossenen Gang. Es zeichnet sich in der Regel durch ein ausdrucksstarkes Gesicht mit einer definierten Gesichtsstruktur aus, die eine breite Stirn, ein kleines oder scharfes Kinn und einen langen Hals umfassen kann.

Obwohl viele Arianer helles oder rötliches Haar haben, können sie auch braunes Haar mit goldenen oder kupferfarbenen Strähnchen haben. Ihre Haut ist gesund und widerstandsfähig, mit einer weichen, aber kräftigen Textur, und ihre dunklen oder braunen Augen strahlen ein intensives und selbstbewusstes Aussehen aus. Dicke oder gezeichnete Augenbrauen umrahmen oft Ihr Gesicht und unterstreichen Ihre kühne Persönlichkeit.
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