
1re

OFFERT!
Un abonnement 
au site de révision

Un dépliant 
avec tous les 
schémas bilans

générale 

NOUVEAU 
BAC

Tout le programme
en 55FICHES

  L’essentiel du cours

  Les méthodes 
& & exercices types

   Des quiz && leurs corrigés 
pour s’évaluer

SPÉCIALITÉSVT



Comment organiser vos révisions ?
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Vous révisez   
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 Anticipez le contenu en lisant d’abord le plan.
 Faites une pause après chaque paragraphe
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1Cycle cellulaire et état de l’ADN

I   Le cycle cellulaire
► Dans un organisme, les cellules 
ne sont pas inertes. Elles sont actives 
et se développent en suivant un 
cycle appelé le cycle cellulaire. Ce 
cycle est constitué de deux grandes 
phases : l’interphase et la division 
cellulaire ou mitose (phase M). L’in-
terphase se divise elle-même en trois 
étapes dont les durées peuvent être 
variables : les phases G1, S et G2.

► Pendant la phase S du cycle cellulaire, la 
quantité d’ADN dans les cellules double. 
Les chromosomes passent de une à deux 
chromatides. Ce phénomène se nomme la 
réplication de l’ADN.
► Pendant la phase M, on observe une 
division par deux de la quantité d’ADN 
qui s’explique par une division par deux du 
nombre de chromatides des chromosomes.

II   Chromosomes et cycle cellulaire
► Pendant l’interphase, les 
chromosomes sont déconden-
sés sous la forme de fibre de 
chromatine et occupent tout 
le volume du noyau de la 
cellule.
► Au début de la division 
cellulaire, ils se condensent 
au maximum pour for-
mer des chromosomes bien 
individualisés.

Quantité d’ADN dans la cellule

Temps

G1 G1

G2 M
S

Interphase

2q

q

Un cycle cellulaire

Mitose

doc. 1. Quantité d’ADN au cours 
du cycle cellulaire

Mot clé
Chromosomes : support 
de l’ADN dans la cellule, 
ils sont constitués d’une 
ou deux chromatides 
reliées par le centromère. 
Une chromatide contient 
une molécule d’ADN.

Chromosome
métaphasiqueDouble hélice d’acide

désoxyribonucléique (ADN)

Nucléosomes

Chromatine

Nucléosomes
enroulés

doc. 2. Différents états 
de condensation des  chromosomes



Méthode

Identifi er les différentes phases du cycle cellulaire
Le cycle cellulaire connaît diff érentes phases. 
Identifi er ces phases.

doc. L’ADN à différents stades du cycle cellulaire

50 nm 1 µm

S O L U T I O N
Étape 1 Sur la première photo, on observe des zones où il n’y a 
qu’une molécule d’ADN, donc une chromatide, et d’autres où cette 
molécule semble se dédoubler, donc deux chromatides.
Sur la seconde photo, le chromosome possède deux chromatides.
Étape 2 En étudiant les échelles d’observation, on remarque que le 
chromosome de la seconde photo est plus gros. Cela signifi e que ce 
chromosome est plus condensé que celui de la première photo.
Étape 3 Le premier chromosome est décondensé et subit un dédou-
blement de sa chromatide, il est donc en phase S du cycle cellulaire.
Le second chromosome possède deux chromatides et est très 
condensé, il provient donc d’une cellule en début de division cellulaire.fi n_solutionfi n_methode

Conseils
Étape 1 Identifier le nombre de chromatides que possède chaque chromo-
some sur les photos.
Étape 2 Estimer l’état de condensation des chromosomes en observant 
l’échelle de la photo.
Étape 3 Faire le lien entre ces informations et la phase du cycle cellulaire.

6



 OK

7

2La réplication de l’ADN

I   L’ADN polymérase et la réplication
► L’ADN est une molécule constituée de 
deux brins formés de nucléotides (nucléo-
tides à adénine (A), thymine (T), guanine (G) 
et cytosine (C)). Ces deux brins sont complé-
mentaires : les adénines d’un brin sont asso-
ciées aux thymines de l’autre et les guanines 
aux cytosines.
► La réplication est réalisée par une enzyme : 
l’ADN polymérase.
► Elle a lieu en plusieurs étapes.

II   Les étapes de la réplication
► Cette enzyme sépare ponctuellement les deux 
brins d’une molécule d’ADN. Cela forme une 
structure appelée fourche de réplication (1).
► Elle se déplace ensuite le long de la molé-
cule d’ADN et associe à chaque nucléotide le 
nucléotide complémentaire (2).
► Chaque brin initial sert donc de matrice au 
brin nouvellement synthétisé. On passe donc 
d’une molécule d’ADN à deux molécules géné-
tiquement identiques (3).
► Un chromosome va être répliqué par plu-
sieurs ADN polymérases simultanément, ce 
qui accélère la vitesse de réplication de l’ADN 
de la cellule.
► Pendant la phase S, un chromosome double 
donc la quantité d’ADN qu’il contient, cepen-
dant l’information génétique reste inchangée. 
Elle devient juste présente en deux exemplaires.
► Chaque nouvelle molécule d’ADN est formée d’un brin présent ini-
tialement avant la réplication et d’un brin néosynthétisé, on dira donc 
que la  réplication est semi-conservative.

A
T
T
G
C
C
A
T
C
A

T
A
A
C
G
G
T
A
G
T

doc. 1. Une molécule 
d’ADN

doc. 2. Les étapes 
de la réplication

Sens de la réplication

ADN
polymérase

Nucléotides
nouvellement placés

1

2

3

Nucléotides initiaux

ADN
polymérase



Méthode

Déterminer la durée de la réplication 
par l’ADN polymérase

Escherichia coli est une bactérie intestinale commune.
Le tableau suivant  décrit quelques caractéristiques de son génome 
et de sa réplication.
En combien de temps l’ADN polymérase de la bactérie Escherichia 
coli peut-elle répliquer l’intégralité du chromosome bactérien ?

doc. Quelques caractéristiques du génome et de l’ADN  polymérase 
d’Escherichia coli

Type de chromosome Circulaire

Nombre de chromosomes 1

Longueur du chromosome 1,87 × 106 nm

Distance entre deux paires 
de nucléotides

0,34 nm

Vitesse moyenne de l’ADN 
 polymérase bactérienne

500 paires de nucléotides par seconde

S O L U T I O N
Étape 1 1,87 × 106 ÷ 0,34 = 5,5 × 106

Il y a donc 5,5 millions de paires de nucléotides dans le génome 
d’Escherichia coli.
Étape 2 5,5 × 106 ÷ 500 = 1,1 × 104

Il faut donc 11 000 secondes soit environ 3 heures.
Étape 3 Une ADN polymérase de la bactérie Escherichia coli est donc 
capable de répliquer l’intégralité du chromosome bactérien en 3 heures.fi n_solutionfi n_methode

Conseils
Étape 1 Calculer le nombre de paires de nucléotides total dans le chromo-
some de la bactérie.
Étape 2 Utiliser les données de vitesse de l’enzyme pour déterminer 
la durée de la réplication.
Étape 3 Conclure.
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