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PRÓLOGO

Os invito a hacer un viaje, pero no lo haremos dejando atrás una 

distancia, recorriendo metro a metro; os hablo de un viaje en el 

tiempo.

A mis casi 37 trenes, o años según se mire hasta este momento, he 

repetido este viaje en un tren de doce vagones, un tren tan largo 

como cada año de mi vida.

Por ellos han pasado pasajeros, sentimientos y emociones, lo me-

jor y lo peor en una vida repleta de ilusiones.

Un tiempo en lo vivido, a segundos, minutos y horas, a conjun-

tos con sus días, a días en sus meses y pausadas estaciones.

El tiempo justo en cada parada, dedicadas a los sentimientos que 

acompañan a nuestra mirada y a una piel que nos envuelve. Un 

viaje por las letras en cada suspiro, entre otoños y veranos. (Entre 

tú y yo).

Os invito a hacer un viaje. Lo haremos del llanto a la sonrisa, sin 

pausa, sin prisa.

Cada página intentará llevar al lector a sentir las estaciones como 

suyas, unas veces deseando subir en unas, o quizás bajar en otras. 

Cada una refleja un estado de ánimo por el que, seguro, algunos 

hemos pasado alguna vez.

Aun usando un lenguaje muy personal, un estilo que he ido des-

cubriendo con el tiempo, espero llegar a traspasar la coraza que 

los ojos a veces nos impone. Se trata de una versión poética de 



mí mismo, en ocasiones directa al igual que sencilla, en ocasiones 

tan sincera como soñadora.

Sin más, desde este lado del andén de mi vida y con vuestro per-

miso, pondré en marcha los motores. Haré sonar el silbato que 

indique que llega el momento de ocupar nuestros asientos.

Póngase cómodos y disfruten del viaje...

¡Pasajeros al tren!


