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IN HET EERSTE DEEL besluit Kitty, die ziek thuis zit met een burn-out, een weekje naar Texel te gaan in de hoop daar wat te kunnen ontspannen. Maar als ze op de veerboot zit, blijkt dat Mees, haar meest vervelende collega en ook een van de oorzaken van haar burn-out, ook op de boot zit. Hij is wel de laatste die ze wil zien, want elke keer als ze bij hem in de buurt is, flitsen haar gedachten terug naar dat vervloekte project waarbij ze moesten samenwerken. Het project waarbij hij haar compleet overschreeuwde, haar geen kansen gaf om haar ideeën te delen en hun directeur háár daar de schuld van gaf. En vervolgens werd zij van het project gehaald en haalden de directeur en Mees het project binnen met háár ideeën en gaf niemand haar daar credits voor.

Mees blijkt ook aan boord te zijn voor een weekje vakantie, samen met zijn vrienden Barry, Zafer, Alex en Karsten. Uiteraard is Kitty daar niet bepaald blij mee.

Ze probeert het hele voorval van zich af te zetten en rijdt naar De Cocksdorp, naar haar vakantiepark. Bij aankomst blijkt dat ze haar tas op de boot heeft laten liggen met al haar waardevolle spullen en papieren. Voordat het echt gênant wordt bij de receptie, komt Mees binnen. Met haar tas!

’s Avonds zit ze alleen in het restaurant en voelt ze zich nogal eenzaam tussen alle gezellige groepjes, als Mees en zijn vrienden ook binnenkomen. Haar vervelende collega nodigt haar tot haar verrassing uit om bij hen aan tafel te komen zitten, zodat ze niet alleen is. Ze gaat op de uitnodiging in.

De eerste echte dag van haar vakantie heeft Kitty een rondleiding door de vuurtoren geboekt. Ze heeft zich echter verkeken op de wandeling ernaartoe, die behoorlijk pittig blijkt te zijn voor haar oververmoeide gestel. Bij aankomst ontdekt ze ook nog eens dat Mees en zijn vrienden zich hebben aangemeld voor dezelfde rondleiding. Haar collega wijkt geen moment van haar zijde en Kitty vermoedt dat hij een dubbele agenda heeft.

Wanneer ze weer beneden zijn na de klim, ziet Kitty erg op tegen de wandeling terug. Ze is uitgeput. Een van Mees’ vrienden biedt aan om haar met de auto af te zetten. De auto zit echter vol, waardoor ze bij haar collega op schoot moet kruipen. Hoewel ze dat geen aanlokkelijk idee vindt, moet ze er al helemaal niet aan denken om het hele stuk terug te lopen. Gegeneerd neemt ze het aanbod aan en laat zich afzetten. Daar weten Mees’ vrienden haar een toezegging te ontlokken om ’s avonds met hen uit eten te gaan in Den Burg.

Voor het etentje gaat Kitty wel met eigen vervoer. Ze wil niet nog een keer op schoot. Ze heeft het tijdens de maaltijd zowaar naar haar zin en als de mannen na afloop vragen of ze nog even meegaat naar de kroeg, gaat ze daarop in.

Barry en Zafer hebben al snel sjans. Alleen is Barry getrouwd en wordt hij bovendien vader, dus Mees en Kitty besluiten om hem in de gaten te houden. Als hij duidelijk toch wat borreltjes te veel op heeft, gaan zij met z’n drieën vast terug naar het huisje van de mannen, zodat Barry geen stomme dingen kan doen en de andere mannen nog even kunnen blijven. Bij aankomst heeft Barry toch wat extra begeleiding nodig en Kitty moet wachten tot Mees met haar mee terug kan naar de slagboom. Ze valt op de bank in slaap. En wordt wakker naast Mees... 
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NADAT KITTY NAAST MEES is wakker geworden, weet ze niet hoe snel ze daar weg moet komen. Ze heeft geen idee hoe ze bij hem in bed beland is en wat er allemaal gebeurd is, maar ze wil het liever ook niet weten. Het idee dat zij... Met hem...

Die dag heeft ze een uitstapje naar Ecomare geboekt, maar helaas duiken Mees en zijn vrienden daar ook al op. Kitty probeert hen uit de weg te gaan, maar als Mees haar bij het zee-aquarium aanspreekt, komt ze niet meer onder een gesprek uit. Als zij hem laat weten dat ze die ochtend zo snel is vertrokken omdat ze hem niet vertrouwde naast haar in bed, is Mees ontzettend kwaad dat zij hem tot zulke dingen in staat acht en is híj degene die haar op afstand houdt. En hoewel Kitty dacht dat dat precies was wat ze wilde, voelt ze zich er toch naar onder. Gelukkig heeft ze haar beste vriendin Aïsha, bij wie ze over de telefoon haar hart uit kan storten en die belooft om een nachtje naar het eiland te komen. 

De volgende dag gooit Kitty haar plannen om die reden om, zodat ze sommige dingen samen met Aïsha kan doen als die de volgende dag komt. In plaats daarvan gaat ze naar Nieuw-Duinoord voor een wandeling met alpaca’s. Daar ontmoet ze Tristan, met wie ze na afloop van een enerverende wandeling nog even wat gaat drinken in een strandtentje. Daar komen ze Karsten en Zafer tegen en Tristan blijkt Karsten te kennen. Terwijl die twee bijkletsen, neemt Zafer Kitty apart en ze praten over Mees. Kitty legt uit dat Mees heeft bijgedragen aan haar burn-out en Zafer vertelt haar dat hij zeker weet dat Mees dat niet bewust heeft gedaan, omdat hij al heel lang verliefd op haar is. 

De volgende dag bezoekt Kitty ‘t Walvisvaardershuisje in Den Hoorn en daar komt ze tot het vermoeden dat Mees en zijn vrienden deze vakantie háár planning volgen, al begrijpt ze niet hoe dat kan. Als ze weer buiten staat, confronteert ze Mees ermee dat ze overspannen is geraakt door de werkhouding van Hans en hem. Hij reageert geschokt en vraagt of hij later contact met haar mag opnemen om het erover te hebben, zodat wat ze gezegd heeft even kan bezinken. Deel twee eindigt met de scène dat Kitty Aïsha bij de boot ophaalt. Terwijl ze net naast elkaar in de auto zitten, gebeurt het volgende: 
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MIJN STEMGELUID WORDT overstemd door het geluid van mijn telefoon. Ik kijk op naar de standaard op de voorruit waar ik het ding in gezet heb. Tot mijn eigen afgrijzen moet ik toegeven dat ik sinds dat gesprek met Mees bij elk riedeltje zenuwachtig op de display keek. Telkens bleek het iemand anders te zijn; een appje van mijn moeder, een telefoontje van Aïsha, een mailtje van de bedrijfsarts... Maar deze keer niet. Deze keer zie ik duidelijk dat ik het gevreesde bericht heb ontvangen van Mees.

Ademloos pak ik de telefoon uit de houder en haal het toestel van de toetsenvergrendeling.

Mees: Heb je over een uurtje tijd om te praten?
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Zenuwachtig zit ik in de auto. Het is stikdonker. Hier, op deze afgelegen uithoek, ver verwijderd van grote steden of zelfs kleine dorpjes, is van lichtvervuiling geen sprake. De duisternis bedekt alles om me heen als een camouflerende deken. Het enige dat eruit springt zijn de sterren die helder staan te stralen aan het firmament. De wind giert genadeloos om mijn Polo heen en ik vraag me af of het wel zo’n goed idee was om hier af te spreken, op de parkeerplaats van strandpaviljoen Paal 28, om hét gesprek met Mees te voeren in de verlatenheid van het nachtelijke strand.

Ritmisch trommelen mijn vingers op het stuur. Mees is laat; hij zou hier vijf minuten geleden al zijn. Waarom duurt het zo lang? Vindt hij het minder belangrijk dan hij eerder liet doorschemeren? Had hij toch wat langer nodig om zijn woorden te wegen? Had hij toch meer tijd nodig om zichzelf ervan te overtuigen dat ik alles verkeerd heb begrepen en dat alles aan mij ligt? Of...

Een nieuwe mogelijkheid schiet door me heen en knijpt mijn keel dicht. Of zou hij soms contact gezocht hebben met onze directeur Hans, over hoe híj hier tegenaan kijkt? En als hij dat gedaan heeft, zou Mees dan ook deze niet-gemelde vakantie tijdens mijn ziekteverlof met hem besproken hebben?

In gedachten zie ik ze aan de telefoon hangen, Mees onderuitgezakt op het bed in zijn huisje.

‘Hoi Hans. Je raadt nooit wie er ook vakantie aan het vieren is op Texel!’ Mijn collega haalt een hand door zijn donkere haar.

‘Nou?’

‘Onze zieke collega.’

‘Kitty?’

‘Jazeker. En ze beweert dat ze ziek geworden is door het project voor het winkelcentrum. En meer specifiek door jou en mij.’

‘Dat zijn stevige beschuldigingen,’ zou Hans mompelen. ‘Wat heb je tegen haar gezegd?’

‘Dat ik erover na moest denken en dat ik het er later graag nog even met haar over heb. En daarom bel ik ook.’

‘Dat waardeer ik, m’n jongen,’ zegt de kinderloze Hans vaderlijk in mijn gedachten.

‘Heb je tips hoe ik dit gesprek het beste met haar kan voeren? Dingen die je graag wilt weten? Of die we nodig hebben om een dossier op te bouwen?’

‘Probeer te achterhalen waar ze ons precies van probeert te beschuldigen. Dan kunnen we een verdediging voorbereiden,’ zegt Hans. ‘En noteer vanaf nu álles wat je haar over de streep ziet doen. En nummer één is die verrekte vakantie waar ik niets vanaf weet.’

Ik kreun. Als Mees inderdaad Hans heeft gebeld, kan ik wel inpakken. Dan ben ik mijn baan kwijt.

Mijn gedachten gaan naar mijn vriendin Aïsha, die niet ver hier vandaan in mijn huisje gespannen afwacht tot ik terugkom. Ik voel me schuldig dat ik haar daar heb achtergelaten op de enige avond die ze bij me komt logeren tijdens mijn verblijf op Texel. Toch was zij degene die me het laatste zetje gaf om op deze afspraak in te gaan.

Ze was nog maar amper bij me in de auto gestapt nadat de veerboot haar overgebracht had, toen Mees’ appje binnenkwam. Ik moest de woorden een paar keer lezen voor de betekenis ervan echt tot me doordrong. Heb je over een uurtje tijd om te praten?

Toen Mees me vanmiddag vroeg of hij contact met me op mocht nemen over zijn rol bij het ontstaan van mijn burn-out, wist ik dat dit moment zou komen. Ik had alleen niet verwacht dat het vanavond al zou zijn. Ik dacht eerder aan morgen. Of over een paar dagen. Misschien zelfs wel na de vakantie.

‘Wat is er?’ had Aïsha gevraagd.

En ik had haar bijgepraat. Vertelde haar dat ik Mees eindelijk had gezegd dat hij mede-verantwoordelijk was voor mijn burn-out.

‘En? Hoe pakte hij dat op?’ vroeg Aïsha nieuwsgierig.

Wanhopig wees ik naar mijn telefoon. ‘Hij wilde nadenken en het er later over hebben. En schijnbaar is dat het nu. Later, bedoel ik.’

‘Laat eens zien?’ Aïsha pakte mijn telefoon en las het bericht. ‘Ah,’ zei ze alleen maar begripvol.

‘Ik zal hem appen dat ik overmorgen wel kan,’ zei ik.

Maar Aïsha schudde haar hoofd. ‘Nee joh, dit is belangrijk. Wil je echt nog twee dagen rondlopen met dit gesprek boven je hoofd als een zwaard van Damocles?’

Om eerlijk te zijn wilde ik dat gesprek liever helemaal niet voeren. Ik had lang genoeg samengewerkt met Mees om te weten dat hij alles in zijn eigen hoofd zo kon vervormen, dat hij volledig
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