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Pròleg
No fa pas tants anys que anàvem a buscar bolets 
guiats únicament per la cultura popular pròpia 
del lloc on vivíem, que ens alliçonava sobre quins 
bolets eren els bons i quins els dolents.

Com passa amb moltes persones, la meva afició 
als bolets ve del pare, un infatigable rovellonaire.  
Recordo ben bé com a trenc d’alba, des de casa 
nostra en el barri del Fondo de Santa Coloma, 
enfilàvem el camí de la serra de Mates, avui 
dia serra de la Marina, can Rosendo, can Botinyà, 
Sant Jeroni de la Murtra, amunt cap a l’ermita 
de Sant Onofre, entre boscos que avui ja no hi són, 
buscant amb delit l’apreciat bolet. Dos mesos a la 
tardor en què també vèiem molts d’altres bolets 
que no eren rovellons però que per ignorància o 
per fidelitat a la cultura popular deixàvem de 
banda. Quants fredolics, rossinyols, llores i 
mollerics es van quedar per collir!

Amb el temps, vaig anar ampliant els 
coneixements i les zones de recerca de Catalunya 
i de més lluny. El dia que vaig decidir entrar 
a la Societat Catalana de Micologia, que poc 
m’imaginava les agradables sorpreses 
que m’esperaven!

Vaig tenir ocasió d’ampliar els meus coneixements 
de Micologia, però el millor que m’ha passat ha 
sigut conèixer les persones amb qui he compartit 
tantes bones estones. Com ara en Ramon Pascual 
i la seva esposa Núria que són una font de 
coneixements i entenedor magisteri. En Ramon no 
tan sols publica llibres amens, ben il·lustrats i 
fàcils d’entendre, sinó que és un privilegi sentir-lo 
parlar de temes de natura i particularment, dels 
bolets. La seva fàcil forma d’expressar-se 
garanteix que al finalitzar una xerrada, els 
assistents surtin amb una cara de satisfacció 
pròpia d’aquell que pot dir que, encara que el tema 
era difícil, ho ha entès tot.
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Aquest llibre que teniu a les mans ens dóna molta 
informació, molt necessària per a tots aquells que 
encara tenim dubtes o en sabem menys del que ens 
pensàvem. Com en totes les publicacions d’en 
Ramon s’hi troben resposta a moltes de les 
preguntes que ens fem sovint quan amb la 
complicitat del bolet gaudim d’una bona passejada 
pel bosc, coneixem nous indrets del país, podem 
observar la natura de ben a prop i coneixent-la 
millor, l’estimem intensament. 

I quan amb un bon cistell ple d’una variada collita 
arribem a casa podrem cuinar cada bolet segons 
les seves característiques, aprofitant les receptes 
que la Núria ha seleccionat, i acabarem la festa 
assaborint un deliciós àpat.

Gràcies a les publicacions d’en Ramon podem fer 
collites més bones i variades, sense córrer riscos 
innecessaris i gaudir cada cop més d’aquesta 
magnífica afició que ens uneix a tots.

JOSEP CARRERAS I LÒPEZ
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Dedicatòria
Vull dedicar aquest llibre a aquelles persones 
que comenceu a sortir a buscar bolets i que voleu 
fer-ho bé. En primer lloc a aquells nois i noies 
que aneu pel món amb els ulls oberts i l’afany de 
descoberta, que tot us interessa i voleu saber-ho 
tot. No perdeu mai aquesta capacitat de 
sorprendre-us!

Després, a tots els que us han encomanat 
aquesta dèria, amics i família, que us han obert 
la porta al fascinant món dels bolets. La majoria 
sou prudents i voleu que algú us alliçoni. 
No voleu córrer riscos innecessaris i sou 
receptius a la informació que us interessa.

Finalment a aquells que heu descobert la màgia 
dels bolets, ja de grans i potser jubilats, quan 
disposeu de temps per llegir i per caminar. 
Me n’he adonat que sou molts! Aquestes hores 
de lleure que teniu tan ben guanyades les podeu 
omplir d’il·lusions rejovenidores.
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Es pot ser un bon boletaire 
a qualsevol edat...
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