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INTRODUCTION

Beaucoup de gens ont du mal à gérer leur argent. Certains croient que vous avez besoin d’un diplôme universitaire pour le faire correctement. Mais ce n’est pas toujours vrai. Tout ce dont vous avez besoin, c’est un coach expérimenté en matière d’argent. Dieu merci ! Nous avons trouvé un ! C’est Robert KIYOSAKI.

Dans les pages suivantes, prêtons attention à chaque détail que Kiyosaki nous donne sur la manière de gérer notre argent.

Bonne lecture !

Timothée Luwewe


LES FINANCES PERSONNELLES SIMPLIFIÉES

"Que fais-tu quand tu te retrouves dans un trou ? Arrête de creuser."

- Anonyme

 

Avant de commencer votre voyage vers l’indépendance financière, vous devez d'abord déterminer exactement le montant de votre dette. Pour beaucoup de gens, découvrir à quel point ils sont endettés, c'est comme aller chez le dentiste. Tu sais que c'est bon pour toi, mais c'est rarement agréable. Certaines personnes abandonnent avant de commencer. Ils savent qu'ils sont dans un grand trou mais ne veulent pas s'en occuper.

Si vous voulez vraiment accumuler des flux de trésorerie positifs dans votre vie, vous devez commencer par les principes fondamentaux de l’éducation financière. Voici un petit questionnaire pour vous aider à démarrer. Mettez un "1" à côté de l'une des questions suivantes auxquelles vous répondriez " Oui" :


	& Payez-vous régulièrement vos factures en retard ?

	& Avez-vous déjà caché une facture à votre conjoint ?

	& Avez-vous négligé de réparer la voiture à cause d'un manque de fonds ?

	& Avez-vous acheté récemment quelque chose dont vous n'aviez pas besoin et que vous ne pouviez pas vous permettre ?

	& Dépensez-vous régulièrement plus que votre salaire ?

	& Vous a-t-on déjà refusé un crédit ?

	& Achetez-vous des billets de loterie dans l'espoir de vous libérer de votre dette ?

	& As-tu remis à plus tard l'épargne pour les jours de pluie ?





	& Votre dette totale (hors hypothèque) dépasse-t-elle votre réserve pour les temps difficiles ?



 

Additionnez les chiffres dans les cases.

Si votre score est de 0, c’est génial ! Vous avez déjà le contrôle de votre trésorerie.

Si vous avez obtenu un score de 1 à 5, vous devriez peut-être songer à réduire votre dette. Si vous avez marqué dans la fourchette 6-9, faites attention ! Vous vous dirigez peut-être vers un désastre financier.

 

LE PROGRAMME DE TRÉSORERIE

Si vous voulez vraiment contrôler votre trésorerie, vous aurez besoin de trois ingrédients clés :


		Un état financier pour savoir où vous en êtes financièrement



(Utilisez l’état financier du jeu CASHFLOW pour remplir votre propre état financier).


		Une discipline personnelle

		Une stratégie qui va vous amener là où vous voulez aller.



 

Est-il difficile de changer vos habitudes ? Cela dépend de vous et de votre désir de prendre le contrôle de votre situation financière.

Souvenez-vous, vous n’avez pas à parcourir ces étapes. Cependant, si vous ne le faites pas, vous resterez là où vous êtes, dans la foire d’empoigne actuelle qui consiste à dépenser votre chèque de paie pour des factures qui ne cessent jamais de venir.

Ne comptez pas sur le fait de gagner à la loterie. C’est toujours étonnant pour moi de voir combien de personnes pensent que gagner à la loterie est un plan pour avancer financièrement. Les gens ont-ils vraiment si peu confiance en leurs propres capacités qu’ils espèrent un jackpot à la loterie ?


Soyons réalistes. Bien que vous n’ayez pas à découper vos cartes de crédit, vous devez faire preuve de discipline et suivre un plan de réduction de la dette. Les deux premières étapes pour y parvenir sont :


		Payez-vous d’abord.



Chaque fois que vous recevez un chèque de paie, la première facture que vous payez est pour vous-même. Ce n’est pas le paiement de la voiture, l’hypothèque ou la facture d’eau. Payez-vous un peu d’argent et mettez immédiatement cet argent dans un compte d’épargne distinct. N’y touchez pas avant d’être prêt à l’investir d’une façon ou d’une autre.

Note : Au cours de mes années d’enseignement, j’ai appris que ce concept est l’un des plus difficiles à comprendre. Pour saisir ce concept, il faut être en pleine maîtrise de ses émotions, en particulier de sa peur.


		Abandonnez les mauvaises habitudes.



 

Nos vies sont le reflet de nos habitudes plus que de notre éducation. Après avoir vu le film Conan le Barbare, avec pour vedette Arnold Schwarzenegger, un ami a dit : « J’aimerais avoir un corps comme Schwarzenegger. » La plupart des gars ont acquiescé.

« J’ai même entendu dire qu’il était vraiment chétif et maigre à un moment donné », ajoute un autre ami.

« Ouais, je l’ai aussi entendu », a dit un autre. « J’ai entendu dire qu’il avait l’habitude de s’entraîner presque tous les jours à la salle






