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À ma maman, la reine des merlifichures, et à ma Couz, la reine des fous rires pas très discrets !
C. M.
[image: ]

Dimanche 1er novembre
[image: ]Aujourd’hui, c’est férié, et ça me rappelle l’autre jour lorsque j’ai vécu un petit ascenseur émotionnel (il m’en faut peu). Notre prof principal nous parlait des jours fériés en France, et moi, j’avais complètement oublié que le 1er novembre en était un. Donc, dans ma tête, je me suis tout de suite dit :
[image: ]Je commençais à me demander comment je pourrais profiter de cette journée spéciale tombée du ciel, laissant la joie me submerger, tel un tsunami de bonheur inondant mon petit cœur (c’est beau). Mais ensuite, je me suis rendu compte que le 1er novembre tombait un DIMANCHE. Pendant les VACANCES.
[image: ]Adieu, joie passagère, et bonjour, désespoir amer ! Mais t’inquiète, je ne suis pas le genre de fille à être négative, donc j’ai vite repris du poil de la bête (jamais compris cette expression). D’ailleurs, aujourd’hui, comme je me sens d’humeur poétique, j’ai composé un magnifique poème pour rendre hommage à ce jour inuti de la fête des morts :
[image: ]VOILÀ VOILÀ !

[image: ]* Oui, j’ai pris espagnol en LV2.
** Et aussi option latin.
En parlant de la mort, tu sais que j’y pense trè assez souvent ? J’ai super peur :
[image: ][image: ]Et ce n’est pas le pire. Figure-toi que je pense aussi à la MORT dans des endroits qui n’ont rien à voir, comme l’autre jour au supermarché. Je faisais les courses avec Valentine, ma belle-mère, et on était dans le rayon des bonbons. Il restait des paquets d’Halloween, donc il y avait des têtes de mort partout. Je me suis dit que c’était peut-être le destin qui m’envoyait un signe pour m’annoncer que j’allais bientôt mourir. Ensuite, je me suis demandé de quelle façon ça pouvait m’arriver en faisant les courses :
[image: ]Oui, je sais, je suis complètement zinzin !
Le pire, c’est que dix secondes plus tard, je pense complètement à autre chose, du style :
[image: ]Je te jure que c’est vraiment n’importe quoi dans mon cerveau !
[image: ]Bon, après ce discours morbide mais capital (car on va tous y passer, toi-même, tu sais), je te laisse, je file me préparer un petit goûter à base de cookies et de chantilly. J’ai bien besoin de ça pour me remonter le moral étant donné que demain c’est déjà la fin des vacances !
JE SUIS BLA-SÉE !
(MAIS TOUJOURS EN VIE DONC… YOUPI !)


Lundi 2 novembre
Mon cher petit journal adoré,
Aujourd’hui, je suis toujours vivan c’était la reprise des cours et j’ai eu 16/20 à mon contrôle de verbes irréguliers. Je suis trop contente parce que je déteste l’anglais et les langues en général, donc on peut dire que c’est un exploit ! En vrai, je n’ai pas grand-chose à te dire de plus sur ce sujet inintéressant.
 
Par contre, il faut que je te raconte ce qui s’est passé au self ! Spoiler : c’était gênant mais marrant (gênarrant).
[image: ]J’ai mangé avec Chloé et Leyla, mes BFF, et ma copine Zoé (elle est super sympa). On avait fini de eat/ate/eaten.
– Il est temps de leave/left/left ! a dit Zoé en se levant.
– Oui, la sonnerie va bientôt ring/rang/rung ! a ajouté Leyla.
Et à ce moment-là, je see/saw (OK, j’arrête, c’est relou) regarde notre table et je leur dis :
– Il faudrait peut-être qu’on ramasse toutes nos merlifichures avant de partir, non ?
 
Les filles m’ont regardée avec de grands yeux parce qu’elles ne connaissaient pas ce mot !
[image: ]Tu connaissais, toi, le mot MERLIFICHURES, mon petit journal ? Il désigne les petites miettes ou les petits restes qui traînent sur une table. Ce n’est pas la peine de regarder dans le dico, hein, il n’y est pas ! Pourtant, selon ma mère, ma grand-mère et mémé Colette, il existe dans notre famille depuis des générations. C’est du « patois », mot qui signifie « parler local employé par une population peu nombreuse, souvent rurale ». Ah bah, c’est sûr qu’elle est peu nombreuse, la population, vu que seule ma famille le connaît ! Je trouve ça trop cool que chacun puisse inventer des mots, les faire dire à ses enfants et affirmer que c’est du patois.
 
Bref, je leur ai expliqué ça et elles étaient mortes de rire. En vrai, j’adore ce mot, je veux trop qu’il soit ajouté dans le dico.
 
Voilà pour les news ! Ah oui, autre précision importante même si ça n’a rien à voir : aujourd’hui, ça fait exactement 37 jours que je n’ai pas eu mes RÈGLES. Et sur Internet, ils disent que c’est 28 jours, la moyenne. Je sais qu’au début, quand on est jeune, elles sont rarement régulières mais quand même…
[image: ]
Mercredi 4 novembre
[image: ]Mon cher journAL,
Aujourd’hui, je n’ai pas le morAL (et ça rime, mais ce n’est pas le sujet).
 
Je dirais même plus : j’ai l’impression que MA VIE M’ÉCHAPPE COMPLÈTEMENT, telle une bouteille d’eau percée posée sur la plage. Elle se vide lentement mais sûrement et, sans que tu t’en rendes compte, tu te retrouves avec une bouteille vide alors que tu es assoiffée. Elle fuit sans que tu puisses rien faire (sauf si tu réussis à reboucher le trou et à la re-remplir, mais bon, c’est galère). Bref, tout ça pour te dire que j’ai la sensation que ma vie se déroule sous mes yeux, comme si je n’étais qu’une figurante. La raison ? Mes parents viennent de m’annoncer que pour les fêtes de fin d’année, je vais devoir courir entre mes deux maisons et m’adapter à LEUR planning. Encore une fois.
[image: ]Un vrai parcours semé d’embûches du combattant, comme on dit (je crois) !
 
Le pire, c’est que c’est comme ça depuis que je suis petite, je n’ai jamais mon mot à dire sur rien, je dois toujours me contenter d’OBÉIR AUX ADULTES ! On vide ma bouteille d’eau et je ne peux rien faire (façon de parler, c’est par rapport à l’image que je t’ai donnée tout à l’heure). Je sais bien que c’est galère d’organiser les EMPLOIS DU TEMPS DANS UNE FAMILLE RECOMPOSÉE, surtout au moment des fêtes, mais j’en ai marre de courir partout !
C’est un peu comme si je subissais ma propre vie.
Là, par exemple, il faut que j’aille prendre ma douche. Comme tous les soirs. De toute l’année. De toute ma vie. Aucun suspense.
 
J’ai essayé de leur dire, aux parents, que cette année je pourrais peut-être DONNER MON AVIS, mais ils m’ont carrément coupé la parole ! Je pourrais même mettre la main à la patte (cette expression est très bizarre), cuisiner des trucs pour les repas de fête, organiser des animations, enfin participer, quoi !
[image: ]Ensuite, ils se sont remis à parler au téléphone d’agendas partagés et de trucs à prévoir pour que tout se passe bien. Qui me ramène quand, lequel vient me chercher à quel endroit. Un peu comme si j’étais juste une valise à ne pas oublier dans la folie des fêtes.
Moi, ce que je voudrais, c’est qu’on me fasse confiance pour tout décider par moi-même ! Je suis sûre que je pourrais le faire si on m’en donnait l’occasion.
[image: ][image: ]
Ma chère Juju de 17 ans,
J’espère qu’au moment où tu lis cette lettre, les parents te respectent enfin. Parce qu’en ce moment, je me sens « bouillonner » de l’intérieur. Tu te souviens de cette sensation ? J’ai l’impression qu’ils n’ont que les mots « autonomie » et « maturation » « maturité » à la bouche mais que, pourtant, ils ne me font pas confiance. Faudrait savoir ! Comment je peux faire mes preuves, moi, si on ne me donne pas ma chance ?!
D’ailleurs, tu pourras remplir ce petit tableau pour écrire à quel âge ils t’ont autorisée à faire ces choses ? Si tu as coché des cases bleues, c’est que les parents abusent grave.
[image: ]En tout cas, ce qui est sûr, c’est que quand je serai adulte, je ferai un métier dans lequel je déciderai de tout, comme, par exemple, cheffe de quelque chose. La charge de travail ne me fait pas peur, puisque je sais que j’en suis capable !
 
J’espère que tu es en train de faire des études pour y arriver, et que Papa et Maman culpabilisent de ne pas m’avoir fait confiance plus tôt.
Ce serait bien fait pour eux !
 
Bisou[image: ]
 
JUJU DU PASSÉ, VRAIMENT TROP BLASÉE
[image: ]


Vendredi 6 novembre
[image: ]C’est bientôt l’élection des ÉCODÉLÉGUÉS au collège ! Ceux qui veulent se présenter doivent préparer un petit discours pour convaincre les autres de voter pour eux.
 
Oui, je sais bien ce que tu te dis, mon petit journal : je pourrais totalement assumer ce rôle. D’ailleurs, Zoé dit que je devrais me présenter parce qu’elle a entendu Amine dire à Clara que si je me présentais, il voterait pour moi. Zoé dit aussi que je serais super en déléguée, mais bon, elle n’est pas très objective vu que c’est ma pote.
 
Bien sûr que je pourrais mettre en place tout un tas de choses pour la planète et pour l’environnement.
 
Bien sûr que j’ai une âme de leadeuse et que je pourrais motiver les élèves à me suivre dans mes projets.
 
Bien sûr que certaines personnes comptent sur moi et me considèrent un peu comme leur modèle.
 
Je suis flattée que tu penses tout ça toi aussi, mon petit journal, et, crois-moi, je me lancerais avec plaisir dans ces élections si seulement… c’était payé ! Mais on doit faire ça en plus de nos devoirs.
[image: ][image: ]Le bénévolat, c’est pas pour moi, les gars.
 
Et puis, soyons honnêtes : on ne va pas SAUVER LA PLANÈTE en mettant un compost derrière la cantoche, hein.
En tout cas, il y a
[image: ][image: ][image: ]43 MINUTES PLUS TARD
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]
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