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“Reconhego a Quintesséncia”



“O espetaculo ‘Quintesséncia’ ¢ uma celebracao de tudo o que
muita gente procura viver. E o coroamento de pessoas que buscam

a espiritualidade.”

Amélia Novaes (Terapeuta Holistica)
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APRESENTACAO

Quintessénczz ¢ um espetaculo solo apresentado por David Ferr,
que tem como tema o autoconhecimento. Mantras, apelos e
oracbes completas fazem parte desta obra, que ¢ o texto do

espetaculo na integra .

O personagem, Abenegon, mostra os caminhos que o levaram a
se desprender do sistema social e de sua propria mente, tendo

como objetivo principal a Zuminacio pessoal.

De maneira poética, o texto conduz o espectador a uma viagem ao
interior, onde aprendera a ficar cara a cara com sua mente

pensante.
Quintesséncia ¢ o quinto elemento. E o eu maior de cada um.
E o ser Divino, pronto para se libertar dos limites do individuo.

Neste trabalho, refor¢o a importincia de viver no presente, para
que cada um possa experimentar o estado de felicidade e

aprimorar ou reconhecer a Quintesséncia.

David Ferr
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“Uma montagem de consciéncia e verdade que toca
profundamente o nosso ser, com muito brilho entre ator, musica e

elementos cénicos”

Laércio Rocha (Administrador)



