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Altiplano central

Cuándo ir

Ene Con calor y 
lluvia, insólitos 
festejos celebran 
el Año Nuevo en 
Huancayo.

Mar y abr La 
Semana Santa 
ayacuchana es la 
más espectacular 
y famosa del país.

Jul y ago Tiempo 
seco y noches 
frías, ideal para 
disfrutar del 
ponche y los 
baños termales 
de Huancavelica.

Por qué ir
Si lo que se quiere es ver imponentes ruinas antiguas o aden-
trarse en vastas soledades, esta pedregosa y apartada región 
iguala a otras zonas más conocidas de Perú en esas y otras 
materias, solo que con ausencia casi total de viajeros.  

Esta parte de los Andes es el Perú más genuino, que al-
canza su apogeo entre Semana Santa y julio y su miríada 
de fi estas. No es destino para pusilánimes, pero las almas 
aventureras pueden conocer mejor aquí la cotidianidad del 
país, quizá de cháchara con los lugareños en un traqueteante 
viaje en autobús o de caminata por las alturas en busca de 
palacios incas poco conocidos.

En esta región de austera belleza se vive de la tierra: lo 
normal es que se vean más burros que automóviles por las 
carreteras, y el precioso atuendo indígena impera en comu-
nidades de las que procede la mejor artesanía peruana. A 
menudo parece que estas altas montañas salpicadas de lagos 
protegen el altiplano central del s. xxi.

Los mejores 
restaurantes
Æ La Choza de Omar (p. 283)

Æ Daylo Cocina Peruana-
Fusión (p. 295)

Æ La Cabaña (p. 302)

Æ Huancahuasi (p. 302)

Los mejores 
alojamientos
Æ Villa Jennifer (p. 291)

Æ Hacienda La Florida 
(p. 293)

Æ Hacienda Santa María 
(p. 294)

Æ Hotel Presidente 
Huancavelica (p. 307)

Æ ViaVia Plaza (p. 314)
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EL NORTE
En la zona menos conocida del país aguarda 
uno de los itinerarios más emocionantes y 
curiosos por el mismo: tras ser catapultado 
a la ciudad minera de Cerro de Pasco, situa-
da a tal altitud que cuesta respirar, se des-
ciende hasta Huánuco, punto de partida de 
fabulosas excursiones arqueológicas, antes 
de dirigirse a la tropical Tingo María, en los 
umbrales de la jungla amazónica.

Canta y Obrajillo
%01 / 2800 HAB. / ALT. 2700 M

La localidad de Canta, que es como un en-
soñador regreso al pasado, comparte ame-
nas diversiones al aire libre con la también 
chiquita Obrajillo, 1 km ladera abajo. Es una 
zona muy tranquila, salvo los fines de sema-
na, cuando algunas familias de Lima la visi-
tan para disfrutar de esta especie de amable 
iniciación al estilo de vida andino.

Para ir, desde los poblados chabolistas de 
las afueras de Lima se toma la frondosa ca-
rretera 20A hacia el noreste. Pronto aparecen 
los ricos pastizales de una de las principales 
comarcas agrarias que surten a la capital, y 
las laderas del valle se empinan al acercarse 
a Canta, el primer pueblo de importancia. 

En Obrajillo se puede, entre otras cosas, ir 
a dos cascadas por breves senderos y montar 
a caballo por el idílico entorno. El pueblo es 
famoso por sus restaurantes, que se suceden, 
tentadores, a orillas del río. Las curiosas rui-
nas incas de Cantamarca quedan a 1 h al 
volante al norte de Canta, en la ruta que en 
5 h sube a Huayllay y su epónimo santuario 
nacional.

1 Puntos de interés  
  y actividades
Cantamarca RUINAS

Son las ruinas incas más interesantes de las 
muchas que salpican la carretera por encima 
de Canta. Se trata de una serie de casas cir-
culares del año 1100, dispuestas en la ladera 
a la derecha del asfalto.

Tras 1 h de conducción al norte desde Can-
ta, hay que fijarse en las señales de “Zona 
arqueológica”; la segunda que se ve (a la iz-
quierda) es la que corresponde a Cantamarca.

Cascadas CASCADAS

La caminata a estas preciosas cascadas sienta 
bien tras las enormes raciones de carne de 
La Choza de Omar, al pie del sendero. Desde 
Obrajillo, río arriba se llega pronto a ellas.

Paseos a caballo PASEOS A CABALLO

(por persona y hora desde 5 PEN) Estas placente-
ras cabalgadas normalmente se ofrecen desde 
donde la carretera se junta con el río en Obra-
jillo. La subida a las dos cascadas (p. 283) del 
pueblo quizá sea la ruta más popular.

4 Dónde dormir y comer
Hotel Cancayvento HOTEL $$
(%01-244-7162, 01-422-6344; hotelcancayven 
to3estrellas@hotmail.com; av. 26 de Junio s/n; i/d 
incl. desayuno desde 120/180 PEN; piWs) Al-
tas tapias de ladrillo rodean este agradable 
y amplio lugar en lo alto del pueblo, antes 
de que la larga carretera ascienda sinuosa a 
Huayllay. Las habitaciones, aunque sencillas, 
son bastante amplias, y el precio incluye un 
copioso desayuno en el enorme restaurante. 
Es propiedad de una carismática limeña.

oLa Choza de Omar PERUANA $$
(www.lachozadeomar.com; Obrajillo; principales 25-
35 PEN; c) Donde se juntan la carretera y el 
río, este rústico restaurante al aire libre se 
llena cada fin de semana de limeños que dan 
buena cuenta de sus enormes bandejas de 
carne mientras sus hijos pequeños corretean 
como locos por el jardín, que es lo bastante 
grande para que no molesten demasiado a 
otros clientes. Se recomienda la pachamanca 
(carne asada entre piedras calientes en un 
hoyo en el suelo).

También se puede echar una partida de 
sapo (o juego de la rana).

 8Cómo llegar y salir
Esta es una zona de carreteras con baches, y 
tampoco es raro que la ruta principal entre dos 
lugares esté en gran parte sin asfaltar. Varios 
aeropuertos (en Tingo María, Jauja y Ayacu-
cho, todos con vuelos a Lima) pueden ahorrar 
tiempo en el desplazamiento, pero una vez en 
el altiplano central propiamente dicho solo es 
posible desplazarse en autobús o taxi colectivo, 
que no salen hasta que hay un mínimo de cuatro 
pasajeros.

Cerro de Pasco
%063 / 66 000 HAB. / ALT. 4333 M

Sin ninguna equivalencia en todo el mundo 
en cuanto a tamaño/altitud, Cerro de Pasco 
atrae a contados viajeros que usan la ciudad 
como trampolín para visitar las formaciones 
rocosas del Santuario Nacional de Huayllay, 
de las más espectaculares del país.

Este asentamiento minero del altiplano, a 
una cota que induce al mal de altura y con un 
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clima gélido y lluvioso, nunca será un imán 
turístico. Aun así, la primera impresión es 
buena: casas y calles dispuestas al azar en 
torno a una enorme hoya artificial de kiló-
metros de ancho entre yermas colinas. En el  
s. xvii los españoles hallaron aquí plata, motivo 
por el cual, además de por la abundancia de 
otros minerales, este es un asentamiento de lo 
más lucrativo para el país. 

Para los que recorran el altiplano en taxi 
colectivo, Cerro de Pasco es buen lugar para 
encontrar ulteriores conexiones.

1 Puntos de interés
Santuario Nacional  
de Huayllay RESERVA NATURAL

(entrada 2 PEN, circuito guiado aprox. 25 PEN) Es el 
bosque de piedras más grande y elevado (más 
de 4500 m) del mundo. Sus rocas se yerguen 
sobre la hierba con caprichosas formas de 
elefante, de corona de rey o de una alpaca 
que pasta igualita a las de verdad. Es un en-
torno famoso para practicar la escalada en 
roca. En su kilométrica vastedad, la reserva 
abarca también unos baños termales. Está a 
casi 1 h de Cerro de Pasco, antes de Huayllay.

No va mal ir con un guía que muestre las 
formaciones más sorprendentes y también 
el camino para ir a las aguas termales y las 
cercanas pinturas rupestres. Raúl Rojas, 
del Hostal Santa Rosa (%963-958-301, 063-
42-2120) en Cerro de Pasco, cobra 50 PEN/
persona por la excursión de un día. También 
suele haber guías que esperan por la zona.

Se puede ir por libre, aunque tal vez se 
pasen por alto algunas de las formaciones. 
Los colectivos (transporte compartido) que 
hacen el trayecto Huayllay-Cerro de Pasco sa-
len del parque Minero, cerca de la terminal 
de autobuses (6 PEN, 45 min).

4 Dónde dormir
Plaza Apart Hotel HOTEL $$
(%063-42-3391; http://plazaaparthotel.com; Prado 
118; i/d desde 80/120 PEN) Hotel calentito con 
habitaciones acogedoras, amplias y cuida-
das, y con televisión por cable, en la plaza 
de Armas.

 8Cómo llegar y salir
Desde la terminal de autobuses (terminal  
terrestre; Arenales s/n), cinco cuadras al sur  
de la plaza de Armas, hay servicios a Huánuco 
(10 PEN, 3 h), Huancayo (15 PEN, 4 h), Lima  
(30-40 PEN, 8 h), La Oroya (10 PEN, 2½ h) y Tarma.

Los colectivos más caros cobran 20 PEN hasta 
Huánuco. En dirección sur, para Tarma quizá 

haya que hacer transbordo de vehículo en  
El Cruce.

Huánuco
%062 / 175 000 HAB. / ALT. 1894 M

La abundancia de restos arqueológicos en las 
montañas circundantes es la principal razón 
para demorarse aquí. En Huánuco se precian 
de tener el mejor clima de Perú por estar a 
la altitud ideal; tras el borrascoso altiplano, 
esto parece templado. Es sin duda una buena 
escala entre Lima y la jungla de Pucallpa. Tie-
ne al lado uno de los yacimientos arqueológi-
cos andinos más antiguos de Perú, el templo 
de Kotosh; y arriba en las montañas, ruinas 
aún más impresionantes cerca de La Unión 
y Tantamayo.

Huánuco se encuentra en la importante 
ruta inca que va de Cuzco a Cajamarca, y se 
desarrolló como un asentamiento clave al 
norte del imperio. Los incas eligieron como 
baluarte regional Huánuco Viejo, 150 km al 
oeste, pero en 1541 su ubicación desprotegida 
urgió a los españoles a desplazar la población 
a su actual emplazamiento junto al río Hua-
llaga. Hoy queda poco del pasado colonial de 
Huánuco.

1 Puntos de interés
En la propia ciudad escasean los atractivos. 
Si estuviera abierta (aunque tampoco hay que 
hacerse muchas ilusiones), se puede visitar 
la iglesia de San Francisco (esq. Huallayco 
y Beraún), una de las más bonitas del lugar, 
con ricos altares barrocos e interesantes cua-
dros de la Escuela Cuzqueña.

Templo de Kotosh RUINAS

(entrada incl. circuito guiado 5 PEN; h8.00-17.30) 
El templo de las Manos Cruzadas, como 
también es conocido, por dos altorrelieves en 
barro a tamaño natural de unos brazos cruza-
dos (aprox. 2000 a.C.), es entretenida y es la 
principal atracción de Huánuco, aunque de-
cepcionante en comparación con las colosales 
ruinas incas de otros sitios. Las manos que se 
ven aquí son copias; las originales están en 
el limeño Museo Nacional de Antropología, 
Arqueología e Historia del Perú (p. 84). En 
realidad se sabe poco de los kotosh, una de 
las culturas andinas más antiguas de las que 
se tiene constancia.

Kotosh está 5 km al oeste de Huánuco en 
la carretera de La Unión; es fácil de visitarlo 
en taxi (ida y vuelta 12 PEN, 30 min de espera 
incl.). En las montañas, 2 km por encima del 
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yacimiento, la cueva de Quillaromi alberga 
impresionantes pinturas prehistóricas.

z Fiestas y celebraciones
Danza de los Negritos DANZA TRADICIONAL

(hene) En la fiesta más singular de Huánu-
co las cofradías recuerdan con sus máscaras 
negras y vistosos trajes a los esclavos que 
trabajaban en las minas locales. Se celebra 
los días 1, 6 y 18 de enero. Aunque ahora se 
considere una festividad básicamente indí-
gena, en origen los protagonistas eran los 
propios esclavos.

4 Dónde dormir
Hostal Huánuco PENSIÓN $
(%062-51-1617; www.facebook.com/HOSTAL 
HUANUCOS.R.L; Huánuco 777; i/d 35/50 PEN, i sin 
baño 20 PEN) Una mansión con viejos suelos 
de baldosas, un vestíbulo con cuadros y re-
cortes de periódicos antiguos y una terraza 
arriba con vistas a un jardín exuberante, es 
decir, un lugar con carácter. Las habitaciones 
son bonitas, con mobiliario antiguo y camas 
cómodas, y las duchas tienen agua caliente, 
aunque tarda en llegar, por lo que debe pedir-
se con tiempo. Una joyita para los mochileros.
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Mauri Apart Hotel APARTAMENTOS $$
(%062-63-5011; www.hotelmauri.com; Valdizán 785; 
d/apt incl. desayuno 110-130/170 PEN) Impoluto y 
moderno, esto es lo más parecido a un aloja-
miento chic en Huánuco. La paleta de colores 
está muy pensada, el servicio es relajado y 
discreto, y muchas de las habitaciones tienen 
cocina americana.

Hotel Santorini HOTEL $$
(%062-51-5130; www.facebook.com/hotelsantorini 
huanuco; Beraún, entre Valdizán y Bolívar; i/d 80/100 
PEN) En sus pasillos inmaculados y vacíos re-
suenan los pasos de los clientes. Grandes al 
igual que los TV, las habitaciones tienen mi-
nibares que no enfrían mucho y duchas con 
agua poco caliente. Adecuado para pasar una 
noche, pero nada del paraíso de isla griega.

Grand Hotel Huánuco HOTEL $$$
(%062-51-4222; http://grandhotelhuanuco.com; 
Beraún 775; i/d/tr incl. desayuno 170/240/290 
PEN; pWs) El hotel más veterano del lugar, 
situado en la plaza de Armas, ofrece amplias 
zonas comunes y habitaciones de techos altos 
y suelos de parqué con teléfono y televisión 
por cable, todo bien mantenido. También 
hay sauna, gimnasio, sala de billar, jacuzzi y 
un bar-restaurante bastante bueno. Su Inka 
Comfort Restaurant abre de 7.00 a 22.00.

5 Dónde comer
Arabica Coffee Cafetería CAFÉ $
(calle 28 de Julio 920; cafés desde 2 PEN; h7.00-
23.30) Aquí sirven el café más fuerte de la 
ciudad con diferencia, pero poco más. No 
obstante, eso basta para que se trate de un 
concurrido lugar de encuentro, en la misma 
plaza mayor.

Chifa Khon Wa CHINA $
(Gral. Prado 820; principales 12-22 PEN; h12.00-
24.00; c) Cual máquina bien engrasada, su 
cocina china (y ahora también clásica pe-
ruana) no pierde fuelle, y cada vez con más 
sucursales, de las cuales esta es la más grande 
y popular.

También tiene habitaciones arriba y una 
zona de juegos para los críos.

oTradiciones Huanuqueñas PERUANA $$
(Huallayco 2444; S20-35; h8.00-17.00) El restau-
rante de Huánuco por antonomasia ofrece 
auténtica cocina peruana andina, precios ase-
quibles y raciones que desafían casi cualquier 
apetito, todo ello en un entorno tranquilo y 
natural, a las afueras de la ciudad. La carrera 
en mototaxi desde el centro cuesta 3 PEN.

Vale la pena ser tres para atacar la ron-
da huanuqueña, una montaña de carne por  
50 PEN.

Cebichería El Chalán CEBICHE $$
(Gral. Prado 802; S20-30; h10.00-16.00) Si ape-
tece un cebiche en los Andes, lo que muchos 
desaconsejan por lo distante de la costa, que 
sea en este sitio. Aunque se ha trasladado 
hace poco a esta genial ubicación junto a la 
plaza de Armas, El Chalán, ahora sofisticado 
y moderno, hace décadas que funciona.

6 Dónde beber  
  y vida nocturna
Trapiche BAR

(calle 2 de Mayo 924; h18.00-1.00) Divertido, 
muy popular y con una buena oferta de cóc-
teles, algunos de ellos afrodisiacos. Tiene una 
sucursal en Tingo María.

 8 Información
ASISTENCIA MÉDICA
Clínica Huánuco (%062-51-4026; Constitu-
ción 980) 

DINERO
Banco Continental (calle 2 de Mayo en plaza 
de Armas) Cajero automático de Visa.

 8Cómo llegar y salir
AVIÓN
LC Perú (%062-28-0357; www.lcperu.pe; esq. 
calle Castillo y calle 2 de Mayo) vuela a diario 
a/desde Lima. El aeropuerto está 5 km al norte 
del centro, a una carrera en taxi de 10 PEN.

AUTOBÚS Y TAXI
Hay autobuses a Lima (30-60 PEN, 9 h), Pucall-
pa (25-35 PEN, 7-8 h), La Merced (20 PEN, 6 h) 
y Huancayo (20 PEN, 6 h), operados por compa-
ñías repartidas por toda la ciudad.

Como es una carretera empinada, estrecha 
y llena de curvas, el taxi colectivo es preferible 
para ir a La Unión (30 PEN, 4 h) o Tantamayo  
(35 PEN, 5 h). En la cuadra de Tarapacá entre 
San Martín y Huallayco se hallarán varias com-
pañías de colectivos para La Unión.

A Tingo María se llega en los autobuses  
(10 PEN, 2½-3 h) que van a Pucallpa o en los 
colectivos (esq. Gral. Prado y Robles; S20, 
aprox. 2h) que parten del extremo de General 
Prado junto al río.

Para Cerro de Pasco, hay microbuses (10 PEN, 
3 h) y taxis colectivos (20 PEN, 2 h) que salen del 
paradero de Cayhuayna (Ctra. Central), a 1 km 
del centro en mototaxi, al igual que los colecti-
vos que van a La Oroya y Tarma (25-30 PEN,  
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4½ h). Para Tarma, también se puede tomar un 
taxi que vaya a La Oroya hasta el desvío de El 
Cruce (30-35 PEN, 3½ h), desde donde hay más 
vehículos que bajan a la ciudad.
Bahía Continental (%062-51-9999; Valdizán 
718) Autobuses de lujo a Lima.
Colectivos a La Unión (Tarapacá entre Hua-
llayco y San Martín; S30) Transporte compar-
tido para visitar las bellas ruinas de Huánuco 
Viejo.
Transportes Chavín (San Martín entre Mayro 
y Tarapacá) Los colectivos a Tantamayo no 
salen con tanta frecuencia como los que van a 
La Unión (la carretera es más mala), pero hay 
servicios diarios por la mañana, hacia a las 
5.00; se recomienda reservar un día antes.
Turismo Central (%062-51-1806; www.
turismocentral.com.pe; esq. Tarapacá y Abtao) 
Servicios a Pucallpa y Huancayo, así como  
a Lima.

La Unión
%062 / 6300 HAB. / ALT. 3200 M

Es la primera y única población importante 
en la bacheada carretera que une Huánuco y 
Huaraz, un modo emocionante de conectar 
el altiplano central con la cordillera Blanca. 
Desde La Unión se puede andar hasta las 
ruinas de Huánuco Viejo.

1 Puntos de interés
Huánuco Viejo RUINAS

(entrada 5 PEN; h8.00-18.00) Estas ruinas incas 
que se alzan sobre una yerma franja de pam-
pa a 3700 m de altitud cubren nada menos 
que 2 km2 y suman más de 1000 edificios y 
almacenes. La construcción más impresio-
nante es el usnu, una enorme plataforma 
ceremonial de 4 m de alto con una entrada 
adornada por grabados de animales (monos 
con cara de león).

Illa Túpac, figura clave en la resistencia 
contra los españoles, defendió Huánuco Viejo 
hasta 1543, fecha muy posterior a la caída de 
muchos otros asentamientos incas.

Del mercado no paran de salir combis  
(3 PEN), que reducen la distancia a pie a unos 
20 min.

Desde La Unión, la caminata de 1½-2 h 
parte de detrás del mercado central, donde 
una empinada escalera asciende hasta una 
torre del agua. Desde allí, el claro sendero 
continúa entre bellos parajes del altiplano. 
Tras subir a la meseta, hay que buscar una ca-
rretera y las ruinas aparecen campo a través 
a la derecha. En tal caso, se puede preguntar 
a los lugareños.

4 Dónde dormir
Hostal El Viajero PENSIÓN $
(Comercio 1346; h 20-30 PEN) Encima de una 
tienda, este edificio de color rojo fuerte está 
bastante bien para tratarse de La Unión. Des-
de luego, quien llegue hasta aquí merece ser 
considerado un viajero.

 8Cómo llegar y salir
Todos los transportes llegan/salen en torno a 
la terminal de autobuses de Comercio, en el 
extremo suroeste del pueblo. Los que van a Lima 
(20-30 PEN, 10 h) salen entre 18.00 y 20.00, 
aproximadamente. A diario, un par de autobuses 
y numerosos colectivos emprenden rumbo al 
este hacia Huánuco (15-30 PEN, 5 h) y Tantama-
yo (10 PEN, 3 h). El Rápido Bus (terminal  
de autobuses) es lo más fácil para ir Huaraz,  
con salida a las 10.30 (15 PEN, 5 h).

Tingo María
%062 / 55 000 HAB. / ALT. 649 M

Esta lánguida y húmeda ciudad universitaria 
y comercial se encuentra en la llamada “ceja 
de la selva” (el umbral entre las montañas y la 
jungla), en parte firmemente enraizada en la 
exuberante y húmeda vegetación de la región 
amazónica y en parte desplegada sobre las 
montañas con bosques de coníferas. Tingo 
María (Tingo para abreviar) es un destino de 
fin de semana muy popular entre los limeños 
y una escala para los viajeros de camino a/
desde la Amazonia.

En los alrededores de la ciudad, hay que 
detenerse en el maravilloso entorno de la 
Villa Jennifer (p. 291), abierta al público (de 
pago), aparte de para los huéspedes. Fuera de 
la ciudad, la principal atracción es el Parque 
Nacional Tingo María, exuberante reserva 
boscosa con cuevas y sitios geniales para ba-
ñarse. Desafortunadamente, también tiene 
sus peligros (p. 291).

1 Puntos de interés
Parque Nacional Tingo María PARQUE

(entrada 10 PEN) Este parque de 180 km2 se 
encuentra al sur de la ciudad y rodea la de-
sembocadura del río Monzón, afluente del 
Huallaga. Su rasgo más característico es la 
Bella Durmiente, una cadena montañosa que 
se alza sobre la ciudad y que, desde algunos 
puntos, parece una mujer tumbada con una 
corona inca. El parque no está exento de 
riesgo para los turistas (p. 291), que en los 
últimos años han sufrido robos y violaciones 
a punta de pistola. Se recomienda encareci-
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damente ir con un guía, sea cual sea el sitio 
elegido.

La principal atracción del lugar es la 
cueva de las Lechuzas (Parque Nacional Tin-
go María; entrada 10 PEN; h8.00-18.00), una de 
las mayores cuevas visitables del país. La 
entrada a la misma permite acceder tam-
bién a cualquier otro punto de pago del par-
que (cascadas de la zona del puente Tres de 
Mayo incl.), en un plazo de dos días desde 
su adquisición.

El parque y sus alrededores ofrecen un 
sinfín de estupendos lugares para bañarse, 
como las aguas sulfurosas de San Jacin-
tillo (entrada 3 PEN), 1 km antes de la cueva; 
la cascada de Santa Carmen (3 PEN), en el 
borde sur de la ciudad; y las cascadas de 
la zona del puente Tres de Mayo (Parque 
Nacional Tingo María; entrada 5 PEN), 14 km al sur 
de Tingo en la carretera de Huánuco.

La cueva de las Lechuzas tiene protección 
policial, pero el camino hasta ella sigue sien-
do arriesgado, al igual que otros sitios más 
alejados.

T Circuitos
César Manrique  
de Lara AIRE LIBRE

(%962-086-065; circuito medio día 80 PEN) Buen 
guía que lleva en su mototaxi a las atrac-
ciones del Parque Nacional Tingo María. 
El contacto es a través de la Villa Jennifer 
(p. 291).

4 Dónde dormir
La Gran Muralla I HOTEL $
(%062-56-2934; www.hotel-lagranmuralla.com; 
Raimondi 277; i/d desde 50/75 PEN) Complejo 
ribereño con un ambiente tan alegre como 
su acogedor vestíbulo, pintado con escenas 

¿MINERÍA O SOCAVAMIENTO? LOS PROBLEMAS DE LA RIQUEZA 
MINERAL DEL ALTIPLANO

La minería es la principal fuente de riqueza de Perú y el altiplano central acapara gran 
parte de esta actividad. El país se cuenta entre los cuatro mayores exportadores mundia-
les de zinc, plomo, plata, cobre y oro. Pero la minería también suscita cuestiones sobre la 
distribución de sus dividendos y sobre los daños que el sector causa al medio ambiente. 
Los principales centros mineros peruanos son también algunos de los sitios más pobres 
y contaminados del país, si no del continente.

La extracción o el procesamiento del mineral representa el sustento económico de 
Cerro de Pasco (uno de las mayores yacimientos de zinc y plomo de Sudamérica) y de 
La Oroya (el principal centro de fundición del altiplano).

Aunque también puede ser la ruina de esos lugares. Los niveles de contaminación  
son muy altos; p. ej., La Oroya siempre aparece en las listas de “Sitios más contaminados 
del mundo”. La empresa Doe Run, propietaria del complejo metalúrgico de La Oroya,  
ha cesado su actividad, pero muchos oroínos, pese a conocer los riesgos, reclaman  
su reactivación.

Se informa sobre las huelgas por las condiciones laborales y de vida, pero es dolo-
rosamente evidente lo que la gente está dispuesta a soportar para conservar su trabajo. 
Eso queda claro en Cerro de Pasco, que tiene en su centro el pozo de Volcán Compañía 
Minera, al que irónicamente llaman “la plaza de Armas más grande de Perú”. Allí, nueve 
de cada 10 niños superan el nivel recomendado de minerales en sangre, según el estudio 
de los Centros para el Control y Prevención de Enfermedades, con sede en EE UU. Ade-
más, al consumir la mina casi toda el agua disponible, se limitan las horas de suministro 
de agua corriente a la ciudad. Gran parte de la población vive en la pobreza.

Pero la mina supone una amenaza aún más inminente: las casas se agrupan alrededor 
de su borde, y el hundimiento del sempiterno hoyo ante ellas es una evidencia. En el 
2008, se permitió que Volcán comprara una parte del centro histórico de la ciudad. Aho-
ra que el pozo está listo para devorar el centro de Cerro de Pasco, el Congreso peruano 
ha aprobado un proyecto de ley que propone una osada y costosa solución al problema: 
trasladar la ciudad a 20 km de distancia. Pero se estima que esto podría costar 500 
millones de US$ y tardar más de una década en ejecutarse. Y a muchos habitantes no les 
queda tanto tiempo. Puede que pronto Cerro de Pasco no exista: víctima, como muchos 
otros pueblos mineros peruanos, de su éxito.
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