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“Sembrad en los niños ideas buenas, aunque no las entiendan; los años se encargarán de descifrarlas en su entendimiento y de hacerlas florecer en su corazón”.

	María Montessori.
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	l presente libro con el que nos encontramos nace con la finalidad de ser una herramienta eminentemente práctica para ayudar a los docentes a implementar adecuadas actuaciones y estrategias para trabajar diferentes aspectos de la labor docente como son atención a la diversidad, periodo de adaptación, metodología y aspectos organizativos que repercutan de forma positiva en el alumnado.

	Es obvia para los profesionales de la educación la tremenda importancia que tiene para el desarrollo integral de los niños y niñas el periodo de la Educación Infantil. La identidad de esta etapa ha ido consolidándose con el paso del tiempo, suponiendo fuera de toda duda la importancia que adquiere en la maduración personal y social de alumnos.

	Me consta, porque he vivido de cerca el proceso, el gran cariño y dedicación que se ha puesto en la elaboración de esta obra y la enorme competencia profesional de la autora. Estoy segura que cada capítulo del libro va a resultar una guía útil y práctica para la gran cantidad de docentes preocupados, o mejor dicho, ocupados, en que su actuación docente ofrezca la respuesta que merecen todos sus alumnos. Asimismo, se puede constatar el vasto conocimiento de la normativa, tanto estatal como autonómica, en materia de educación que la autora posee. Con profesionales como la autora de esta publicación y con todos aquellos que compartimos la filosofía de la misma podremos conseguir que la escuela sea un lugar en el que los niños y niñas se nutran de buenas ideas que posteriormente florecerán en sus corazones.

	Virtudes Muñoz Egea
Maestra y Licenciada en Psicopedagogía
Directora de Centro de Educación Infantil y Primaria
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Introducción

	Este manual nace con la vocación de ser una referencia para aquellos profesionales de la educación que deseen consultarlo, tanto para la preparación de sus exámenes como futuros opositores, como para su práctica diaria como docentes. Por ello, debido a su carácter didáctico, cada uno de los supuestos prácticos que se desarrollan responde a un esquema, que es el siguiente:

	Consideraciones sobre la temática objeto del supuesto.

	Funciones del perfil profesional de la autora relacionadas con la temática.

	Normativa estatal y/o autonómica en la que se fundamenta.

	Contextualización del centro y/o del grupo clase en el que se lleva a cabo la actuación.

	Niveles de coordinación de las actuaciones.

	Intervención concreta.

	Seguimiento y evaluación

	Fuentes consultadas

	Por otra parte, como se verá, los supuestos se enmarcan en el contexto normativo de la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia, lo cual no es óbice para que las propuestas que se desarrollan no sean perfectamente aplicables a otras comunidades autónomas, con las pertinentes adaptaciones legislativas.

	Finalmente aclarar que, para permitir una lectura más fluida del texto, se utilizará el genérico alumnos, cuando nos refiramos a alumnos y alumnas, maestros, para maestros y maestras, etc.

	 

	 

	
Supuesto 1
Período de adaptación
en niños de 3 años

	Señala los criterios y la organización que tendrías en cuenta en la incorporación de los niños de 3 años al CEIP en el período de adaptación.

	En primer lugar, voy a definir lo que es el “período de adaptación”. Conde Martí (1983) define el período de adaptación como, “vivencia de separación que se produce cuando el niño sale del estrecho círculo familiar para incorporarse a la Escuela Infantil. Es un momento crítico y complejo para el niño y para los padres, porque la forma en que el niño elabora las progresivas separaciones está en la base de futuros comportamientos y en la orientación del carácter”.

	Por su parte, Gervilla (1998) compara el período de adaptación con un “camino y un proceso que el niño tiene que vivir desde el plano afectivo, asumiendo la pérdida y la ganancia que le supone la separación, hasta llegar voluntariamente a una aceptación interna de una nueva realidad”.

	La entrada a la Escuela Infantil implica un cambio muy significativo en la vida del niño, ya que en este momento existe un fuerte lazo afectivo y duradero con la familia, y sobre todo con la figura de apego, que permite al niño tener una cierta seguridad en el entorno. El cambio va a suponer el paso de este lugar seguro del que hablamos a otro lugar nuevo y en el que va a estar rodeado de personas adultas y otros niños y niñas que no conoce, y al que tendrá que adaptarse en todos los sentidos, ya sea asumiendo las normas, en la interacción con sus compañeros y maestros, etc. Por otro lado, también se ve necesario diferenciar lo que es el período de adaptación legal, que será el que marca la legislación (en este caso, cinco días); y el período de adaptación emocional, que es el tiempo que realmente va a necesitar el niño hasta llegar a aceptar esta nueva realidad de la que habla Gervilla.

	Debemos tener en cuenta que este cambio no solo afecta a los niños y niñas sino también a los padres, ya que la actitud éstos va a influir en la sus hijos. Si los padres viven de forma angustiada y con ansiedad la separación de su hijo/a, se producirá un efecto negativo en los niños, que verán el colegio como un lugar inseguro, hostil y peligroso. Por ello, la implicación de los padres en este período es muy importante para el bienestar de los niños y niñas.

	Para que este período se lleve con éxito, va a ser necesario planificar y programar las condiciones materiales (de aula, de centro y curriculares) y personales (familia, tutor y equipo educativo).

	Dicho plan del período de adaptación se incluye en el Proyecto Educativo, en el apartado de organización general del centro, como se expone en el art. 7 “Horario semanal”, de la Orden de 22 de septiembre de 2008, de la Consejería de Educación, Ciencia e Investigación, por la que se regulan, para la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia, la implantación, el desarrollo y la evaluación en el segundo ciclo de la Educación Infantil.

	Por otro lado, según la normativa vigente en Educación Infantil, concretamente en el artículo 7 del Decreto 254/2008, de 1 de agosto, así como en la Orden de 22 de septiembre de 2008 en su artículo 10: “El maestro tutor deberá facilitar la integración del alumnado, conocer sus necesidades educativas, orientar su proceso de aprendizaje y mediar en la resolución de problemas en situaciones cotidianas. Asimismo, coordinará el proceso de seguimiento y evaluación, la acción educativa de todos los maestros que intervienen en la actividad pedagógica del grupo, propiciará la cooperación de los padres o tutores legales en la educación de los alumnos y les informará sobre la marcha del proceso educativo de sus hijos”.

	De este modo, el alumnado podrá conseguir la finalidad de esta etapa que es la de contribuir al desarrollo físico, afectivo, social e intelectual, según la legislación vigente (LOE, R.D. 1630/2006, 29 de diciembre y D. 254/2008, 1 de agosto). Por lo que yo, como maestra, deberé favorecer el proceso de adaptación del niño al centro de

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
		Además, realizaré una evaluación continua durante el período de adaptación de forma sistemática en las diferentes actividades programadas e iré anotando los progresos alcanzados por el alumnado. En el diario anotaré conductas, situaciones y comportamientos.

		Por último, se llevará a cabo la evaluación final para conocer el grado de consecución de los objetivos programados. Igualmente, realizaré la evaluación de la propia práctica docente (coordinación con la maestra de apoyo, materiales utilizados, tiempos y relación con las familias).
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