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Formen der spirituellen Reinigung und Reinigung

Spirituelles und emotionales Heilen: Die Kunst des Heimkommens

Weiße Magie Werkzeuge zur Heilung

Rituale der Vergebung und Befreiung: Die Last loslassen, die Seele zurückgewinnen

Ritual mit Wasser und Salz

Arbeit mit Erzengeln und Geistführern: Hand in Hand mit dem Licht gehen

Wie du mit deinem Geistführer sprichst

Die gebräuchlichsten Arten, wie sich Geistführer manifestieren

Wie finde ich den Namen deines Geistführers heraus?

Lerne, die Verbindung mit deinem Geistführer zu stärken

Die wichtigsten Erzengel und ihre Funktionen in der weißen Magie:

Talisman und Amulett: Hüter des Lichts und Samen der Macht
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Weihe deinen Talisman: Entzünde deinen energetischen Puls
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Anpassen und Verwenden Ihres Talismans

Die Wochentage und die Amulette: Sieben Türen, sieben Energien

Die wirksamsten Amulette für Geld und Überfluss

Chinesische Münze mit rotem Faden gebunden.

Citrin

Schwefelkies

Gefaltete Banknote mit Zimt und Lorbeerblatt

Elefant mit Rüssel nach oben

Japanische Glückskatze

Vierblättriges Kleeblatt (Natur oder symbolisch)

Goldener Schlüssel

Rune Fehu

Erdmagnet mit natürlichem Magneten

Amulett mit sieben Samen

Dollar-Symbol Ring oder Anhänger ($), Blume des Überflusses oder Unendlichkeitssymbol

Grüner Quarz oder Aventurin

Kleines goldenes Hufeisen

Die mächtigsten Amulette gegen Neid und den bösen Blick

Türkisches Auge

Hand von Fatima (Hamsa)

Weinraute (getrocknet oder in Öl)
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Rote Schleife am linken Handgelenk
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Schwarzer Turmalin

Schwert des Heiligen Michael (Anhänger oder Bild)

Kreuz von Caravaca

Weißer Salbei (getrocknetes oder ritualisiertes Pulver)

Knoblauch (verpackt oder aufgehängt)

Schwarzer Obsidian (insbesondere Spiegelobsidian)

Programmierte Meersalz- oder Quarzkristalle.

Schwarzer Pfeffer (im Glas oder in der Tüte)

Talismane für die Liebe

Rosenquarz

Rosa oder grüne Jade

Getrocknete Rose (im Beutel oder Anhänger)

Herzanhänger (Metall, Kristall oder Stein)

Getrocknete Erdbeere oder Erdbeeressenz

Lorbeer mit Namen geschrieben

Flor De Venus (Florales oder Metall-Pentagramm)

Gebo Rune (ᚷ)

Zimtzucker (in einer Tüte oder einem Glas)

Ineinandergreifender Infinity-Ring oder -Symbol

Halbmond (wie ich sagte oder Abbildung)

Rosenblätter mit Honig (im versiegelten Beutel)

Roter Quarz oder Granatherz
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Zwei Quarze, die durch einen roten Faden verbunden sind (aus Liebe zu einem Paar oder verwandten Seelen)
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Die wirksamsten Amulette und Talismane für die Gesundheit

Bernstein

Grüne Jade

Klarer Quarz

Schwarzer Turmalin

Baum des Lebens Anhänger

Getrockneter Eukalyptus (in einer Tüte oder einem Beutel)

Berkana-Rune (ᛒ)

Knoblauch

Getrocknete Hagebutte

Weißer Salbei (zur energetischen Reinigung)

Lavendelblüte (Ruhe, Ruhe & Erholung)

Roter Faden am linken Knöchel

Obsidian- oder Quarz-Ei (weibliche und hormonelle Energiereinigung)

Sieben-Kräuter-Amulett (Schützende Heilmischung)

Die verzauberte Sprache der Farbe: Seelenerweckende Schwingungen

Über den Autor
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​Brief an die Hexe, die dieses Buch öffnet
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Für Sie, die Sie dieses Buch öffnen – das ist kein Zufall.

Du bist nicht aus reiner Neugier hierhergekommen.

Du weißt es. Du spürst es. Etwas Uraltes in dir hat den Ruf beantwortet.

Denn dies ist nicht nur ein Buch.

Es ist ein Spiegel, eine Karte und eine Erinnerung.

Und du... Sie sind nicht irgendein Leser.

Du bist eine Hexe.

Vielleicht haben Sie es nicht laut gesagt.

Vielleicht flüsterst du es nur im Dunkeln.

Vielleicht hast du es nur geahnt – seit den Tagen, an denen du zu lange auf den Mond gestarrt hast.

Oder schwor, dass die Pflanzen zuhörten, als du sprachst.

Vielleicht wussten Sie es schon immer.

Dieses Buch wurde für Sie geschrieben:

Der, der mit dem Regen geweint hat,

die gespürt hat, wie Feuer aus ihrem Schoß aufstieg,

Wer sich beim Duft von Weihrauch an vergessene Leben erinnert,

Wer streichelt die Welt mit Worten?

Eine Hexe zu sein, hat nichts mit Kostümen oder auswendig gelernten Zaubersprüchen zu tun.

Es geht darum, sich an das zu erinnern, was die Seele bereits weiß:

Dass jede Frau, die auf sich selbst hört, zum Kanal wird.

Dass jede Frau, die sich selbst liebt, zu einem Ritual wird.

Dass jede Frau, die heilt... wird zur lebendigen Medizin.

Dieser Grimoire entstand aus dem Wissen, dass sich die Welt verändert.

Und mit dir erwacht etwas Uraltes ...

Eine Magie, die nicht brennt, nicht verletzt, nicht dominiert.

Eine Magie, die sanft, wild, zyklisch und wahr ist.

Dieselbe Magie, die in den Großmüttern lebte, die wir nie getroffen haben,

In den verbannten Heilern, den Hebammen vergessener Dörfer,

Die zum Schweigen gebrachten Priesterinnen, die kleinen Mädchen, die weinten, wenn sie einen Stern sahen.

– ohne zu wissen, warum.

Und jetzt kehrt diese Magie zu dir zurück.

Jede Farbe dieses Grimoires trägt eine Kraft in sich.

Licht. Schatten. Blut. Wasser. Erde. Mond.

Sie trennen sich nicht. Sie widersetzen sich nicht.

Sie bilden einen Kreis.

Ein Tanz.

Eine Alchemie.

Auf diesen Seiten leben Worte, die erwachen,

Zaubersprüche, die beruhigen,

Wahrheiten, von denen du nicht wusstest, dass du dich daran erinnerst.

Aber vor allem wirst du dich selbst finden.

Was du warst.

Bevor du unterbrochen wurdest.

Dieses Buch wird dich nicht in eine Hexe verwandeln.

Es wird dich einfach daran erinnern, dass du es schon immer warst.

Und jetzt legt es die Schlüssel in deine Hände ...

Schlüssel der Kraft, Heilung und heiligen Verbindung.

Schlüssel, die sich nur von innen öffnen.

Kommen Sie also ins Spiel.

Gib dich deiner Wahrheit hin.

Schreibe deine eigenen heiligen Worte.

Brennen. Pflanze. Weinen. Liebe.

Denkt daran, dass das Leben der Zauber ist ...

Und du bist derjenige, der es heraufbeschwört.

Dieses Buch hat auf Ihre Hände gewartet.

Und das wussten Sie bereits.

Willkommen, zu Hause, Hexe.
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Was ist weiße Magie und was nicht?
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Weiße Magie ist eine spirituelle und energetische Praxis, deren zentraler Zweck es ist, Wohlbefinden, Schutz, Heilung und persönliche oder kollektive Entwicklung zu erzeugen. Es ist eine Möglichkeit, sich mit den subtilen Kräften des Universums zu verbinden und reine Absichten zu kanalisieren, um die Realität zu transformieren, ohne anderen den Willen aufzuzwingen oder Schaden anzurichten. Es wird oft mit Ritualen der Reinigung, des Segens, der Selbstliebe, der Harmonisierung von Räumen, des Schutzes vor negativen Energien und der Manifestation von Wünschen in Verbindung gebracht, die im Einklang mit dem größeren Wohl sind.

Im Gegensatz zu anderen Formen der Magie, die sich in graueren oder sogar dunkleren Bereichen bewegen können, respektiert die weiße Magie den freien Willen und die universellen Gesetze zutiefst. Zu ihren Werkzeugen gehören Kerzen, Räucherstäbchen, Gebete, Kristalle, heilige Kräuter, Lichtsymbole und Worte, die mit Absicht aufgeladen sind. Diejenigen, die es praktizieren, haben in der Regel eine klare Ethik: heilen, ohne zu manipulieren, führen, ohne zu kontrollieren, helfen, ohne zu urteilen.

Allerdings ist nicht alles, was "weiß" erscheint, auch so. Weiße Magie ist keine Ansammlung unschuldiger Tricks oder ein Weg, um jeden Preis zu bekommen, was man will. Es ist kein Weg, "jemanden dazu zu bringen, mich zu lieben", "Macht zu gewinnen" oder "den Feind anmutig zu bestrafen". Wenn deine Absicht in das Energiefeld eines anderen eindringt, selbst wenn du sanfte Worte oder Lichtsymbole verwendest, brichst du bereits die Prinzipien der weißen Magie. Es ist auch keine schnelle Lösung für alles; Es braucht Zeit, Disziplin und Ehrlichkeit.

Weiße Magie ist ein Weg des Lichts, der aus dem Herzen und dem Respekt gebaut ist. Es geht nicht darum, zu manipulieren, sondern um die Zusammenarbeit mit dem Universum aus dem Bewusstsein heraus. Es ist ein Akt der Liebe, nicht der Kontrolle. Und so mag es, obwohl es subtiler erscheint als andere Formen der Magie, seine Kraft ist tief, real und dauerhaft.
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Geschichte und Ursprünge der weißen Magie
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Weiße Magie wurde nicht aus einem modernen Buch oder einer neueren spirituellen Mode geboren. Seine Wurzeln liegen tief in der Geschichte der Menschheit, in der Intuition, Verbundenheit mit der Natur und die Weisheit der Vorfahren ein wesentlicher Bestandteil des täglichen Lebens waren. Von frühester Zeit an haben weise Frauen und Männer versucht, die unsichtbaren Kräfte des Universums zu verstehen und mit ihnen zusammenzuarbeiten, nicht um sie zu beherrschen, sondern um in Harmonie mit ihnen zu leben. Das nennen wir im Wesentlichen weiße Magie.

Einer der legendärsten Ursprünge kann auf Atlantis zurückgeführt werden, jene mythische Zivilisation, die von Platon beschrieben wurde und in der die Atlanten ein tiefes Wissen über subtile Energien, Kristalle und kosmische Gesetze besitzen sollen. Dort war Magie nicht von Wissenschaft oder Spiritualität getrennt. Heilige Geometrien, Lichtbeschwörungen und Energietechnologien wurden verwendet, um das kollektive Bewusstsein zu heilen, zu schützen und zu erhöhen. Als Atlantis unterging – Legenden zufolge aufgrund des Missbrauchs dieses Wissens und Ehrgeizes – wanderten einige seiner Weisen aus und brachten ihre Weisheit nach Ägypten, Indien, Amerika und in andere alte Länder.

Im alten Ägypten war weiße Magie mit Religion verwoben. Die Priesterinnen von Isis und die Priester von Thoth praktizierten heilige Rituale des Schutzes, der Reinigung und der Verbindung mit dem Göttlichen. Sie benutzten Amulette, Salben, Beschwörungen und Worte der Macht, die auch heute noch in esoterischen Praktiken nachhallen. So war das Ankh nicht nur ein Symbol des ewigen Lebens, sondern auch ein Schwingungsinstrument in Heilungszeremonien. Magie galt als Brücke zwischen den Welten.

Im vedischen Indien anähnelten Rishis Mantras und Lehren, die Körper, Geist und Seele mit den Kräften des Kosmos in Einklang brachten. Die Verwendung von heiligem Feuer (Agni), Anrufungen der Devas und Reinigungsrituale waren in vielerlei Hinsicht Ausdruck weißer Magie: absichtliche Handlungen, um die menschliche Welt mit dem Göttlichen in Einklang zu bringen.

Auch die mesoamerikanischen Kulturen hinterließen ihre Spuren. Maya-Heiler und Azteken-Schamanen nutzten Kräuter, Kristalle, Gesänge und astrologisches Wissen, um ihre Gemeinschaft zu schützen und zu führen. Kakaozeremonien, Kopalreinigungen oder Gebete unter den Mondphasen sind lebendige Echos dieser uralten Magie des Lichts.

In Europa, vor der Christianisierung, bewachten keltische Hexen und Druiden die Wälder und Geheimnisse des Landes. Ihre weiße Magie bestand darin, mit Pflanzen zu sprechen, die Vorzeichen des Himmels zu deuten und die Elemente um Erlaubnis zu bitten, bevor sie in irgendeinen natürlichen Prozess eingriff. Sie waren Hüter des Gleichgewichts, keine Filmzauberer.

Mit dem Aufkommen organisierter Religionen wurden viele dieser Praktiken verfolgt, falsch interpretiert oder als "heidnisch" bezeichnet, aber sie überlebten in Form von Legenden, Familientraditionen und Symbolen, die in der Populärkultur versteckt waren. Die Seele der weißen Magie wurde jedoch nie ausgelöscht.

Wenn wir heute über weiße Magie sprechen, reaktivieren wir eine uralte Linie. Eine, die nicht einer einzigen Kultur angehört, sondern dem menschlichen Herzen entspringt, wenn sie mit Liebe, Respekt und Weisheit handelt. Von den Tempeln von Atlantis bis zu den Händen einer Großmutter, die betet, während sie auf eine Kerze bläst, ist die weiße Magie die lebendige Erinnerung an die heilige Kraft, die in uns allen wohnt.
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Die Rolle des weißen Magiers: Absicht, Ethik und Channeling
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Ein weißer Magier zu sein bedeutet nicht nur zu wissen, wie man eine Kerze anzündet oder eine Beschwörung ausspricht. Es geht vor allem darum, eine bewusste Rolle im Gleichgewicht des Universums zu übernehmen. Derjenige, der weiße Magie praktiziert, handelt nicht aus dem Ego oder aus dem Wunsch, die Realität zu kontrollieren, sondern aus dem Herzen, mit dem Ziel, mit den Kräften des Lichts zusammenzuarbeiten, um zu heilen, zu schützen und zu führen. Die wahre Kraft des weißen Magiers liegt nicht in dem, was er tut, sondern in der Art und Weise, wie er es tut: Seine Absicht, seine Ethik und seine Fähigkeit zu kanalisieren sind die drei Säulen, die seinen Weg unterstützen.

Die Absicht ist die Seele aller magischen Handlungen. Es spielt keine Rolle, wie aufwendig die Rituale sind, wenn die Energie, mit der sie durchgeführt werden, nicht sauber ist. Weiße Magie wird aus einer reinen Absicht geboren: zu helfen, ohne zu schaden, zu erheben, ohne sich aufzudrängen, zu transformieren, ohne zu manipulieren. Der weiße Magier weiß, dass seine Gedanken, Emotionen und Wünsche vibrieren und das subtile Gewebe der Realität beeinflussen, also beobachtet er sich selbst, bevor er handelt. Ist das, was ich will, wirklich zum Wohle aller Beteiligten? Bin ich bereit, die Kontrolle loszulassen und dem Rhythmus des Göttlichen zu vertrauen?

Ethik ist der heilige Filter, der verhindert, dass Magie in Manipulation umschlägt. Der weiße Magier mischt sich nicht in den freien Willen anderer ein, spricht keine Zaubersprüche, um einen Willen zu erzwingen, oder benutzt Schmerz oder Angst als Werkzeuge. Sie wird von Prinzipien wie Mitgefühl, Respekt für alle Wesen und Verantwortung für ihre energetischen Handlungen geleitet. Er weiß, dass jede Handlung eine Konsequenz hat, und dass die Arbeit mit den unsichtbaren Kräften geistige Reife erfordert. Daher macht es sich nicht leicht oder sucht nach sofortigen Ergebnissen, ohne das universelle Gleichgewicht zu berücksichtigen.

Channeling ist die Fähigkeit, eine Brücke zwischen den Welten zu werden. Der weiße Magier "zaubert" nicht, sondern wird zu einem sauberen Kanal, durch den göttliche Energie fließen kann. Das erfordert Übung, Disziplin und Sensibilität. Meditation, Energiereinigung, Verbindung mit der Natur, Arbeit mit Geistführern oder mit den Elementen... Es ist alles Teil der Kunst, sich selbst darauf einzustimmen, die Frequenzen des Lichts empfangen und lenken zu können. In dieser Rolle positioniert sich der Magier nicht als "Schöpfer", sondern als Diener: Seine Aufgabe ist es, die Bewegungen der Seele und des Kosmos zu hören, zu interpretieren und zu erleichtern.

Der weiße Magier ist also nicht jemand, der auf Verlangen "Wunder vollbringt", sondern ein Wesen auf der ständigen Suche nach Harmonie. Seine Magie misst sich nicht an unmittelbaren Ergebnissen, sondern an der Markierung, er hinterlässt Frieden, Heilung, Klarheit und Offenheit des Herzens. Seine Macht liegt nicht in den Gegenständen, die er benutzt, sondern in der Kohärenz, mit der er lebt. Denn tief im Inneren "zaubert" der wahre weiße Magier nicht, sondern wird zu einem.
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Werkzeuge der weißen Magie
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In der weißen Magie sind die verwendeten Elemente nicht bloße Objekte: Sie sind symbolische Erweiterungen der Absicht, energetische Portale und spirituelle Verbündete. Jedes Werkzeug erfüllt eine bestimmte Funktion innerhalb des Rituals oder der magischen Handlung, und seine Kraft wird in dem Maße aktiviert, in dem es mit Bewusstsein, Respekt und Zweck verwendet wird. Hier sind einige der am häufigsten verwendeten:
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Kerzen
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Kerzen repräsentieren das Element des Feuers, das Licht, das die Dunkelheit, die Verwandlung und den Willen vertreibt. Das Anzünden einer Kerze in einem weißmagischen Ritual ist ein Akt der Anrufung, eine Art, um Klarheit, Liebe, Schutz oder jede andere Energie zu rufen, die du manifestieren möchtest. Die Farbe der Kerze ist grundlegend: Weiß für Reinigung und Frieden, Rot für Leidenschaft und Lebenskraft, Rosa für bedingungslose Liebe, Blau für Heilung und Kommunikation, Grün für Wohlstand, unter anderem. Aber abgesehen von der Farbe ist das Wesentliche, dass diese Flamme deine Absicht wie ein Flüstern zum Universum trägt.
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​​Bedeutung der Farben einer Kerzenflamme
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Blau: Es bedeutet, dass die Mentalität der Person, die wir in unser Ritual einbeziehen, unsere Botschaft empfangen wird. 

Gelb: Es bedeutet, dass uns die Energie fehlt und dass die Person, an der wir arbeiten, unsere Energien ablehnt. 

Rot: Bedeutet schnelle Ergebnisse. 

Ich weiß: Das bedeutet, dass es Engel oder Wesen aus anderen Dimensionen gibt, die dir bei deinen Anliegen helfen werden. 

Hinweis: Wenn die Kerzenflamme zwei Farben hat, müssen Sie die Bedeutungen verbinden. 
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​​Bedeutung von Wachsformen 
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Die Interpretation der Form des Kerzenwachses hilft uns zu wissen, wie unser Ritual funktioniert. Wenn das Wachs verbraucht wird, bildet es Silhouetten, Profile oder Striche am Boden des Behälters, der platziert wird. Um die Überreste einer Kerze zu deuten, ist es unerlässlich, dass du deinen Geist leer lässt, dass du sie ruhig beobachtest und deinem Unterbewusstsein erlaubst, die Bedeutung zu definieren. 


-  Wenn das Wachs an den Seiten einen Tränenhaufen bildet, solltest du genau hinsehen und vielleicht eine Engelsgestalt beobachten. In diesen Fällen wird das Ergebnis des Rituals positiv sein. 



-  Wenn das Wachs an den Seiten spitze oder spitze Strukturen bildet, wie Stacheln, bedeutet das, dass viele Rückschläge kommen und dass es Energien gibt, die unseren Wünschen entgegengesetzt sind. 



-  Im Behälter oder Boden bildet das Wachs Figuren wie Trauben. Das bedeutet, dass alles in Ordnung ist und dass viel Wohlstand und Gesundheit auf euch zukommen. 



-  In dem Behälter, in dem sich die Kerze befindet, oder am Boden bilden sich Tiergesichter oder Silhouetten. Das bedeutet, dass wir wenig Vitalität haben.



-  In dem Behälter oder Sockel, in dem wir die Kerze haben, haben sich einige Stücke in Form eines Mondes gelöst. Wenn die Spitzen des Mondes zur linken Seite zeigen, bedeutet das, dass es äußere Kräfte gibt, die uns helfen, und sehr bald werden wir ein Ergebnis oder eine Antwort erhalten. Wenn sich die Spitzen des Mondes nach rechts neigen, sabotiert etwas unsere Anfragen. 




-  Wenn wir Reste der Kerze außerhalb des Behälters finden, hängt die Bedeutung von der Art des Rituals oder der Bitte ab, die Sie gestellt haben. Ihr müsst euch das Stück genau ansehen, und ihr werdet sicherlich eine Botschaft erhalten, und ihr werdet die Fähigkeit haben zu fühlen, ob das Stück, das heruntergefallen ist, positiv oder negativ ist. Beobachte in den Ritualen des bösen Blicks, ob das, was freigesetzt wurde, böse Dinge darstellt, da es bedeutet, dass das Böse gebrochen wird. Auf der anderen Seite ist die Bedeutung in normalen Formen das Gegenteil. Kurz gesagt, wenn das Wachs etwas Gutes symbolisiert, bedeutet das, dass alles gut läuft, aber wenn das, was sich gelöst hat, ein unangenehmes Aussehen hat, etwas nicht funktioniert oder es verborgene Kräfte gibt, die Ihrem Ritual oder Ihrer Bitte Widerstand leisten. 
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​​Kerzen, Farben, Tage, Quarz, Planeten, Stunden und Sternzeichen.
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Die Kerzen, die für Rituale verwendet werden, können verschiedene Farben haben, und sie haben alle eine unterschiedliche Bedeutung. 

Jede Nuance hat eine Wirkung, so dass Sie, bevor Sie mit einer rituellen oder esoterischen Arbeit fortfahren, die Kerze, die Sie verwenden möchten, sorgfältig auswählen müssen.

Die Tatsache, dass es einige günstigere Tage für die Verwendung einer bestimmten Kerze gibt, bedeutet nicht, dass eine Kerze, die dem Freitag entspricht, nicht an einem Dienstag verwendet werden kann. Das bedeutet, dass die Wirkung Ihres Rituals sicherer ist, wenn Sie die Kerze verwenden, die mit dem vorteilhaftesten Tag synchronisiert ist. 

Die Farbe einer Kerze, die einem Sternzeichen entspricht, bedeutet, dass die Kerze unter dem Einfluss dieses Zeichens mehr Vorteile bringt, als wenn sie angezündet wird, wenn die astrologischen Bedingungen nicht dem Tierkreiszeichen entsprechen, das sie regiert.
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​​Gelbe Kerzen
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Sie werden in der Regel verwendet, um Rituale durchzuführen, bei denen es um Anziehungskraft zwischen Menschen, Charme, Stärke und Vertrauen geht.

Gelb ist die ursprüngliche Farbe von Kerzen, wenn das Wachs entfernt und bei der Herstellung ohne andere Ressourcen verwendet wurde. Gelbe Kerzen sind Kerzen in ihrem reinsten Zustand, Diese Farbe entspricht den greifbaren Aspekten des Menschen, mit Geschäft und Vernunft. Gelb beeinflusst das Ego und die Persönlichkeit, und in der Gesundheit wirkt es sich positiv auf das Nervensystem aus. 

Gelbe Kerzen sind die Kerzen der Kommunikation, sie repräsentieren den Alltag und sind die richtigen Werkzeuge zur spirituellen Erleuchtung und um den Egoismus der Menschen zu blockieren. 

Sie können in allen Farbtönen verwendet werden, vom hellsten bis zum kräftigsten Gelb. 

Tag: Mittwoch, weil es der Tag ist, an dem das Ritual die besten Chancen hat, seine Ziele zu erreichen. Alle Rituale, die an diesem Tag im Zusammenhang mit Handels- oder Geschäftsgeschäften durchgeführt werden, werden positive Ergebnisse haben.

Blüte: Gelbe Rosen passen perfekt zu gelben Kerzen. Sie sind sehr widerstandsfähig gegen Witterungseinflüsse und beeinträchtigen die Intellektualität der Person, indem sie ihr die Fähigkeit zur Intuition und Klarheit verleihen. 

Zeit: kann zu jeder Tageszeit verwendet werden. Es ist jedoch günstiger, es nach Mittag einzuschalten. 

Metall: Quecksilber, aufgrund seines flüssigen Zustands bei Standardtemperaturen. 

Zahl: die Zahl, die die Routine und das Greifbare repräsentiert, 4.

Weihrauch und ätherische Öle: Bevor Sie mit dem Ritual beginnen, sollten Sie das ätherische Sandelholzöl auf Ihre Hände schmieren. Dies ist der gleiche Weihrauch, den Sie während des Rituals verbrennen sollten. 

Quarz: Citrin ist der Quarz, der gelben Kerzen entspricht. Es symbolisiert Energien und wird Ihnen die Kraft geben, die Funktionen auszuführen, die Sie zum Erreichen Ihres Ziels führen. 

Planet: Merkur, der der Sonne am nächsten gelegener Planet. Es ist der Planet, der die Kommunikation, das Wissen und den menschlichen Geist regiert.

Gesundheit: Die gelbe Kerze wirkt sich positiv auf das Nerven- und Atmungssystem aus. Es hilft, die geistigen Fähigkeiten zu erweitern und gegenseitige Beziehungen aufzubauen. 

Sternzeichen: Jungfrau und Zwillinge sind Sternzeichen, die von gelben Kerzen gesponsert werden. 
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​​Blau
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Die Rituale, bei denen Blau verwendet wird, stehen im Zusammenhang mit Loyalität, Schutz und vorausschauenden Träumen.
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