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El calendario chino es antiguo y complejo, y nunca ha sido simplificado. Muchas culturas sustituyeron el calendario Lunar por el calendario del Sol.

El calendario chino, islámico y hebreo, se rigen por las fases lunares. Es un sistema complicado ya que no solo se rigen por los ciclos lunares, sino que incluyen también el ciclo solar, el de Júpiter y Saturno.  

Los chinos consideran que la energía universal está regida por el equilibrio. El concepto de Yin y Yang es el más importante dentro de ese equilibrio. Yin es opuesto a Yang y viceversa, pero juntos alcanzan el equilibrio total. Esta energía la podemos encontrar en todo lo que existe, lo tangible y lo intangible.
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Description automatically generated]El simbol del Ying/Yang se divide en dos mitades, una es negra (Yin) y la otra blanca (Yang). Ambas partes están unidas en el medio por una elipse que las enlaza constituyendo una curva. Sus colores, negro y blanco significan que existe la dualidad, y que para que subsista una, innegablemente tiene que existir la otra. Dentro del Yin hay un círculo Yang, que simboliza que la oscuridad siempre requiere de la luz. Dentro del Yang encontramos un círculo Yin, indicándonos que dentro de la luz siempre encontraremos oscuridad. 

La elipse que los une significa que todo fluye, se transforma y evoluciona. Si existe un desbalance de cualquiera de estas dos energías, Yin o Yang, nuestra vida no está equilibrada, ya que juntas se fortalecen. Nunca debemos pensar que una energía es superior a la otra, ambas deben concurrir equitativamente. 

Desafortunadamente en nuestra sociedad existe una tendencia a favorecer la energía Yang, pensando que sus características son las más significativas. Al hacer esto creamos una división entre el plano espiritual y material, pues al reducir el valor de la energía Yin somo menos reflexivos pensando que la susceptibilidad es algo negativo, pues implica fragilidad.

Lo mismo sucede con la oscuridad, no solo la evitamos, sino que tenemos miedo de ella.  Ambas energías son importantes. Solo podemos ser seres espirituales cuando hay un equilibrio entre el Yin y Yang porque no solo eres luz, sino también oscuridad. Es un error valorar y privilegiar lo fuerte, o la acción. Debemos apreciar y valorar lo femenino, y la sensibilidad, ya que solo de esa forma podremos alcanzar el verdadero equilibrio de nuestro ser, desde una posición de amor y firmeza.

En los signos del zodiaco chino están presentes la energía Yin y Yang, y ellas son las que estipularán las características de cada animal, y los elementos asociados a estos.

La energía Yin se vincula a lo oscuro, frío, femenino, la abstracción, lo profundo y la Luna. Los signos Yin son pensativos, sensitivos, y curiosos. Ellos son el Buey, el Conejo, la Serpiente, Cabra, el Gallo y Cerdo.

La energía Yang está relacionada a la luz, lo caliente, la superficialidad, el Sol y el pensamiento lógico. Son signos impulsivos, y materialistas. Ellos son: la Rata, el Tigre, Dragón, Caballo, Mono y Perro.

Las energías Yin y Yang se relacionan con los elementos, que a la vez estarán derivándose de los años en que estos sucedan. Cada elemento posee energía Yin y Yang.  


-  Los años que terminan en el número 0 su elemento es el Metal, y están relacionados a la energía Yang.



-  Los años que terminan en el número1 su elemento es el Metal, y están relacionados a la energía Yin. 



-  Los años que terminan en el número 2 su elemento es el Agua, y están relacionados a la energía Yang. 



-   Los años que terminan en el número 3 su elemento es el Agua, y están relacionados a la energía Yin.  



-  Los años que terminan en el número 4 su elemento es la Madera, y están relacionados a la energía Yang. 



-  Los años que terminan en el número 5 su elemento es la Madera, y están relacionados a la energía Yin. 

-  Los años que terminan en el número 6 su elemento es el Fuego, y están relacionados a la energía Yang. 



-  Los años que terminan en el número 7 su elemento es el Fuego, y están relacionados a la energía Yin. 



-  Los años que terminan en el número 8 su elemento es la Tierra. y están relacionados a la energía Yang. 



-  Los años que terminan en el número

-  o 9 su elemento es la Tierra. y están relacionados a la energía Yin.  



Predicciones Generales para el Año del Dragón
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El 10 de febrero del 2024 comienza el sensacional Año del Dragón de Madera Verde, y de acuerdo con la astrología china, el verde simboliza la vida, los cambios y el crecimiento. 

El planeta asociado es Júpiter, un planeta que es muy beneficioso; recogeremos los frutos sembrados en el año 2023. 

El Año del Dragón en 2024 nos traerá suerte, prosperidad, bienestar y progreso. Tendremos muchas oportunidades de crecimiento y transformación, pero también retos y complicaciones, acentuando la necesidad de perdonar, ser empáticos y tomar de decisiones pacíficas. 

Durante los años que el elemento es la madera, la vida premia a las personas que sociables y profesionales. Obtener un título, o viajar son algunas de las posibilidades este año.

Tendremos la oportunidad de desarrollar nuestras habilidades de liderazgo, este es un año para nuevos comienzos y para crear estructuras que duren a largo plazo. 

Este año del Dragón es favorable para el cambio y el crecimiento ya que la energía del dragón de madera posee la capacidad de inspirar nuevas ideas y exaltar nuestra imaginación.

Vamos a vivir algunas etapas que estarán llenas de dificultades, pero esos son los momentos que debemos utilizar la energía del dragón para poder tener éxito y vencer los desafíos. 

En el transcurso del año no olvides que el dragón personifica el cambio y la adaptabilidad, características que nos ayudarán a crecer y renovarnos. 

El año 2024 será un año atareado con posibilidades de evolucionar, viviremos muchos conflictos políticos, económicos, en las relaciones y el medio ambiente, resaltando que las soluciones pacíficas son la respuesta a cualquier problema.

Este año nos estimulará para hacer nuevos negocios y desarrollarnos en el mundo empresarial porque la energía del Dragón, y sus cualidades de tener coraje y ser ambicioso, nos inspirarán.

Desarrollaremos muchas capacidades de adaptación, y la paciencia y la perseverancia nos permitirán superar todas las adversidades y avanzar hacia el triunfo. 

Este también es un año propicio para trabajar en nuestro crecimiento espiritual, es muy importante mantenernos enfocados en nuestras metas.

En resumen, será un año de cambios positivos y avances significativos en nuestra vida donde tendremos la oportunidad de encontrar el amor, fortalecer una relación, y tener prosperidad económica y espiritual.
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El horóscopo chino es una tradición de más de 5000 años, y está basado en los años lunares. 

La leyenda cuenta que Buda llamó a todos los animales, no obstante, sólo doce asistieron a su convocatoria en el siguiente orden: la rata, el Buey, el tigre, el conejo, el dragón, la serpiente, el caballo, la cabra, el mono, el gallo, el perro y el cerdo. 

Cada animal recibió como regalo un año, formándose el ciclo de doce años que utiliza la astrología china. Por ende, cada signo tiene un nombre de un animal, y a cada animal le corresponde un año.

A cada animal también se le asignó uno de los cinco elementos que se corresponden con las energías planetarias: 


-   agua (Planeta Mercurio)

-   metal (Planeta Venus)

-   fuego (Planeta Marte)

-   madera (Planeta Júpiter)

-  tierra (Planeta Saturno)



––––––––
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El Horóscopo chino expresa la analogía de las energías cósmicas con cada individuo. Por esa razón la energía de cada persona está representada por uno de los doce animales que forman este sistema zodiacal. 

Cada animal y la energía que te corresponde está determinada por tu fecha de nacimiento. Estas energías definen tus comportamientos, y como percibes el mundo. Para los chinos estos signos simbolizan las particularidades más notables de nuestro carácter. Para entender adecuadamente el significado de los animales tenemos que verlos como símbolos espirituales.

El Horóscopo Chino
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