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Dedicatória

	A Deus, fonte de toda sabedoria, graça e restauração.
À minha esposa Carina, fiel companheira nesta caminhada, exemplo vivo de amor, amizade e dedicação à família.

	Aos meus filhos Rayssa e Raysson, garantia de nossa continuidade.
A todos os casais do Rio Grande do Sul por onde tenho passado, que, ao longo de uma década de seminários, abriram o coração e permitiram que juntos aprendêssemos mais sobre o projeto divino para o lar.
Dedico, ainda, a cada marido e esposa que, com coragem, buscaram conselhos, choraram, lutaram e confiaram na possibilidade de um novo começo. Este livro é, em grande parte, fruto do que vi, ouvi e vivi ao lado de vocês.

	Pr. Jair Lima
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	Prefácio

	Este livro nasceu do chão dos lares e dos bancos das Igrejas. É resultado de uma década de seminários para casais realizados por todo o estado do Rio Grande do Sul, onde tive o privilégio de caminhar com centenas de famílias, ouvindo suas dores, desafios e conquistas.
Mais do que teoria, aqui estão histórias, aprendizados e princípios testados na prática, na intimidade dos gabinetes pastorais, onde o real encontro entre a fragilidade humana e a graça de Deus acontece.

	A cada seminário, a cada atendimento, percebia o quanto a Palavra de Deus é atual e poderosa para restaurar lares, curar feridas e reacender esperanças. Por isso, este livro não é apenas um manual, mas um convite: volte para o plano original do Criador e descubra que é possível construir uma família para a eternidade.
Pr. Jair Lima
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	Capítulo 1

	Salmo 128

1 Bem-aventurado aquele que teme o Senhor e anda nos seus caminhos!

2 Do trabalho de tuas mãos comerás, feliz serás, e tudo te irá bem.

3 Tua esposa, no interior de tua casa, será como a videira frutífera; teus filhos, como rebentos de oliveira, ao redor da tua mesa.

4 Eis como será abençoado o homem que teme o Senhor!

5 O Senhor te abençoe desde Sião, para que vejas a prosperidade de Jerusalém durante os dias de tua vida, 6 vejas os filhos de teus filhos. Paz sobre Israel!



	Deus, o Arquiteto da Família

	1.1. O Criador define o manual

	“A autoridade bíblica é a estrutura sobre a qual o lar cristão deve ser edificado, pois a família é a célula-mãe da sociedade e da Igreja.”
— Myer Pearlman, em Conhecendo as Doutrinas da Bíblia

	 

	Tudo o que é bem-feito vem acompanhado de um manual. O fabricante sabe como o produto funciona melhor. Assim também é com a família: Deus, o Criador, deixou Seu manual — a Palavra. O Salmo 128 começa nos convidando a reler o que significa ser família na ótica de Deus, não do mundo.

	Quantas vezes temos buscado soluções humanas, conselhos de redes sociais, modismos e “gurus” da internet para resolver crises em casa? Esquecemos que o Designer do lar deixou instruções claras e eternas.

	1.2. O valor da Palavra de Deus para o lar contemporâneo

	Em tempos de desconstrução, quando até governos tentam

	
	
	
	
	
	
	
		Família não é qualquer ajuntamento de pessoas ligadas apenas por afeto ou interesses temporários.

		Não é resultado da vontade humana isolada, sem compromisso, sem aliança, sem valores.

		Família não se define por ideologias, por estatísticas ou por decretos governamentais.

		Não é produto da cultura do momento nem de experimentos sociais.



	
	
		Família é uma instituição criada por Deus, formada por um homem e uma mulher, unidos em aliança matrimonial, abençoados ou não com filhos e chamados a ser reflexo da glória, do amor e da ordem divina.

		Família é lugar de ensino, proteção, discipulado, honra, trabalho e bênção.

		É um projeto eterno, inegociável e insubstituível para a saúde da Igreja e da sociedade.

		Deus criou a família, a família criou a sociedade. 



	
	
	
	
	
		Ensine, desde cedo, aos filhos o que é família e porque ela é importante.

		Não aceite narrativas contrárias à Bíblia na sua casa: avalie o conteúdo das mídias, livros, aulas e redes sociais.

		Honre o seu casamento, valorize a paternidade/maternidade, defenda o lar como projeto sagrado.



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
		Recupere a tradição de “cantar” ou recitar salmos em família, principalmente em momentos de transição (mudanças, viagens, inícios e encerramentos de ciclos).

		Valorize a musicalidade espiritual: louvores congregacionais, salmos, hinos da Harpa Cristã e canções aproximam o coração do lar ao coração de Deus.

		Lembre-se: cada etapa da caminhada familiar é uma subida — degrau por degrau, sob a presença do Senhor.



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
		Quem está escrevendo o “manual” do seu lar hoje?
____________________________________________________________________________________________________________________________________

		Você costuma buscar orientação na Palavra ou nas tendências do momento?    
____________________________________________________________________________________________________________________________________

		Está disposto a deixar Deus ser o Arquiteto da sua família?
____________________________________________________________________________________________________________________________________



	
	
	
	
	
	
		Qual foi a principal influência sobre sua visão de família até hoje?    
____________________________________________________________________________________________________________________________________

		Alguma tradição ou ensinamento bíblico marcou o início da sua caminhada familiar?    
____________________________________________________________________________________________________________________________________

		Que áreas do seu lar precisam ser realinhadas com a Bíblia Sagrada: o manual do Criador?    
____________________________________________________________________________________________________________________________________

		Como você tem lidado com os desafios da falta de tempo para congregar na Igreja? Você tem escolhido um culto semanal para estar presente sempre? ____________________________________________________________________________________________________________________________________
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