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Expériences de mort imminente

Y a-t-il une vie après la mort ? Depuis quelque temps se 
multiplient les témoignages et les études sur les personnes, 

considérées comme mortes, qui soutiennent être revenues d’un 
« autre monde » généralement « magnifique ». Loin d’être une 
expérience anodine, leur vision de la vie est à partir de ce moment 
transformée et elles n’ont en général plus peur de la mort. 
C’est ce qu’on appelle les « EMI » ou « Expériences de Mort 
Imminente ».

Et si c’était vrai ? Si la réalité était que la vie est plus forte que la 
mort, qu’il existe une Vie après la vie ?

Aussi insolites soient-elles, ces expériences font l’objet d’études 
scientifiques sérieuses et suscitent l’intérêt de l’Eglise comme 
d’autres manifestations mystérieuses que sont les apparitions ou 
les miracles.

À partir de témoignages significatifs, cet ouvrage recherche des 
indices et apporte de précieuses informations, autant sur le plan 
de la raison que de la foi, pour donner des éléments de réponse à 
l’interrogation sur le grand passage.

L’auteur, médecin et catholique, ancien responsable du Bureau 
des Constatations Médicales de Lourdes, en arrive à la conviction 
que ces EMI semblent vraiment un signe du Ciel, rappel de notre 
nature spirituelle, qui nous ouvrent à la Vie invisible.

Croyants ou incroyants, seulement de passage sur cette terre, 
n’avons-nous pas à nous préparer à une autre Vie ? 

Médecin, Patrick Theillier est choisi en 1998 pour tenir le poste de 
médecin permanent du Bureau médical des sanctuaires de Lourdes, 
poste qu’il occupera jusqu’à sa retraite. Il a aussi présidé l’Association 
médicale internationale de Lourdes, qui comprend plus de dix mille 
professionnels de santé dans soixante-quinze pays. Il est également 
l’auteur de plusieurs livres sur les miracles de Lourdes.
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UN SIGNE DU CIEL 
QUI NOUS OUVRE 
À LA VIE INVISIBLE
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Paris 2004 (2e édition). 
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C’est en compagnie de Mariam « la petite arabe »  
que j’ai écrit ce livre.

Elle a été canonisée par le pape François le 15 mai 2015 
au moment où je le terminai. Je le lui dédie. 

À mes parents, Marc et Liliane, et à mes beaux-parents, 
Paul et Colette, vivants au-delà du voile…

À mes petits-enfants, tous bien vivants 
ici et maintenant, Dieu soit béni ! 

Jean-Baptiste, Élisabeth, Marie-Liesse, François, Félicité, 
Pierre, Edmée, Albert, Rémi, Philomène, Basile, Grégoire, 
Madeleine, Bernadette, Armand, Joséphine, Louis, Henri, 
Gabrielle, Aminthe, Geneviève, Joseph, Marthe, Marie, 

Augustin, Étienne, 
les deux qui sont encore dans le ventre de leurs mères, 

et ceux à venir…
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Je souffrais. Je souffrais sans que rien de tangible ne soit cause 
de cette souffrance. Certains possèdent le don de vivre sans 
s’interroger sur ce qu’ils sont, ni sur le monde qui les entoure. 
Moi, j’étais dévoré de questionnements et ma frustration 
n’avait d’égal que ma soif de comprendre. En vérité, je rêvais 
du jour où j’arriverais à me convaincre, tâche ô combien 
difficile, qu’il n’existait pas de naissance sans mort, ni de mort 
sans renaissance. À cette double condition, vivre trouverait un 
sens…

Gilbert Sinoué
La nuit de Maritzburg
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