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Die 150 leckersten Cocktails für jeden Anlass und Geschmack!
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  Woher der Cocktail seinen Namen hat

Es gibt viele verschiedene Geschichten über die Entstehung dieses weltberühmten Getränks. Angeblich entstand der Name früher bei Hahnenkämpfen. Cocktail heißt zu deutsch „Hahnenschwanz“. Bei Hahnenkämpfen soll es so gewesen sein, dass dem besiegten Hahn vom Sieger die Schwanzfedern ausgerissen wurden. Dieser Sieg wurde dann anschließend mit Drinks gefeiert und so entstand der Name Cocktail. Man sagte auch, dass der Sieg „on the cocks tail“ begossen wurde. Diese Drinks wurden später als Cocktails bezeichnet. Eine weitere Geschichte besagt, dass die Siegesdrinks mit Hahnenfedern verziert wurden und der Name dadurch entstand. Eine andere Überlieferung erklärt die Namensgebung über das französische Wort „coquetier“, was Eierbecher bedeutet. Darin sollen die Drinks früher serviert worden sein. Die Liste der Geschichten ist noch lang, jedoch sind diese die gängigsten.

Die Geschichte des Cocktails

Die ersten Cocktail-ähnlichen Getränke wurden im 17. Jahrhundert in der Kolonialzeit gemixt. Der Begriff des Cocktails entstand jedoch erst im 18. Jahrhundert. Damals wurden fast ausschließlich Whiskeys konsumiert, die nicht besonders gut schmeckten. Daher war es naheliegend, diese mit etwas zu mischen, was den Geschmack erträglicher machte. Somit wurden den Whiskeys Säfte, Sirups oder Früchte hinzugefügt, die den Geschmack verbessern sollten. Im Laufe des 19. Jahrhunderts begann man dann damit, andere Spirituosen herzustellen. Die vielen Einwanderer, die zu dieser Zeit in das Land kamen, brachten auch viel Wissen über Destillation mit. Somit wuchs die Menge der Spirituosen an, was zur Folge hatte, dass diese von da an in Gruppen unterteilt wurden. Diese waren zunächst „Short Drinks“, „Before Drinks“ und „After Drinks“. Im Laufe der Jahre weiteten sich diese Kategorien enorm aus. Die eben beschriebene Cocktailkultur nahm in Deutschland erst in den 70er Jahren so richtig Fahrt auf, da zuvor die beiden Weltkriege jedes Anlaufen immer wieder unterbrachen und die Menschen in diesen Zeiten andere Sorgen als das Mischen von Getränken hatten. Die im Allgemeinen stetig wachsende Getränkekultur, Tourismus und der steigende Freizeitwert sorgten für eine größere Nachfrage und Weiterentwicklung der Cocktails.

Die richtige Gläserwahl

Es gibt sehr viele verschiedene Cocktailgläser. Natürlich kann man in der Theorie so gut wie jeden Cocktail in jedem Glas servieren. Wenn die Cocktails jedoch standesgemäß serviert werden sollen, gibt es hier einiges zu beachten. Im Folgenden werden die wichtigsten Gläsertypen kurz beschrieben.
Highballglas/Longdrinkglas
Das Highball- oder auch Longdrinkglas ist ein sehr klassisches Glas. Es hat einen verstärkten Boden und ist hoch und eher schmal geschnitten. Der verstärkte Boden gewährleistet Standfestigkeit. Dieses Glas hat ein Fassungsvermögen von ca. 30 cl und wird vor allem für Cocktails wie Mojito oder Cuba Libre verwendet.
Tumbler
Tumbler sind eher klassisch und schlicht. Was sie vor allem von Longdrinkgläsern unterscheidet, ist die Größe, denn sie sind deutlich kleiner. In ihnen werden eine Vielzahl von Cocktails serviert, wie Caipirinha, verschiedene Sours oder auch Whiskey.
Weinglas
Dieser Gläsertyp scheint hier erst einmal fehl am Platz zu sein, aber der Schein trügt. Durch seine bauchige Form hat es ein großes Fassungsvermögen und wird gern für Cocktails mit Likören, Champagner oder Sekt genutzt.
Cocktailschale
Während Martinigläser eher schlicht sind, fallen Cocktailschalen durch auffällige Verzierungen und viele Details auf. Sie weisen nach unten hin eine eher abgeflachte Form auf. Das Fassungsvermögen der Cocktailschale liegt bei höchstens 20 cl. Bekannte Cocktails, die darin serviert werden, sind beispielsweise Gimlet, White Lady oder auch Godfather. 
Martiniglas
Dieses Glas ist vor allem aus diversen Bondfilmen bekannt. Es hat eine dreieckige Form (unten spitz, oben breit) und ein Fassungsvermögen von ca. 15 cl. In diesem Glas werden neben Martinis auch andere Cocktails, wie der Cosmopolitan oder White Russians, klassisch ohne Eis und Strohhalm serviert. 
Margaritaglas
Dieses Glas ist optisch gesehen eine Mischung auch Cocktailschale und Martiniglas. Es ist unten eher schmal und abgerundet und wird nach oben hin schalenartiger. Es hat ein Volumen von 6–10 cl. Drinks werden darin klassisch ohne Strohhalm und Eis serviert.
Kupferbecher/Grogglas
Diese Gefäße zählen eher nicht zu der Erstausstattung des Cocktailmixens. Sie werden für nur wenige Cocktails benötigt, sind jedoch optisch ein echter Hingucker. Was sie so besonders macht, ist ihre rustikale Art und tassenähnliche Optik, da sie einen Henkel besitzen. Ein bekannter Vertreter von Cocktails, die darin serviert werden, ist der Moscow Mule.
Fancyglas/Ballonglas
Diese Gläsertypen haben eine bauchige Form und werden eher für auffällige Cocktails mit viel Verzierung verwendet, da diese darin besonders gut zur Geltung kommen.
Das kleine Cocktail-ABC

In so gut wie allen Cocktailrezepten stehen Begriffe, mit denen Anfänger zunächst nicht viel anfangen können. Um Ihnen das Cocktailmixen zu erleichtern, finden Sie im Folgenden eine kleine Auswahl von Fachbegriffen, damit Ihren Kreationen nichts mehr im Wege steht. Es gibt natürlich noch eine Menge weiterer Begriffe, aber für dieses Buch sind nur die folgenden relevant.

Barglas
Beschreibt ein größeres Rühr- oder Mixglas.
Barlöffel (BL)
Ist ein langer Löffel mit flacher Schale und etwa 0,25 cl Fassungsvermögen.
CL
Bedeutet Centiliter und beschreibt die Maßeinheit, in der vor allem die Alkoholmenge in die Cocktails gegeben wird.
Crushed Ice
Ist zerstoßenes Eis. Hierbei gilt: je trockener, desto besser. Ist das Eis zu nass, wird der Cocktail zu wässrig.
Dash 
Ist das kleinste Barmaß. Ein Dash ist ein Spritzer von meist Bitters, Likören oder Sirups.
Filler
Meist Säfte, Limos oder Soda, um Getränke auszufüllen.

Muddler
Ist ein Holzstößel, der verwendet wird, um Früchte oder Kräuter zu zerdrücken (muddeln).
Shaker
Wird verwendet, um die verschiedenen Zutaten des Cocktails zu vermischen.
Squeezer
Ein Squeezer ist eine Zitruspresse.
Strainer
Wird oft in Kombination mit dem Wort „abseihen“ verwendet. Ein Strainer ist ein Barsieb und „abseihen“ beschreibt das Durchgießen des Cocktails durch jenes Barsieb in ein Cocktailglas.
Zeste
Ist ein kleines Stück einer (Zitronen-)Schale, welches ausgedrückt wird, um einige Tropfen des ätherischen Öls in den Cocktail zu pressen.

Da Sie nun alles Nötige über Cocktails wissen, kann es jetzt losgehen! Von Kokos, über Hochprozentiges, bis hin zu Früchten und alkoholfreien Cocktails: Für jeden Geschmack ist etwas dabei. Im Folgenden finden Sie viele klassische, aber auch ausgefallenere Cocktails, die jeden geselligen Abend mit Freunden oder der Familie zu einem echten Highlight werden lassen. Verabreden Sie sich doch mit Ihren Liebsten und testen Sie Ihre Favoriten aus! Doch ein Tipp noch vorweg: Achten Sie auf die Mengenangaben und verwenden Sie hochwertige Produkte! Sind die Mischverhältnisse zu abweichend, schmecken die Cocktails womöglich nicht.
Und jetzt: Lassen Sie Ihrer Kreativität freien Lauf und probieren Sie sich aus!
Hinweis zu den Rezepten

Sie werden sich sicher fragen, warum unser Rezeptbuch keine bunten und ansprechenden Fotos beinhaltet. Fotos im Hochglanzformat sind mit hohen Druckkosten und Kosten für die Erstellung der Bilder verbunden. Sicherlich sehen sie schön aus und unterstreichen das Rezept auf besondere Art und Weise, doch verursachen sie hohe Kosten, die am Ende der Käufer tragen muss. 
In unserem Buch finden Sie eine Vielzahl an tollen Rezepten, die sich einfach und mit wenigen Handgriffen zubereiten lassen. Ein Bild ist dafür normalerweise nicht notwendig. Wenn wir uns die Kosten für ein Buch mit Fotos anschauen, liegen wir schnell bei mehr als 20 – 50 €. Die meisten Kunden sind jedoch nicht bereit, für ein Buch so viel Geld zu bezahlen. Damit jeder trotzdem die tollen Rezepte für sich entdecken kann, haben wir daher auf teure Fotos verzichtet und können das Buch deutlich günstiger anbieten.
Viele Leser haben bestimmt auch schon festgestellt, dass die abgebildeten Fotos in den Büchern meist nur Beispielbilder sind. Sie stellen zwar ein ansprechendes Gericht dar, aber entsprechen meist nicht den angegebenen Rezepten. Wir möchten unsere Leser vor dieser Enttäuschung bewahren und haben zusätzlich aus dem Grund auf bunte Bilder verzichtet.
Cocktails mit Gin
Gin Tonic

[image: Ein Cocktailglas mit roter Flüssigkeit und einer grünen Limettenscheibe als Garnierung auf dem Glasrand.]Zutaten für 1 Portion:
	160 ml Tonicwater
	40 ml Gin
	Minze
	Eiswürfel
	Salatgurke

Zubereitungszeit: 5 min
Zubereitung:
	Eine Gurke gründlich waschen und einige Scheiben abschneiden.
	Den Gin in ein Ginglas geben und Eiswürfel und Gurke hinzufügen.
	Mit Tonicwater aufgießen und mit Minze garnieren.

Tipp Servieren Sie den Cocktail mindestens in einem 1:4 Verhältnis, sonst schwindet die Aromatik des Gins. 

Gin Basil

[image: Ein grünes Cocktailglas gefüllt mit heller Flüssigkeit, garniert mit einer Limettenscheibe am Rand.]Zutaten für 1 Portion:
	½ Bio-Zitrone
	60 ml Gin
	4 Stiele Basilikum
	Eiswürfel

Zubereitungszeit: 10 min
Zubereitung:
	Zitrone gründlich waschen und in Stücke schneiden.
	Basilikum waschen und trocknen.
	Die Zitronenwürfel und einige Basilikumstiele in einen Shaker geben und mit einem Stößel zerstoßen. Gin und Eiswürfel hinzufügen und kräftig schütteln.
	Weitere Eiswürfel in ein Glas geben und die Ginmischung durch ein Barsieb in das Glas schütten. Mit einem Stiel Basilikum und einer Zitronenscheibe anrichten.

Tipp Sie können statt des Barsiebs auch ein normales Küchensieb verwenden.
Gin Tonic mit Holunder

[image: Ein hohes Glas mit gelblicher Flüssigkeit, Eiswürfeln, orangefarbenem Strohhalm und einer Zitronenscheibe als Dekoration.]Zutaten für 1 Portion:
	Tonicwater
	30 ml Gin
	1 EL Holunderblütenlikör
	1 Dash Angosturabitter
	Eiswürfel
	Gurkenscheiben

Zubereitungszeit: 5 min
Zubereitung:
	Ein Glas mit Eiswürfeln befüllen. 
	Gin, Likör und einen Spritzer Angosturabitter hinzufügen und mit Tonicwater auffüllen.
	Das Glas mit Gurke verzieren.

TippSie können statt Holunderlikör auch Holundersirup verwenden, wenn Sie weniger Alkohol verwenden möchten.
Gin Sour

Zutaten für 1 Portion:
	Soda
	5 cl Gin
	3 cl Zitronensaft
	2 cl Zuckerrübensirup
	Eiswürfel
	1 Zitronenscheibe

Zubereitungszeit: 5 min
Zubereitung:
	Zitronensaft, Zuckerrübensirup und Gin zusammen mit Eiswürfeln in einen Shaker geben.
	Durch ein Cocktailsieb in einen Tumbler geben. Mit Soda aufgießen.
	Das Glas mit der Zitronenscheibe verzieren und servieren.

TippDie Eiswürfel gehören bei diesem Cocktail nicht ins Glas. Falls Sie den Cocktail sehr kalt genießen wollen, kühlen Sie alle Zutaten vorher gut.
Negroni

[image: Ein Glas mit rosa-rotem Getränk, garniert mit einer Zitronenscheibe, zeigt einen erfrischenden Cocktail.]Zutaten für 1 Portion:
	3 cl Campari
	3 cl Dry Gin
	3 cl roter Wermut
	Eiswürfel
	Orangenzeste

Zubereitungszeit: 5 min
Zubereitung:
	Eiswürfel in einen Tumbler geben.
	Wermut, Campari und Gin mit in den Tumbler geben.
	Mit Orangenzeste garnieren und servieren.

TippBei diesem Cocktail ist es besonders wichtig, dass alle Zutaten zu gleichen Teilen genutzt werden. Servieren Sie ihn ganz klassisch ohne Eiswürfel im Glas. 
Gin Buck

[image: Ein Cocktailglas mit rotem Getränk, Eiswürfeln, frischer Erdbeere, Minzblättern und grünem Strohhalm.]Zutaten für 1 Portion:
	Ginger Ale
	5 cl Gin
	1 cl Zitronensaft
	Eiswürfel
	1 Zitronenscheibe

Zubereitungszeit: 5 min
Zubereitung:
	Ein Glas mit Eiswürfeln befüllen. Gin und Zitronensaft hinzufügen.
	Mit Ginger Ale aufgießen.
	Mit der Zitronenscheibe garnieren und servieren.

TippVerwenden Sie frisch gepressten Zitronensaft, da nur so ein gutes Zusammenspiel zwischen dem süßlichen Ginger Ale und der Säure der Zitrone entsteht.
Pink Lady

[image: Ein hohes Glas mit Eis, einer Zitronenscheibe und zwei Strohhalmen gefüllt mit einem hellen Cocktail.]Zutaten für 1 Portion:
	1 Eiweiß
	4 cl Gin
	1 TL Zitronensirup
	1 Dash Grenadinesirup
	1 TL Puderzucker
	Eiswürfel
	1 Maraschino-Kirsche

Zubereitungszeit: 5 min
Zubereitung:
	Bis auf die Eiswürfel und die Kirsche alle Zutaten in einen Cocktailshaker geben und gut schütteln.
	Eiswürfel in ein Glas geben und den Cocktail hineingießen.
	Mit der Kirsche garnieren.

TippServieren Sie diesen Cocktail stilecht in einem Glas mit langem Stiel, dadurch wirkt er sehr edel.
8. Vesper

[image: Ein rotes Cocktailgetränk im Martiniglas mit grüner Limettenscheibe als Garnierung.]Zutaten für 1 Portion:
	0,75 cl Lillet Blanc
	6 cl Gin
	1,5 cl Wodka
	Eiswürfel
	Zitronenzeste

Zubereitungszeit: 5 min
Zubereitung:
	Alle Zutaten in einen Cocktailshaker geben und gut schütteln.
	Durch ein Barsieb in eine Cocktailschale gießen.
	Mit Zitronenzeste garnieren.

TippSie können statt der Cocktailschale auch ein Martiniglas verwenden.
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