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	A Papá Dios, quien conquistó mi corazón con persistencia y tenacidad, y a mi maravillosa esposa, Charlie, quien irradia el amor y la alegría de Papá.
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A medida que comienza el viaje

	Una palabra antes de empezar

	¡Fuiste creado para tener intimidad con el Dios del universo! Génesis 1:26-31 nos dice que Dios nos creó para cuidar de la tierra y de sus criaturas, pero estamos destinados a ser mucho más que simples cuidadores. Debido a que fuimos creados a imagen de Dios, tenemos una capacidad intrínseca para mantener una relación íntima con nuestro Creador. Considera lo siguiente. 

	En Génesis 3:8-9, leemos que, mientras Dios caminaba en el jardín en la frescura del día, llamó a sus compañeros desaparecidos, Adán y Eva: “¿Dónde están?”. Sin duda, Dios sabía dónde estaban y por qué se escondían. Entonces, ¿por qué les hizo esta pregunta? Porque quería que supieran que valoraba su relación con ellos. ¡Él extrañaba las conversaciones íntimas que entablaba con ellos! 

	Más adelante en Génesis, Enoc se destaca como un hombre que caminó tan íntimamente con Dios que Dios mismo lo arrebató de la tierra para disfrutar de una intimidad perfecta con él (Génesis 5:1-24). Vemos el mismo tema de la relación con Dios a lo largo del Antiguo Testamento. Abraham es descrito como amigo de Dios. Moisés tenía una relación cara a cara con Dios. David clamó apasionadamente por una relación profunda con Dios, como se ve en los Salmos 27 y 63. Otros salmistas tenían una pasión similar, como los hijos de Coré (Salmo 42). 

	El Nuevo Testamento deja aún más claro que somos creados para vivir en una relación íntima con Papá Dios. Jesús modeló la intimidad con su Padre. Con frecuencia, Jesús declaró que su misión era restaurar la relación entre las personas y su Padre, y el apóstol Pablo describió su propósito central en la vida como vivir en intimidad con Jesús (como dice en Filipenses 3:10-14). Pablo también nos dijo que el propósito de Dios Padre en Cristo era reconciliar al mundo consigo mismo (2 Corintios 5:18-21). 

	¡Así que fuimos hechos para la intimidad con Dios! Piensa en esto por un momento y te sentirás asombrado. Nosotros, siendo unas pequeñas criaturas, somos capaces de tener una relación íntima con el Dios infinito y estamos destinados a eso. Y el Dios infinitamente amoroso pagó un precio incalculable para hacer esto posible. ¿Qué clase de maravilla es esta? 

	No importa qué tan bien lo conozcamos, todavía nos falta mucho por conocer acerca de nuestro Dios infinito. Una intimidad más profunda con él siempre es posible para todo su pueblo, todo el tiempo. Este viaje de treinta días está destinado a darle una nueva mirada al corazón de Dios Padre (“Papá”, para mí), a menudo a través de reflexiones de mis propios encuentros con él. 

	¿Por qué un viaje con Papá (Dios Padre)? A algunos creyentes les resulta más fácil relacionarse con Jesús, o incluso con el Espíritu Santo, que con el Padre. No obstante, este viaje se centra deliberadamente en Papá. ¿Por qué? Principalmente, porque Jesús dijo que su meta era que sus discípulos llegaran a conocer al Padre como él lo hizo (véanse Juan 14:6-10, 21-23; 16:25-28, etc.). Segundo, muchos de nosotros necesitamos la sanidad y el aliento que solo un padre nos puede traer. Esto es particularmente cierto para aquellos de nosotros que crecimos con heridas paternas, aunque todos necesitamos conocer más íntimamente a Dios como Padre. Mi propio viaje con Dios comenzó con mi capacidad de relacionarme profundamente solo con Jesús (tenía demasiado “dolor de padre”). Luego progresó a una temporada de conocer al Espíritu Santo (¡guau!) y, finalmente, pasó al increíble lugar de intimidad con el Padre. Así que el viaje que tomamos para esto es un viaje de treinta días con Papá. Mi deseo es que salgas de este sencillo viaje empapado de su amor paterno y formado a través de encuentros profundos con él. 

	Entrar en la intimidad 

	Algunos primeros pasos sugeridos 

	Antes de comenzar el viaje real, te ofrezco algunas ideas sobre cómo vivir en intimidad con Dios. Mi esposa, Charlie, y yo ministramos a muchas personas que han sido creyentes durante mucho tiempo, pero que realmente no saben cómo vivir íntimamente con Dios. Entonces, solo para asegurarme de que tengas lo básico, te ofrezco las siguientes sugerencias.

	1. Comprométete con la honestidad

	¡Esto fue clave para mí! En parte, la intimidad comenzó para mí porque dejé de fingir que la estaba experimentando. Es importante que dejemos de fingir o asumir que nuestras vidas y experiencias coinciden con la intimidad con Dios que vemos en las Escrituras. Es seguro ser completamente honestos con nosotros mismos y con Dios en el contexto de su gracia y amor, amigo mío. Entonces, en lugar de vivir en la negación o sintiéndote defectuoso, pídele a Dios que armonice tu vida con su Palabra. Muchos creyentes reescriben la Palabra de Dios inconscientemente para que coincida con sus experiencias. ¡No hagas eso! Cuando haya una discrepancia entre tu experiencia y las Escrituras, en lugar de ignorarla, pídele a Dios que te cambie a ti. ¿Cómo se alinea tu vida con las siguientes Escrituras? (¡Búscalas!).

	
		Salmo 34:8: ¿Qué tan bien “sabe” Dios? 

		Salmo 63:1-3: ¿Estás así de desesperado? ¿Te sientes así de amado? 

		Romanos 5:5; 8:14-17: ¿Te ha inundado su amor? ¿Tu corazón le grita: “¡Papi!”? 

		Romanos 14:17: ¿Cómo son tus niveles de gozo y paz? ¿Qué hay de la justicia? 

		Gálatas 5:22-23: ¿Qué suele salir de ti cuando alguien te choca? 

		Efesios 1:13-14: ¿Tu experiencia con el Espíritu Santo es un anticipo del cielo? 

		1 Corintios 4:20: ¿Tu experiencia con el reino de Dios es palabrería o es poder sobrenatural? 



	Entonces, ¿cómo te fue? Si hay una brecha grande entre tu experiencia y estos versículos, que no se convierta en una reprensión, sino en una invitación a hacer lo que sea necesario para conocer a Papá íntimamente. 

	2. Asegúrate de tener un buen comienzo

	Todos los creyentes del Nuevo Testamento escucharon el evangelio del reino de Dios, no un evangelio de la Iglesia o un evangelio de salvación del infierno. Eso significa que habían entrado en la familia de Dios y que habían experimentado lo siguiente: 

	
		Nacieron, indudablemente, del cielo (nacieron de nuevo) a través del arrepentimiento, y de la confianza profunda y total en Jesús. 

		Reconocieron a Jesús como Señor, como el amo absoluto de sus vidas. 

		Fueron bautizados en agua como una forma de identificarse con Jesús y su familia. 

		Fueron inundados por el Espíritu de Dios (bautizados en el Espíritu). La llenura y el encuentro inconfundible con el amor y el poder a través del Espíritu Santo eran la norma para cada creyente del Nuevo Testamento. 

		Se sometieron a un proceso de sanidad interior y limpieza espiritual a través de la liberación, según fue necesario. 



	3. Hambre de la experiencia y no solo de ideas

	No puedes tener intimidad con una idea. No puedes acurrucarte con un concepto. Prácticamente todos los personajes principales de la Biblia se familiarizaron con Dios por medio de un encuentro innegable con él. Miremos algunos de los encuentros de Abraham (Génesis 12:1-9, 13:14-17, 15:1-19). Recuerda la presentación de Moisés ante Dios (Éxodo 3). La lista puede seguir. Sin embargo, a muchos de nosotros nos enseñaron a temer las experiencias o a minimizarlas. Qué extraño le sonaría esto a Enoc, a Moisés, a Gedeón, a David, a Ezequiel, a Pablo o a Pedro. El hambre también es importante. Lo que se describe en los salmos mencionados anteriormente es un anhelo profundo: “Oh, Dios de mi vida, estoy enfermo de amor por ti en este desierto cansado. Tengo sed con los anhelos más profundos de amarte más, con antojos en mi corazón que no se pueden describir. ¡Tal anhelo se apodera de mi alma por ti, Dios mío!” (Salmo 63:1 tpt [La pasión]). 

	4. Encuentra amigos espirituales

	Mi viaje hacia la intimidad comenzó realmente a través de una impartición de Leslie Keegel, un humilde hombre de Sri Lanka que vive en una intimidad increíble con Papá. Los mentores pueden venir del pasado a través de libros (Andrew Murray, A. W. Tozer, el hermano Lorenzo, entre otros) o pueden ser amigos actuales que caminan en intimidad con Jesús. 

	5. ¡Haz que la relación sea “normal”!

	Una relación con Dios es más importante que cualquier relación humana y, ciertamente, tiene algunas diferencias importantes, aunque las cosas que la construyen son similares. Algunas personas tratan la relación con Dios de una manera que sería extraña para cualquier relación humana. Pregúntate lo siguiente: “Si tratara mi relación con _______ de la manera en que trato mi relación con Dios, ¿qué pensaría?”. Las relaciones saludables son divertidas, están llenas de risas y de lágrimas, son espontáneas, nunca son rutinarias (tienen mucha variedad) y se construyen a través de la comunicación, que incluye escuchar y hablar. ¿Tu relación con Dios se ve así? Si no, considera repensar tu relación con Dios para que se vea más “humana”. 

	Pero, ahora, comencemos nuestro viaje.
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