

    
        
          M. Fethullah Gülens syn på sufism (Nyckelbegrepp i praktiken av sufism)

        

        
        
          Roh Nordic AB and Nordic Gülen Center

        

        
          Published by RohNordic, 2025.

        

    



  
    
    
      While every precaution has been taken in the preparation of this book, the publisher assumes no responsibility for errors or omissions, or for damages resulting from the use of the information contained herein.

    
    

    
      M. FETHULLAH GÜLENS SYN PÅ SUFISM (NYCKELBEGREPP I PRAKTIKEN AV SUFISM)

    

    
      First edition. January 15, 2025.

      Copyright © 2025 Roh Nordic AB and Nordic Gülen Center.

    

    
    
      ISBN: 979-8227627889

    

    
    
      Written by Roh Nordic AB and Nordic Gülen Center.

    

    
      10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

    

  


Innehållsförteckning

Title Page

Copyright Page

M. Fethullah Gülens syn på sufism (Nyckelbegrepp i praktiken av sufism)

Studier om M. Fethullah Gülen | och Gülen-rörelsen - Del 3 | FETHULLAH GÜLENS SYN PÅ SUFISM | (Nyckelbegrepp i praktiken av sufism) | NORDIC GULEN CENTER

INNEHÅLLSFÖRTECKNING | Studier om M. Fethullah Gülen och Gülenrörelsen - Del 3

FÖRORD | INTRODUKTION | VEM ÄR M. FETHULLAH GÜLEN?

En Ofullständig Ordlista över Sufi-termer | OM NORDIC GÜLEN CENTER, UTGIVAREN AV DENNA BOK

FÖRORD

INTRODUKTION

VEM ÄR M. FETHULLAH GÜLEN?

EN OFULLSTÄNDIG ORDLISTA ÖVER SUFI-TERMER

OM NORDIC GÜLEN CENTER, UTGIVAREN AV DENNA BOK

About the Author

About the Publisher


[image: image]

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Studier om M. Fethullah Gülen

och Gülen-rörelsen - Del 3


[image: ]


––––––––
[image: ]


FETHULLAH GÜLENS SYN PÅ SUFISM 

(Nyckelbegrepp i praktiken av sufism)

––––––––
[image: ]


NORDIC GULEN CENTER

RoH Nordic Publishing House

[image: image]

[image: image]

STUDIER OM M. FETHULLAH Gülen och Gülen-rörelsen - Del 3

Bokens titel: M. Fethullah Gülens syn på sufism (Nyckelbegrepp i praktiken av sufism)

Författare: Nordic Gülen Center

Översättare: Hülya Kaplan

Förlagsdirektör: Ramazan Faruk Güzel

Publikationsnummer: 262

Omslagsdesign: RoH Nordic AB

ISBN-nummer: ...

Publiceringsdatum: 14 januari 2025

E-post för kontakt: rohnordic@gmail.com

Copyright © 2025

All upphovsrätt och publiceringsrätt till detta verk tillhör RoH Nordic AB. Det kan inte reproduceras på något sätt utan tillstånd från utgivaren, förutom korta utdrag som görs för marknadsföring genom källan.

**
[image: ]


	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

INNEHÅLLSFÖRTECKNING​


Studier om M. Fethullah Gülen och Gülenrörelsen - Del 3

[image: ]


Bokens titel: M. Fethullah Gülens syn på sufism (Nyckelbegrepp i praktiken av sufism)

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

FÖRORD

INTRODUKTION

VEM ÄR M. FETHULLAH GÜLEN?

[image: ]


1- Sufism och dess ursprung

2- Sufi

3- Tawba, Inâba och Awba (Ånger, uppriktig ånger och att vända sig till Gud i ånger)

4- Muhâsaba (Självkritik eller Självrannsakan)

5- Tafakkur (Eftertanke)

6- Firâr och I´tisâm (Flykt och Skydd)

7- Halwah och ´Uzlah (Stillhet och Avskildhet)

8- Hâl och Maqâm (Tillstånd och Station)

9- Qalb-1 (Hjärta)

10- Qalb-2 (Hjärtat)

11- Huzn (Sorg och Bekymmer)

12- Khawf och Khashya (Fruktan och Vördnad)

13- Rajâ (Hopp eller Förväntan)

14- Zuhd (Asketism)

15- Taqwâ (Fromhet)

16- Wara´ (Avhållsamhet)

17- ´Ibâda, ´Ubûdiyya och ´Ubûda (Tillbedjan, Tjänarskap och Djup Hängivenhet)

18- Murâqaba (Självövervakning)

19- Ikhlâs (Uppriktighet eller Renhet i Intentionen)

20- Istiqâma (Rättrådighet)

21- Tawakkul, Taslîm, Tafwîz och Thiqa (Tillit, Överlämnande, Förlitan och Förtröstan)

22- Khuluq (God Karaktär)

23- Tawâdu´ (Ödmjukhet)

24- Futuwwa (Ungdom och Ridderlighet)

25- Sidq (Sannfärdighet)

26- Hayâ (Blyghet)

27- Shukr (Tacksamhet)

28- Sabr (Tålamod)

29- Rida (Acceptans)

30- Inbisat (Expansion)

31- Qast och ´Azm (Beslut och Fast Beslutsamhet)

32- Irâda, Murîd och Murâd (Vilja, den Villige och den Ville)

33- Yaqîn (Visshet)

34- Dhikr (Åminnelse av Guds Namn)

35- Ihsân (Fullkomlig Godhet)

36- Basîra och Firâsa (Insikt och Skarpsinne)

37- Sakîna och Itmi´nân (Själens Lugn och Sinnesro)

38- Qurb och Bu´d (Närhet och Avstånd)

39- Ma´rifa (Andlig Kunskap om Gud)

40- Mahabba (Kärlek)

41- ´Ashq (Passion eller Intensiv, Extatisk Kärlek)

42- Shawq och Ishtiyâq (Entusiastisk Iver och Längtan)

43- Jadhb och Injidhab (Attraktion och Känslan av Att Dras till Gud)

44- Dahsha och Hayra (Djup Förvåning och Förbluffning)

45- Qabd och Bast (Sammandragning och Expansion)

46- Faqr och Ghina (Fattigdom och Rikedom)
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Det verk som du nu håller i din hand är en mycket speciell publikation som bjuder in läsaren på en resa in i sufismens djup med målet att lysa upp både hjärtat och sinnet. “Sufism Genom Fethullah Gülens Ögon (Grundläggande Begrepp i Praktisk Sufism)” presenterar sufismens grundläggande begrepp samt varje steg på vägen mot Gud, belyst genom Fethullah Gülens djupa och visdomsfyllda perspektiv.

Detta verk balanserar elegant mellan sufismens teoretiska och praktiska dimensioner och har potential att inleda en djupgående andlig resa inom läsarens inre värld. Boken utforskar sufistiska begrepp som kunskap, visdom, kärlek, uppoffring och hängivenhet med stor omsorg och bjuder inte bara in till kunskap utan också till en andlig uppvaknande. Den gudomliga kärlek och uppriktighet som Fethullah Gülen bär i sitt inre och som reflekteras i alla hans verk har här förenats med sufismens nyckelbegrepp, vilket skapar en djup och andlig atmosfär som inspirerar läsaren.

Det som gör detta verk unikt är att det är utformat som en flerspråkig publikation. Denna bok, som finns tillgänglig på turkiska, svenska, danska, finska och norska, syftar till att föra sufismens universella budskap till alla världens hörn. Med noggranna översättningar som förblir trogna originaltexten har vi strävat efter att bevara verkets själ och visdom på alla språk.

Detta verk är en viktig guide för dem som ser sufismen som mer än bara kunskap eller teori – som en livsfilosofi och en djup känslighet. För alla, från forskare och akademiker till andliga sökare och dem som just har börjat sin resa, kommer denna bok att vara en lykta som lyser upp de sanningar som ligger gömda i själens djup.

Jag vill uttrycka min djupa tacksamhet till alla som har bidragit till att detta verk blivit verklighet – språkspecialister och frivilliga som outtröttligt har arbetat för att forma denna publikation. Denna utgåva är inte slutet, utan tvärtom början på nya resor in i sufismens oändliga djup. Det är min förhoppning och bön att detta verk ska vara en byggsten för en civilisation som förenar mänskligheten i kärlek, visdom och förståelse.

Denna bok är frukten av en lång resa som påbörjades med målet att föra sufismens eviga sanningar till olika hjärtan på olika språk. Må detta verk, som har skapats med stor kärlek och hängivenhet, lämna djupa spår i läsarens hjärta.

13 januari 2025
R. F. Güzel

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

INTRODUKTION


[image: ]


I denna bok introducerar och beskriver författaren de olika stegen på sufistigen. Läsare som inte är bekanta med islam eller sufism bör uppmärksamma följande:

För det första: Män och kvinnor börjar följa sufistigen när de känner att det finns något djupare i islam än vad som är synligt på ytan, eller när de upplever en önskan att komma närmare Gud. De agerar på denna känsla genom att praktisera en striktare självrannsakan för att tränga in i den "inre" dimensionen och betydelsen av de islamiska ritualerna. Detta görs för att nå en djupare förståelse av de gudomliga handlingarnas syfte och mening och därigenom uppnå kunskap om Honom och Hans kärlek.

När de når denna punkt börjar Gud dra dem till Sig i en takt som är anpassad efter den enskilda individen. Den nya sufien inleder resan tillbaka till Gud med hjälp av en andlig vägledare, som inte tvingar utan endast ger råd och klargör olika aspekter för den sökande. Detta sker också genom instruktioner och tekniker som behövs för att göra framsteg på stigen. I takt med att den sökandes vilja närmar sig en punkt där den blir förenad med Guds vilja, är det upp till varje sufi att frivilligt välja att ta ytterligare steg framåt. Det finns ingen yttre tvång eller press.

Sufism handlar inte om att blint lyda order, underkasta sig en andlig ledare, delta i ständiga sessioner av självkritik eller använda olika metoder för att "reformera" eller "rena" ens karaktär eller tankesätt. Det är inte en "kult" i den nedsättande betydelse som detta ord ofta har fått i väst. Även om vissa av dessa element kan förekomma inom sufismen, är det varken förutbestämt eller ett krav att någon ska ägna sig åt dem. Ingen kan tvingas att följa sufistigen genom hot eller löften, vare sig de riktas till Gud eller någon annan sufi. Gud är inte en "herre" som kräver att Hans "slavar" ska följa denna väg – eller någon annan. Han kräver inte att någon ska göra det omöjliga, för att sedan straffa dem när de inte lyckas uppfylla Hans "krav".

Det viktigaste av allt är att sufism är en livslång process av andlig utveckling. Läsaren kommer att märka genom denna bok att varje steg och varje station är en gåva från Gud. Detta betyder dock inte att den sökande kan luta sig tillbaka och vänta på att få denna gåva. Tvärtom: Den enskilde måste aktivt förbereda sig för att ta emot gåvan genom en metod som har mottagits från en andlig vägledare. När personen har fullföljt detta kommer gåvan att ges.

...

För det andra: Författaren lyfter fram begrepp som andlig fattigdom, hjälplöshet, att vänta på något och maktlöshet. Dessa begrepp har specifika betydelser inom sufismen och bygger alla på övertygelsen att Gud är källan till allt. Till exempel kan man inte äga någon verklig makt, eftersom all makt tillhör Gud. Därför är man i realiteten maktlös. Man är hjälplös, eftersom ingen annan än Gud kan ge hjälp. Erkännandet och insikten om hjälplöshet och behov inför Gud, källan till allt, är den sanna källan till styrka och rikedom. Individens styrka kommer från Guds Allmakt och rikedom från Guds Allrikedom.

Ur detta perspektiv är sufismen en väg som kräver individens aktiva deltagande i sin egen andliga tillväxt och utveckling. Man kan inte förbli passiv och bara hoppas att Gud ska ge vissa välsignelser eller andliga stationer. Istället ska man göra det som krävs för att växa andligt, varefter Gud skänker välsignelserna och stationerna när individen är redo att ta emot dem.

För det tredje: I islamisk litteratur följs Profeten Muhammads namn traditionellt av en fras som uttrycker författarens personliga vördnad. I denna bok har vi valt frasen "må frid och välsignelser vara med honom". Läsaren kommer att märka att Profeten inte alltid nämns vid namn, eftersom författaren ofta hänvisar till honom med olika titlar, såsom "mänsklighetens prydnad", "de ångrande själarnas herre", "skapelsens främste" och "den sannfärdige och bekräftade". Frasen som följer dessa titlar, "må frid och välsignelser vara med honom", visar att författaren syftar på Profeten Muhammad.

För det fjärde: Vi har medvetet strävat efter att använda ett könsneutralt språk, eftersom alla aspekter av islam gäller för både män och kvinnor. Detta gäller dock inte vid direkta översättningar från Koranen, haditherna eller klassiska källor, för att bevara den ursprungliga arabiska textens integritet.

Det bör dock förstås att maskulinum, i alla de fall där de som avses är generella, också inkluderar femininum. Islam är inte en religion endast för män, som det ibland antas av icke-muslimer. Båda könen är lika ansvariga för sina handlingar inför Gud.

**
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Fethullah Gülen, känd för sin enkla och strikta livsstil, är en av det moderna Turkiets mest framstående lärda och tänkare. Han föddes 1938 i Erzurum och fick sin formella och religiösa utbildning i denna stad. Efter att ha avslutat sin teologiska utbildning fick han tillstånd att predika och undervisa.
Fethullah Gülen inledde sin karriär med undervisning och aktivt socialt arbete i Edirne år 1958. Efter sin militärtjänstgöring och en kort period som lärare i Edirne överflyttades han till provinsen Izmir – en händelse som skulle visa sig bli en vändpunkt i hans liv. Sedan barndomen har han helhjärtat ägnat sig åt islam och haft ett djupt intresse för muslimernas situation i synnerhet och mänsklighetens tillstånd i allmänhet. Under sin tid i Izmir reste han från stad till stad och höll föreläsningar om ämnen som spänner från darwinism till social rättvisa inom islam.

Fethullah Gülens outtröttliga dröm har alltid varit densamma: att fostra en generation unga människor som förenar intellektuell upplysning med ren andlighet, visdom och aktivism. Med sin djupa förståelse för islams många dimensioner och de samhällsvetenskapliga ämnena, samt sin ingående kunskap om modern vetenskaplig tänkande, har han kunnat undervisa sina elever inom nästan alla dessa områden. De första studenterna som deltog i hans kurser i Izmir blev föregångare för en pånyttfödd generation, redo att tjäna hans ideal.

Fethullah Gülen är övertygad om och betonar att om man vill tjäna mänskligheten på bästa möjliga sätt, måste man skapa en törst efter kunskap. Han hävdar att det enda sättet att avskaffa tyranni och nå mänsklig fullkomlighet är genom utbildning. I sin djupa hängivenhet för att lösa samhällets problem understryker han att vägen till rättvisa för alla är kantad med en korrekt allmän utbildning.

Bara detta kan skapa den förståelse och tolerans som krävs i samhället för att respektera andras rättigheter. Med detta mål i sikte har han uppmuntrat samhällets elit och ledare från olika grupper, inklusive industrimän och affärsmän, att stödja kvalitetsutbildning för dem som behöver det mest.

Hans outtröttliga ansträngningar har burit frukt, eftersom människor, inspirerade av hans uppriktiga uppmaningar, har etablerat hundratals skolor – inklusive internatskolor, grundskolor, gymnasier, universitet och förberedande institutioner för studenter som ska påbörja sina högre utbildningar.

Dessa institutioner
Dessa institutioner finns i mer än femtio länder, från England till Australien och USA, från ryska städer som Sankt Petersburg och Moskva till Jakutsk, genom hela området som tidigare var känt som Sovjetiska Centralasien och vidare till Sydafrika. Studenter från dessa privatskolor i Turkiet och Centralasien har uppnått toppresultat i universitetsantagningsprov och har ofta placerat sig på medaljpallen i den Internationella Vetenskapsolympiaden. De har producerat flera världsmästare, särskilt inom områden som fysik, kemi, biologi och matematik.
Fethullah Gülen är också känd för sina passionerade ansträngningar att stärka banden mellan människor, med övertygelsen att det som förenar mänskligheten är långt mer omfattande än det som skiljer oss åt. För att främja en genuin och stark dialog samt tolerans mellan olika grupper i samhället var han en av grundarna av Foundation of Journalists and Writers (Journalisternas och Författarnas Förbund). Denna organisation, som strävar efter att främja dialog och tolerans mellan alla sociala skikt, har varmt välkomnats av nästan alla samhällsgrupper.

I sin strävan att nå detta mål träffar och tar Fethullah Gülen emot både lokala och internationella ledande personer. I Turkiet har han haft möten med Vatikanens ambassadör, patriarken för det turkisk-ortodoxa folket, patriarken för det armenisk-turkiska samfundet och överrabbinen för det turkiska judiska samfundet. Han möts regelbundet med framstående journalister, författare, film- och tv-profiler samt tänkare med olika perspektiv. Som ett historiskt steg inom interreligiös och interkulturell dialog besökte han påven Johannes Paulus II i Vatikanen och träffade både ledarna för Kyrkornas Världsråd och judiska ledare från judiska församlingar runt om i världen.

Med sin skarpa iakttagelseförmåga uppfattar Fethullah Gülen en positiv förändring i världens andliga klimat. Han ser framför sig att 2000-talet kommer att präglas av framväxten av en andlig rörelse som kommer att väcka våra moraliska värderingar ur deras långa sömn, födelsen av en era av tolerans och förståelse som kommer att leda till samarbete mellan civilisationer, och slutligen till en förening av dessa i en gemensam helhet. Han tror att människans ande kommer att segra genom interkulturell dialog och delande av gemensamma värderingar.

"Människor söker idag efter sin Skapare och orsaken till varför de blev skapade," konstaterar Fethullah Gülen. De frågar: "Varför föddes jag? Vad är syftet med mitt liv? Vad är meningen med döden, och vad kräver den av mig?" Gülen ger mycket praktiska men samtidigt unikt övertygande svar. I hans tal och skrifter kan man stöta på uttalanden som detta: "Människor har nått en korsväg: Den ena vägen leder till olycka, den andra till frälsning. Må Gud ge oss visdom att välja rätt väg."

Han betonar att män och kvinnor i sina dagliga liv måste upprätthålla en fin balans mellan materiella och andliga värden. Endast då kan de uppnå sinnesro och sann glädje.

Nutida turkiska intellektuella och lärda som känner Fethullah Gülen erkänner honom som en av de mest seriösa och betydelsefulla tänkarna och författarna samt som en av de visaste aktivisterna i det tjugonde århundradets Turkiet – kanske till och med i hela den muslimska världen. Enligt Fethullah Gülen är det enda sättet i vår upplysta tid att få andra att acceptera ens idéer att övertyga dem med starka och övertygande argument. Därför har han ägnat hela sitt liv – ett liv präglat av uppoffringar – åt att studera, undervisa, resa, skriva och tala.

Samtidigt känner han djupt inom sig lidandet orsakat av mänsklighetens intellektuella och andliga förfall samt för dem som förtrycks av den dominerande materialistiska världsbilden. Han har undervisat många högt utbildade personer och fortsätter att undervisa privat. Hans predikningar och föreläsningar har spelats in på tusentals kassettband och videoband, och många böcker har sammanställts från hans artiklar, predikningar och svar på olika frågor genom åren.

...

Några av hans böcker inkluderar:

-Sonsuz Nur (2 band; översatt som "Profeten Muhammad - sett ur ett annat perspektiv")

-Asrın Getirdiği Tereddütler (4 band; band 1 är känt som "Frågor som världen idag ställer till islam")

-Kalbin Zümrüt Tepeleri (översatt till svenska som "Nyckelbegrepp i praktiserandet av sufism")

-Çağ ve Nesil ("Denna tid och den unga generationen")

-Ölçü veya Yoldaki Işıklar (4 band; band 1 har publicerats som "Visdomspärlor")

-Zamanın Altın Dilimi ("Den gyllene delen av tiden")

-Renkler Kuşağında Hakikat Tomurcukları (2 band; band 1 har publicerats under titeln "Sanningen genom färger")

-Kırık Mızrap ("Bruten plektrum"), en samling dikter

-Fatiha Üzerine Mülahazalar ("Tolkningen av Surat al-Fatiha")

-Yitirilmiş Cennet’e Doğru (översatt som "Mot det förlorade paradiset")

-İnancın Gölgesinde (översatt som "Förståelse och tro: Islams grundläggande principer")

Några av Gülens böcker, inklusive Ölçü veya Yoldaki Işıklar, İnancın Gölgesinde, Sonsuz Nur och Asrın Getirdiği Tereddütler, har översatts till engelska, tyska, ryska, albanska, bulgariska och svenska.

1- SUFISM OCH DESS URSPRUNG

Sufism (tasawwuf) är den väg som sufier följer för att nå Sanningen – Gud. Medan detta begrepp vanligtvis associeras med den teoretiska eller filosofiska sidan av denna sökan, hänvisar sufismens praktiska aspekt ofta till "att vara en dervish".

Vad är sufism?
Sufism har definierats på många olika sätt. Vissa ser det som Guds upplösning av individen, särskilt dess ego och självcentrering, följt av att Gud andligt återuppväcker personen med ljuset från Sin Essens. En sådan omvandling innebär att individens vilja helt och hållet underordnas Guds Vilja. Andra betraktar sufism som en ihärdig strävan att rena sig själv från allt ont och dåligt för att uppnå rättfärdighet.
En berömd sufi-mästare, Junayd al-Baghdâdî, definierar sufism som en metod för att uppnå "självutplåning i Gud" och "beständighet eller varande hos Gud". Shiblî sammanfattar det som att ständigt vara i Guds närvaro, så att inget mål i denna eller någon annan värld någonsin tillåts få någon betydelse. Abû Muhammad Jarîr beskriver sufism som att kämpa mot själens frestelser och dåliga egenskaper och att sträva efter att förvärva lovvärda moraliska dygder.

Vissa beskriver sufism som förmågan att se bortom tingen och händelsernas yta och tolka allt som sker i världen i relation till Gud. Detta innebär att man ser varje av Guds handlingar som ett fönster för att "se" Honom och lever ett liv i en konstant strävan att betrakta eller "se" Honom med en djup, andlig insikt som inte kan beskrivas med fysiska termer. Det betyder också att leva med en konstant medvetenhet om att alltid vara sedd av Honom.

Dessa definitioner kan sammanfattas så här: Sufism är den väg som följs av en person som lyckas frigöra sig från mänskliga laster och svagheter med målet att uppnå änglalika egenskaper och ett beteende som behagar Gud. Denna person lever i full överensstämmelse med Guds kunskap och kärlek och njuter av den andliga glädje som följer med detta.

Sufism bygger på att noggrant följa även de mest "obemärkta" reglerna i Sharî‘a för att kunna tränga in i deras inre mening. En resenär på vägen (sâlik) skiljer aldrig mellan Sharî‘as yttre efterlevnad och dess inre dimension utan följer istället båda i perfekt harmoni. Genom detta reser han eller hon mot sitt mål i djup ödmjukhet och fullständig underkastelse.

...

Eftersom sufism är en krävande väg som leder till kunskap om Gud, finns det inget utrymme för försummelse eller ytlighet. Det kräver att den invigde ständigt strävar, likt honungsbiet som flyger från kupan till blommorna och tillbaka till kupan, för att samla denna kunskap. Den invigde måste rena sitt hjärta från alla andra bindningar, motstå alla köttsliga begär och längtan, och leva på ett sätt som speglar den kunskap som Gud har återupplivat och upplyst hans eller hennes hjärta med. Han eller hon ska alltid vara redo att ta emot gudomliga välsignelser och inspiration, och strikt följa Profeten Muhammads exempel. Övertygad om att tillgivenhet och beroende av Gud är den största förtjänsten och äran, bör den invigde avstå från sina egna begär till förmån för Guds, Sanningens, krav.

Efter dessa inledande definitioner ska vi nu diskutera sufismens syfte, fördelar och principer.

Sufism kräver den strängaste efterlevnaden av religiösa förpliktelser, en enkel livsstil och avstående från köttsliga begär. Genom denna metod för andlig självdisciplin renas individens hjärta, och alla hans eller hennes sinnen och förmågor riktas mot Gud. Detta gör det möjligt för den resande att börja leva på en andlig nivå.

Sufism gör det också möjligt för individer att genom konstant dyrkan av Gud fördjupa sin förståelse av sig själva som hängivna till Gud. Genom att avstå från denna flyktiga, materiella värld och dess begär och känslor, vaknar de till verkligheten av den andra världen, som är riktad mot Gud och Hans Gudomliga Sköna Namn.

Sufism gör det möjligt för individer att utveckla sin moraliska dimension och främjar en stark, innerlig och personligt upplevd övertygelse om trosbekännelsen, som tidigare kanske endast var ytligt accepterad.

...

Sufismens principer kan sammanfattas enligt följande:

-Att uppnå sann tro på Guds Enhet och leva i enlighet med dess krav.

-Att lyssna till och förstå Guds Tal (Koranen), särskilja och sedan lyda Guds Makt och Viljas befallningar.

-Att bli överväldigad av Gudomlig Kärlek och umgås med andra varelser i insikten – som uppstår från Gudomlig Kärlek – att universum är en vagga för broderskap.

-Att sätta andra människors välbefinnande och glädje högre än sin egen.

-Att underordna sin egen vilja till Guds Vilja och leva på ett sätt som speglar självutplåning i Gud och beståenhet hos Honom.

-Att vara öppen för kärlek, andlig längtan, glädje och extas.

-Att kunna urskilja vad som finns i hjärtat eller sinnet genom människors ansiktsuttryck och förstå de inre Gudomliga mysterierna i varje händelse.

-Att besöka andliga platser och söka sällskap med människor som uppmuntrar till att undvika synd och som manar till att sträva på Guds väg.

-Att vara nöjd med tillåtna nöjen och beslutsam om att aldrig ta ens ett steg mot det som inte är tillåtet.

-Att alltid kämpa mot världsliga ambitioner och illusioner som får oss att tro att denna värld är evig.

-Att aldrig glömma att frälsning endast är möjlig genom uppriktighet, renhet i intentionen och en önskan att enbart behaga Gud – även när man tjänar religionen och arbetar för att leda mänskligheten till Sanningen.

Två ytterligare element kan tilläggas: förvärv av både världsliga och andliga kunskaper samt att följa vägledningen från en fulländad, andlig lärare. Båda dessa är av stor betydelse inom Naqshbandiyya-sufiorden.

Det kan vara användbart att diskutera sufism utifrån följande grundläggande begrepp, som ofta utgör kärnan i verk om hög moral, goda seder och asketism. Dessa begrepp betraktas som mötespunkten där hjärtan förenas med "Muhammads Sanning". De kan också ses som ljus som visar och vägleder på den andliga väg som leder till Gud.

Det första och viktigaste av dessa begrepp är vaksamhet (yaqaza), vilket nämns i Profetens uttalande (hadith): "Mina ögon sover, men mitt hjärta sover inte," och i uttalandet från 'Ali, den fjärde kalifen: "Människorna sover. De vaknar när de dör."

De många andra stegen på denna väg kommer att utforskas mer detaljerat i denna bok.

...

Enligt islamska vetenskapers historia skrevs de religiösa påbuden inte ner under islams tidigaste period. I stället bevarades de genom praktisering och muntlig överföring, vilket gjorde det lättare för människor att minnas dem. Dessa påbud, som handlade om tro, tillbedjan och det dagliga livet, blev därmed en naturlig del av det tidiga muslimska samhällets kollektiva medvetande.

Senare blev det möjligt att samla dessa påbud i skriftliga verk, då det som hade memorerats och praktiserats skrevs ner. Eftersom religiösa regler var grundläggande för både individens och samhällets liv, prioriterades dessa högt av lärda, som därför utarbetade verk som förklarade reglerna och principerna för islamisk lag i alla livets aspekter.

Hadith-experter bevarade profetens hadither och hans livsstil (Sunnah) i böcker. Teologer ägnade sig åt frågor som rörde muslimernas tro. Koranens uttolkare fördjupade sig i dess innebörd och utvecklade ämnen som senare kallades "koranvetenskaper", såsom naskh (upphävande av en lagbestämmelse), inzâl (att Koranen uppenbarades i sin helhet), tanzîl (att Koranen uppenbarades successivt vid olika tillfällen), qirâ'ah (recitation av Koranen) och ta'wîl (tolkning).

Tack vare dessa ansträngningar, som är allmänt erkända i den muslimska världen, etablerades islams sanning och principer på ett sätt som säkerställde deras trovärdighet och autenticitet.

Medan vissa lärda fokuserade på dessa "yttre" aspekter av islam, riktade sufimästarna sin uppmärksamhet mot de andliga dimensionerna av sanningen som profeten Muhammed (frid och välsignelse vare med honom) förde med sig. De strävade efter att avslöja människans existens kärna, existensens sanna natur och de inre dynamikerna hos både människan och kosmos. De gjorde detta genom att rikta uppmärksamheten mot de djupare realiteterna som låg under och bortom de yttre dimensionerna.

Utöver att använda Koranens uttolkningar, haditherna och de juridiska slutsatser som drogs av rättslärda, utvecklade sufimästarna sina metoder genom askes, andlighet och självrensning – eller kort sagt, genom sin praktisering av religionen.

...

Det islamiska andliga livet, baserat på askes, regelbunden dyrkan, undvikande av alla större och mindre synder, uppriktighet och renhet i avsikten, kärlek och längtan samt individens erkännande av sin egen hjälplöshet och fattigdom, blev kärnan i sufismen. Sufismen utvecklades som en ny vetenskap med sina egna metoder, principer, regler och begrepp. Även om skillnader gradvis uppstod mellan de grenar som senare etablerades, kan det sägas att den grundläggande kärnan i denna vetenskap alltid har varit förankrad i "Muhammads Sanning".

De två aspekterna av samma sanning – Shari‘ah och sufismen – har ibland framställts som ömsesidigt uteslutande. Detta är olyckligt, eftersom sufismen inte är något annat än Shari‘ahs andliga dimension, bestående av stränghet, självdisciplin, självrannsakan och en ständig kamp mot Satans och det köttsliga själens frestelser för att kunna uppfylla sina religiösa plikter. Medan Shari‘ah ofta betraktas som Islams yttre dimension (exoterism), ses sufismen som dess inre dimension (esoterism). Denna distinktion har delvis uppstått på grund av föreställningen att Shari‘ah representeras av de rättslärda eller muftierna, medan sufismen representeras av sufierna. Dock bör denna åtskillnad snarare ses som ett resultat av människans naturliga benägenhet att prioritera de aspekter av religionen som bäst passar den enskilda utövaren.

Många rättslärda, hadith-experter och korantolkare skrev betydande verk baserade på Koranen och Sunnah. Sufierna, som följde metoder som går tillbaka till profeten Muhammeds och hans följeslagares tid, skrev också verk om strikt levnadssätt, den andliga kampen mot köttsliga begär och frestelser, samt om andens olika stadier och stationer. De dokumenterade också sina egna andliga erfarenheter, kärlek, intensitet och extas. Syftet med denna litteratur var att väcka uppmärksamhet hos dem som begränsade sin förståelse och praxis till religionens "yttre" dimension, och att rikta deras fokus mot religionens "inre" dimension.

Både sufier och lärda strävade efter att närma sig Gud genom att följa Hans påbud och förbud. Trots detta orsakade vissa extrema attityder – ibland observerade på båda sidor – meningsskiljaktigheter. I själva verket var dessa inte grundläggande konflikter och bör inte ses som sådana. De handlade snarare om olika aspekter och element av religionen, betraktade från olika perspektiv. De rättslärdas fokus på regler för dyrkan och det dagliga livet, och hur man reglerar och disciplinerar det individuella och sociala livet, samt sufiernas strävan att utveckla metoder för att leva ett högt andligt liv genom självrensning och andlig träning, bör betraktas som kompletterande snarare än motsatta.

I själva verket är sufism och rättslärdom som de två riktningarna inom ett universitet som syftar till att undervisa studenter om de två dimensionerna av Shari'ah, så att de kan tillämpa den i sitt dagliga liv. Den ena disciplinen kan inte existera utan den andra. Medan den ena lär ut hur man ber, utför rituell rening, fastar, ger de obligatoriska allmosorna och reglerar alla aspekter av det dagliga livet, fokuserar den andra på vad dessa och andra handlingar verkligen betyder, hur man gör tillbedjan till en oupplöslig del av sitt liv, och hur man lyfter individen till graden av ett universellt, fullkomligt väsen (al-insân al-kâmil) – en sann människa. Av denna anledning kan ingen av disciplinerna försummas.

Även om vissa självutnämnda sufier har kallat de religiösa lärda för "ceremoni-experter" och "exoteriker", har de verkliga och fullkomliga sufierna alltid varit beroende av Shari'ahs grundläggande principer och har baserat sitt tänkande på Koranen och Sunnah. Deras metoder härstammar från dessa Islams grundläggande källor.

Bland de värdefulla källorna som diskuterar sufism i relation till Koranen och Sunnah är Al-Wasâya wa al-Ri'âya (Råd och Efterlevnad av Regler) av al-Muhâsibî, Al-Ta'arruf li-Madhhab Ahl al-Tasawwuf (En Beskrivning av Sufiernas Väg) av Kalâbâdhî, Al-Luma‘ (Ljusstrålarna) av al-Tûsî, Qût al-Qulûb (Hjärtats Föda) av Abû Tâlib al-Makkî och Al-Risâlah al-Qushayriyyah (Traktaten) av al-Qushayrî. Vissa av dessa verk fokuserar på självkontroll och självrensning, medan andra behandlar olika ämnen som rör sufism.

Efter dessa stora samlingar av skrifter kom Hujjat al-Islâm Imâm al-Ghazzâlî, författaren till Ihyâ‘ al-‘Ulûm al-Dîn (Återupplivandet av de Religiösa Vetenskaperna), hans mest kända verk. Han återupplivade alla sufismens begrepp, principer och regler, och genom att fastställa de element som alla sufimästare var överens






























































































Eftertanke: Vägen till Gud










Medlemmarna av den andra gruppen
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Khawf och Khashya



























































































































































































































































































































































































































Resignation
























































































































































































































[image: ]



















































[image: ]
































[image: ]


d2d_images/chapter_title_above.png





d2d_images/chapter_title_corner_decoration_left.png





d2d_images/cover.jpg
Studier om M. Fethullah Giilen och Giilen-rérelsen - Del 3

M. FETHULLAH GULENS SYN PA

SUETSM

nyckelbegrepp | praktlken av suhsm)






d2d_images/image001.png
N NORDIC

PUBLISHING HOUSE






d2d_images/chapter_title_corner_decoration_right.png





d2d_images/image000.png
Studier om M. Fothulla

NORDIC GULEN CENTER






d2d_images/chapter_title_below.png





d2d_images/scene_break.png





