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Dedicatória: 


A todas as mulheres que tiveram, tem e ainda terão um coração como de Dorcas; A todas que fazem e fizeram parte da minha vida. 

Homenagem a mulheres que fazem a diferença no mundo. 








“Mas a mulher que teme ao Senhor, esta será louvada” – Provérbios 31:32. 
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Sinopse 

Este livro, intitulado "Mulheres de Coragem", nasce do coração de uma escritora cristã que enxerga o imenso valor e propósito que cada mulher carrega consigo. Nas páginas que estão por vir, o objetivo é fazer com que todas as mulheres, independentemente de onde vivem ou da sua realidade atual, se enxerguem como um lindo propósito de Deus. 

À luz da palavra de Deus, fica claro que Ele atribuiu à mulher uma importância singular. Desde os tempos bíblicos, vemos o poder que as mulheres exerceram em diferentes esferas da vida. Elas foram corajosas, destemidas e virtuosas, influenciando reinos, levantando líderes e desafiando as circunstâncias. 

Quero encorajar cada leitora a olhar para si mesma e enxergar sua existência como algo extraordinário. 

Quando o Criador formou cada uma delas, Ele expressou Sua satisfação ao dizer: "É muito bom". Não importa o que você tenha vivido até agora, Deus tem um chamado especial para a sua vida. 

Neste livro, através de histórias inspiradoras e reais, você encontrará a motivação para abraçar a coragem que está dentro de você. Afinal, ser mulher é um presente divino que deve ser celebrado. 

A intenção é despertar em cada mulher uma compreensão profunda do seu propósito, capacitando-as a serem tudo aquilo que Deus sonhou para elas. 

Com histórias que emocionam e tocam o coração, fica o desejo ardente de que cada leitora se sinta encorajada a abraçar suas capacidades, acreditar em si mesma e trilhar caminhos de coragem. 
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Que este livro seja uma ferramenta que gere transformação e inspire todas as mulheres a viverem seus propósitos com ousadia. Que cada palavra escrita se torne um convite para que todas as mulheres possam descobrir o potencial incrível que possuem dentro de si. Que, ao folhear cada página, seja despertada em você a coragem e a determinação para enfrentar seus medos, superar obstáculos e ser uma luz brilhante onde quer que esteja. Pois cada uma de vocês é única e amada pelo Pai celestial – e é tempo de despertar para a mulher de coragem que reside em seu interior. 

Que esta jornada que você está prestes a embarcar seja uma experiência de empoderamento, amor próprio e fé inabalável. Ao final desta leitura, que você esteja pronta para enfrentar o mundo com coragem e confiança, sabendo que, em todas as circunstâncias, você é uma Mulher de Coragem! 
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Capítulo 1 

Dorcas: Uma Mulher pela Sociedade 


Dorcas, também conhecida como Tabita, foi uma mulher de grande importância na sociedade da época em que viveu. Ela é mencionada no Livro de Atos da Bíblia como sendo uma discípula de Jesus que se destacava por suas obras de caridade e por sua habilidade na arte da costura. 


Dorcas era muito querida pela comunidade e seu falecimento foi uma grande perda para todos aqueles que a conheciam. Ao saberem de sua morte, muitas pessoas se reuniram em sua casa, chorando e lamentando sua partida. Ela era tão querida que muitos dos presentes traziam peças de roupa que ela havia feito para eles, como uma forma de homenageá-la. 


Mas a história de Dorcas não era apenas de um legado de roupas costuradas à mão e de beleza exterior. Ela também era conhecida por sua grande sabedoria e por sua habilidade de ajudar as pessoas ao seu redor. Ela era uma mulher sábia que sabia como transmitir conforto, ânimo e esperança a todos que a procuravam em momentos difíceis. 


Sua virtude e bondade são evidentes em uma história em particular, onde os discípulos enviam Pedro para visitar a cidade de Jope em sua extensão missionária. Quando Pedro chega, é recebido por 6 


muitos discípulos enlutados em volta de Tabita que havia falecido. Após orar por ela, Pedro ressuscita Dorcas da morte. Dorcas é uma figura exemplar de como a bondade, o trabalho árduo, a perseverança e a hospitalidade podem transformar a vida de muitas pessoas. 


A vida de Dorcas nos ensina muito sobre como amar ao próximo e fazer o bem sem esperar nada em troca. Ela deixou um exemplo inspirador para todas as gerações futuras sobre como é possível fazer a diferença na vida das pessoas com pequenos gestos de bondade e carinho. Seu legado é um testemunho duradouro da habilidade e sabedoria de uma mulher sábia e amorosa que transformou a vida de muitos à sua volta, e continuará a inspirar milhões. 
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Capítulo 2 

Os Desafios de ser uma mulher 



Essas mulheres possuem uma posição de destaque na sociedade e são muito observadas e criticadas pelo que fazem e pelo que deixam de fazer. É uma pressão constante, que exige muita força interior e equilíbrio emocional. 

Dorcas foi uma mulher admirável, que fez muito bem aos outros. Sua história é um exemplo de generosidade e amor ao próximo. Mas será que ela enfrentou desafios? É difícil afirmar com certeza, já que não há relatos detalhados sobre essa parte de sua vida. 

Porém, podemos imaginar que ela passou por momentos de dificuldade, como toda pessoa que se dedica ao bem-estar dos outros. 


Em resumo, ser uma mulher é uma tarefa difícil e exigente ao mesmo tempo leve e gracioso. É preciso ter muita força interior para lidar com as críticas e as expectativas da sociedade, além de ser capaz de se manter focada em suas funções. Não há dúvidas de que essas mulheres enfrentam muitas adversidades, mas também é certo que elas são exemplos de coragem, determinação e generosidade, inspirando milhões de pessoas em todo o mundo. 

Somente com a presença do amado Espírito Santo de Deus é possível conciliar tantas desafios e permanecer de pé sendo inspiração para muitas. 
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Capítulo 3 

A Mulher de Provérbios 31 


A mulher de Provérbios 31 é uma das figuras mais admiráveis da Bíblia. Ela é descrita como uma esposa virtuosa e habilidosa, que cuida bem de sua família e sabe administrar seus negócios de forma eficiente. Sua honestidade e integridade são evidenciadas em sua vida diária, e ela é um exemplo digno de ser seguido por todas as mulheres. 


Esta mulher é descrita como uma verdadeira empreendedora. Ela sabe como administrar suas atividades financeiras com maestria e é capaz de gerenciar seus recursos de forma inteligente. "Ela levanta-se, ainda de noite, e distribui mantimento à sua casa e a tarefa às suas servas" (Provérbios 31:15). Ela trabalha duro para garantir que sua casa esteja sempre abastecida com tudo o que sua família precisa, e é capaz de gerir suas finanças com muita habilidade. 


Além disso, a mulher de Provérbios 31 é uma líder natural. "Ela abre a sua boca com sabedoria e a lei da beneficência está na sua língua" (Provérbios 31:26). Ela é uma pessoa sábia e tem uma visão clara da vida. Sua capacidade de liderança é evidente em seu discurso inteligente e em sua postura confiante. Ela é capaz de conduzir sua família com sabedoria e gentileza. 
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Esta mulher também é muito atenciosa. "Abre a mão para o pobre, sim, estende as mãos aos necessitados" (Provérbios 31:20). Ela preocupa-se com aqueles que estão ao seu redor e está sempre disposta a ajudar os menos afortunados. Sua bondade e compaixão são evidentes em todas as suas ações, e sua generosidade é uma das qualidades mais admiráveis. 


Outra característica notável da mulher de Provérbios 31 é sua força física e emocional. "Cinge os seus lombos de força e fortalece os seus braços" 

(Provérbios 31:17). Ela é capaz de enfrentar as tarefas diárias com muita energia e vitalidade. Sua força física é evidente em seu trabalho árduo, mas também em sua habilidade de superar as adversidades. Ela é uma pessoa forte e resiliente, que enfrenta a vida com determinação e coragem. 


Mas a característica mais notável desta mulher é sua honestidade. Ela é uma pessoa íntegra, que age com retidão em todas as situações. "Engano e beleza são vãs, mas a mulher que teme ao Senhor essa será louvada" (Provérbios 31:30). Ela não é uma pessoa superficial, que se preocupa apenas com sua aparência ou status social. Em vez disso, sua honestidade e integridade são a base de sua vida. 


Esta mulher é um exemplo perfeito de como uma pessoa pode usar seus talentos e habilidades para fazer o bem ao seu redor. Ela é uma líder sábia, uma empreendedora habilidosa e uma pessoa bondosa e compassiva. Sua honestidade e integridade são 10 


admiráveis e inspiradoras, e são um testemunho da sua fé no SENHOR. 


Em resumo, a mulher de Provérbios 31 é uma das figuras mais impressionantes da Bíblia. Ela é um exemplo de como uma mulher pode ser forte, inteligente e compassiva, ao mesmo tempo em que mantém sua integridade e honestidade. Sua vida é um reflexo da sua fé no SENHOR, e é um testemunho da importância da virtude e da retidão. 
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Capítulo 4 

A Mulher de Provérbios  

e os Desafios de hoje 


Em Provérbios 31:10-31, encontramos a descrição de uma mulher virtuosa, uma mulher que é elogiada por sua sabedoria, bondade, habilidades domésticas, força e piedade. Ela é uma mulher que é digna de confiança, que trabalha duro e cuida de sua família e de sua casa. 


No entanto, hoje em dia, as mulheres enfrentam muitos desafios em sua busca por cumprir esse papel de mulher virtuosa. Elas são submetidas a uma pressão psicológica constante, muitas vezes precisam trabalhar fora de casa para ajudar no sustento da família e muitas vezes têm que assumir papéis que não são necessariamente delas. Além disso, muitas mulheres são mães solteiras que enfrentam muitos preconceitos sociais e emocionais. 


Para muitas mulheres, a busca por se tornar uma mulher virtuosa é um desafio constante. Elas têm que equilibrar suas responsabilidades no trabalho, em casa e com suas famílias. Elas também precisam lidar com os padrões sociais e culturais que muitas vezes as impedem de seguir este caminho. 
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Mas, como podemos ser uma mulher de provérbios em meio a todos esses desafios? 


A resposta é: temendo ao SENHOR. Em Provérbios 31:30, lemos: “A beleza é enganosa, e a formosura é passageira; mas a mulher que teme ao SENHOR será elogiada". Quando uma mulher teme ao Senhor, ela é capaz de enfrentar todos os desafios e obstáculos com força e graça. Ela é capaz de encontrar a sabedoria e a força para cumprir o seu papel como uma mulher virtuosa, independentemente das circunstâncias que a cercam. 


Além disso, devemos lembrar as palavras de JESUS em João 15:5: “Sem mim, nada podeis fazer.” 

Nós, como mulheres, precisamos reconhecer que sem a ajuda de DEUS, não podemos cumprir nossos papéis como mulheres virtuosas. Precisamos de Sua orientação e força para superar os desafios diários da vida. 
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Capítulo 5 

Michele Bolsonaro: Uma Mulher de 

Coragem na Atualidade 


Tenho toda a certeza de que você tem uma referência de mulher na sua casa, família ou alguém próximo de você assim como eu tenho algumas. 

E talvez no âmbito de celebridades, artistas ou pessoas da mídia (como preferir descrever) ...Quero falar aqui de umas das mulheres desse meio que, pra mim e para algumas pessoas tem sido uma referência de mulher. Que não deixa a fama abafar ou sufocar sua essência mas, com sabedoria se mantém firme no seu propósito ... de ser uma mulher (a mulher que Deus a chamou para ser). 

Eu entendo perfeitamente que algumas mulheres citariam outros nomes ao invés o nome de Michele quando se fala em “celebridade". E acredite... está tudo bem, pois não estou pra falar de partido político ou coisa parecida. 

Talvez você venha até dizer: 

“Muito ousado da sua parte falar de alguém que você não convive” ... Eu concordo com você nesse ponto. 

Uma coisa que JESUS nos ensina é identificar as árvores pelos frutos e quando fala desse assunto e olhamos para ela podemos ver sua essência ao longe. 

O céu não é ganho por boas obras alguns dirão ... 

enfim, outra verdade declarada mas alguém disse que 14 


boas obras são características de alguém que tem como finalidade o céu. 

E o quesito aqui não é salvação e sim sobre CORAGEM de ser “o que fui chamada pra ser" na essência. 

Defeito, falhas e pecados todos temos e se alguém decidir mudar o que é e te decepcionar no futuro, isso é sobre a pessoa em questão e não sobre mim, entende?   

Só não poderia deixar de compartilhar com vocês minha referência em relação a pessoas conhecidas. 

LEMBRANDO que JESUS CRISTO OCUPA O TOPO DESSA LISTA acima de qualquer pessoa, seja ela quem for. 

Michele Bolsonaro é uma mulher forte e guerreira que veio para fazer história. Nascida em Ceilândia, no Distrito Federal, Michele cresceu em uma família cheia de amor. Desde cedo, ela aprendeu a importância de trabalhar duro e lutar pelos seus sonhos. 


Apesar das adversidades, Michele sempre teve uma grande determinação e vontade de vencer. Ela realizou seus estudos e trabalhou de uma forma inigualável. Hoje ajuda crianças com necessidades especiais a terem uma vida melhor. Além disso, ela também é uma defensora dos direitos dos animais e trabalha voluntariamente em uma ONG que ajuda cães de rua. 


Ela fez de sua posição uma alavanca ainda maior para promover ações e projetos sociais, principalmente em relação às crianças e jovens brasileiros. Ela tem sido uma grande incentivadora
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