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Se préparer à la seconde épreuve 
d’admissibilité

Les épreuves du concours externe du CRPE BAC+3 sont déterminées dans 
l’arrêté du 17 avril 2025 publié au Journal Officiel du 19 avril 2025 qui fixe 
les modalités d’organisation du concours et décrit le schéma des épreuves.

 1  Les modalités de la seconde épreuve d’admissibilité 

	X Il est attendu du candidat qu’il maîtrise 
l’ensemble des connaissances du cycle 4.
	X Cette épreuve permet d’apprécier les 

connaissances du candidat et ses capaci-
tés d’analyse et de réflexion en histoire-géographie et enseignement moral 
et civique, en sciences et technologie, en arts (arts plastiques, éducation 
musicale, histoire des arts) et en langue vivante. Le candidat choisit trois 
matières sur les quatre qui lui sont proposées.
	X En Sciences et Technologie, le candidat devra répondre à plusieurs ques-

tions relevant des disciplines physique-chimie, sciences de la vie et de la Terre 
et technologie. Ces questions pourront s’appuyer sur un ensemble de docu-
ments de nature diverse (documents pédagogiques et/ou travaux issus de la 
recherche), et de données à exploiter. Elles viseront à évaluer les connaissances 
du candidat et ses compétences, notamment celles relatives aux démarches 
scientifiques et technologiques mises en œuvre dans ces disciplines.
	X Par des questions posées, le jury évaluera donc la maîtrise disciplinaire et 

les compétences du candidat pour analyser des démarches d’apprentissage 
à l’école primaire.

 2  Quelques conseils pour l’épreuve

 En amont de l’épreuve : 

Lire et s’approprier les programmes scolaires de l’école primaire  
(cycles 1, 2 et 3)

•	En lisant les programmes, demandez-vous : quels sont les objectifs de 
connaissances de chaque partie ? Comment pourriez-vous aborder tel 
objectif avec les élèves ?…

Retrouvez les programmes sur :
eduscol.education.fr, onglet « J’enseigne ».

Réviser les contenus pour en avoir une bonne maîtrise scientifique

•	Les fiches de cet ouvrage sont là pour vous y aider. 

ATTENTION

Vous pouvez être interrogé sur des notions allant jusqu’à la fin du cycle 4.

Durée Note

4 h sur 20 (coeff. 3)
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Savoir mettre en œuvre et rendre compte d’une démarche scientifique

•	La fiche suivante (p. 9) vous présente les enjeux de l’enseignement des 
Sciences et les grands principes de la démarche scientifique.

S’intéresser à la didactique des sciences et la pédagogie

•	La didactique est la science qui s’intéresse à l’enseignement et à l’ap-
prentissage. Dans le sujet  zéro 2025, les questions relatives à la didactique 
concernent essentiellement les conceptions des élèves pour un sujet (par 
exemple, pour la digestion). L’enjeu est d’indiquer le mode de pensée 
des élèves sur cette notion et d’identifier les éventuels obstacles qui en 
découlent (voir p. 13).

S’entraîner à rédiger des réponses 

•	Pensez à employer un vocabulaire précis et rigoureux. Un soin sur la qua-
lité d’expression, la structuration de votre propos et sur l’orthographe est 
attendu du jury.

 Lors de l’épreuve : 

Lire attentivement chacune des questions du sujet 

•	Ne vous précipitez pas, évitez les hors-sujet.

Bien répondre sur le fond et la forme,  
en évitant la paraphrase et le hors-sujet

•	Lors de la rédaction de vos réponses, soyez vigilant. S’il vous est demandé 
de faire un schéma, il est indispensable de produire un schéma et non pas 
un texte.
•	Lorsqu’un schéma vous est demandé, réalisez-le avec attention en 
pensant à ajouter un titre, des couleurs, une légende… 

Structurer son écrit

•	Pour certaines questions (type exploitation de documents, par exemple), 
il peut être judicieux de présenter votre réponse sous la forme de tableaux 
ou de listes. Les entraînements intégrés dans ce fichier vous proposeront 
des bases méthodologiques pour cela.

Soigner la présentation de la copie ainsi que la graphie

Conserver un peu de temps à la fin de l’épreuve 

•	Relisez-vous, pour corriger d’éventuelles erreurs orthographiques ou de 
syntaxe (la maîtrise de la langue est prise en compte dans l’évaluation). 
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Comprendre les enjeux de l’enseignement 
des Sciences et Technologie

Enseigner, c’est s’acculturer aux méthodes mais aussi comprendre les princi-
paux enjeux d’enseignement des différents champs disciplinaires. Les diffé-
rents objectifs affectés à l’École sont d’apprendre aux élèves à :

•	faire preuve d’adaptabilité dans la vie quotidienne ;
•	�maîtriser de nouveaux objets (nouvelles technologies, réseaux sociaux...) ;
•	�adopter des comportements adaptés (en termes de santé ou de dévelop-

pement durable...).

Dans ce cadre, les enseignements scolaires doivent s’orienter vers le raison-
nement, la prise de décisions, l’action tout en tenant compte d’enjeux per-
sonnels, sociaux et professionnels. 

Les Sciences et Technologie participent tout particulièrement à cette forma-
tion en contribuant à l’éducation des élèves à la santé, aux médias, au déve-
loppement durable, à la citoyenneté, à l’environnement, à la sexualité…

 1  Qu’est-ce que la science ?

	X La science a pour objet de comprendre et d’expliquer le monde et ses 
phénomènes. Elle est à la base de nombreux développements techniques et 
a donc une incidence sur la société et son histoire. Les connaissances scien-
tifiques sont construites progressivement selon une démarche scientifique 
faisant appel à des observations, des hypothèses, des tests, des validations, 
des contradictions, des échanges au sein de la communauté scientifique…
	X La création de connaissances scientifiques n’est pas un processus linéaire, 

elle implique généralement des allers-retours entre ces étapes :

Accumulation
de résultats
scientifiques

Les chercheurs mènent des expériences, collectent des données
et publient leurs résultats dans des revues scientifiques révisées
par des pairs. 

Formation
de connaissances

À mesure que les résultats s'accumulent, ils forment un corpus 
de preuves sur un phénomène particulier. 

Émergence
d'un consensus

Lorsque la majorité des preuves et des explications pointent
dans une direction commune, un consensus scientifique
commence à se former. 

Établissement
d'une théorie
scientifique

Une théorie scientifique émerge lorsqu'une proposition
explicative reste valide malgré de nombreuses tentatives
de l'invalider, et elle s'appuie sur un large corpus de preuves.

	X Une théorie scientifique reste toujours ouverte à la révision si de nou-
velles preuves contradictoires émergent.
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 2  La démarche d’investigation, pour comprendre 
comment fonctionne la science
	X Les sciences sont parfois perçues comme dogmatiques. C’est pourquoi 

un enseignement explicite de la démarche scientifique est indispensable.
	X La démarche d’investigation permet de construire des repères pour pen-

ser et pour raisonner afin de résoudre un problème. Pour mener ce ques-
tionnement, les élèves formulent des hypothèses, réfléchissent à la manière 
de le résoudre, imaginent et/ou réalisent des expériences ou des recherches 
afin de pouvoir conclure. Dans ce type de démarche, le savoir est construit 
par les élèves, accompagnés par l’enseignant.
	X Une démarche d’investigation est caractérisée par trois grandes phases :

Phases Caractéristiques

Phase de 
problématisation

• Partir d’une situation-problème vécue par les élèves.
• Faire émerger des questionnements.
• Relever les hypothèses émises par les élèves et en sélectionner 
quelques-unes à tester après discussions.

Phase 
d’investigation

• Se questionner sur la manière de répondre à la question : 
livres, documents et expériences.
• Quelle(s) expérience(s) ? Recentrer la question pour avoir des 
expériences réalisables en classe. Ces dernières doivent permettre 
de faire des comparaisons (observations dans une condition 1,  
puis dans une condition 2…).
• Penser à faire plusieurs observations pour chaque condition  
et généraliser (réplicas, reproductibilité).

Phase de 
structuration

• Synthèse des résultats.
• Interprétations (repartir de la question), discussions et réponse  
à la question.
• Éventuellement, formulation de nouvelles questions  
(retour à la première étape).

 3  Former les citoyens de demain
	X L’enseignement des Sciences et Technologie vise à préparer les élèves 

aux choix qu’ils devront faire en tant que citoyens. Chaque discipline doit 
contribuer à élargir leur point de vue et améliorer la compréhension des 
différents sujets abordés en classe.
	X Pour atteindre ces objectifs, l’école traite notamment des « éducations 

à » (éducation à la sexualité, à l’environnement et au développement 
durable (EDD), aux médias, etc.). 
	X L’objectif est de traiter des savoirs mais également des valeurs afin de 

permettre aux élèves de construire une opinion raisonnée tout en déve-
loppant leur capacité à agir. Ainsi, ces jeunes citoyens armés intellectuelle-
ment pourront participer à des débats sociétaux. 
	X L’enjeu principal des « éducations à » est donc de former les élèves à la 

citoyenneté, c’est-à-dire tendre vers la prise en charge collective et éclairée 
des affaires publiques.
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