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				Introdução

				Vivemos em movimento, num caminhar constante rumo ao futuro, à realização, à conquista dos nossos sonhos, à maturi-dade (física, psíquica e espiritual), ao encontro com Deus, que se manifesta de tantas formas na nossa vida e na história da humanidade. Nós, jovens, sentimos muito mais intensamente esse movimento, pois temos à nossa frente um longo caminho a percorrer, com diversas possibilidades e alternativas. 

				Hoje, somos convidados a percorrer um caminho muito particular: o caminho da cruz e da ressurreição. Somos cha-mados a acompanhar Jesus no seu caminho rumo ao Calvá-rio, carregando a cruz (via crucis), símbolo maior do sofri-mento e da morte. Percorreremos juntos um caminho difícil, doloroso, marcado pela injustiça e pela exclusão, mas tam-bém um caminho cheio de encontros significativos e profun-dos, através dos quais descobrimos a verdadeira dimensão da doação, da coragem, da fé, do amor... Um caminho que não termina com a cruz, mas que se prolonga na esperança da ressurreição. Por isso, após concluir a via crucis, somos convidados a percorrer juntos a via lucis: o caminho da luz, da esperança, da transformação, da vida nova. 

				Trilhando esse duplo caminho, tornamo-nos companhei-ros inseparáveis de Jesus Cristo, caminho, verdade e vida, nosso Mestre e Senhor. Confirmamos que queremos que ele faça parte da nossa vida, do nosso caminho cotidiano. Re-petimos que queremos peregrinar na fé, em busca de algo maior e mais profundo, que dê sentido pleno à nossa vida. 

				Para ajudar neste itinerário, propomos, em cada estação, uma pequena reflexão introspectiva (intitulada “Escutar o co-ração”), junto a uma mensagem do papa Francisco extraída das suas Exortações Apostólicas Christus Vivit (CV) e Gaudete et Exsultate (GE)1, reflexões breves que pretendem ajudar-nos a refletir sobre nossa vida e ação, sobre nossa fidelidade e au-tenticidade no seguimento do Mestre Jesus. Bom caminho!

			

		

		
			
				1 Cf. Papa Francisco, Exortação Apostólica Pós-sinodal Christus Vivit: para os jovens e para todo o povo de Deus (São Paulo: Paulus, 2019); Exortação Apostólica Gaudete et Exsultate: sobre o chamado à santidade no mundo atual (São Paulo: Paulus, 2018).
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				No caminho 
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				Via Crucis
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				Sinal da cruz

				Oração inicial*

				Ó Cristo crucificado e vitorioso, a tua via-sacra é a síntese da tua vida; é o ícone da tua obediência à vontade do Pai; é a realização do teu infinito amor por nós pecadores; é a prova da tua missão; é o cumprimento definitivo da reve-lação e da história da salvação.

				Jesus crucificado, reforça em nós a fé, que não ceda dian-te das tentações; reaviva em nós a esperança, que não se perca seguindo as seduções do mundo; conserva em nós a caridade, que não se deixe enganar pela corrupção e pela mundanidade. Ensina-nos que a cruz é caminho para a ressurreição. Amém!

				Canto penitencial.

			

		

		
			
				*Oração do papa Francisco ao final da via crucis no Coliseu, Roma, 3/4/15.
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				Via crucis
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				Jesus é condenado à morte

			

		

		
			
				Nós vos adoramos, ó Cristo, e vos bendizemos.

				Porque, por vossa santa cruz, redimistes o mundo.

			

		

		
			
				1ª estação
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				Escutar a Palavra (Mt 27,22-23.26)

				Pilatos perguntou: “E o que vou fazer com Jesus, que cha-mam de Messias?” Todos gritaram: “Seja crucificado!” Pila-tos falou: “Mas que mal fez ele?” Eles, porém, gritaram com mais força: “Seja crucificado!” Então Pilatos soltou Barrabás, mandou flagelar Jesus, e o entregou para ser crucificado.

				Escutar o papa Francisco (GE 118-119)

				A santidade que Deus dá à sua Igreja vem através da hu-milhação do seu Filho: esse é o caminho. A humilhação faz-te semelhante a Jesus, é parte ineludível da imitação de Jesus: “Cristo padeceu por vós, deixando-vos o exem-plo, para que sigais os seus passos” (1Pd 2,21). [...] Não me refiro apenas às situações cruentas de martírio, mas às humilhações diárias daqueles que calam para salvar a sua família, ou evitam falar bem de si mesmos e preferem louvar os outros em vez de se gloriar, escolhem as tarefas menos vistosas e às vezes até preferem suportar algo de injusto para oferecê-lo ao Senhor.

				Escutar o coração

				Jesus é humilhado em praça pública e condenado à morte de cruz, a pena mais desprezível que existia no seu tem-po. Ainda hoje, muitas pessoas são humilhadas por fazer o bem, por colocar-se ao lado dos excluídos, por defender os frágeis e perseguidos. Quantas vezes nós mesmos fo-mos vítimas de ofensas, de bullying, de humilhação, dos insultos dos haters nas redes sociais... Às vezes, devemos nos afastar da “multidão” para discernir com prudência e autonomia. Jesus nos ensina que o bem sempre vence e sempre vale a pena. A humilhação passa; o que dura para sempre é o amor. 

				Rezemos juntos

				Senhor, fazei de nós instrumentos do vosso amor!

				Pai-nosso / canto penitencial.
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				Jesus toma a cruz sobre os seus ombros

			

		

		
			
				2ª estação
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				Nós vos adoramos, ó Cristo, e vos bendizemos.

				Porque, por vossa santa cruz, redimistes o mundo.
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				Escutar a Palavra (Jo 19,17)

				Jesus carregou a cruz nas costas e saiu para um lugar chamado “Lugar da Caveira”, que em hebraico se diz “Gólgota”.

				Escutar o papa Francisco (GE 92 e 94)

				A cruz, especialmente as fadigas e os sofrimentos que suportamos para viver o mandamento do amor e o ca-minho da justiça, é fonte de amadurecimento e santifi-cação. Lembremo-nos disto: quando o Novo Testamento fala dos sofrimentos que é preciso suportar pelo Evan-gelho, refere-se precisamente às perseguições. [...] As perseguições não são uma realidade do passado, porque hoje também as sofremos, quer de forma cruenta, como tantos mártires contemporâneos, quer de maneira mais sutil, através de calúnias e falsidades.

				Escutar o coração

				Jesus é vítima de uma injustiça. Quantas vezes também nós somos injustos, através das nossas palavras que fe-rem, das nossas omissões, do nosso medo de enfrentar as dificuldades e exigir justiça, da nossa hesitação em in-terceder por alguém que está sendo oprimido... São tan-tas as situações cotidianas que gritam por justiça, e mui-tas vezes nós simplesmente nos afastamos, fechamos os olhos e os ouvidos, fugimos.

				Rezemos juntos

				Senhor, fazei de nós instrumentos da vossa justiça!

				Pai-nosso / canto penitencial.
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				Via crucis
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				Jesus cai 

				pela 

				primeira vez
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				Nós vos adoramos, ó Cristo, e vos bendizemos.

				Porque, por vossa santa cruz, redimistes o mundo.

			

		

		
			
				3ª estação

			

		

	OEBPS/image/11.png





OEBPS/image/VIA_SACRA_02.png





OEBPS/image/9.png





OEBPS/image/coracao.png





OEBPS/image/8.png





OEBPS/image/29.png





OEBPS/image/55.png





OEBPS/image/28.png





OEBPS/image/papa.png





OEBPS/image/VIA_SACRA_03.png





OEBPS/image/10.png





OEBPS/image/Paulus_Branco.png





OEBPS/image/23.png





OEBPS/image/cruz_pequena_2.png





OEBPS/image/19.png





OEBPS/image/cruz_pequena.png





OEBPS/image/qrcode.png





OEBPS/image/44.png





OEBPS/image/2.png





OEBPS/image/cruz_pequena_21.png





OEBPS/image/34.png





OEBPS/image/12.png





OEBPS/image/VIA_SACRA_01.png





OEBPS/image/1.png
JOVENS COM |

r_ClilSTO_‘ '






OEBPS/image/5.png





OEBPS/image/43.png





OEBPS/image/Capa-1.jpg
JOVENS COM |

r_CKlSTO1 '






