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Prefacio

 

 

Es muy probable que al lector familiarizado con la obra de Hernani Guimarães Andrade en su conjunto le resulte extraño el título de esta monografía. Al fin y al cabo, el autor, presidente del Instituto Brasileño de Investigaciones Psicobiofísicas (IBPP), siempre preparó su trabajo con criterios éticos de estricta seriedad e imparcialidad, con sus investigaciones sobre Poltergeist y Reencarnación como clásicos de la investigación parapsicológica global.

Sin embargo, el propio autor detectó esta posible extrañeza y destacó en el epílogo: “el presente caso contiene, además de un aspecto puramente científico, un componente de carácter sentimental, dramático y profundamente humano. En él intervienen dos criaturas, unidas por fuertes lazos de afecto mutuo. Una vez puesta de relieve la realidad de la reencarnación, al menos en el caso que ahora estamos estudiando, nos parece resaltar, con inusitada claridad, la permanencia de los sentimientos que intervienen en las relaciones humanas.”

Y luego confesó: “Tenemos suficiente experiencia en el trato con el establishment científico, para calcular el riesgo que corremos, de invalidar el presente trabajo, o de reducir su valor de credibilidad, simplemente resaltando este aspecto. Sin embargo, creemos que también está justificado abordar esta cuestión en este caso.”

Hernani, por tanto, opta deliberadamente por el riesgo y destaca, basándose en datos científicos, el poder abrumador de los sentimientos a la hora de impulsar la existencia humana. En este aspecto cumple la misma misión que el eminente físico y humanista profesor Fritjof Capra, autor de las excelentes obras El Tao de la Física y El punto de cambio, al buscar la complementariedad de los dos polos arquetípicos del taoísmo: el Yin y el Yang – amor y sabiduría, indispensables para el equilibrio de los seres humanos.

Para el autor, el rigor de la técnica, de la investigación cuidadosa y objetiva, no excluye el énfasis en el valor de los sentimientos, principalmente porque intervienen, permanentemente, en las relaciones humanas.

Este camino deliberadamente asumido y el contenido de este libro contribuyen a cambiar el paradigma mecanicista-reduccionista de la ciencia, que se ha mantenido sin cambios hasta la fecha, especialmente en la mayoría de los bastiones académicos.

En particular, nos gustaría resaltar la importante contribución que la investigación sobre la reencarnación debe hacer al psicoanálisis. Sin el reconocimiento que el hombre nace, renace y progresa sin cesar, cumpliendo una ley biológica natural, las teorías de Freud y sus seguidores no podrán avanzar, ampliando su rango de acción para ayudar a la mente humana.

Una lectura psicoanalítica sucinta del presente caso, basado principalmente en la historia contada, de forma encantadora y conmovedora, por la señora Marina Waterloo, nos hace pensar en el Edipo no resuelto y como consecuencia de ello, en la dificultad de Kilden para aprender a leer, ¿por qué Kilden Alexandre y no Kildary tiene diferencias y desacuerdos con su padre? El psicoanálisis dirá que la libido de ambos es diferente, que su expresión a través de los canales del inconsciente depende de la personalidad de cada uno, del quantum de pulsión de muerte o de vida que cada uno porta, desde su concepción, y de la manera en que han experimentado las diferentes etapas – oral, anal y fálica– especialmente en los primeros seis años. Con la reencarnación, la explicación se vuelve mucho más completa, todas las piezas del rompecabezas encajan. De hecho, cada niño tiene una historia única, trae vínculos afectivos y emocionales con sus padres que están vinculados a sucesivas encarnaciones.

También quedó claro, a través de la narración, la dificultad expresada por el señor Marciño, marido de doña Marina, para aceptar al padre Jonathan y la recíproca, en cierto modo, era cierta. El sentimiento de antipatía se vuelve a vivir, involucrando a Marciño-Kilden. Todo indica que uno de los propósitos de esta encarnación, para ambos, es la búsqueda del perdón recíproco.

Sin duda, el psicoanálisis puede ayudar mucho, pero el éxito total solo se alcanzará con la transformación de la antipatía en amor y los fundamentos de este cambio están en vivir las lecciones de Jesús, sobre todo, en el esfuerzo renovador de cada día.

Por eso las técnicas de desconexión afectivo-egoísta propuesta por el Espiritismo en su vasta bibliografía.

Pero hay otro aspecto importante detectado por esta investigación: la presencia de fobias ligadas a sucesos de otras existencias.

En otra obra suya destacada, La Reencarnación en el Brasil, Hernani ya se había referido a este hallazgo, especialmente en el caso Jacira. Jung distinguió dos esferas en la psique inconsciente: un inconsciente personal, perteneciente al individuo, y un inconsciente colectivo, el estrato más profundo de la psique, común a toda la Humanidad. Para él, la espiritualidad genuina es una parte integral de la psique humana y se manifiesta en diferentes grados en cada individuo.

Los casos que sugieren la reencarnación confirman que la psique permanece viva, a pesar de la muerte corporal. En esta monografía esto es tan evidente que este pobre prefacio mío es perfectamente prescindible. Solo el amable autor podría pensar que sería de alguna utilidad.

Hernani Guimarães Andrade ya tuvo la oportunidad de afirmar (Folha Espírita, octubre/1991) que “la concepción materialista de nuestra realidad subyacente está destruyendo al hombre y al planeta Tierra. Necesitamos cambiar y la única salida es la búsqueda del Espiritismo y temas afines.”

He aquí un libro que trata del espíritu, más que eso, del amor entre almas. Bajo la inspiración de este sentimiento sublime, los cielos y la Tierra se pueblan, las criaturas buscan como abejas el néctar en el afán de encontrar su fuente inagotable: Dios.

Marlene Nobre

São Paulo, primavera de 1994
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Introducción

Pensándolo bien; sin embargo, estaremos aun menos lejos de la verdad si adoptamos las tesis más extremas y más místicas del gnosticismo sobre el espíritu-que-se-innata-y-luego-domina, que si asumimos la tesis científica extrema, de la Materia-que-fabrica-el-espíritu.

Raymond Ruyer (1974)

(La Gnosis de Princeton)

 

 

UNA CARTA PRECIOSA

Normalmente tenemos una correspondencia extensa y variada. Recibimos cartas de casi todo el mundo y especialmente de aquí de nuestro país. Todos los días llevamos a cabo el ritual, sagrado para nosotros, de abrir correspondencia, leer y preparar respuestas. Generalmente son lo que con humor llamamos “cartas de demanda”, pues la mayoría siempre contienen alguna solicitud, ya sea información, libros, monografías o copias de artículos, así como otro material gráfico, fotografías, solicitudes de opinión sobre trabajos a realizar. Lo enviamos por parte del lector y en ocasiones solicitudes de prefacios, etc. Una parte apreciable de nuestro tiempo útil se consume en este trabajo que, para nosotros, se ha convertido en rutinario y gratificante, aunque pesa considerablemente sobre nuestras reservas de recursos disponibles de tiempo con el que podemos contar a partir de ahora, debido a nuestra avanzada edad.

Sin embargo, como vemos, es una tarea gratificante, porque una que otra carta ya no es un “encargo” sino un “regalo precioso.” Uno de esos casos ocurrió el 6 de noviembre de 1990, cuando abrimos un sobre que contenía una carta sencilla y directa. El escritor comenzó su carta presentándose de la siguiente manera:

“Soy espírita, militante en las filas doctrinarias aquí en el interior de Minas Gerais, donde el estudio y la práctica del kardecismo nos lleva al aislacionismo... etc, etc.”

Se quejó de las dificultades causadas por la carencia cultural que padece nuestro país, con repercusiones incluso en el ambiente espírita. Sin embargo, mostró su conformidad con esta realidad que solo puede cambiarse en el largo plazo:

“Sin embargo, no hay nada que lamentar, entiendo que cada uno está en el lugar correcto.”

Luego nos informó cómo había tomado conocimiento de nuestra existencia y de nuestro interés en investigar hechos paranormales. Esto ocurrió, según él, después de leer algunas de nuestras obras. Posteriormente, concluyó la carta con estas palabras:

“En segundo lugar, mi carta está motivada por el seguimiento que estoy haciendo a un supuesto caso que sugiere la reencarnación.

Conociendo su interés en el tema y su dedicación a la investigación de este tipo, como lo revela su asociación con el Dr. Ian Stevenson, le pregunto si le gustaría tomar conocimiento de este caso?

En caso afirmativo, díganos cómo serán los datos a proporcionar, así como cuál debe ser la guía de investigación a seguir. Se trata de un niño, que ahora tiene diez años, que se identifica con un adulto que murió en 1972.

A la espera de su honorable respuesta, me despido esperando que su visión y su trabajo siempre se multipliquen, rodeados de mucho éxito.”

Atentamente

(a) Luiz Antônio Brasil

Esta preciosa carta fue enviada desde São João del Rei, Minas Gerais, el primero de noviembre de 1990, y llegó a nosotros el seis del mismo mes y año.

No es la primera vez que recibimos una carta informándonos sobre la ocurrencia de eventos paranormales, especialmente casos que parecen reencarnaciones. Generalmente quienes comunican estos casos muestran gran entusiasmo y convicción, solicitando urgentemente instrucciones sobre cómo proceder para investigarlos adecuadamente. Algunos incluso quieren saber cómo publicar inmediatamente los resultados obtenidos. Otros prometen enviar los informes tan pronto como reciban instrucciones y recopilen las “pruebas” y los detalles del caso.

Resulta que la investigación de hechos paranormales espontáneos, como la reencarnación, requiere cierta aptitud por parte del investigador, mucha paciencia y conocimiento previo del tema, adquirido a través de lecturas y estudios más profundos. Por eso, casi siempre, después de enviar el extenso y complejo material de instrucción y ejecución, vemos completamente frustrado nuestro esfuerzo inicial, sin mencionar la pérdida de todo el material didáctico enviado al comunicador.

Normalmente, el entusiasmo del investigador principiante se enfría cuando se da cuenta de los detalles y dificultades que implica una investigación rigurosamente científica; cuando descubre que la investigación de cualquier caso paranormal no se puede hacer de la noche a la mañana, sino que implica un verdadero y laborioso ritual, en el que la relación humana con los protagonistas requiere cariño, paciencia e incluso amor, sin el cual no se pueden obtener datos preciosos y valiosos recursos que enriquecen enormemente el contenido de las pruebas que sustentan la veracidad de los hechos.

En vista de las razones expuestas, confesamos que enviamos, a la mayor brevedad posible, el material requerido al inicio de la investigación del caso denunciado por el Sr. Luiz Antônio Brasil, pero lo hicimos sin muchas esperanzas de obtener un retorno gratificante. Por ello, el 11 de noviembre de 1990 enviamos a nuestro informante los siguientes elementos educativos:

a) Manual para la investigación de casos que sugieren la reencarnación.

b) Modelo n.2 - Cuestionario Preliminar.

c) Tabla de Características y Actitudes Fisiológicas y Conductuales en Situaciones Normales.

d) Cuestionario de Personalidad.

e) Un juego de diez Tarjetas de Datos Personales (FIP).

f) Monografía n.3 - Un caso que sugiere la reencarnación: Jacira.

En la carta que acompaña este material garantizamos que el IBPP mantendrá, como de costumbre, la máxima confidencialidad sobre la identidad del paciente y su familia. Evidentemente, quedamos a su disposición para cualquier aclaración adicional que sea necesaria.

LA SORPRESA

El 4 de diciembre de 1990, exactamente veintitrés días después de que enviáramos nuestra respuesta a la carta del señor Luiz Antônio Brasil, llegó el material de investigación preliminar que solicitamos. Cuando examinamos el abundante y detallado informe, ¡no podíamos creer lo que estábamos viendo! Parecía más bien un sueño...  ¡¡¡Teníamos ante nosotros unos dibujos esquemáticos que contaban la historia del caso desde sus antecedentes; todos los cuestionarios respondidos rigurosamente; hojas de información correctamente cumplimentadas; un informe preciso y conciso del caso, todo perfecto y además exquisitamente mecanografiado!!!

De esta manera, gracias a la excepcional eficiencia de nuestro colaborador, pudimos iniciar y llevar a cabo la investigación de este caso. En cada paso de esta investigación, encontramos en el Sr. Luiz Antônio Brasil al amigo adecuado y al valioso colaborador, sin cuya ayuda hubiera sido imposible realizar esta investigación.

São João del Rei está a unos 800 km de Bauru. En un viaje que hicimos a esa ciudad, en una sola etapa, pasamos más de doce horas en auto. Fuimos a visitar a la familia del paciente y a conocer en persona a nuestro colaborador, así como al joven Kilden.

A continuación informaremos lo que pudimos obtener de nuestra extensa investigación sobre este caso.

 

 


 

 

Capítulo I Histórico

Desde 1961, uno de nosotros (I.S.) ha estado investigando en la India y en otros lugares casos de personas (generalmente niños) que afirman haber vivido antes y pueden recordar detalles de dichas vidas anteriores...

Profe. Ian Stevenson, MD 

(Investigación en Parapsicología, 1979, p. 72)

 

 

VISITA A LA FAMILIA 
DEL PACIENTE

El veinticuatro de julio de 1992, por la mañana, realizamos nuestra visita inicial a doña Marina y su familia. Nuestro encuentro con doña Marina y su encantadora hija fue un éxito. Ella y su esposo, el Sr. Marciño, tienen hijos y cuatro hijas, seis en total. Todos ellos son muy hermosos y muy educados.

El hijo mayor, que entonces tenía veinte años, es seminarista. Kilden es el cuarto hijo y tenía once años. Es un chico vivaz, simpático y comunicativo. Hablamos largamente con él, pero notamos que sus recuerdos de reencarnación ya habían desaparecido, tal vez sumergidos en su inconsciente. Doña Marina Waterloo es una dama muy inteligente y culta. Licenciada en Pedagogía, publicó obras literarias y ocupa un lugar destacado en el ambiente cultural de São João dei Rei, nos recibió calurosamente y estaba dispuesta a colaborar con nosotros de la mejor manera posible. Para nosotros fue una ayuda preciosa que facilitó enormemente nuestra tarea, facilitando especialmente la preparación de esta monografía.

Doña Marina es una escritora nata y estuvo dispuesta a brindarnos un informe escrito detallado sobre el caso de su hijo. Luego acordamos que, además de responder nuestro cuestionario, ella mantendría correspondencia epistolar, para complementar el informe y el cuestionario.

Doña Marina Waterloo cumplió fielmente su promesa, superando nuestras expectativas, por lo que nos confesamos profundamente agradecidos con esta extraordinaria dama.

Comenzaremos la historia del caso Kilden & Jonathan, tema de esta monografía, ofreciendo al lector, con la debida autorización de la señora Marina Waterloo, el Informe completo sobre los antecedentes y detalles del caso en cuestión.

Pero primero quisiéramos aprovechar esta oportunidad para ofrecer algunas aclaraciones necesarias. Por lo tanto, le informamos que el Instituto Brasileño de Investigaciones Psicobiofísicas (IBPP) tiene como norma cumplir con principios estrictamente éticos, protegiendo cuidadosamente la identidad de sus pacientes y sus respectivas familias. Por esta razón, los nombres reales de los personajes y lugares relacionados con este caso fueron cambiados o camuflados intencionalmente utilizando seudónimos y siglas. Aun así, cualquier similitud que pueda sugerir eventualmente una identificación con algún lugar o personajes conocidos será el resultado de la mera casualidad o de una mala interpretación.

Otra advertencia, a nuestro juicio necesaria, se refiere a la personalidad anterior. En el caso de un sacerdote respetable de la Iglesia Católica Apostólica Romana, a algunas personas más sensibles en términos de discriminación religiosa podría parecerles que este trabajo es una artimaña maliciosa diseñada para desmoralizar sutilmente al atroz clero romano. Ab initio queremos disipar decisivamente tal suposición, porque aunque no formamos parte de los miembros ni adherentes de ninguna religión, tenemos el máximo respeto por todas ellas, así como por sus sacerdotes, ministros o líderes. Si tuviéramos motivos para combatir cualquier credo religioso, lo haríamos directamente en el ámbito de la lógica y el conocimiento, dentro de principios éticos, y no subrepticiamente, a través de dispositivos maliciosos y subliminales.

Dicho esto, pasemos a la historia del caso Kilden & Jonathan, empezando por el Informe escrito por la propia Sra. Marina Waterloo y titulado Alexandre & Marina.

INFORME ESCRITO POR DOÑA MARINE WATERLOO (ALEXANDRE & MARINA)

PROLEGÓMENOS

La historia narrada en estas páginas fue escrita tal como la vivieron sus protagonistas. Es una realidad que experimentamos. Es el contenido del paréntesis que constituye la vida en este planeta. Cada uno vive su contenido. Algunas son obras inmensas que quedan en actos, que solo el Padre escribe en sus anales. Otros son observados humildemente por los peregrinos en esta Tierra, como es nuestro caso.

Estamos en camino, en el desarrollo de la misión que asumimos, cuando se nos permitió ingresar a un nuevo cuerpo. ¡Luchamos, ahora empantanados en los pantanos inmundos, débiles como somos! Ahora caminamos de cara a la luz, ¡porque nuestra meta es la luz! Luchamos entre momentos fugaces, de placeres fugaces, y momentos introspectivos en los que, en el fondo de nosotros mismos, encontramos el dolor de la pequeñez que, también, lucha con el deseo de grandeza, ¡el deseo de infinito! Caemos aquí... Llegamos allá arriba... Y así, vamos...

¡Cuántas veces, la angustia y la incredulidad por lo efímero nos muestran que debemos levantar la cabeza, porque hay algo más importante! ¡Cuántas veces, la mirada del hermano que sufre es la flecha que aun nos falta para encontrar de nuevo nuestro camino!

El desarrollo mismo de los acontecimientos palpables es algo profundo que proviene de nosotros mismos, como espíritus, y que nos muestra la realidad de la reencarnación.

Así, fue necesario que viviéramos momentos de angustia, en otra ciudad, en 1968... Fue necesario que atravesáramos dolores que considerábamos superiores a nuestras fuerzas... Fue necesario que el padre Jonathan, nuestro amigo, volviese como Kilden Alexandre...

Esperando que el Señor de la vida nos bendiga y nos dé fuerzas, para caminar hacia la perfección espiritual, terminamos esta breve introducción mostrando la belleza de este soneto reencarnacionista, firmado por Renato Travassos, del libro de Clovis Ramos: El Transmigrante.

¡Vengo de otros mundos! 

Siento cada momento 

Las sombras de una vida ya vivida

Lejos, en otro lugar, en otra vida 

Bajo un cielo más azul y lejano.

 

Es de otros mundos, por donde vagué 

Y por fin, mi alma se intimida 

Este vago recuerdo indefinido

¡Y triste, persistente y tortuoso!

 

Y así, en tiempos de aflicciones atroces, 

veo cosas extrañas en mi mente.

Y escucho voces oscuras dentro de mí...

 

Tengo amargas pruebas de vidas pasadas. 

Y todavía siento, para mi tormento, 

que viviré millones de vidas nuevas.


 

 

Primera parte

 

 

Después del segundo timbre, salimos del dormitorio y bajamos las escaleras hacia la capilla. Era el comienzo del curso escolar de 1968. Todos los estudiantes internos ya estaban en la Escuela Normal, incluidos algunos recién llegados.

A la entrada de la Capilla, nuestra sorpresa fue grande al darnos cuenta que nuestro capellán del año anterior no estaba y, en su lugar, nos esperaba sonriente un sacerdote muy moreno, de pelo rizado.

El asombro fue general. Muchos se sintieron realmente decepcionados y algunos, los más infantiles, se echaron a reír. Él también se rio y saludó a algunos de ellos diciendo sus nombres. Muchas de sus compatriotas estaban allí.

Entramos y comenzó la Santa Misa, en un ambiente de descontento general. Es más, nadie cantó como es debido, nadie rezó como es debido, excepto las Hermanas.

Después de Misa, todos fuimos al refectorio y rápidamente tomamos café para comenzar nuestras clases; las primeras clases del año. En la cafetería, el tema del orden del día era el cambio de capellán. Muchos no se conformaron, porque amaban al capellán del año anterior. Otras, que no toleraron al nuevo capellán, fueron sus compatriotas. Solo más tarde me enteré de tal antipatía. El grupo de las más pequeñas e inmaduras encontraron al sacerdote tan feo físicamente que empezaron a detestarlo a primera vista. Por mi parte, la actitud de mis compañeras me pareció inhumana, infantil y ridícula. ¿Por qué juzgar a las personas por las apariencias? ¿Cómo cambiaría el Rito Sagrado si el sacerdote fuera físicamente feo? Y lo que más me impresionó fue que niñas de tercer año de Normal, casi maestras, hijas de familias distinguidas y hasta familiares de monjas, se comportaran de manera tan ruin.

Todavía estábamos en el refectorio, en ese ambiente tan falto de caridad, cuando apareció el nuevo capellán - el antiguo nunca había visitado nuestra cafetería -. La indignación de mis compañeras llegó a su punto máximo. Y todas refunfuñaron, rieron suavemente y comentaron algo en voz baja.

- ¡Buenos días, buenos días! ¿Cómo está doña María?

– Buenos días – respondimos solo cuatro de nosotros.

– ¡Tantas chicas! ¿Cuántas son ustedes?

– Noventa y seis – respondió la Hermana asistente, acercándose a él, pues había notado la hostilidad de las chicas.

Él y su hermana hablaron un poco, y luego él dijo: 

– ¡Hasta luego! ¡Estudien mucho!

Él sonrió y se fue.

Todas permanecieron en silencio. El silencio que siguió fue uno de esos silencios pesados, impregnados de malestar, de conciencia culpable, de una atmósfera desagradable.

De repente, una de mis amigas del internado, la más atrevida, se levantó y dijo:

– ¡Qué exageración, muchachos! ¿Qué hizo el pobre cura para ser tratado así?

Casi todos abuchearon.

– ¡Pueden abuchear! – Gritó mi amiga -. ¿Dónde está tu caridad? ¡Qué falta de madurez! 

En ese momento sonó el timbre de inicio de clases. En silencio, salimos de la cafetería y nos dirigimos a nuestras clases.

Estaba iniciando mi segundo año Normal. El entusiasmo, las ganas de vencer, la alegría de vivir, la sed de conquistar la cima de la intelectualidad me convirtieron en una chica muy responsable y comprometida.

Nuestra primera clase fue de portugués. La misma profesora del año pasado, sor Antônia, entró sonriendo, roja como siempre, y nos dio la bienvenida. Hablamos un poco. Cuando volvió a reinar el silencio, sor Antônia preguntó:

– ¿Alguien recuerda un dicho que le dije varias veces el año pasado?

Sor Antônia, cuando nos hablaba, siempre sonreía incluso cuando estaba enojada, y sus ojos verdes, de un verde profundo, oscuro, penetraban en nuestra alma.

Levanté la mano.

– Dime, Marina.

Me levanté y, como ya había hecho de ese “dicho” mi dicho favorito, dije en tono solemne:

– “Los mayores fracasos son aquellos que nunca han fracasado, porque temen el fracaso.”

- ¡Excelente! ¡No lo olvidemos muchachas! 

Durante la clase, Edilene, mi compañera de internado, me dio curiosidad, diciendo que tenía una revelación para hacer, pero solo lo haría en el momento oportuno.

Pasaron los días y el descontento de las niñas aumentó. ¡Fue durante este período que descubrí lo vacía que es la gente y que el racismo profundo domina en Brasil!

Durante todo el día se podía oír a las niñas murmurar contra el padre Jonathan. Así se llamaba: Padre Jonathan.

Sin embargo, me era indiferente esta historia de querer a una persona más que a la otra. Nunca había hablado con el capellán del año anterior, el padre Jodi. Las internas que siempre estuvieron cerca de él eran las mismas cuatro pequeñas magnates de la Escuela Normal. Chicas al inicio de un antiguo curso de secundaria. Hijas de grandes agricultores e industriales, conocidas por el padre Jodi incluso antes de ingresar en el internado. El padre Jodi era sobrio y piadoso, no se mezclaba y no buscaba intimidad ni bromas entre las internas. Sin embargo, seguía siendo muy amigable y dulce.

El padre Jonathan era todo lo contrario. Desde el primer día se arrojó en medio de las niñas y jugó con todas ellas, fingiendo no notar sus risas burlonas y sus antipatías infundadas.

Durante las misas, que se celebraban diariamente, a las seis y media de la mañana, se podían notar varios murmullos y miradas entre mis compañeras de estudios. Era una atmósfera extraña y desagradable. Las misas celebradas por el padre Jonathan se parecían cada vez más a comedias de circo, tal era la falta de respeto que imperaba. Mi colega Goreti y yo llegamos pensando que las Hermanas iban a tomar alguna medida para cambiar al















































































































































































































































































































































































































































































































































































