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Catherine GRAINDORGE

Comprendre 
l’enfant malade

Aborder le douloureux sujet de l’enfant malade et de son entourage
implique de nombreuses questions : en quoi la maladie bouleverse-
t-elle le cours du développement de l’enfant ? Quelles en sont les
implications sur les relations familiales (parents, fratrie) ? Comment
aider ces familles si durement meurtries à ne pas sombrer dans le
désespoir ou le repli ?
L’auteur s’appuie sur l’incroyable pulsion de vie des patients pour
exercer une véritable « réanimation psychique » et ainsi permettre
le passage du traumatisme à la restauration de la pensée.
L’ouvrage s’ouvre sur une première partie qui aborde les interactions
familiales, la place de la maladie dans notre société, le déroulement
des processus de guérison, les particularités de l’adolescence.
L’auteur détaille, dans une seconde partie, des situations cliniques
variées (la très grande prématurité, l’épilepsie, les maladies à
rechute, les maladies engageant le pronostic vital, le handicap, les
difficultés de la fratrie).
De nombreux cas cliniques rassemblent, sous forme de dialogues
ou de monologues vivants et émotionnellement très forts, de
multiples éléments « vécus » en pédiatrie. L’ensemble constitue
un passionnant éclairage clinique de la pédopsychiatrie de liaison.
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Du traumatisme 
à la restauration psychique

CATHERINE GRAINDORGE,
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Au prince de ma vie

À mes deux merveilles

À mes parents

À ceux qui m’ont permis d’être ce que je suis.
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« Il y avait d’abord la solitude, la solitude immuable
derrière la multitude mortelle comme la grande nuit primitive

derrière cette nuit dense et basse sous quoi guettait la ville déserte,
pleine d’espoir et de haine...

Les hommes ne sont pas mes semblables,
ils sont ceux qui me regardent et me jugent ;

mes semblables, ce sont ceux qui m’aiment et ne me regardent pas,
qui m’aiment contre tout, qui m’aiment contre la déchéance,

contre la bassesse, contre la trahison, moi et non ce que j’ai fait ou ferai. »

André Malraux, La Condition humaine.

« L’image n’est pas fatalement une fixation,
une construction immuable, “architecturée”,

mais, comme la musique,
elle peut être l’épouse de notre durée intérieure. »

René Huyghe, Marcel Brion, Se perdre dans Venise.
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