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El psicoandlisis, segiin palabras de Lacan, es una terapia que no es como las de-
mds. Porque mientras el resto de los métodos terapéuticos buscan el bienestar de
los pacientes, el andlisis se compromete en la biisqueda de una verdad que se ocul-
ta tras la barrera de la represion.

Por eso el analista no da consejos, no manda tareas, no indica actitudes, sino que
se dedica a escuchar y esperar que los dichos de sus pacientes (quienes guiados
por la regla de la libre asociacidn pueden tratar a veces de cosas triviales como
el fithol 0 los chismes televisivos) aporten algo de luz en un territorio oscuro. No
importa de qué se hable en la sesion. En algiin momento, aparecerd el resquicio
por el cual podremos acceder a los secretos mds ocultos. Parafraseando a Borges,
podriamos decir que en las grietas estd el inconsciente que acecha.

Dada esta caracteristica del método psicoanalitico, el analista cuenta con apenas
unos segundos para intervenir. Sombra de una sombra son nuestras palabras; sin
embargo, deben generar un efecto de sorpresa en quien las escucha.

Hay que decir, por otra parte, que el psicoandlisis encuentra su raiz en dos fendme-
nos cotidianos: los suerios y los chistes.

Y es por eso que este libro encuentra su lugar con un pie en la realidad cotidiana
y otro en el velado mundo del inconsciente. Porque Tute, como el analista, cuenta
también con un instante breve y una o dos frases para producir un efecto que ge-
nere un nuevo sentido. En este caso, la gracia del lector; lo cual, no lo nequemos,
se parece bastante al bienestar. Y se sirve, ademds, del imaginario popular y de los
chistes.

Las escenas que discurren por estas pdginas bien podrian ser sdtiras ingeniosas
de recortes de sesiones que, con su talento e inteligencia, el autor ha convertido en
un hecho artistico.

Pero déjenme decir, en tren de ser sincero, que también en esto se parecen este libro
v el andlisis, ya que ambos son un acto de creacion que surge de la ocurrencia de
alguien que, a partir de una lectura diferente de la realidad, trasciende la obviedad
del discurso para generar una emocidn, un engjo o, al menos, una sonrisa.

Lic. Gabriel Rolon
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