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“Renda-se, como eu me rendi. Mergulhe no que vocé ndo conhece como eu
mergulhei. Ndo se preocupe em entender, viver ultrapassa qualquer
entendimento.”

__Clarice Lispector




Para vocé

Escrevi este livro pensando em espalhar ao mundo
pensamentos curtos, poesias pequendas, frases de motivagdo, de
esperanga, para que assim vocé possa desfrutar de uma leitura
agraddvel, de conteiido inspirador, para quem sabe levar
sempre consigo e refletir sobre o tema sempre que tiver
oportunidade.

Pensei também em uma estrutura bonita, com uma
aparéncia leve e simples, mas ao mesmo tempo significativa,
para que ao ler e gostar do livro, vocé possa ter interesse em
presentear aos seus amigos, parentes, dqueles por quem vocé
nutre uma grande estima, a fim de compartilhar com os outros
0 mesmo prazer que vocé certamente terd em cada pdgina que
se segue.

Assim, desejo verdadeiramente que ao menos uma das
proximas pdginas tenha algo que fale ao seu coragdo e te
estimule a levar a vida de maneira mais simples e mais feliz.

Isto ¢ o que desejo d vocé.
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Na vida existem dois tipos de pessoas: aquelas que pensam que
sabem viver,
E aquelas que realmente aproveitam cada sequndo da beleza

que a vida proporciona.
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Viver pela metade é tdo iniitil quanto ndo viver.
Medir a altura do tombo,
Calcular os prés e os contra de todas as decisoes a serem
tomadas,
Nunca agir com a emogdo,
Viver s6 pela razdo...

Isso é viver pela metade.
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Eu quero aproveitar cada sequndo,
Cada sabor,
Cada cor,
Cada sorriso,
Cada gota de chuva,
Cada tombo,
Quero rir de mim mesma,
Quero abragar a vida e sentir ela me abragar também,

Eu quero hoje e sempre simplesmente viver.
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