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Capitulo 1
E mentira

Segundo o primeiro ministro da rainha
Vitéria da Inglaterra, existem trés tipos de
mentira: a mentira comum, a mentira
deslavada e a estatistica. Convivemos com a
mentira desde a mais tenra idade. Mentirinhas
inocentes, como as que compdem algumas
cangdes de ninar, ou as mais variadas
maneiras de fazer uma crianca parar de
chorar ou ainda fazé-la acreditar que a dor vai
passar com um beijinho. Existem cancdes de
ninar que sao verdadeiros filmes de horror:
“Boi da cara Preta”, a “Cuca vem pegar”. Nao
sei de onde tiraram que isso acalmaria uma
crianca ou a faria dormir. Mas nés as usamos.
Essas mentiras povoam o imaginario e a
cultura brasileira a centenas de anos e
passam de geracdo em geracao. S&o as tais
mentirinhas do bem. Mas ainda assim

mentiras. Mentimos quando dizemos que
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vamos a um encontro, ja sabendo de anteméao
gue nédo iremos simplesmente porque néo
temos coragem de falar a verdade. Por que
temos tanta dificuldade de falar a verdade? A
verdade é sempre o caminho mais curto,
segundo os melhores conselheiros. A mentira
é tdo antiga quando a humanidade. Caim
mentiu quando disse ndo sabia onde estava
seu irmao Abel, que acabara de matar. Pedro
mentiu quando perguntado se conhecia Jesus.
Mas o que é a mentira afinal? Um artificio
para fugir das consequéncias da verdade?
Uma artimanha para conseguir algo que se
deseja? Ou simplesmente falta de coragem e

carater?

Uma das mentiras mais famosas e
conhecidas do Brasil é o chamado jeitinho
brasileiro, romantizado e decantado nos
guatro cantos do pais como se fosse algo do
que se orgulhar. Nao é. As mentiras

machucam, matam e prejudicam muita gente.
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Mentira ndo € bom. N&o importa o nome e a
forma com que ela aparece. Por causa dela,
milhdes foram dizimados em paises com
governantes e ditadores mentirosos. Criancas
ficaram traumatizadas pelo resto da vida e
pessoas foram enganadas e ultrajadas em
sua dignidade e reputacdo. Sim, as vezes
uma “mentirinha do bem” pode sanar
temporariamente uma situacdo embaracosa,
mais ainda assim seria bem melhor que a
verdade fosse dita. A verdade do6i, mas

sempre é o melhor caminho.

Dizem que uma mentira contada varias
vezes torna-se uma verdade. E mentira. As
pessoas estao tdo acostumadas a mentir que
as vezes € melhor, mais facil e menos
trabalhoso procurar a verdade e, aceitar a
mentira dita. A mentira esta impregnada em
nos. Isso é muito perigoso, pois a mentira nao
€ algo natural, a natureza ndo mente os

animais ndo mentem.
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Capitulo 2
A televisdo, essa mentirosa.

Em 18 de setembro de 1950, chega ao
Brasil a grande invengéo do século 20: a
transmissao de imagem a longa distancia, a
chamada televisdo. No inicio em preto e
branco. Na época um eletrodoméstico caro,
acessivel apenas as pessoas das classes
mais abastadas, e pelo menos na minha
cidade, ndo eram muitas. Comecava ali um
novo ciclo para a humanidade. Comecavamos
a ver programas gravados, musicais,
noticiarios, programas de humor, festivais dos
mais diversos, e novelas. A mentira agora
tinha uma face, ou melhor, uma tela. Em 1970
essa tela ganhou cor. Lembro-me de fazer
parte dessa histérica data, assistindo ao jogo
da copa do mundo entre Brasil e México,
sagrando-se o Brasil tricampeéo naquela
oportunidade, tinha entédo, sete anos. Ainda

nao estdvamos acostumados aquela novidade
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e obviamente, assistiamos boquiabertos a
tudo aquilo, meio incrédulos. Uns diziam que
era mentira, outros diziam até que era uma
coisa satanica, ndo sem motivos, pois a

informacao até entdo era muito restrita.

Sem sombra de duvida, a televisdo foi
um avanco gigantesco no jeito de como as
pessoas percebiam o mundo e recebiam as
noticias primeiro do pais e depois do mundo
todo. Os brasileiros olhavam maravilhados
para aquela tela, e para o que dela saia. Junto
com telenovelas e filmes vieram os
comerciais, veiculados a precos altissimos em
horérios ditos nobres. Nos anos seguintes,
houve grandes avancgos tecnoldgicos,
chegando enfim aos dias de hoje, com
televisbes de alta definicdo e funcdes
diversas. Comecamos entdo a desenvolver o
habito de assistir televisdo o tempo todo, de
manha, a tarde e principalmente a noite.

Fomos engolindo mentiras atras de mentiras.
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Vejam por exemplo, o caso das novelas. Tudo
bem é uma obra de ficgdo, ndo é real. Mas
precisa mentir tanto? O autor coloca falas e
acOes nas novelas que nem num mundo da
fantasia isso seria possivel. E pior, tem gente
gue acredita se emociona e chora. Chora por
uma mentira. Sabemos que filmes sao
producdes feitas para o entretenimento, mas &
cada mentira que nem uma crianca acredita. E
ainda pior é quando as pessoas acreditam e
levam suas vidas segundo o que viram na
televisdo. Isso é perigoso. Devemos entao
acabar com as novelas e filmes? Bem no que
dependesse da minha opinido sim, mas é
claro que a questdo € muito mais complexa do
gue isso. Mas bastaria acrescentar um pouco
mais de verdade para que pessoas menos
instruidas ndo confundissem ficcdo com
realidade, fazendo de suas vidas um eterno
esperar que as coisas acontecam sem que
elas fagam nada para isso, ou ainda que o

acaso se encarregue de tudo, como na ficgao.
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Talvez vocé esteja pensando que tudo isso é
exagero. Pode ser. Mas acreditem, conheco
pessoas que acreditam piamente que atores e
atrizes estdo tristes ou extremamente felizes

como aparecem nas cenas.

A televisdo agrega valores a quem nao
0s tém e subtrai ou esquece valores de quem
verdadeiramente tém. Toda profissdo, desde
gue honesta é digna. Mas h& na televiséao
apresentadores de programas e telejornais
gue proferem mentiras escandalosas
baseadas apenas em sua opinido ou no
pedido de seu patrocinador. Ha um
apresentador para o qual todos os convidados
séo os melhores do mundo em suas areas. Se
ele convida um cantor, esse cantor € o melhor
de seu género musical, se ele convida um
jogador de futebol, esse jogador é o melhor do
mundo, se ele fala de um ator, esse ator é 0
melhor das telenovelas do mundo. Mas, em

gue ranking ele se baseia? Certa vez, estava
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eu em Sydney, na Australia, e sO para tirar a
davida, perguntei a um transeunte: vocé sabe
quem é Roberto Carlos? 99 por cento
disseram néo, 1 por cento respondeu: O
jogador de futebol? Todos dizem na televisao
que o Rio de Janeiro é uma das cidades mais
famosas do mundo. Mentira. Se for verdade
estd bem abaixo no ranking das mais
conhecidas. E certo que é uma cidade linda,
mas quando se pergunta qual a capital do
Brasil para a maioria dos europeus e
americanos, € o Rio de Janeiro ou S&o Paulo.
Ora, se o0 Rio fosse tdo conhecido assim,
todos saberiam que essa cidade ndo é a
capital do Brasil certo? Como disse nao se
trata de dizer que o Rio ndo € conhecido la
fora, €, e muito. Suas belezas naturais séo
admiradas por quem a conhece e muitos tém
vontade de visita-la. Outra mentira disfarcada
€ propagar aos quatro cantos que a floresta
amazonica é a maior do mundo. Mentira. A

maior floresta do mundo é uma floresta de
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coniferas chamada Taiga, que se estende por
quase todo o hemisfério norte, desde o leste
russo ate os paises nérdicos com 7.762.602
km quadrados contra 4.776.980 km da floresta
amazonica, que sim, € a maior floresta tropical
do mundo, uma subcategoria das florestas.
Nosso maior tesouro, diga-se de passagem,
mas ndo a maior floresta em termos gerais do
mundo. Todas as informacdes que circulam
dentro do Brasil ddo conta de que Alberto
Santos Dummont foi o inventor da aviagao.
Mentira. Para os demais habitantes do planeta
foram os irmaos Wright, que voaram em 1905,

sendo que o 14 BIS decolou em 1906.

Nao é a finalidade de esse livro
promover uma disputa ou desmerecer n0Ssos
cientistas, cidades ou personalidades, porém
a verdade deve ser sempre restabelecida.
Mas vocé realmente acha que uma
celebridade da televisdo tem mais valor que

um professor? Por causa do que as pessoas




