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				¡Tu planeta te necesita!

			

		

		
			
				Traducción de Isabel Llasat Botija
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				En la naturaleza no hay residuos.

				Empecemos por el principio. En la naturaleza no hay residuos. Ninguno. Cero. Cero patatero. Todo lo que nace de forma natural en la tierra acaba descompuesto y reutilizado de otra forma.

				Ya sea plancton, una planta, una persona o un loro: nada se desperdicia, porque todos los trocitos que componen un ser vivo acaban de nuevo en la tierra para contribuir a una nueva vida.

			

		

		
			
				Antepasado platanero.

			

		

		
			
				Antepasada lejana...Se podría decir que es tu tatara-tatara-tatara-(tropecientos millones de veces)-abuela. 
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				Por poner un ejemplo:

			

		

		
			
				La antepasada lejana se come un plátano y tira distraída la piel al suelo.

				La antepasada lejana resbala sin querer con la piel. Y se mata.

				Las bacterias empiezan a descomponer el cuerpo de la antepasada lejana y lo van devolviendo poco a poco a la tierra.

				Los hongos, las hormigas, los gusanos y otros descomponedores desintegran aún más el cadáver y liberan todos sus nutrientes en el suelo.

			

		

		
			
				Al cabo de un tiempo… ese suelo fértil y lleno de nutrientes es el hogar perfecto para una semilla de plátano.

				La semilla brota y se convierte en plantón.

				El plantón toma los nutrientes del suelo y se convierte en una bonita planta bananera.

				Una antepasada lejana no hace caso de las enseñanzas de sus ancestros. Es el ciclo de la vida.

			

		

		
			
				Aviso legal muy serio: en la producción de este libro no se ha hecho daño a ninguna antepasada lejana. 
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				¡Atiza! ¡Qué juguete 

				tan extraordinario!

			

		

		
			
				¿Por qué hay tanta basura en el mundo actual?

			

		

		
			
				Durante la mayor parte de la historia de la humanidad, casi todo lo que utilizábamos, comíamos o construíamos (y también con lo que jugábamos) procedía de la tierra de forma natural. Por eso generábamos muy pocos residuos.

			

		

		
			
				Cuantas más cosas fabricamos, más residuos producimos. Y nunca habíamos fabricado tantas cosas como ahora. En consecuencia, estamos fabricando también más basura que nunca (en todos los sentidos de la palabra).

			

		

		
			
				Pero hace algo más de un siglo, los humanos, tan industriosos, nos pusimos a industrializar. Por primera vez en la historia empezamos a fabricar cosas con materiales que no se hallaban en la naturaleza. Y empezamos a fabricarlas en serie. A gran escala. 

			

		

		
			
				¡Cómprame!

			

		

		
			
				¡Cómprame!

			

		

		
			
				¡Nuevo!

			

		

		
			
				¡Nuevo!

			

		

		
			
				¡Nue 

			

		

		
			
				Juguete. Bueno.

				Mí gustar.
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				Cada año creamos hasta una tonelada de residuos por persona. O sea, más o menos el equivalente a lo que pesaría un hipopótamo pequeño. Ahora piensa en toda la gente que conoces de tu familia, tu escuela, tu barrio, tu pueblo o tu ciudad… Eso es un montón de hipopótamos malolientes.

			

		

		
			
				¡Nue 

			

		

		
			
				¡Eh, tú! ¡Deja en paz a los hipopótamos!
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				¿Por qué los residuos son tan malos para el planeta?

				Los residuos se generan cuando fabricamos cosas, y también cuando dejamos de utilizar esas cosas. Pongamos por caso un cuaderno. En casi todas las etapas de su vida útil se producen residuos. Por desgracia, esto es lo que pasa con casi todo lo que utilizamos, comemos o vestimos. Y también con las cosas con las que jugamos. 

			

		

		
			
				El dióxido de carbono (o CO₂) es un gas de efecto invernadero. Estos gases se quedan dando vueltas por la atmósfera y atrapan el calor. Demasiado CO₂ en la atmósfera significa que nuestro planeta se calienta en exceso.

			

		

		
			
				Si el dinosaurio torcido va a parar a la basura en lugar de ser reciclado, acabará en el vertedero. Allí lo meterán en un gran agujero hecho en el suelo y se irá descomponiendo lentamente, emitiendo metano, dióxido de carbono y otros gases nocivos de efecto invernadero a la atmósfera.

			

		

		
			
				Si el dinosaurio torcido va a parar al contenedor de reciclaje, acabará convertido en otro producto de papel (¡muy posiblemente otro cuaderno!). Reciclar papel viejo para crear cuadernos nuevos produce muchos menos residuos que fabricar un cuaderno nuevo a partir de cero.

			

		

		
			
				Un árbol crece felizmente en el bosque, sin meterse con nadie, absorbiendo dióxido de carbono de la atmósfera para convertirlo en un precioso oxígeno.

			

		

		
			
				Alguien corta el árbol.
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				Vaya.
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				Se envían miles de cuadernos por todo el mundo, quemando petróleo como combustible y emitiendo aún más CO2 a la atmósfera terrestre.

			

		

		
			
				Se embalan montones de cuadernos para su envío (con lo que se generan más residuos de cartón y, en consecuencia, más CO2).

			

		

		
			
				Los troncos se transportan al lugar donde los transformarán (quemando combustible y emitiendo CO2 por el camino).

			

		

		
			
				Con el papel se fabrica un nuevo y flamante cuaderno. 

			

		

		
			
				La madera se transforma en pulpa y luego se convierte en papel utilizando enormes cantidades de agua y combustible (normalmente quemando carbón y emitiendo otra vez mucho más CO2 a la atmósfera).

			

		

		
			
				A un chaval le regalan un cuaderno, pero a él no le gusta el dinosaurio que ha dibujado porque le sale torcido.

			

		

		
			
				El chaval arranca la hoja del dinosaurio torcido con un suspiro y la tira.
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				Qué mal.
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				¿Qué tipo de basura producimos en casa?

				Los residuos son una parte inevitable de nuestra vida. Es muy importante que entendamos qué residuos producimos para poder empezar a hacer algo al respecto. 

				Como pasa con tantos otros temas en nuestro maravilloso mundo, el mejor lugar para empezar a cambiar las cosas es en casa. Veamos qué tipos de basura suele generar una familia media en una semana cualquiera:

			

		

		
			
				Papel

				Tiramos mucho papel y cartón, casi siempre procedente de cajas y envases, pero también de cuadernos, papel de impresora, facturas y muchas cosas más.

			

		

		
			
				Residuos alimentarios

				En este gran montón que ves aquí hay alimentos caducados, sobras de comida y restos de cosas comestibles desechadas mientras se cocina.* Se calcula que, en los países desarrollados, los residuos alimentarios representan la mitad de la basura de un hogar. 

			

		

		
			
				*Te habrás dado cuenta de que en este montón no hay helado. Al parecer, el helado casi nunca se tira a la basura. ¿Por qué será?
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				Vidrio

				El cristal que tiramos a la basura en casa suele ser el de envases como botellas y tarros. Los ojos de cristal no se tiran tanto a la basura.

			

		

		
			
				Cosas rotas

				Muchas veces hay que tirar cosas que no se pueden arreglar ni reciclar, como bombillas rotas, pilas de un solo uso o esos calzoncillos viejos guardados en el fondo del cajón.

			

		

		
			
				Plástico

				En el mundo actual, hay plástico por todas partes. Es muy práctico, pero también es uno de los elementos que están más presentes en nuestros residuos. Piensa en las botellas de plástico, los envases y envoltorios, las pajitas de beber, los tetrabriks, el cepillo de dientes viejo…

			

		

		
			
				Metal

				Entre los residuos metálicos puedes encontrar latas de comida, latas de aluminio para bebidas, tapas de tarros, tapones de botellas, aquel muelle loco medio roto, clips sujetapapeles, grapas, clavos, cucharas dobladas y muchas cosas más.

			

		

	
		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			
				¿Cuánto tarda en descomponerse nuestra basura?

				Actualmente, la mayor parte de la basura que generamos en casa acaba en un vertedero (un gran agujero en el suelo). Allí, nuestros residuos empiezan a descomponerse lentamente en trocitos cada vez más pequeños hasta que al final no se parecen en nada a lo que habíamos tirado a la basura. Pero, según el material del que estén hechos, hay residuos que tardan muchísimo en descomponerse. 

			

		

		
			
				Corazón de la manzana

				2 meses

			

		

		
			
				Cuaderno usado

				5 meses

			

		

		
			
				Robot de juguete roto

				80 años

			

		

		
			
				Pila

				1O0 años

			

		

		
			
				Botas de agua

				5O años

			

		

		
			
				Esos calzoncillos viejos guardados en el fondo del cajón

				7 meses

			

		

		
			
				Caja de cartón

				3 meses

			

		

		
			
				Piel de plátano

				4 semanas

			

		

		
			
				Lata de comida

				5O años

			

		

		
			
				Tiempo de descomposición: (No demasiado)
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