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Une série de Lilas Nord,
illustrée par Nicolas Trève.

Fi� es de f� t !
Insu� � tables su� � ters



Les mots soulignés en rose sont expliqués
sur le rabat de couverture dans « Mon petit dico ».
Les mots soulignés en jaune sont expliqués
en page 40 dans « Le dico du foot ».



Chapitre 1
Où est Lamia ?

Ce jour-là, Mia bat un nouveau record : 
elle est la plus rapide à sortir de l’école après 
les cours !

Elle n’a qu’une envie : fi ler au parc jouer 
au foot. Mais les Éclairs, les joueuses de son 
équipe, traînent derrière elle en râlant.

Julie bougonne.
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– C’est pas possible, dit-elle, la maîtresse 
veut notre mort ou quoi ? On n’arrivera 
jamais à faire la tonne de devoirs pour 
demain !

– On va y passer la soirée ! grogne Amandine.
– Toute la soirée… après l’entraînement, 

rappelle Mia. On a un match important 
samedi !

– J’espère que tu n’as pas prévu de séance 
spéciale1 cette fois, prévient Lucy. Sinon, je 
préfère encore rentrer faire mes devoirs ! 

La capitaine des Éclairs a, en effet, tendance 
à inventer des exercices un peu particuliers. 
Mais Mia rassure ses amies.

– Pas besoin ! On affronte les Alouettes : 
elles jouent bien mais elles sont tout à fait 
à notre portée. Allez, la dernière arrivée sur 
le terrain fera dix minutes d’échauffement 
en plus !
1. Voir « Filles de foot », Mauvaises joueuses.
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– Eh ! Tu ne crois tout de même pas que 
je vais courir avec ces chaussures ! proteste 
Julie. Tout le monde ne passe pas ses journées 
en tenue de foot, Mia !

Mais Mia ne l’entend pas : elle est loin.
Julie entre la dernière sur le terrain. Inès, 

Suzette, Zoé et même Lou, la mascotte de 
l’équipe, sont déjà là, prêtes à s’échauffer.

– Lamia n’est pas avec vous ? s’étonne Mia.
Suzette secoue la tête.
– Bizarre… Elle n’est jamais en retard 

d’habitude, dit Mia. Tant pis, on commence 
à courir en attendant qu’elle arrive.

Mais Lamia n’arrive pas. Et à la fin de 
l’entraînement, elle n’est toujours pas là. 
Inquiète, Mia décide d’aller la voir. Elle 
n’est encore jamais allée chez Lamia.

Elle sait juste qu’elle habite avec des 
personnes réfugiées comme elle, dans une 
cité, près de la maison de retraite.
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En bas des immeubles, des enfants, petits 
et grands, jouent ensemble en plusieurs 
langues.

Mia leur demande s’ils connaissent Lamia. 
Une petite fille fait oui de la tête et lui 
montre un bâtiment vert. Puis elle lève 
trois doigts. Mia monte alors au troisième 
étage et cherche le nom de son amie sur la 
sonnette. La porte s’ouvre et laisse apparaître 
un grand homme maigre à l’air fatigué.

– Bonjour, monsieur. Excusez-moi de 
vous déranger : je suis…

– Mia ! 
Lamia a entendu son amie et vient 

l’accueillir. Puis elle la présente à ses parents 
qui parlent à peine français, et à son petit frère.

Quand elles se retrouvent seules toutes les 
deux, Mia lui demande :

– Pourquoi tu n’es pas venue t’entraîner, 
aujourd’hui ?
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Lamia soupire et lui montre la table du 
salon. Des piles de feuilles, de cahiers et de 
livres occupent tout l’espace.

– Je dois écrire papiers et devoirs, explique 
alors la jeune Syrienne.

Mia comprend qu’en plus de tout ce que 
Lamia doit faire pour apprendre le français 
et suivre les cours dans sa nouvelle école, 
elle doit aussi aider ses parents à remplir 
leurs papiers administratifs.

– Pour les documents, je ne sais pas trop, 
mais pour tes devoirs, je peux te donner 
un coup de main, propose Mia. Ne bouge 
pas. Il faut juste que je passe un coup de 
fil à ma demi-sœur pour qu’elle ne se fasse 
pas un sang d’encre : c’est elle qui me garde 
ce soir.

– Donner un coup ? Moitié de sœur ? Sang 
de quoi ? panique Lamia qui ne comprend 
plus rien.
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– T’inquiète ! rigole Mia. J’appelle ma 
sœur et je t’explique tout ça ! 


