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			Prefácio

		

		
			Tive a grata honra de conhecer o Odilon por ocasião de uma palestra dele em um evento esotérico no qual eu também palestrei. Imediatamente, por suas palavras, percebi que se tratava de um esoteristas do “E” maiúsculo e com “S”. Explico: existem muitas pessoas que adentram ao esoterismo, procuram viver conforme os conhecimentos e os propalam, mas que trilham por caminhos já caminhados por outros, tanto por segurança quanto por falta de conhecimentos ou o devido preparo. Essa forma de caminhar pela senda espiritual é útil e comum no início da jornada. Não é o caso do Odilon, pois apesar dele citar fontes antigas acrescenta novos conhecimentos e consciência às mesmas.

			Percebe-se na fala e comportamento do Odilon que, muito mais e além que entender, ele compreende o conhecimento e que esse conhecimento se tornou sabedoria em sua alma. Ou seja, o Exoterismo (conhecimentos espirituais que se consegue compartilhar) para ele se tornou Esoterismo (conhecimento próprio, adquirido com vivência e consciência). Isso evidencia uma expansão de sua consciência e sua auto elevação a um patamar diferenciado e especial dentro do próprio mundo esotérico.

			Imediatamente, ao assistir sua palestra, me ocorreu que seu conhecimento deveria ser repassado a outras pessoas, o que lhe disse na primeira oportunidade. Isso me pareceu importante porque ele conseguiu “traduzir” conhecimentos muito complexos e elevados, oferecidos pela fonte teosófica, para a vida prática e cotidiana de todas as pessoas, sem o uso de palavras difíceis ou ininteligíveis. 

			A meu ver esse é o principal mérito do Odilon: compreender “como” os ensinamentos espirituais de milhares de anos são úteis e importantes para a vida comum, como podem contribuir para a paz interior, a harmonia pessoal, o convívio social e a evolução individual. Esse tipo de compreensão e também habilidade e vontade de compartilhar com outras pessoas, só é possível encontrar em quem domina com maestria o assunto, não só o entende, mas pratica, experimenta, percebe como “funciona” em sua própria vida, promove “ajustes” nas definições teóricas e explica em palavras objetivas esclarecendo situações cotidianas.

			Assim, o Odilon tira a exclusividade do conhecimento hermético de um pequeno círculo de estudiosos para levá-lo às pessoas de vida comum, no trabalho, no convívio social, nos relacionamentos familiares e sociais, olhando o hoje e o amanhã com outra visão.

			É para mim uma grande honra poder conhecer esse grande esoteristas e observar a caminhada do Odilon em sua sagrada missão. Para quem não o conhece, já que o autor não autorizou um pequeno resumo biográfico, basta apenas dizer que ele foi um bem-sucedido profissional do esporte durante pouco mais de vinte anos e que paralelamente à sua carreira profissional montou alguns projetos sociais que ajudaram muitas crianças e adultos em risco social. Odilon auto aposentou-se aos quarenta e dois anos e dedicou-se, além da filantropia, ao aprofundamento dos estudos esotéricos e dos ensinamentos do Mestre Tibetano - Djawall Khul - através dos livros da Alice Bailey, Livros Sagrados de todas as religiões, Teosofia, através dos livros de Helena P. Blavastky e discípulos, Filosofia, Ciência, Física Quântica e diversos e variados novos ensinamentos da era aquariana.

			Por detrás de seus escritos percebe-se uma alma sensível, sábia, muito amorosa e dedicada à verdade e à evolução. É impressionante como ele consegue também tocar a alma do leitor, com palavras simples, orientando sua consciência em uma direção, compreensão ou visão muitas vezes diferente do habitual, talvez nunca experimentada e que, ao mesmo tempo, conduz à uma maior compreensão dos fatos da vida e, por conseguinte, maior paz e harmonia interior. 

			

			Certamente você, leitor, ao ler os escritos do Odilon comprovará o que aqui afirmo e se surpreenderá positivamente.

			Aconselho a todos que consultem o glossário no final do livro. Assim poderão saber detalhes sobre palavras, conceitos, fatos ou pessoas que o Odilon cita em seu texto. Desta forma poderão perceber o vasto conhecimento que existe por detrás de palavras tão simples e tocantes. E, com essa percepção, poderão imaginar o longo caminho trilhado por esse grande e valoroso Irmão espiritual que nos brinda com o que de mais precioso existe em sua alma.

			Pelo fato desse livro ser uma coletânea de pequenos artigos de seu Blog na Internet, não é necessária uma leitura sequenciada. Assim, pode-se buscar no sumário títulos de assuntos que nos interessem naquele momento específico que estejamos com o livro nas mãos e ler as breves e sábias palavras do Odilon. Ou então, abrir o livro em uma página qualquer, à “sorte”, como uma consulta ao oráculo. Isso certamente mudará o dia de muitas pessoas e talvez até mesmo a vida de alguns.

			Boa leitura!

			Juarez de Fausto Prestupa

			Presidente do Rito Solar da Academia Ciência Estelar

		

		

		
			Nota do Autor

		

		
			Caro leitor – Tirando alguns muito humildes escritos feitos no início da minha juventude, os quais você encontrará em alguma parte deste livro sob o título “Baú da juventude” eu nada mais havia escrito, a não ser por alguns pensamentos soltos, até que há pouco tempo, menos de um ano, quando após sair da minha cotidiana meditação matutina surgi com uma estranha ordem interior para fazer um blog. Explico: Eu sou um “analfabético cibernético” bastante ignorante e muitas vezes avesso à tecnologia moderna que, confesso, me assusta um pouco, além das suas constantes modificações irritarem um ego amante da calma e sem a doentia pressa do mundo atual. Bem, sorrindo de uma ideia que me pareceu tola devido a minha absoluta ignorância cibernética e completa falta de confiança em meus parquíssimos dotes literários, fui contar a novidade à minha esposa que conhecendo bem como a minha alma “puxa-me pelos cabelos” para conseguir alguma coisa, primeiro me explicou o que era um blog e me incentivou nesta empreitada que na hora pareceu-me uma loucura.

				Pois bem, depois de materializar o blog, e até começar a gostar de uma atividade da qual achava que era totalmente incapaz, a minha alma novamente “me puxando pelos cabelos” disse-me para colocar os artigos em um livro, coisa que agora faço obediente aos seus ditames.

				Já que o autor destas humildes linhas não é um verdadeiro escritor e por isto não possui um estilo próprio, este livro é uma mescla bem variada de poesia, prosa poética, prosa técnica de assuntos espirituais exotéricos e esotéricos e artigos sobre realidades contemporâneas, principalmente brasileiras. Este livro tem a tarefa de levar o leitor não só a reflexões mentais, como também a desenvolver a intuição indispensável ao crescimento da alma humana.

			Odilon

		

		

		
			“A verdade é um desenho abstrato feito na tela do espaço-tempo e cujo grau de nitidez vai de zero ao infinito dependendo dos olhos de quem a vê. A pobre avaliação humana vai apenas de zero a dez. Cabe ao homem defendê-la com unhas e dentes sem esconder-se atrás da sua relatividade, respeitando toda visão alheia e mantendo a humildade que permite absorver toda nova nuance que conseguir captar da visão do outro.”

		

		

		
			SOBRE A FELICIDADE

		

		
			Tu que buscas com tanto afinco a felicidade, escuta o que eu tenho a te dizer.

			Este pássaro que voa tão alto e que às vezes pousa no teu ombro, transformando momentaneamente a tua agonia em gozo, a tua tristeza em alegria e o teu sofrimento em esperança, não foi criado para o chão em que cresce o homem, mas para o céu onde deve florescer a flor da existência humana. É ele que te faz sempre olhar para cima onde brota a Luz, enquanto caminhas pelo sombrio vale, onde colhes os frutos da Divina experiência. Queres prender numa gaiola aquilo que te mantém com o olhar no infinito, impedindo-te de enlouquecer na pequenez do teu temporário cárcere? Queres agarrar junto a ti na escuridão, a mão que te puxa para a Luz? Não sabe que, se tentares manter junto a ti este divino pássaro, hás de lhe atrofiar as asas, transformando a nobre águia numa humilde galinha assustada, a bicar migalhas com o medo da morte?

			Escutai-me todos vós, viajantes das estrelas, vossos pés foram presos à rocha como Prometeu, para que pudessem colher os frutos que nascem na escuridão e, sentindo o gosto amargo, pudessem valorizar com justeza o doce néctar dos pomos da Luz. Aceitem com humildade e resignação a vossa tarefa temporária, antes de voltarem ao seio do Sem Tempo. Agradeceis cada pedra no caminho mais íngreme e mais curto, que vos fazem tropeçar, cair e levantar, para vos manterdes assim acordados, enquanto muitos dormem ou caminham sonâmbulos no caminho mais ameno, porém bem mais longo.

			Ah, meu irmão que dorme, porque gastas a maior parte da tua energia e do teu tempo, buscando enriquecer o teu corpo físico com o luxo desnecessário, o teu corpo emocional com a vã vaidade e o teu corpo mental com o orgulho, enquanto definha com fome o teu corpo espiritual? Por que buscas na matéria a segurança e a alegria que só podem ser conseguidas no Espírito? Porque teimas e queimas ao amealhares tesouros para o ego, quando toda riqueza te aguarda de graça nas graças da tua Alma?

			É impossível ser feliz sozinho! Acreditas nisso, meu irmão? Achas que é possível a folha se manter verde fora do galho onde crescem as suas irmãs? Pode brincar a tua mão esquerda, enquanto é esmagada a tua mão direita? Podem correr livres as tuas pernas, sem carregar junto o resto do teu corpo? Pois é isto que tu és: uma célula viva no corpo da Humanidade. Jamais poderás isolar-te do corpo que te alimenta e nutre e ainda assim manter-te vivo. Tudo é UM! E, apesar de haver muitos erros na vida do homem, só existe um grande pecado: o pecado da separatividade.

			Sorria! – O Sorriso iguala as pessoas.

		

		

		
			SOBRE A ANGÚSTIA

		

		
			Porque esse sentimento tão avassalador acompanha a humanidade, desde seus primórdios, trazendo tanto sofrimento, a ponto de fazer com que muitos desistam do grande dom da vida? Antes do porquê, o quando precisa ser primeiro analisado e isso nos levará ao começo da grande aventura do homem, “man”, mente ou o pensador.

			O homem é o único animal que sabe que vai morrer. Uma pedra, uma árvore ou um cachorro vivem plenamente as suas vidas, longas ou curtas, sem a consciência da morte, que um dia virá a desfazer as suas formas. Os irmãos dos reinos mineral, vegetal e animal não têm consciência do futuro, o estopim da angústia, e por isto não se preocupam com ele.

			A angústia é filha da mente, instrumento dado ao homem para desenvolver a consciência humana. Todos os seres possuem uma consciência adequada para absorver as experiências proporcionadas pelo seu reino específico. E, por que só o homem possui a autoconsciência? Porque ele é o elo intermediário entre os reinos inferiores - sem autoconsciência - e os reinos divinos, com uma consciência ainda maior: a consciência de Deus. Como nos diz Nietsche no seu escrito mais espiritual - Assim falou Zaratustra - o homem é a ponte entre o animal e o Super-homem.

			Bem, o que fazer então para evitar esse terrível sentimento? A resposta já nos foi dada há milhares de anos, na máxima gravada nas paredes do oráculo de Delfos: “Homem conhece-te a ti mesmo!” Só o homem pode procurar e achar Deus dentro de si mesmo e, quando finalmente o conseguir, desfará o temor - o princípio da angústia - dissipando assim, a sombra da morte. Só o veículo passageiro morre, voltando seus átomos ao reservatório geral de substância, os quais servirão, no futuro, para construir outras formas. Acabará também o medo do futuro, pois o homem se saberá imortal, um habitante das estrelas confinado momentaneamente em um pequeno planeta, entre bilhões de outros, para viver experiências indispensáveis ao crescimento do Espírito.

			Quando foi perguntado a um Mestre o porquê do sofrimento, já que todos nós somos deuses, a resposta veio com um sorriso nos lábios: Sim, todos nós somos deuses, a diferença entre a sua angústia e a minha paz se resume no fato de eu sabê-lo e você ainda não.

			Sendo assim, busquemos dentro, e não fora, a cura para nossas angústias, servindo com amor a Deus, O Qual não se encontra apenas no infinito, mas também dentro do coração do homem e no mais íntimo dos nossos irmãos de todos os reinos.

			Sorria! – O Sorriso iguala as pessoas.

		

		

		
			AVE! MARIAS

		

		
			 Ave! Maria, ao vislumbrar a sua silhueta vindo ao meu encontro

			Quando amanhece o dia

			Empurrando o seu carrinho ainda vazio de latinhas e papelão

			Lixo para uns e luxo para ti

			Maria, cujo sorriso oblitera com o seu brilho a luz do amanhecer

			Competindo com Deus...

			Quando olhas faceira a notinha de vinte que sempre guardo para ti

			Que jamais falte ao mundo notinhas de vinte...

			Ave! Maria, que corres para mim arrastando dois rebentos quase nus

			Com um sorriso desdentado, que oblitera o dia

			Gritando: Seu Dilon! seu Dilon! e esticando para mim a mão suja

			Apertando notas feias e rasgadas diz: Óia o que eu consegui! Não é roubo não!

			Eu vivo ensinando presses dois que roubá é muito errado!

			Quando eu vi o caminhão das sucata entrando pela boca da cidade

			Eu corri feito doidcha o dia interim

			

			Juntando os ferro véio que o povo num qué mais

			Num precisa roubá não... é só trabaiá!

			Ave! Maria, mãe do Roginaldo, quando me paras na rua com dois olhos de estrelas

			Molhados de gratidão

			Mostrando-me o santinho do Padre Pio riscado de branco

			E descorado pelo fervor das preces...

			- Faz mais de um mês que o Roginaldo num bebe!

			Graças ao santo Padre Pio e o Projeto Trabalho e Dignidade

			Ele não põe nem mais uma gota de arcool na boca

			Ah seu Dilon! O sinhô num sabe como eu tô feliz

			Nunca mais eu vou vê meu menino estirado na rua!

			Ave! Maria, que com os olhos baixos me chama no canto e diz:

			- Seu Dilon eu quero te contar uma coisa!

			No dia inhantes de eu entrar pro Projeto eu tinha botado na cabeça

			De que, se eu num conseguisse serviço no Projeto

			Eu ia botá o Zé no asilo por ele num tê as pernas

			Por causa da diabetes

			Ia pegá minha menina e dá ela p’ra Lurdinha minha vizinha

			Que chora todo santo dia por num podê tê um fio

			Ia pegar os chumbinhos de matá rato e tomá tudo

			

			Eu morro de vergonha de pedí esmola...

			Ave! Marias, que com braços de ferro em corpos mirrados

			Seguram com força a mão do Carma

			Impedindo que a justa espada caia sobre a Humanidade

			Restaurando o equilíbrio da balança

			Ave! Marias, que mesmo dormindo em colchões sujos

			Com vários Josés bons e maus

			Mantêm no coração a pureza virginal

			Que alimenta a Compaixão de Deus

			Sorria! – O Sorriso iguala as pessoas.

		

		

		
			PENSAMENTOS SOLTOS 1

		

		
			“A verdade é um pássaro que precisa do silêncio para cantar”

			“A paixão é um sentimento do ego e o amor um sentimento da alma. Ambos ocupam o corpo astral-emocional do homem. Quando o ego arde de paixão o amor é obrigado a passar ao largo... pois nos planos materiais o ego ainda tem prioridade.”

			“Hoje eu vi um pequeno ato de lealdade e me emocionei. Enquanto lágrimas escorriam-me pelo rosto e eu me recriminava por descontrolar-me tão facilmente face a pequenos atos virtuosos, um anjo soprou-me ao ouvido, que houve um tempo em que as virtudes eram tão profusas quanto alvoradas e pores-do-sol, mas hoje elas são tão raras como diamantes e que eu não me envergonhasse das minhas lágrimas, pois elas eram puras e justas.”

			“A verdade é um pássaro de uma asa só e é preciso que lhe emprestem uma asa provisória para poder voar. É obrigação de todo ser consciente emprestar a asa que falta a esta fênix de ouro, que voará alto ou baixo de acordo com a asa emprestada. Por isto se diz que a verdade é relativa e mutante, variando com o nível de consciência de quem a propaga. Jamais pergunte a outro o que é a verdade, meu irmão! Nem fujas da ação, clamando ignorância! Voa alto ou baixo, de acordo as suas possibilidades, erguendo-se do chão onde os covardes sentem-se seguros.”

			“O homem já descobriu que matéria é energia; está começando a descobrir que energia é pensamento; e no futuro descobrirá que pensamento é espírito; pois matéria é espírito no seu grau de vibração mais baixo e espírito é matéria no seu grau mais alto. Tanto o mago branco, quanto o mago negro, trabalham com a energia através do pensamento. Aí está o segredo da verdadeira meditação.”

			

			“Destrua o orgulho, meu irmão! O homem não foi feito para se tornar obelisco, mas ponte que o novo cruza em busca de novas e maiores etapas, em direção ao Infinito.”

			“Assim como a sobriedade e falta de alegria caracterizaram a busca espiritual na passada era de Peixes, a alegria e o senso de humor deveriam caracterizar a atual era de Aquário. Por isto meu irmão, devolva cada pedra que lhe for atirada no caminho, desenhada com dois olhinhos, um nariz e um tremendo sorriso.”

			“ Minha alma, como pássaro enjaulado, às vezes canta atrás de sua grade de osso e carne, na esperança de acordar irmãs cativas que, em cárceres semelhantes, dormem e sonham serem livres.”

			“Tudo no universo é energia e cada coisa vibra no seu próprio diapasão. Tudo é atraído ou repelido, de acordo com o seu próprio magnetismo. Não existe homem completamente bom, nem homem inteiramente mau e é o nosso magnetismo que atrai aquilo que vibra mais alto - o bem - ou repele aquilo que vibra mais baixo - o mal - existentes em nosso semelhante. Existem, porém, momentos em que o mal é expelido gratuitamente por um irmão doente e cabe àquele que possui o bem contrabalançá-lo. Esta é a mais árdua, porém a mais nobre tarefa daqueles que possuem a energia que vibra mais alto no nosso universo – O Amor.”

			Sorria! – O Sorriso iguala as pessoas.

		

		

		
			FALANDO DE AMOR
COM A MINHA FILHA

		

		
			Oi, filha, talvez você estranhe um pouco receber este antigo (porém muito eficaz) meio de comunicação, mas, às vezes, consegue-se transmitir através de uma carta (mesmo que virtual) o que não é possível através de uma conversa tête-à-tête. Eu queria falar um pouco de amor e, muito do que eu escrever, você já sabe, pelo menos teoricamente, mas é assim que a gente absorve as coisas mais importantes: repetindo, repetindo... até que elas passem a fazer parte de nós mesmos. Como eu já lhe disse muitas vezes, o amor é a força mais potente nesse nosso atual sistema solar (não é assim em muitos outros universos) e ele comanda todas as outras forças e energias. O amor é sempre o mesmo, o que difere é a forma com que ele é absorvido pelas coisas ou pelas pessoas. Vamos falar aqui só como ele é absorvido pelos seres humanos.

			Como você já sabe, o nosso corpo etérico (parte sutil do nosso corpo físico), ou corpo energético, possui sete centros de força, “CHAKRAS”, que captam e absorvem todas as energias planetárias e cósmicas. Dependendo da evolução ou da opção “daqueles que têm capacidade para optar”, essa magnífica energia pode ser captada e utilizada de forma correta ou errônea por alguns de nossos chakras. Se for captada pelo nosso mais primário chakra - O SACRO - esta energia (usando palavras gregas deste sábio povo que distinguia 4 tipos de amor), se transforma no amor PORNÉIA, de onde vem “pornografia”, amor egoísta, que na pré infância faz com que o bebê “sugue” a sua mãe, assim como o “pornográfico” suga o seu parceiro sem preocupação com o outro.

			No 2º tipo de amor - o amor EROS - a energia, que é cósmica e sempre pura, é captada pelo chakra PLEXO-SOLAR e, embora seja um amor mais evoluído, é ainda um amor egoísta, pois apesar de retribuir o amor recebido, é possessivo e à base de troca, tornando-se ódio quando não é retribuído. Esse é o amor mais comum desta nossa humanidade “normal”: relacionamentos de pais-filhos, maridos-esposas, amigos etc.

			Quando a energia do amor é captada pelo chakra do CORAÇÃO, ele se torna um amor PHILOS (philosofia = amor à sabedoria), amor sentido pelos nossos melhores homens e mulheres, mas apesar de evoluído, ainda tem um pouco de egoísmo, pois ainda separa e escolhe o que ou quem deve ser amado, mesmo as coisas abstratas.

			Por fim, quando a energia do amor é captada pelo chakra CORONÁRIO (vem de coroa e fica acima e além da cabeça), ele se torna um amor ÁGAPE, que é um amor incondicional não só à toda humanidade, como também a todo o resto da natureza. É o amor sentido pelos santos, pelos mestres, ou aqueles que transcenderam o seu ego, e agora vivem como almas, enxergando a UNIDADE em todos e em tudo.

			Bem minha filha, você já deve se estar perguntando aonde eu quero chegar com este “palavrório” todo. Por favor, tenha mais um pouquinho de paciência. É que eu preciso lhe falar agora sobre a minha forma pessoal de lidar com essa energia e confesso não ter aproveitado satisfatoriamente a minha cota dessa dádiva divina. Mesmo não tendo honrado o amor como devia, mal gastando-o de forma egoísta, escondendo-o de pessoas que dele precisavam, ou pior, que o mereciam, eu vou arriscar a escrever algumas palavras, esperando com justiça ser considerado incompetente, por não ser capaz de seguir sempre os ditames da minha alma, mas jamais um hipócrita, pois Deus sabe do meu esforço para tentar seguir os seus conselhos. Quem me dera minha filha, fora eu pelo menos 10% daquilo que a minha alma me inspira a ser!

			A primeira coisa a saber sobre este assunto é que o homem é um ser dual - espírito-matéria, bem-mal, ego-alma, etc. Só a alma sabe e pode amar e é a nobre função do ego servir de canal para que esse amor permeie e fecunde este mundo, até que o reino da terra possa ser também o reino do céu.

			

			Filha, o maior pecado contra o amor é quando o ego ignora a voz do Deus Interno - nossa alma - tornando-se assim egoísta, ou seja, um ego sem a luz do amor. Além do egoísmo - o maior assassino do amor - existem também outras coisas que, se não forem sanadas, podem ir obstaculizando ou sufocando esta luz dentro de nós, acabando por apagá-la. Uma dessas maiores forças obstaculizadoras é a crítica, pois quase sempre ela valoriza e vivifica os erros, aumentando assim as dificuldades da alma do nosso irmão, que assim como a nossa, luta para iluminar o ego. Por isto eu lhe digo minha filha, que mesmo uma crítica justa feita sem amor, faz mais mal do que bem, pois faz com que o ego ferido entre na defensiva, fechando assim a janela da alma. Outra coisa muito danosa ao amor é o mau-humor, que é como uma grande e espessa nuvem negra, impedindo que os raios da alegria tornem mais leve a difícil tarefa do ego.

			Muito cuidado minha filha, com os diabinhos da irritabilidade! Esses pequenos seres das trevas vão alimentando pouco a pouco o grande demônio da ira, que ao tornar-se grande o bastante, investe com terrível fúria, causando muita dor, não só à própria alma, mas também à alma do nosso irmão.

			Antes de tudo minha filha, eu gostaria que você se lembrasse sempre daquilo que de maior foi dito sobre o amor: O AMOR É AQUILO QUE O AMOR FAZ. Não existe amor inerte que diz “eu te amo”, mas não confirma com atos o que a boca proclama. Assim como a energia elétrica só tem valor quando produz trabalho, calor, ou luz, o amor só tem valor quando constrói, ajuda e vivifica. O verdadeiro amor não foi feito para ser pensado ou sentido, mas praticado. Ele não deveria ficar estagnado nas mentes dos filósofos, nem nos corações dos poetas, mas sim transformados em obras pelas mãos do ego trabalhador, servidor do Deus interno e, com a Sua ajuda, servidor dos homens.

			

			 Filha, que o amor da sua alma possa fluir em bênçãos sobre a sua vida, assim como nas vidas daqueles que têm a sorte de trilhar o caminho ao seu lado.

			 Amo você com toda a força da minha alma.

			Beijos, teu pai.

		

		

		
			CULPA

		

		
			(Para aqueles que sabem que este poema foi escrito para eles...)

			
			Tu, que já aprendestes a perdoar

			Por que não aprendestes ainda a perdoar-te?

			Não sabes que a culpa é um bisturi que fere para curar

			Não uma faca que fere para matar?

			Que a culpa é apenas um aviso da Alma

			Não uma condenação do Espírito?

			Porque maltratar-te tanto assim pelos erros

			Se eles são degraus fundamentais à subida?

			E tu, quando aprenderás que teu filho

			Não é teu filho, mas sim teu irmão?

			Que a vida dele pertence à própria Alma

			Deus no interior de cada um?

			Seria um pai ou uma mãe do corpo físico

			Melhores do que o Pai-Mãe do corpo espiritual?

			E quem, por mais ame, é capaz de julgar corretamente

			O que é apenas sofrimento e não ensinamento?

			O homem sofre muito e sofre mal

			

			Quando a dor não é dor de crescimento

			O homem sofre pouco e sofre bem

			Quando aprende a lição que a dor traz

			Culpa é o cutelo ensanguentado que fere... e volta a ferir

			Não deixando a ferida cicatrizar

			Culpa é a herança maldita

			De quem não aprendeu a se perdoar

			Sorria! – O Sorriso iguala as pessoas.

		

		

		
			SOBRE A ACEITAÇÃO

		

		
			Quando por acidente, um caminhante em meio à vegetação se enrosca e é ferido por uma moita de espinhos, ele toma uma das duas atitudes possíveis no momento: ou ele se assusta e puxa com força para se safar, aumentando assim o estrago e a dor, ou ele aceita imediatamente a situação e, com calma e paciência, faz os movimentos para se soltar, com o menor estrago e dor possíveis. Essa última é a maneira certa de lidar com os espinhos da vida.

			O sucesso nos diversos relacionamentos da vida, como conjugal, amizade ou mesmo profissional, depende menos das virtudes do parceiro do que da nossa capacidade de aceitação das limitações do outro pois, sem nenhuma dúvida, o grau de evolução da esmagadora maioria da humanidade está ainda muito longe da perfeição e os relacionamentos seriam impossíveis sem essa atitude permitida pelo amor ao próximo.

			Nas primeiras décadas do século XX, um discípulo instrutor da Hierarquia, nascido na Rússia e que ensinava por toda a Europa (especialmente na França), chamado Gurdjieff, ensinava em seus profundos e esotéricos ensinamentos que o homem normal possuía o que ele chamava de “amortecedores”, uma defesa psicológica, que não o deixava enxergar a realidade dos seus muitos defeitos e por isso os diminuía ou simplesmente os negava subconscientemente. Como a maioria dos homens vive na ilusão e é muitas vezes sincero na sua defesa egóica, é preciso primeiro aceitar a situação e, com paciência e amor (a verdade dita sem amor faz com que o outro entre na defensiva, escondendo-se ainda mais atrás dos seus amortecedores), tentar mostrar o defeito e sanar a dificuldade.

			A aceitação não tem nada a ver com a passividade mórbida oriunda da fraqueza ou do medo; ela simplesmente não permite uma reação imediata e intempestiva, sem antes uma análise tranquila e amorosa da situação. Ah, quantas brigas e discussões seriam evitadas se as pessoas não se identificassem imediatamente com as situações? Seria injusta a crítica recebida ou estão meus “amortecedores” cegando-me a razão? As primeiras dores do crescimento espiritual são causadas quando a alma nos tira os amortecedores e o ego vê com horror as consequências do seu egoísmo. É necessário sempre a todo Hércules - a alma humana -em busca da sua divindade, aceitar antes a sua humanidade. Útil é o remorso momentâneo que refuta o erro, mas destrutivo o complexo de culpa, que afoga a alma humana em desespero. Essas dores são podas que a vida nos faz para que possamos continuar crescendo.

			O homem precisa entender que, no teatro da vida, nesse imenso e esférico palco iluminado pelo sol, bilhões de outros homens e miríades de outras vidas procuram, assim como ele, representar da melhor forma possível o seu papel. Existem bons e maus atores e, às vezes, a inexperiência ou o cansaço nos fazem tropeçar e cair, machucando a nós mesmos ou machucando outros atores coadjuvantes. É preciso aceitarmos com brio e humor nossas quedas e falhas eventuais; só assim a vida se torna suportável.

			Cumpramos então, da melhor forma possível, o nosso Dharma (objetivos da alma para cada encarnação), aceitando com honradez o nosso Carma (efeitos de nossas ações passadas, nessa e em outras vidas) e ajudando os nossos irmãos a fazerem o mesmo, sob as benéficas energias do amor fraternal, pois somos todos irmãos, filhos do mesmo PAI universal.

			 Sorriam! - O Sorriso iguala as pessoas.

		

		

		
			MEU CAVALINHO

		

		
			MANHÃ:

			Eu não me lembro bem da primeira vez que nos encontramos... Dizem que tu eras ainda uma pequenina semente, a crescer no útero da minha mãe. Lembro-me vagamente da primeira vez que começamos a brincar juntos e eu olhava com curiosidade as suas pequeninas partes. Depois, começamos a aprender a andar juntos e, desajeitado, eu te fazia tropeçar e cair muitas vezes, até que eu me firmei no teu lombo tenro e começamos a explorar juntos o mundo ao nosso redor. Foi mais ou menos nessa época que eu comecei realmente a amá-lo, a tal ponto que passei a me confundir contigo, achando que eu era tu e que tu eras eu. Dias felizes, preenchidos por brincadeiras na ingênua segurança de um lar afortunado. Crescíamos juntos, amados e protegidos, no quintal da inocência. Um dia, não sei bem quando, achamos eu e tu que o nosso jardim se tornara pequeno demais e saímos a explorar novos campos.

			TARDE:

			No começo, nossa timidez fazia com que cavalgássemos devagar e atentos, vislumbrando receosos as imensas e inóspitas pradarias, as altas montanhas e o infinito horizonte. Exploramos cautelosos os arredores, sem nos afastarmos muito do nosso quintal, com medo que nos perdêssemos e que depois não conseguíssemos voltar para casa.

			Foi neste período que, atrevido, tomastes com os dentes as rédeas de minhas mãos e impusestes sobre mim a tua vontade, obrigando-me a satisfazer os teus desejos, o que certamente me causou muitos problemas... mas isso tudo me alegrava, pois agora totalmente perdido em ti, eu fizera da tua vontade a minha vontade.

			Juntos fizemos loucuras...A coragem e a robustez do teu corpo jovem e a curiosidade da minha jovem alma nos levaram cada dia a uma nova experiência, a viver cada momento como se fosse o único e a achar que a energia e a força eram ilimitadas. Ainda não havia o medo do futuro e a angústia ainda não nos havia tocado a sua gélida mão...

			Ah! Cavalinho amado, como agradecer-te o suficiente pelas magníficas aventuras? Como recompensar-te pelo modo descuidado com que te tratei tantas vezes, esporeando-te quando sentias cansaço, alimentando-te mal e negando-te repouso?

			NOITE:

			Retiro com delicadeza o cabresto que te machuca a boca...passo devagar a mão pelo seu longo pescoço... já não somos mais escravos - eu de ti e tu de mim - mas amigos; não preciso mais de rédeas para guiar-te no caminho, pois a minha vontade passou agora a ser a tua vontade e o meu mais leve pensamento é para ti uma lei. Seguro com dificuldade uma lágrima de gratidão, que teima em descer-me pelo rosto...deixo-te trotar devagar, no teu próprio ritmo, embora a saudade, às vezes, nos leve a galopar...Já não há mais pressa e agora caminhar é mais importante do que chegar...

			Ah, cavalinho amado! Vejo com ternura o teu claudicante caminhar, as tuas juntas inchadas e o teu casco fendido pelas loucas disparadas... Agrada-me a tua lentidão, que agora me permite prestar mais atenção aos campos que nos rodeiam do que na estrada que ainda nos espera, além de permitir-me de olhos fechados caminhar por outros caminhos...

			Meu amado cavalo branco, faço-lhe agora uma solene promessa: Até que o tempo aqui embaixo amadureça e eu tenha que voltar a dimensões mais sutis, ei de tratá-lo com amor e brandura, respeitando os teus limites e ajudando na tua purificação, para que assim, também tu, possas um dia juntar-te a mim no seio infinito do Sem Tempo, cumprindo assim o dever de todo homem no resgate da matéria. 

			Sorria! - O Sorriso iguala as pessoas

		

		

		
			SOBRE A AÇÃO

		

		
			Para aqueles que conhecem um pouco mais das leis do Universo é assustador ver a irresponsabilidade com que o homem comum pratica suas ações, alheio às consequências dos seus atos e ignorando a lei do Carma Universal. Geralmente preocupam-se apenas com as consequências das grandes ações, menosprezando as pequenas, achando que elas são insignificantes para marcarem a memória do mundo. Como já foi dito antes: “O bater das asas de uma borboleta na Índia, ajuda a formar um furacão em Nova Iorque”. Cada ação do homem é como uma pedra jogada sobre a superfície calma de um lago, ondas são formadas em círculos cada vez maiores, que vão se espalhando até atingir grande parte da superfície, embora só possamos ver uma pequena parte do processo. É certo que as grandes pedras conseguem um efeito maior momentaneamente, mas o constante efeito de pequenas pedras lançadas repetidamente causa um efeito muito maior. Como foi dito em um livro sagrado “Nenhum fio de cabelo cai da cabeça do homem, sem ser notado por Deus”.

			Todo o Universo é composto de energias em constante movimento, propagando-se através de ondas invisíveis para o homem. São as ondas gravitacionais que mantêm os planetas girando em torno do sol, cada um em sua órbita própria, mantidos juntos por aeons, pela inexorável mão do Carma Universal. Lembremo-nos sempre que todos os astros são os corpos físicos de grandes Entidades, que em um passado muito longínquo passaram pela etapa humana. Tudo evolui no Universo e, mesmo um Deus de um planeta, almeja tornar-se um Deus de um sol, que almeja tonar-se um Deus de uma galáxia... Abramos nossa consciência para o infinito, pois a Realidade é sempre muito maior do que a imaginação de qualquer homem.

			

			A ti meu irmão, que caminhas altivo achando que és a culminância da evolução, eu digo: És apenas um elo na corrente que vai da pedra a um radiante sol. Uma ponte entre o animal e o super-homem (como disse Nietsche). Tu, que pisas sem cuidado pedregulhos, ervas ou pequenos animais, calce as sandálias da humildade e tenha mais cuidado ao caminhar, pois pisas o solo sagrado, onde consciências evoluem em estágios primários, pelos quais passastes há muito tempo e que agora já deixastes para trás.

			Jamais se esqueçam: pequenos vírus matam muito mais do que terremotos, furacões ou outras catástrofes da natureza. Ah, se o homem tivesse consciência dos efeitos dos seus pensamentos e sentimentos, assim como têm consciência dos seus atos... 

			Somente os Deuses, os Anjos e os homens podem criar conscientemente, pois são Espíritos autoconscientes. Quando o homem começará a agir com mais responsabilidade? “Toda natureza agoniza em dores de parto à espera da glória do homem” grita novamente o livro sagrado.

			A energia que impedirá que o universo se expanda para sempre, é a mesma energia que impedirá que os homens se separem eternamente. Na matéria, ela se chama Gravidade e no homem, ela se chama Amor.

			Sorria! – O Sorriso iguala as pessoas.

		

		

		
			SOBRE A HIERARQUIA
ESPIRITUAL DA TERRA

		

		
			 “Tudo que estava escondido será revelado e a verdade será gritada de cima dos telhados.” – Jesus Cristo. Essa é uma bendita profecia sobre a era de Aquário.

			Odilon, você fala e escreve tão frequentemente sobre Os Irmãos Mais Velhos, sobre a Hierarquia Espiritual, tem você algum contato pessoal ou místico com algum desses maravilhosos Seres?

			Contato pessoal, ninguém pode ter com qualquer desses Irmãos pois, como já foi citado em artigos anteriores, os amados Mestres Ascencionados não possuem corpos físicos e nem mesmo almas, pois vivem como Mônadas, puríssimos Espíritos no seio do nosso Logos Planetário. São seres de 5ª ou maior Iniciação e, como já foi mencionado em artigos anteriores, o maior acontecimento da 4ª Iniciação é o fato de o corpo causal (o corpo da alma) ser destruído juntamente com os seus três átomos permanentes - físico, astral e mental - impossibilitando assim que possa ocorrer uma nova encarnação, pois é exatamente esta a função destes átomos permanentes: formar, com as informações das vidas anteriores, os novos corpos do ego. Isso não impede que um Mestre, quando quiser, mantenha contato com o mundo material pois, com Seus poderes, Ele pode construir o mayavi-rupa (corpo de ilusão), criado com matéria da atmosfera circundante (tudo é energia como prova a ciência moderna) ou de usar provisoriamente o corpo de um discípulo. Muitíssimo raramente existem Mestres encarnados em corpos físicos e, mesmo assim, somente Seus Discípulos mais antigos e graduados podem ter com Ele algum contato pessoal.

			Como prometeu há dois mil anos, o Cristo e sua Igreja (Seus Discípulos de vários graus) continuam esperando (e ainda esperarão por milhões de anos) até que o último peregrino torne à Casa do Pai. Se o Cristo não estava mentindo e ninguém “o viu” nesses últimos dois mil anos, onde se encontra então, esse amado Irmão Maior? Ele, juntamente com toda Hierarquia, vive e trabalha incansavelmente nos planos sutis do nosso planeta.

			Na era de Peixes, a Hierarquia trabalhava através de uns poucos Discípulos encarnados em diferentes locais do mundo (os grandes homens que marcaram e impulsionaram a evolução da humanidade) ou, até mesmo, através de algum Mestre encarnado (muito raramente). Na atual era de Aquário, Ela trabalha principalmente através do Novo Grupo de Servidores do Mundo (ver artigo com o mesmo nome), composto de vários graus de Discípulos e Iniciados, assim como de milhões de homens de boa vontade, guiados por suas próprias almas e, muita atenção nisto, estas almas sim, guiadas pela Hierarquia com ou sem o conhecimento do ego.

			No livro “Iniciação Humana e Solar” escrito por Alice A. Bailey sob a “Inspiração” do Mestre D.K – O Tibetano – encontra-se um esquema da nossa atual Hierarquia com os nomes dos seus dirigentes principais. É preciso dizer que, assim como tudo no Universo, a nossa Hierarquia Planetária continua evoluindo, com alguns dos Seus vários Grandes Seres indo “estudar” e evoluir em outros Orbes. A Hierarquia está sempre crescendo e mudando com a entrada de novos iniciados, oriundos das fileiras de uma humanidade em constante evolução. O Cristo, como prometeu há dois mil anos, escolheu o caminho mais árduo e sacrificou-Se, permanecendo na Terra para comandar nossa Hierarquia, apesar de já, há muitos milhares de anos, ter conseguido o direito de “estudar” e continuar a Sua evolução em outros planetas muito mais evoluídos. “Várias são as moradas na Casa do Pai” – Jesus Cristo.

			“Aqueles que têm olhos para ver que vejam e aqueles que têm ouvidos para ouvir que ouçam.” – Bíblia Sagrada.

			Sorria! - O Sorriso iguala as pessoas. 

		

		

		
			SOBRE O APEGO

		

		
			Assim como corre livre o rio sem apegar-se às margens dos campos, para finalmente fundir-se ao mar, deveria correr livre a vida do homem, sem apegar-se às coisas do mundo, para fundir-se ao Oceano da Vida.

			Deveria a lagarta apegar-se ao casulo construído com sacrifício e perder assim a oportunidade de voar livre como borboleta? Seria amada pelos homens e pelos animais a macieira, se escondesse os seus frutos ou guardasse para si a doçura que obteve do sol? Tornar-se-iam, homens e mulheres, dignos do nome, nossos filhos, se os mantivéssemos presos juntos a nós, quando deveriam livres buscar os próprios caminhos? De que vale o conhecimento preso na biblioteca por ciúmes ou na mente por egoísmo, daqueles que não compartilham? Caminha com a leveza e a velocidade necessárias aquele que mantém na mochila o peso de conquistas, que deveriam ser repartidas ou dispensadas, para assim abrir espaço para novas e diferentes conquistas?

			Ah meu irmão, que abominas as correntes de ferro, enquanto constróis correntes de ouro! Quando aprenderás que ambas são capazes de vos agrilhoar às paredes da vil prisão? Quem te garante que aquilo que dizes ser amor não é a necessidade do outro ou o medo da solidão? Quem te informou tão mal, que a chama do amor só se mantém viva com a presença do ego, seja na sua expressão física, emocional ou mental quando, na verdade, só a alma é capaz de amar? A alma ama fora do espaço e do tempo, o qual é incapaz de contê-la. Quem verdadeiramente ama, jamais se apega ao frasco que contém o perfume, que deve se espalhar e perfumar o mundo, pois toda alma ao mundo pertence não a apenas um indivíduo.

			A ti, que amas a matéria e por isto a acumulas por medo da falta, eu digo: Fazes muito bem em amar a matéria, pois ela também é filha de Deus, assim como o Espírito. Digo também, que aproveites ao máximo o seu sabor e sugues todo o néctar que ela possa te oferecer, pois para isto ela foi feita – para experimentar. Mas por favor, escuta com cuidado o meu alerta: Não te percas nos gozos e devaneios da experiência, pois foi a experiência feita para o homem e não o homem, para a experiência. O homem é o feto do espírito, que cresce para Vida... e Vida é Deus! Sois Deuses! Reverbera há mais de dois mil anos o grito do Cristo – O Primogênito – o primeiro homem terrestre a ser tornar também Deus, ao voltar ao Seio do Pai.

			Ah meu irmão, que ainda caminhas no escuro... sombra buscando sombras para fugir à solidão... se apenas soubesses da luz que se encontra dentro de ti! Se buscasses dentro, aquilo que imaginas fora! Tudo seria tão diferente... Seria revelada toda ilusão e sorririas ante o medo da morte... Percorrerias em paz o teu caminho e o amor, antes escondido no teu coração, brotaria em cascatas de luz, iluminando os caminhos daqueles afortunados por caminharem junto a ti.

			Sorria! O Sorriso iguala as pessoas.

		

		

		
			SOBRE A INSEGURANÇA

		

		
			 A nossa galáxia viaja a uma inconcebível velocidade, pelos confins do universo, sem termos a mínima ideia para onde estamos indo. O nosso sol viaja a milhares de quilômetros, em torno de um mega buraco negro, no centro da Via Láctea que, provavelmente, um dia irá nos engolir. Nossa Terra gira em torno de um gigante de fogo, que no futuro irá crescer e nos envolver num abraço calcinante de chamas a milhões de graus celsius. Nós vivemos sobre uma tênue casquinha de ovo, sobre um mar de rochas derretidas que, muitas vezes sem aviso, a rompe destruindo milhares e milhares vidas. Ventos ciclópicos destroem às vezes cidades inteiras, com a sua força ou com a fúria das águas... E o homem, pasmem, ingenuamente, procura segurança numa conta bancária... num bom ou adequado casamento... no vaidoso poder do seu frágil cérebro ou músculos... ou, como uma grande parte da humanidade, na religião.

			Na passada era de Peixes, quando a mente da maioria da humanidade era ainda infante, ela buscava a segurança na proteção de um Deus onipotente, austero e distante, assim como ainda o faz grande parte dela. Hoje, na entrante era de Aquário, uma nova era de compreensão e amor, o homem deve buscar dentro de si mesmo o Deus imanente, pois como nos ensina Krishna na imortal “Canção do Senhor”, o Bhagavad Gita “DEPOIS DE PERMEAR TUDO COM UMA PARTÍCULA DE MIM MESMO, EU PERMANEÇO.”

			Não pode haver segurança naquilo que um dia deve morrer. O nosso ego, simples veículo de uma vida, apenas um dia na vida da alma, deve, após cumprir o seu papel, se desfazer para ceder lugar a um novo e mais adequado veículo para a alma em permanente evolução e com novos e superiores objetivos.

			

			Ah meu irmão, que buscas a segurança no passageiro, naquilo que pode ser “comido pelas traças” ou que acumulas dizendo que “isto não é para mim, é para o meu filho!”, mentes ao proteger aquilo que te é mais caro, pois o filho é a parte mais sensível do pai. Não é teu filho realmente filho de Deus, o Único e Universal Pai? Não é teu filho na verdade uma alma irmã, que foi colocada junto a ti no teatro da vida, para juntos performarem um drama familiar, em que ele pudesse aprender a ser um bom filho e tu um bom pai? Sim, temos o dever de proteger e ajudar aqueles que a vida coloca ao nosso lado, mas nunca a obrigação de fazê-los felizes ou seguros, coisa do Deus interno de cada um, sob a inexorável lei do Carma. Quanta presunção daquele que não pode acrescentar um dia à sua vida ou mesmo impedir a queda de um fio de cabelo da sua cabeça! Achas mesmo que podes amar teu filho mais que Aquele que o criou? Cuidado para não embaraçares com teus excessos protetores os ensinamentos que a vida sempre há de trazer e atrasar assim a caminhada - tua e do teu filho.

			“A cada dia basta a sua tarefa”, lembras deste divino ensinamento? Porque sacrificas dias ou momentos em prol do futuro, se o futuro só é importante porque um dia será presente? Viva com toda a atenção da tua mente e toda a energia da tua alma o momento presente, para absorveres as lições da vida e assim formares tesouros imortais para tua alma.

			Insegurança é a escuridão em que fica o ego sem a luz da alma. Não busque fora o que só pode ser encontrado dentro.

			Sorria! – O Sorriso iguala as pessoas.

		

		

		
			PENSAMENTOS SOLTOS 2

		

		
			“Jamais temas em dizer a verdade! É inevitável uma dor maior ou menor para extirpar um tumor ou abrir uma pálpebra que teima em cerrar-se pelo medo da luz. Mas lembre-se sempre, que assim como a música, a verdade tem o seu melhor momento para ser ouvida e que o amor abre os corações.”

			“O homem precisa conscientizar-se principalmente de duas coisas: Que tudo no universo é energia e a substância de todas as formas, inclusive dos seus corpos físico e sutis, interage com tudo ao seu redor e que a verdadeira felicidade se encontra no cumprimento do seu Dharma (vontade da alma para cada determinada encarnação), não nos efêmeros prazeres permitidos pelo Carma (Lei da Causa e Efeito)”

			“Sabedoria é o conhecimento vivido. Antes disso, o conhecimento é apenas um conceito racionalizado pela mente. A sabedoria de um espírito mais evoluído contém verdades impossíveis de serem vividas pelo homem comum, no seu atual estágio evolutivo. Resta a ele então a fé, que é o combustível da esperança. Isso é que torna possível viver no sofrimento da ignorância, até que se chegue à paz da sabedoria.

			“Einstein, na sua teoria da relatividade, diz que tudo é relativo no Universo. Um aborígine australiano pode ser muito feliz, se ele vive de acordo com as possibilidades da sua consciência, cumprindo o Dharma que a sua alma propôs como objetivo nesta vida. Ele pode ser um ignorante em relação a nós, assim como nós somos ignorantes em relação à um Iniciado ou a um Mestre, mas ele não é ignorante em relação ao seu meio. Um homem que vive na ignorância por preguiça ou por opção não está cumprindo o seu Dharma e vivendo assim de acordo com a sua alma. Por isso, ele não terá os beneplácitos da alegria e paz da alma, embora possa ter efêmeros momentos de felicidade do ego. A mente é um dom a ser usado, como bem ilustra a parábola bíblica dos talentos. Ao se recusar a usar os talentos dados por seu amo, enquanto tanto o homem que os multiplicou, como aquele que tentou e falhou, foram recompensados, aquele que enterrou os talentos, com medo de perdê-los e assim ser punido por seu amo, foi castigado. Existe muita aprendizagem na simplicidade. Não é preciso cultura para se adquirir sabedoria. O Carma anota tudo e, aquele humilde irmão que conseguiu 7 em 10, teve mais sucesso do que aquele que conseguiu 60 em 100, que teve mais sucesso do que aquele que conseguiu 500 em 1.000.”

			“De uma realidade que vai de menos um milhão a mais de um milhão, o homem enxerga de menos cem a mais cem; escuta de menos vinte a mais vinte; sente o cheiro de menos cinquenta a mais cinquenta; sente de menos oitenta a mais oitenta e sente o gosto de menos trinta a mais trinta. Os irmãos do reino animal são bem mais eficientes do que isto. O que faz então a soberania do homem no plano físico? O sexto sentido da mente. Porém somente com humildade, sinceridade e um certo grau de pureza, o homem constrói a ponte (o Anthakarana) entre o sexto sentido da mente e o sétimo sentido espiritual, o qual finalmente o libertará das peias da matéria.”

			“O fato de as pessoas receberem muito menos do que podem do Universo, não se deve à falta de vontade ou incapacidade de doação do mesmo, mas sim da falta de vontade ou incapacidade de receber das pessoas.”

			“Eu não caminho de madrugada por causa da saúde, embora a qualidade do ar e a temperatura nestes momentos sejam mais favoráveis; caminho neste período para que o silêncio do mundo ajude ao meu silêncio interior a encontrar alimento para alma, para que possa dividir com os meus irmãos.”

			“Eu sou capaz de tudo perdoar, porque sei das limitações humanas e dos erros inevitáveis na jornada que todo homem tem que fazer nas densas e às vezes tenebrosas dimensões inferiores. Só não sou capaz ainda de perdoar a hipocrisia, pois ela é cometida em plena lucidez da mente, ciente da mentira.”

			Sorria! – O Sorriso iguala as pessoas.

		

		

		
			ÀS MINHAS IRMÃZINHAS SEM ROSTO

		

		
			Ontem eu tive um sonho...

			Nele eu levantava o feio véu que te cobria o rosto

			E via pela primeira vez a tua face linda e triste

			A profundidade dos teus grandes olhos negros

			Rimavam com a cor na profusão dos teus cabelos

			E eles me contaram a mais triste história do mundo...

			Chorei copiosamente!

			Primeiro por compaixão

			E depois por vergonha e raiva

			Vergonha do meu gênero machista e cruel

			Raiva pela impotência ante tanta maldade

			Hipócritas! Hipócritas!

			Que oferecem sacrifícios a Deus com a mão esquerda

			Enquanto espancam suas mulheres com a mão direita

			Homens violentos e cruéis que vivem fazendo guerras

			Por não saberem fazer amor

			Que escondem o próprio rosto atrás de barbas desgrenhadas e sujas

			E o das suas mulheres sob véus horrendos e humilhantes

			Dizei-me, ó insensatos! Como podem aguardar mil virgens no paraíso

			

			Enquanto criam o inferno aqui embaixo para mil meninas?

			Já não basta para elas um inferno na Terra

			Para oferecer lhes ainda um inferno no céu?

			Que deus é esse que cria escravas na Terra e no Céu,

			Para satisfazer os desejos imundos de um filho vil?

			Ah! Minha irmãzinha sem rosto e sem vida

			Escrava em um mundo feio e cruel

			Deixai-me dividir contigo a tua dor

			Nas sofridas lágrimas das minhas preces

			Hei de sonhar contigo novamente amanhã

			Com uma coroa, em vez de véu, na cabeça

			A rainha que verdadeiramente tu és...

			Sorria! – O Sorriso iguala as pessoas.

		

		

		
			SOBRE O PESSIMISMO E O OTIMISMO

		

		
			A função principal da maioria dos artigos que escrevo é divulgar e redivulgar verdades esotéricas, imprescindíveis à evolução do homem, sobre pena dele tornar-se refém de conceitos e experiências materiais apenas, as quais são incapazes de por si só o levarem ao desenvolvimento da espiritualidade, essencial à sua evolução. Relembremos sempre, pois, que tudo no Universo é feito de energia. Que a energia segue o pensamento. Que matéria é a forma mais densa de espírito e que espírito é a forma mais sutil de matéria. Que o homem não é responsável apenas pelo que ele faz, mas também por aquilo que sente e pensa. Que sentimentos, emoções e pensamentos são “coisas”, as quais são compostas de matérias em diferentes graus de sutilidade.

			Existem situações na vida do homem, ou na vida da nação, em que todos são convocados a agir. É muito fácil e prazeroso escolher entre o bom e o ótimo, mas sempre é difícil e penoso escolher entre o ruim e o péssimo. É preciso calma, humildade, sabedoria e, principalmente, aceitação ao enfrentar o inevitável, mas escolhendo sempre a forma mais prática e menos custosa, mesmo que ela seja um pouco mais dolorosa. São nos momentos mais difíceis que a joia do discernimento é lapidada. Sem o discernimento, o homem é incapaz de sair das rodas e mais rodas da vida “ O Samsara das escrituras hindus” e tornar à Casa do Pai. Sem discernimento, Hércules (a lutadora alma humana) não consegue a sua divindade e o prêmio maior de pertencer ao Panteão dos Deuses.

			Ah meu irmão, que teimas sempre em enxergar só a metade vazia ou só a metade cheia do copo, quando aprenderás que não é a abundância ou a escassez o mais importante, mas a sede que obriga o caminhar... Não é o começo nem o final da jornada o mais importante, mas sim a vida que desabrocha a cada passo, e é preciso muito cuidado para não tropeçar em pedras ou pior, pisar em flores, em loucas pressas sem sentido, pois tudo acontece no caminho não no sossego da chegada.

			Tu meu irmão, que tens olhos mais pra noite que pro dia; que enxergas assombração em cada vulto; que pintas de preto toda paisagem; saibas do tremendo mal que causas à natureza, sedenta de cores. Teu pensar e teu sentir, mesmo que não ajas por opção ou medo, sujam não apenas tua mente e teu coração, mas polui toda atmosfera ao teu redor, pois nenhum homem vive só. Uma célula contaminada pode adoecer todo o corpo. Tua fraqueza, queiras ou não, acorda o fraco em mim, assim como a tua força acorda o forte. “Pensa corretamente, sinta corretamente e aja corretamente, para que o resultado seja bom - O Bhudha”. O reto pensar deve vir sempre antes do reto sentir, para que a reta ação possa ser alcançada.

			E tu, meu irmão, que tens olhos mais pro dia que pra noite; que esperas sempre o belo no vulto ainda não discernido; que procuras colorir com cores vivas todo cinza que encontras pelo caminho; teu pensar e teu sentir limpam não apenas a tua mente e o teu coração, mas embelezam e perfumam toda atmosfera ao teu redor, pois nenhum homem vive só e uma célula radioativa pode curar todo o corpo. Toda a natureza agradece a tua fé no melhor, que alivia todos os fardos - reais ou imaginários.

			Sorria! – O Sorriso iguala as pessoas.

		

		

		
			SOBRE O RESSENTIMENTO

		

		
			Conseguiria a roseira traduzir a beleza na figura de uma rosa, se guardasse ressentimento das podas que o jardineiro é obrigado a submetê-la?

			Como poderia o escritor contar uma bela estória, ou um poeta escrever um poema, se a página já estiver ocupada com rabiscos de raiva e ressentimentos?

			Poderia o amor florescer em campos já ocupados por cardos e ervas daninhas, semeadas pelo ódio e pensamentos de vingança?

			Perdoa meu irmão e esquece... Só a ti cabe o direito e o dever de engrandecer a tua alma humana. Com que alimento nutre o vosso Hércules, sob o olhar atento de Prometeu? Prometeu, que te proveu com o fogo do Céu e te ajuda com infinita paciência, é impedido de reter a tua mão, quando levas à boca o alimento impuro e maléfico, devido à inexorável lei do livre arbítrio.

			E tu meu irmão, porque depois de anos e anos de mútua convivência escolhestes guardar no baú de teu coração as pedras que lhe foram atiradas, ao invés dos pequeninos diamantes do dia a dia? Sim! Culpado é aquele que atira as pedras, mas mais culpado ainda é aquele que as guarda, pesando cada vez mais o coração, o qual precisa de leveza para irradiar a luz das joias adquiridas.

			Enquanto o homem não tiver a leveza do anjo lhe é impossível não pisar de quando em quando uma pequenina flor ou não quebrar um galho, aqui e ali, ao cuidar do seu jardim. Uma lágrima ou, às vezes, um pranto maior é necessário para redimir o erro, pois não existem águas mais purificadoras do que as águas do arrependimento. Imprescindível é o perdão, que não permite a floração dos maléficos arbustos do ressentimento, que se escondem nos cantos sombrios dos jardins de cada um.

			A tu meu irmão, que ainda te ressentes tão profundamente de um amor não mais correspondido, escuta o que eu tenho a lhes dizer: Enquanto atiras os dardos negros do ódio, pode ser que vosso antigo companheiro lhe envie luminosos raios de amor. Sim, ele pode continuar te amando com toda força do coração, mas agora com um amor diferente - um amor Ágape - muito mais puro e desinteressado do que o amor Eros, que sempre exige retribuição. Um amor de Alma, não um amor de ego.

			Maridos e esposas... pais e filhos... professores e alunos... apenas papeis que todo homem deve representar no teatro da vida, pequenos ou grandes dramas, às vezes uma comédia, no período de uma vida do ego, apenas um dia na vida da Alma. Na verdade somos todos irmãos, filhos de um Único e Amoroso Pai.

			Sorria! – O Sorriso iguala as pessoas.

		

		

		
			SOBRE A INDIFERENÇA
E A NEUTRALIDADE

		

		
			Não existe nada mais prejudicial à evolução espiritual do que a humana indiferença, assim como nada mais indispensável do que a divina indiferença. Só o verdadeiro discernimento pode livrar a alma da prisão momentânea em que se encontra na Terra e voltar experiente à Casa do Pai, sua verdadeira morada celestial.

			O homem deve aprender a combater o mal, sem desenvolver o ódio. Ele não pode ser indiferente às consequências do mal e nem se eximir da responsabilidade de combatê-lo, mas deve manter-se neutro ou divinamente indiferente, pois ele deve saber-se uma alma imortal, não um ego transitório no jogo da vida. O homem não pode identificar-se com a situação ou sentir-se ofendido, sob o risco de passar a odiar, causando assim um mal maior, pois ele é uma célula viva no corpo da Humanidade e tudo o que ele faz, sente, deseja ou pensa inevitavelmente a afeta.

			Sejamos mais explícitos, citando como exemplo a terrível crise por que passa atualmente a sociedade brasileira (lembrando que os momentos de crise são também momentos de oportunidade e evolução). Muito grande é o mal causado por eminentes indivíduos das classes políticas, afetando maleficamente nossos poderes executivo, legislativo e judiciário, trazendo muitíssima indignação ao povo brasileiro e, às vezes, o ódio em muitos deles. É aí que se encontra o maior e mais maléfico problema. Sem dúvida nenhuma, as funestas ações destes irmãos caídos fazem muito mal a toda sociedade, mas mais mal ainda faz o ódio à alma do nosso povo. Povo conhecido em todo mundo por sua amorosidade e hospitalidade.

			Meus irmãos, esses outros irmãos egoístas, ambiciosos, muitas vezes arrogantes e vaidosos não são culpados pelo ódio que muitos estão desenvolvendo por eles. São sim culpados de vários crimes, mas não do ódio – esse assassino da alma. É o livre arbítrio que permite ao homem amar ou odiar. Se ainda não possuímos a força para amar a todos, mesmo aos nossos inimigos - como ensinado pelo Cristo - busquemos dentro de nós a divina indiferença, a qual nos permitirá não nos sentirmos ofendidos e sermos assim incapazes de odiar.

			Vivemos em um mundo imperfeito, com miríades de almas em evolução e, por isso mesmo, inevitavelmente imperfeitas. Como evitar as desavenças, as brigas, as guerras, com seus corolários de sofrimento e ódio, a não ser vivendo como almas, que a tudo perdoam, indiferentes às agressões do ego errático, veículo imperfeito de uma alma irmã ainda jovem e inexperiente?

			Será que um dia a Humanidade, com os seus bilhões de Cristos individuais, conseguirá compreender as palavras do Cristo Cósmico, quando Ele disse há dois mil anos: “Eu não
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O autor agradece as empresas
que patrocinaram a edi¢fio desta obra.

Essa atitude viabilizou que a mensagem espiritual possa
atingir um grupo maior de pessoas, contribuindo
sobremaneira com a expansio da consciéncia
em dire¢do a Era de Aquario.
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