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L’âge est un quartier de la vie que l’on habite tous ensemble, même si ce n’est pas au même moment. Plusieurs siècles séparent Gengis Khan, Amélie Oudéa-Castéra, Hergé, Carla Bruni et Philip K. Dick, mais ici ils ont 43 ans tous les cinq : le premier unifie la nation mongole, sa voisine est payée 550 000 euros net par an, le troisième dessine Objectif Lune, la suivante a un enfant avec le président de la République, le dernier tente de se suicider. Et vous, qu’allez-vous faire de vos 43 ans ? Ce livre est un catalogue d’expériences vécues : personne n’osera plus vous dire que « ce n’est pas de votre âge ». C’est aussi un livre d’histoire (s) dans tous les domaines : arts, sciences, mode, économie, politique, sports, etc. Et un guide culturel : vous pourrez écouter de la musique, lire des livres, voir des films qui ont été faits par des gens de 43 ans et qui sont encore mieux quand on les découvre à cet âge. Année décisive ? Année indécise ? Peu importe : « Tout âge porte ses fruits, il faut savoir les cueillir », écrivait Raymond Radiguet.
Comme chaque quartier, celui-ci se trouve à la croisée des chemins. À 43 ans, on peut devenir Olympe de Gouges ou Eve Ensler, Ian Fleming ou François Hollande. Mais la case prison est également bien remplie : on y trouve Machiavel, Albert Spaggiari, Louise Michel, Bakounine, Auguste Blanqui, le lieutenant-colonel Picquart, Griselda Blanco, Tony Musulin, il y a même les journalistes Jean-Paul Kauffmann et Florence Aubenas retenus en captivité au Moyen-Orient… Alors, à vous de jouer.
Frédéric Taddeï



Emmanuelle Charpentier 
invente les ciseaux génétiques CRISPR-Cas9 
avec Jennifer Doudna. 
Elles recevront le prix Nobel 
de chimie huit ans plus tard.

Napoléon Ier entre dans Moscou 
déserte et vide de provisions. 
La ville étant incendiée par 
les Russes, la retraite de Russie 
commence. Après le franchissement 
de la Bérézina, l’empereur abandonne 
ce qu’il reste de la Grande Armée 
et rentre à Paris. Il parvient à lever 
350 000 soldats et à repousser 
les Russes alliés aux Prussiens 
jusqu’en Silésie.

Richard Williams commence 
à entraîner sa fille, Venus, 
âgée de 4 ans et demi, 
à jouer au tennis.

Maria Pourchet publie Western 
qui lui vaut le prix de Flore.

Anne Lauvergeon est PDG d’Areva.

Thomas Pesquet passe deux cents jours 
dans la Station spatiale internationale. 
Il effectue quatre sorties extra-véhiculaires. 
Il est le premier Français nommé 
commandant de l’ISS.

Ruth Handler, la vice-présidente 
de Mattel, vend sa millionième Barbie, 
la poupée qu’elle a lancée l’année 
dernière. C’est un triomphe.

Jean-François de La Pérouse est nommé 
commandant d’un voyage d’exploration 
autour du monde par le roi Louis XVI. Il 
quitte Brest avec deux frégates. 
Il ne reviendra jamais.

Olympe de Gouges publie sa Déclaration 
des droits de la femme et de la citoyenne. Elle 
l’envoie à la reine Marie-Antoinette et l’affiche 
dans les rues de Paris, mais le projet est refusé 
par la Convention. Elle propose à la Comédie-
Française une nouvelle pièce anti-esclavagiste, 
Le marché aux noirs, également refusée.

Mel Gibson touche 25 millions de dollars 
pour The Patriot.

Adolf Hitler arrive au pouvoir 
en Allemagne. Un mois plus tard, 
c’est l’incendie du Reichstag dont sont 
accusés les communistes. 
L’état d’urgence est décrété, les libertés 
sont suspendues, l’Assemblée est 
dissoute et de nouvelles élections 
ont lieu. Ce seront les dernières. 
Le Parti nazi ne recueille que 43,9 % 
mais le nouveau parlement vote à Hitler 
les pleins pouvoirs.

Blanche de Castille est la première 
femme à exercer la régence du royaume 
de France. Elle gouverne le pays 
depuis plus de quatre ans, en attendant 
que son fils, le futur Saint Louis, 
soit majeur.

Tony Blair est nommé Premier ministre 
de Grande-Bretagne. Il le restera dix ans.

Julia Roberts 
joue la reine dans Blanche-Neige.

Angela Merkel est ministre 
de l’Environnement.

John Kennedy devient le plus jeune 
président de l’histoire des États-Unis.

Staline est élu secrétaire général du parti. 
D’une fonction purement administrative, il 
fait une fonction politique. 
Et, Lénine tombant malade, il commence 
à exercer le pouvoir sur l’URSS. 
Il le conservera pendant trente ans.

Isabel Perón, élue vice-présidente 
de l’Argentine sur le ticket 
de Juan Perón il y a neuf mois, 
succède à son mari à la mort 
de celui-ci. Elle est la première 
femme présidente de la République 
de l’histoire. Elle sera renversée 
dans moins de deux ans par un coup 
d’État militaire.

Justin Trudeau 
devient Premier ministre du Canada.

Ronald Reagan 
est à l’affiche du western 
La reine de la prairie.

Le journaliste Victor Schœlcher 
est nommé sous-secrétaire d’État 
à la Marine et aux Colonies dans 
le gouvernement provisoire de 
la deuxième République. Fervent 
abolitionniste, il signe le décret mettant 
définitivement fin à l’esclavage dans 
les colonies françaises.

Margaret Cavendish, scientifique 
et philosophe, publie Le monde glorieux, 
considéré comme le premier roman 
de science-fiction.

David Lynch tourne le pilote 
de Twin Peaks pour ABC. Il va 
révolutionner les séries télévisées.

Camille Cottin joue dans Toni, en famille 
de Nathan Ambrosioni, L’empire de Bruno 
Dumont et Mystère à Venise de Kenneth Branagh.

Donald Trump dépose au bout d’un an le bilan 
du Trump Taj Mahal, un casino qui lui a coûté 
un milliard de dollars. Il est obligé de négocier 
une restructuration de ses dettes, de vendre 
son jet privé et son yacht. C’est la première des 
six faillites auxquelles il sera confronté dans 
ses casinos et ses hôtels.

Audrey Fleurot est la vedette 
de la première saison d’HPI qui fait un 
carton sur TF1. Elle tourne 
dans la mini-série Les Combattantes.

Roger Moore, l’une des deux vedettes 
de la série Amicalement vôtre, 
est engagé pour jouer James Bond.

Læticia Hallyday est en pleine bataille 
judiciaire et médiatique autour 
de l’héritage de Johnny, décédé l’année 
précédente.

Le mathématicien Cédric Villani est élu député 
sous l’étiquette LREM. Il quitte son poste 
de directeur de l’Institut Henri-Poincaré.

Gisele Bündchen domine toujours 
l’industrie de la mode. Elle pose 
sans soutien-gorge pour le Vogue 
brésilien et partage fièrement 
les photos sur Instagram.

Billy Wilder 
réalise Sunset Boulevard, 
l’un de ses meilleurs films.

Sonia Rykiel, qui ne faisait 
jusque-là que des pulls, présente 
sa première collection 
de prêt-à-porter féminin.

Le journaliste Jean-Pierre Elkabbach 
est chassé de la télévision après 
l’élection de François Mitterrand 
et l’arrivée de la gauche au pouvoir. 
On l’accuse d’être de droite.

Eva Longoria accouche de son premier 
enfant. « J’ai adoré devenir mère 
sur le tard, dit-elle. Je me suis vraiment 
concentrée sur ma carrière d’actrice avant 
et j’ai pu faire tout ce que je voulais faire. »

Sylvain Tesson, un an après sa chute 
d’un toit, traverse la France à pied, 
du Mercantour au Cotentin. Son livre, 
Sur les chemins noirs, sortira un an 
plus tard.

Mathilde Seigner joue dans Camping 2.

Albert Einstein 
obtient le prix Nobel de physique.

Michael Jordan divorce de la mère de ses trois 
enfants. Il lui verse 168 millions de dollars sur 
les 800 gagnés durant sa carrière.

Louis de Funès tient le rôle principal 
dans Ni vu ni connu et Taxi, roulotte 
et corrida, deux comédies 
de seconde catégorie.

Kim Kardashian a une fortune estimée 
à 1,7 milliard de dollars, dont la plus 
grande partie vient de sa marque 
de vêtements moulants Skims, créée 
il y a quatre ans. Habillée de skims « nude » 
(beige), les tétons pointés, 
elle présente sur Instagram un tout nouveau 
soutien-gorge avec mamelon intégré : 
« La température de la Terre augmente 
toujours plus », dit-elle, avant d’ajouter : 
« Peu importe la température, 
vous donnerez toujours l’impression d’avoir 
froid. Certains jours sont durs, 
mais ces mamelons le sont encore plus. »

Kaja Kallas devient Première ministre 
d’Estonie dix-huit ans après son père. Elle le 
restera trois ans et demi.

Alberto Moravia publie Le conformiste.

James Cameron sort Titanic, 
qui devient le plus grand succès 
cinématographique de tous les temps 
dans le monde.

Marie Curie, veuve depuis cinq ans, 
est la seule femme à participer au premier 
Congrès Solvay réunissant les plus grands 
physiciens de l’époque, dont Albert 
Einstein, Max Planck, Henri Poincaré 
et Paul Langevin. Peu après, sa liaison 
avec Langevin, un homme marié, est 
révélée par un journal d’extrême droite. 
Leurs lettres sont publiées dans la presse. 
Le scandale est considérable.

Ernest Hemingway n’écrit presque plus. 
Il passe la majorité de son temps 
à la recherche de sous-marins allemands, 
à bord de son bateau de plaisance, 
le long de la côte de Cuba 
où il est installé. Il n’en trouvera jamais…

Gilbert Bécaud chante 
La solitude, ça n’existe pas.

Amélie Nothomb publie Le voyage d’hiver.

Eve Ensler commence à jouer 
Les monologues du vagin, qu’elle a écrits 
à partir d’interviews menées 
auprès de deux cents femmes.

Daniel Day-Lewis revient au cinéma 
après quatre ans passés à travailler 
dans l’atelier d’un fabricant 
de chaussures à Florence : 
il joue dans Gangs of New York.

Ségolène Royal est nommée ministre 
déléguée à l’Enseignement scolaire 
du gouvernement Jospin. 
Elle le restera trois ans.

Le peintre Camille Pissaro participe à la 
première exposition impressionniste alors qu’il 
vient de perdre sa fille de 9 ans. Les critiques 
sont déplorables et Durand-Ruel, leur 
marchand, est obligé de suspendre ses paiements. 
La campagne de presse contre eux est 
tellement violente qu’elle affecte la confiance de 
ses meilleurs clients, dit-il. Pissaro a le plus grand 
mal à subvenir aux besoins de sa famille.

Mylène Farmer vend 800 000 exemplaires 
de son album Avant que l’ombre.

Steve Carell devient une star grâce 
à 40 ans toujours puceau de Judd Apatow. 
Il tient le rôle principal de la deuxième 
saison de The Office.

Ingrid Betancourt est retenue 
en captivité par les FARC 
dans la jungle colombienne 
pour la quatrième année.

Georges-Eugène Haussmann, qui comptait 
terminer sa carrière de préfet à Bordeaux 
où il vit heureux, est nommé à sa grande 
surprise préfet de la Seine par Napoléon III 
qui lui déclare : « Nous allons faire de grandes 
choses ensemble. » Au cours des dix-sept 
années suivantes, Haussmann va moderniser 
Paris 200 km de voies nouvelles seront tracés 
et éclairés sous sa direction, 600 km d’égouts 
seront creusés, 20 000 immeubles seront abattus 
et remplacés par 30 000 nouveaux bâtiments. 
Il va apporter l’eau courante aux Parisiens 
et faire de la capitale une ville verte en 
aménageant des parcs, des jardins, des squares, 
et en plantant des dizaines de milliers d’arbres.

Patricia Highsmith publie Les deux visages 
de janvier et La cellule de verre.

Mimie Mathy est la vedette 
de la série Joséphine ange gardien 
qui rassemble plus de 6 millions 
de téléspectateurs en moyenne sur TF1.

Sigmund Freud fait paraître 
L’interprétation des rêves. Il croit 
que son heure de gloire est arrivée mais 
seulement 123 exemplaires seront vendus 
au cours des six prochaines années.

L’avocat Éric Dupond-Moretti se rend célèbre 
en défendant la boulangère Roselyne Godard, 
acquittée au procès d’Outreau.

L’alpiniste Wanda Rutkiewicz 
est la première femme 
à escalader le K2, le deuxième 
plus haut sommet du monde.

Françoise Hardy et Jacques Dutronc 
se séparent, mais toute la France 
continuera longtemps de croire 
qu’ils sont ensemble.

Raphaël Glucksmann, député européen, 
publie La grande confrontation.

Louis XIV s’installe avec sa cour 
au château de Versailles.

Barbara chante Marienbad. Un matin, 
les gendarmes la retrouvent inanimée 
sur son lit, avec des tubes de somnifères 
vides sur sa table de chevet. « Ce n’était 
qu’un accident », dira-t-elle.

Beaumarchais fait un triomphe avec 
Le barbier de Séville. Il commence à militer 
pour la reconnaissance du droit d’auteur.

Léa Drucker tient le rôle d’une psychiatre dans 
la deuxième saison du Bureau des légendes 
et joue au théâtre dans Un amour qui ne finit 
pas, mis en scène par Michel Fau.

Le médecin et philosophe persan 
Avicenne achève la rédaction 
du Qanûn, son encyclopédie médicale, 
qui servira de base à l’enseignement 
de la médecine pendant sept siècles.

Le compositeur Claudio Monteverdi 
fait imprimer Les vêpres de la Vierge, 
un chef-d’œuvre de la musique baroque.

Aung San Suu Kyi, de retour en Birmanie 
pour soigner sa mère malade après vingt-
quatre ans passés à l’étranger, 
fait son premier discours public 
alors que l’armée tue plusieurs milliers 
de manifestants et qu’une nouvelle junte 
militaire s’installe au pouvoir. 
C’est son entrée en politique.

Woody Allen sort Manhattan. 
L’accueil de la critique 
est dithyrambique mais le film 
rencontre aux États-Unis 
un public limité.

Tony Musulin retrouve la liberté apr
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