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	Inledning.

	MER ÄN BARA ÄRR...

	JA TRO DET ELLER EJ, MEN DET ÄR 100% SANT!

	NU KOMMER JAG HOPPA IGEN I TIDEN...




Inledning.

Jag skriver denna bok för att nå ut med den olyckliga och brokiga uppväxt som jag varit med om.

Det har varit en uppväxt med smärta, tårar, skratt, förtvivlan, frustration med en förhoppninng av en bättre framtid. Samtliga händelser är 100% sanna.

Boken utspelar sig mellan 1968 till nutid. Målet med denna bok är att nå ut till människor som fått uppleva liknande uppväxt och som helt eller delvis kan känna igen sig eller som rentav har en vän, släkting som drabbats.

Sedan är denna bok skriven av mig personligen, och jag är ingen svensklärare så det kan definitivt finnas stavfel och särskrivning i denna bok.

Men jag vill inte ha något rättstavningsprogram som justerar allt till perfertion.

Nä denna bok är skriven från mitt hjärta.




MER ÄN BARA ÄRR...

Året var 1968 november månad och jag kom till världen. Önskvärt eller ej…

Ja den frågan har jag ställt mig många gånger.

Jag föddes på dåvarande BB i Ängelholm, en liten stad som ligger i nordvästra Skåne.

Mina föräldrar bodde då i en vindsvåning i Ljungbyhed, någon mil öster om Ängelholm.

Jag har idag så stort hat till mina föräldrar att jag inte ens vill nämna deras namn, men här i denna bok kallar vi dom för Lena och Lars eller idioterna som jag ofta kommer benämna dom i denna bok.

Lena var hemmafru och Lars jobbade på Sandströms.

Det var ett företag som blandannat tillhandahöll byggkranar lastbilar medmera till ombyggnationer och nybyggen.

Vi bodde i denna vindsvåning i ett år innan Lars och Lena köpte ett gammalt renoveringshus i Krika som ligger längsmed Söderåsens vackra bokskogs beklädda bergssluttningar.

Har dock inget minne av detta merän vad jag fått berättat för mig.

Den första tiden var väl bra såvitt jag vet!?.

Direkt efter att köpet var klart och vi flyttat in i detta hus så började pappa riva, bygga om och renovera. det var röra överallt.

Det var en stor tomt, på gården fanns ett fallfärdigt uthus och ett utedass.

Den första tiden i denna nya bostad har jag inga minnen av.

Jag hade blandannat fått en gammal kaffekittel av mamma som jag brukade sitta och leka med på köksgolvet.

Just denna dag var en sådan dag...

Jag var 1,5 år gammal, och min Idiot pappa kommer och rycker denna kanna ifrån mig trots att dom hade en annan kaffekittel som dom alltid annars kokade kaffe i.

Jag har givetvis inget minne av detta, men med mycket efterforskningar så har jag fått fram dessa uppgifter.

Dessa kannor kallades för vissel Johanna.

Den fick detta namn för att det visslade från hällpipen när vattnet koka.

( Se omslaget på boken )

Pappa hällde vatten i kannan och ställde den på spisen. Mamma stod och lagade mat vid samma spis.

Jag hade blivit mycket ledsen och hade tydligen stått sidan om mamma och tjatat om att jag ville ha min kanna...

Efter ett tag kommer pappa och drämmer sin näve i spisen och vrålar...

Det var väl ett djävla tjat om den djävla kannan. Samtidigt så lyfter denna kanna med då nästan kokande vatten och jag får allt vatten över mig.

Mamma slet av mig kläderna och då satt mitt skin kvar på insidan av mina kläder.

Vi hade ingen telefon inkopplad i huset då så Pappa hade tydligen sprungit över till grannfastigheten för att ringa 90000 som på den tiden var telefonnummret till nuvarande 112.

I väntan på ambulansen hade pappa hotat mamma med att säga till polis och ambulanspersonal att jag själv gått fram till spisen för att se vad det var som visslade, och då fått tag i handtaget och själv vält denna kittel över mig.

Pappa var riktig elak, han förbjöd mamma att blandannat köpa tandkräm till mig då han sade att det var dyrt och jävligt onödigt, han förbjöd även mamma att äta kakor och tårta både hemma och när det bjöds på kalas han förbjöd också henne att köra bil då han hade sagt till henne att det var ett jävla körande och flackande.

Så mamma bröts ner mer och mer samt lindades runt hans fingrar.

När ambulansen kom så blev det ilfart till sjukhuset i Ängelholm.

Under denna färd hade jag fått ett flertal hjärtstopp och när vi var framme så hade det stått ett stort läkarteam och väntat.

Dom hade då sagt att dessa brännskader var så omfattande att dom inte klarade av att hjälpa mig där, så dom hade larmat en ambulanshelikopter som flög mig till MAS Malmö allmäna sjukhus.

Även under denna helikopterfärd hade min lilla kropp lagt av ett flertal gånger.

Jag låg på detta sjukhus i många månader med mängder av plastikoperationer.

Jag var nersövd den mesta delen av tiden, och den vakna tiden jag hade så hade jag ständigt påkopplat morfindropp.

Inte en enda gång fick jag besök av min mamma eller pappa.

Nä istället satt mammas lillasyster och vakade över mig mer eller mindre dygnet runt.

Hon har berättat att jag hade legat i ett värmetält och att det var mycket varmt i det enskilda sterila rum som jag låg i.

Jag har gjort många efterforskningar för att komma fram till all denna fakta.

Under hela min uppväxt gick jag i tron om att jag själv orsakade denna tragiska och även oförlåtliga olycka, då det enda jag fick höra var att jag själv gått fram till spisen för att se vad det var som visslade.

När jag efter många månader fick lämna sjukhuset så kunde jag inte prata eller hjälpligt gå, jag fick börja om på nytt med detta.

Visst jag var ett och 1½ år när olyckan inträffade men kunde tydligen ändå hjälpligt både prata och gå innan händelsen.

Jag var inte hemma så länge föränn det var dags för nya plastikoperationer.

I början var det mycket ofta och när jag vid sex års ålder började på förskolan var det nya operationer vartannat år.

Dom tog skinn från friska delar av min kropp och skar bort brännskadad delar där stramningarna var som värst. Sen det såret där dom tagit friskt skinn ifrån där lade dom på ett jelonet som det heter. Det är en kompress med vit vasselin på.

Denna kompress lade dom direkt på detta sår och sedan virades en binda runt. När det var dags att byta detta bandage då var det långt ifrån skoj...

Nä då hade denna jelonet kompress växt fast i torkat blod och när det skulle tas bort för att lägga på nytt ja då gjorde det så ont att det var omöjligt att hålla tillbaka tårarna.

Och nästa gång igen då detta bandage skulle bytas ja då upprepade sig samma procedur.

Det tog långt tid för detta sår att läka.

Det kallas för tagställ.

Nu är det ganska så många år sedan jag gjorde den sista plastikoperationen men jag hoppas att utvecklingen har gått framåt och att dagens patienter slipper samma lidande.

Jag hade med mig alla skolböckerna till sjukhuset då det kom dit en sjukhuslärare varje dag för att undervisa i skolans alla ämne.

Men jag kom ju på ganska kvickt att antingen Låtsas sova eller säga att jag hade så ont att jag inte orkar idag.

Och inte en enda gång fick jag besök av mina föräldrar. Nä dom bara körde mig dit och hämta mig.

Varje gång pappa skulle köra så var det ett jävla gnällande om att det var ett jävla flackande här fram och tillbaka.

Mmmm... Jodå så att...

Var jag älskad och önskvärd!???

hmmm ja man kan ju undra.

Däremot kommer jag ihåg att mamma grät i bilen varje gång jag skulle läggas in för nya operationer, och pappa spände då sina ögon i mamma och mummlade fan gråter du för... du vet...

Mamma och pappa är i skrivande stund snart 80år och jag har inte sett dom på över femton år.

Jag vill inte heller för bara jag tänker på dom så växet hatet inom mig och jag blir både ledsen och på dåligt humör.

Hemma skulle ju vara platsen där man kunde andas ut. Där man fick känna sig säker efter en lång dag av blickar, viskningar och hån.

Men för mig fanns aldrig den känslan.

När ytterdörren stängdes bakom mig följde oron fortfarande med in. Tystnaden hemma kunde vara värre än orden i skolan. Den låg tung i väggarna, som om huset själv bar på något mörkt.

Ibland hördes bara tickandet från klockan i köket och ljudet från kaffekitteln som sakta började sjuda på spisen.

När detta visslande ljud hördes så från denna kaffekittel gick min kropp in in någon form av panik läge.

Jag kunde aldrig koppla av och någon tryggheten kom aldrig riktigt.

Jag lärde mig tidigt att hålla mina känslor inom mig.

Att inte säga för mycket. Att inte visa när jag var ledsen.

Det kändes som att mina problem bara gjorde allting tyngre för alla andra.

Så jag svalde orden och låste in dem någonstans djupt inom mig.

Ibland satt jag ensam på mitt rum och stirrade upp i taket medan mörkret föll utanför fönstret.

Jag hörde andra ungdomar skratta ute på gatan, höra mopeder köra förbi och människor som verkade leva vanliga liv.

Själv kände jag mig som en främling, både i skolan och hemma.

Det fanns kvällar då jag önskade att någon bara skulle komma in genom dörren, sätta sig bredvid mig och fråga hur jag egentligen mådde.

Inte för att vara artig. Utan för att verkligen vilja veta. Men frågan kom aldrig.

Till slut började jag vänja mig vid ensamheten. Den blev nästan som en del av mig.

Som ett osynligt ärr ingen annan kunde se, men som alltid gjorde ont.

Ändå fanns det små stunder då jag försökte hålla fast vid något hopp.

Små ögonblick där världen blev trygg nog för att jag skulle orka en dag till.

Det enda jag går och önskar varje dag är att få ett samtal om att nina idiot föräldrar är döda.

Ja faktiskt det är sant, så mycket hatar jag dom.

Jag kommer således heller inte befinna mig på någon begravning, nä det kommer då istället bli en egen fest med mycket firande. Jag lovar.

När jag så småningom började på förskolan, Ja då började nästa helvete i mitt liv...

Jag hade mycket stora brännskador på min kropp, min mun var sned eftersom den brännskadade huden inte var lika elastisk, så det blev stramningar överallt, där av alla plastioperationer. Kroppen reagerade långt innan jag själv hann förstå vad jag kände.

Varje morgon vaknade jag med en tung känsla i magen, som om något satt fast där inne.

Det spelade ingen roll hur lite eller mycket jag sov tröttheten försvann aldrig riktigt.

När jag närmade mig skolan började hjärtat slå hårdare. Händerna blev kalla och ibland skakade de utan att jag kunde kontrollera det.

Jag brukade stoppa ner dem i fickorna för att ingen skulle märka något.

I korridorerna spände sig hela kroppen automatiskt. Axlarna drogs upp och jag gick ofta med blicken neråt för att försöka bli osynlig.

Jag blev mobbad dagligen...

Jag blev slagen, nertryckt och spottad på.

När jag inte blev mobbad fysiskt så var det psykiskt. Då gick alla skolbarn på långt avstånd från mig och skrattade högt...

Hörde ofta kommentarer bakom min rygg såsom...- Fan vad det luktar brännt, syrabadet, missfoster

Det kändes som att kroppen hela tiden väntade på nästa slag, nästa ord eller nästa skratt.

Ibland blev det svårt att andas ordentligt.

Som om luften fastnade halvvägs ner i bröstet. Jag kunde sitta helt tyst men ändå känna hur pulsen dunkade hårt i kroppen.

På kvällarna kom huvudvärken.

Käkarna värkte efter att jag spänt dem hela dagen utan att tänka på det.

Nacken var stel och kroppen kändes tung, nästan som om all energi hade sugits ur mig.

Det värsta var nog hur kroppen aldrig riktigt kunde slappna av. Inte ens hemma.

Minsta ljud kunde få mig att rycka till.

Fotsteg utanför dörren. Röster. Ett skratt längre bort. Jag var ständigt beredd på att något dåligt skulle hända.

Till slut började kroppen bära smärtan åt mig när orden inte längre räckte till. Tröttheten, oron och spänningarna blev som osynliga ärr.

Ärr som ingen annan kunde se, men som jag
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