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    1027 MANEIRAS DE AMAR


    Natália Silva Pecora


    1 - Escolher sempre o amor.


    2 - Acreditar no amor.


    3 - Não levar os outros a não escolher o amor.


    4 - Amor a toda a criatura e principalmente ao Criador.


    5 - Amar sempre, não amar nunca.


    6 - Não deixar de amar.


    7 - Não levar os outros a deixarem de amar.


    8 - Levar os outros a amar, se assim o quiserem .


    9 - Perdão


    10 - Gratidão.


    11 - Não acreditar na incredulidade, porque é destrutiva.


    12 - Acreditar na fé no Amor, que constrói.


    13 - Afeto.


    14 - Fidelidade.


    15 - Honestidade.


    16 - Não abandonar ninguém .


    17 - Coragem.


    18 - Respeitar a dignidade da pessoa.


    19 - Não constranger .


    20 - Respeitar as pessoas.


    21 - Ter consideração com as pessoas .


    22 - Não quebrar um relacionamento sem motivo justo.


    23 - Manter o caráter .


    24 - Promover a espiritualidade, respeitando a crença de cada um.


    25 - Ser amável.


    26 - Sabedoria.


    27 - Honestidade nos negócios;


    28 - Lealdade no trabalho;


    29 - Compaixão e inquietação pelos doentes e infelizes;


    30 - Ajuda aos fracos;


    31 - Partilha


    32 - Amor ao próximo.


    33 - Não ser hipócrita.


    34 - Não ser falso.


    35 - Ser sincera.


    36 - Ser Autêntica.


    37 - Ser transparente.


    38 - Para quem acredita em Jesus :Oração para Jesus


    39 - Fé.


    40 - Não ser incrédulo (a) .


    41 - Construir união de amor.


    42 - Unir-se pelo amor.


    43 - Caridade.


    44 - Espiritualidade


    45 - Compreensão.


    46 - Ter emoção verdadeira.


    47 - Ter sentimento verdadeiro.


    48 - Cumprir o que promete.


    49 - Saber ser ativo e passivo na hora certa.


    50 - Ser compromissado e responsável .


    51 - Bondade.


    52 - Desapego


    53 - Arrepender-se


    54 - Levantar a autoestima das pessoas.


    55 - Ter sensibilidade.


    56 - Capacidade de abstração.


    57 - Capacidade de sonhar.


    58 - Não excluir pessoas de um grupo.


    59 - Não ter preconceito.


    60 - Não mentir.


    61 - Acreditar na verdade.


    62 - Acreditar no Amor.


    63 - Não ter inveja.


    64 - Não ser soberbo.


    65 - Humildade.


    66 - Esperança.


    67 - Persistência.


    68 - Acreditar na perfeição do amor pelo qual o ser humano tem existência.


    69 - Discernimento.


    70 - Memória.


    71 - Acreditar na inteligência e capacidade própria e dos outros.


    72 - Paciência.


    73 - Motivação.


    74 - Ter vontade própria.


    75 - Nunca desistir do amor .


    76 - Não complicar as coisas para mostrar conhecimento a mais quando alguém nos faz uma pergunta.


    77 - Não ter “Ego Mental”, envaidecer-se com o conhecimento.


    78 - Não humilhar de modo algum.


    79 - Ser fiel e honesto.


    80 - Ser justo.


    81 - Buscar sempre crescer no amor.


    82 - Buscar Saúde Plena corpo/mente/espírito


    83 - Não levar o outro ao erro.


    84 - Não destruir a vida de ninguém.


    85 - Não puxar o saco.


    86 - Não acovardar as pessoas.


    87 - Não meter medo.


    88 - Não chantagear.


    89 - Não discriminar as pessoas.


    90 - Amor verdadeiro.


    91 - Amor duradouro.


    92 - Princípio da Simplicidade


    93 - Ter adoração ao que merece.


    94 - Não menosprezar os outros.


    95 - Procurar entender as pessoas e os seus motivos.


    96 - Amar a todas as pessoas .


    97 - Pedir ajuda às pessoas sem prejudicá-las.


    98 - Não trazer problemas para os outros.


    99 - Comunicar-se com as pessoas.


    100 - Relacionar-se com as pessoas de maneira positiva.


    101 - Solidariedade.


    102 - Não destruir a fé de uma pessoa quando ela for no Amor.


    103 - Não destruir a autoconfiança no amor das pessoas.


    104 - Aprender coisas novas que nos levarão ao crescimento no amor.


    105 - Gentileza


    106 - Respeitar o valor positivo das pessoas.


    107 - Não incriminar um inocente, muito menos uma vítima.


    108 - Desejar o bem para as pessoas.


    109 - Ter ritmo.


    110 - Rever atos passados.


    111 - Meditar, se necessário, para arrumar a mente.


    112 - Limpeza.


    113 - Gentileza em casa;


    114 - Direção certa para o amor.


    115 - Assertividade (Saber se posicionar).


    116 - Não explorar os outros.


    117 - Saber tomar decisões certas quando necessário.


    118 - Não duvidar sem motivo.


    119 - Igualdade no amor.


    120 - Buscar sabedoria para alavancar a vida nos momentos de dificuldade.


    121 - Não acreditar em mentiras.


    122 - Humildade para crescer no amor.


    123 - Ajudar aos necessitados.


    124 - Não ser egoísta.


    125 - Não ser muito preguiçoso


    126 - Ser compreensivo com os outros quando eles estão sofrendo.


    127 - Ter calma.


    128 - Generosidade.


    129 - Concórdia


    130 - Misericórdia


    131- Carinho.


    132 - Calor humano.


    133 - Perdão aos arrependidos


    134 - Simpatia.


    135 - Ternura.


    136 - Não magoar as pessoas.


    137 - Não enganar as pessoas.


    138 - Colocar-se do lado da verdade


    139 - Saber agir na hora certa.


    140 - Saber agir da maneira certa.


    141 - Quando necessário, ter cautela.


    142 - Disciplina para não atrapalhar os outros.


    143 - Sem ofender as pessoas, criar brincadeiras, as mais engraçadas possíveis .


    144 - Tornar possível aquilo que aparentemente é impossível.


    145 - Agradar as pessoas que merecem.


    146 - Cumprir metas estabelecidas dentro da verdade.


    147 - Saber a diferença entre o que é real e o que é imaginação.


    148 - Tornar realidade os sonhos.


    149 - Criar uma realidade verdadeira.


    150 - Nunca desistir de ser feliz.


    151 - Superar os problemas.


    152 - Não ser prepotente.


    153 - Não ser autoritário.


    154 - Não ser mandão.


    155 - Não ser agressivo.


    156 - Respeitar a própria liberdade de amar e a do outro.


    157 - Ajudar na cura dos doentes com amor.


    158 - Não adorar falsos ídolos.


    159 - Não causar tristeza nos outros.


    160 - Adorar o amor.


    161 - Não se aproveitar da boa vontade das pessoas.


    162 - Não aceitar o pior quando merece o melhor.


    163 - Esperar o melhor das pessoas.


    164 - Acreditar no amor do qual as pessoas são feitas .


    165 - Ter iniciativa, terminando aquilo que deve ser terminado .


    166 - Não tripudiar sobre as dificuldades dos outros.


    167 - Seguir sempre os caminhos certos.


    168 - Quando estiver no caminho do amor, ter autoconfiança.


    169 - Quando está certo, ter autoconfiança .


    170 - Saber a diferença entre o amor e o egoísmo de si e dos outros.


    171 - Ter Autoconhecimento.


    172 - Ter consciência dos próprios atos e dos atos dos outros .


    173 - Procurar a verdade no outro.


    174 - Alegria e Bom Humor.


    175 - Confiar na verdade e amor internos.


    176 - Honestidade com os sentimentos.


    177 - Não pensar somente em si.


    178 - Adaptar-se às novas situações.


    179 - Colocar os princípios em prática.


    180 - Questionar, quando necessário.


    181 - Ter confiança no amor do qual eu, ser humano, sou feita.


    182 - Ter amor à vida, nunca tirar vida nem matar.


    183 - Ter autoconfiança na própria existência.


    184 - Ter autoconfiança.


    185 - Aspergir amor.


    186 - Não ser superficial.


    187 - Aprofundar-se nos relacionamentos com as pessoas.


    188 - Aprofundar-se no relacionamento com o Criador.


    189 - Não utilizar de oportunismo para obter vantagens pessoais de


    qualquer natureza.


    190 - Nunca trair o marido ou esposa.


    191 - Nunca trair a namorada (o).


    192 - Não ser traiçoeiro.


    193 - Não ser machista.


    194 - Não ser feminista.


    195 - Não se intimidar com desafios de amor.


    196 - Lembrar das pessoas queridas.


    197 - Não fazer cu doce.


    198 - Não se deixar levar pelo caminho da mentira.


    199 - Gerar vida .


    200 - Doar a vida a quem merece.


    201 - Não ser ambicioso


    202 - Não ser ganancioso.


    203 - Não ser orgulhoso


    204 - Ser prestativo.


    205 - Não ser repressor.


    206 - Não ser opressor .


    207 - Ter sempre boas intenções.


    208 - Não ser intrometido.


    209 - Não ser invasivo.


    210 - Respeitar o tempo e o espaço dos outros.


    211 - Elogiar a quem merece.


    212 - Não elogiar a quem não merece.


    213 - Não ter duas caras.


    214 - Não ter rabo preso.


    215 - Não ser interesseiro.


    216 - Cordialidade.


    217 - Boas maneiras.


    218 - Respeitar o valor daquele que se coloca acima perante a verdade.


    219 - Não usar de persuasão para atender o próprio egoísmo.


    220 - Respeitar o valor profissional do outro.


    221 - Valorizar a pessoa que está de acordo com a verdade (Pode ser ela mesma ou o outro) .


    222 - Controlar a gula quando necessário.


    223 - Não desmoralizar as pessoas.


    224 - Achar o amor a coisa certa.


    225 - Achar o egoísmo a coisa errada.


    226 - Servir a quem merece ser servido.


    227 - Não servir a quem não merece ser servido.


    228 - Não adorar o dinheiro.


    229 - Valorizar as pessoas pelo que elas são, não pelo que elas tem.


    230 - Dar mérito a quem merece.


    231 - Reconhecer o valor das pessoas.


    232 - Não praticar o demérito.


    233 - Não depreciar o valor de uma pessoa.


    234 - Acreditar no valor verdadeiro das pessoas.


    235 - Acreditar na capacidade das pessoas de fazer o que é certo.


    236 - Fazer o que é certo, sabendo que, nem sempre, o que está acostumado é o certo.


    237 - Ajudar a quem precisa.


    238 - Não ter vergonha de dar nem pedir amor.


    239 - Buscar Sensatez.


    240 - Buscar Sanidade.


    241 - Buscar Entendimento.


    242 - Prudência.


    243 - Amizade.


    244 - Perdoar uma dívida.


    245 - Não se prostituir.


    246 - Buscar o que é santo.


    247 - Não subjugar as pessoas.


    248 - Não subestimar as pessoas.


    249 - Sempre fazer amor, nunca sexo.


    250 - Buscar ânimo no amor.


    251 - Propagar prosperidade.


    252 - Respeitar a música.


    253 - Respeitar o silêncio.


    254 - Não se arriscar à toa


    255 - Resolver as diferenças com as pessoas que se afastaram por causa de uma desavença.


    256 - Não ridicularizar o outro.


    257 - Ser útil.


    258 - Não se abalar sem motivo justo.


    259 - Construir vidas.


    260 - Agir com firmeza quando está certo.


    261 - Não iludir as pessoas.


    262 - Não falar algo que possa ofender alguém.


    263 - Saber ouvir as pessoas com discernimento.


    264 - Saber passar para os outros o conhecimento .


    265 - Transmitir da maneira certa para as pessoas aquilo que intenciona.


    266 - Trazer felicidade para as pessoas.


    267 - Não ser sórdido.


    268 - Acreditar que todo o ser humano é feito de amor.


    269 - Olhar nos olhos das pessoas.


    270 - Não irritar uma pessoa para lhe causar sofrimento.


    271 - Não causar sofrimento em si nem no outro.


    272 - Quando for o certo, afastar-se do perigo e quando necessário, enfrentá-lo.


    273 - Não confundir uma pessoa, nem a si mesmo.


    274 - Não odiar ninguém.


    275 - Respeitar o gozo merecido.


    276 - Não se lamentar sem motivo.


    277 - Ter a alma pura e cheia de amor.


    278 - Respeitar o descanso merecido dos outros.


    279 - Agir com habilidade nas situações.


    280 - Não profanar o que é sagrado.


    281 - Provocar alegria nas pessoas.


    282 - Acreditar na própria capacidade.


    283 - Confiar na própria perfeição e na dos outros como criaturas da perfeição.


    284 - Admirar a quem merece.


    285 - Não se escravizar nem escravizar os outros.


    286 - Acreditar na vida eterna do amor eterno.


    287 - Contemplar o belo.


    288 - Aceitar renovações quando necessário.


    289 - Não perseguir nem coagir ninguém sem motivo.


    290 - Saber procurar aquilo que se quer encontrar.


    291 - Fidelidade na esperança.


    292 - Não negar fatos reais.


    293 - Não negar amor de modo algum.


    294 - Não ser arrogante.


    295 - Alegrar-se com a justiça e não se conformar com injustiças.


    296 - Ter bons sentimentos.


    297 - Integridade.


    298 - Cortesia na sociedade;


    299 - Salvar quem precisa ser salvo.


    300 - Saber obedecer e mandar sem diminuir o valor de si e do outro.


    301 - Não pôr ninguém para baixo.


    302 - Emprestar a quem merece.


    303 - Respeitar a Natureza e saber admirá-la.


    304 - Ajudar os mendigos.


    305 - Não propagar inseguranças.


    306 - Amparar as pessoas.


    307 - Não criar regras idiotas e tentar obrigar os outros a obedecer.


    308 - Proteger as pessoas.


    309 - Não expor ninguém ao ridículo.


    310 - Unir-se verdadeiramente com as pessoas.


    311 - Reunir-se com quem ama.


    312 - Não terminar um relacionamento para desvalorizar o outro.


    313 - Não se corromper.


    314 - Confiar na bondade das pessoas.


    315 - Não ser materialista.


    316 - Ter vergonha de praticar o mal.


    317 - Deliciar-se com o que é bom.


    318 - Ter bom senso.


    319 - Autossuperação.


    320 - Buscar a graça na vida.


    321 - Acreditar que devemos ser felizes sempre.


    322 - Acreditar que o sofrimento pode ser uma evolução.


    323 - Acreditar que devemos evoluir perante a Verdade.


    324 - Plantar riquezas espirituais durante a vida.


    325 - Estar sempre em paz com a sua consciência.


    326 - Não denegrir as pessoas.


    327 - Não criar falsos ídolos.


    328 - Acreditar que o amor está acima de tudo.


    329 - Buscar resolver os problemas.


    330 - Não criar problemas.


    331 - Não se conformar com o “morno”.


    332 - Descobrir coisas novas.


    333 - Procurar ter estabilidade emocional.


    334 - Ter tranqüilidade .


    335 - Ser dinâmico.


    336 - Ver sempre o lado bom das coisas.


    337 - Procurar ter energia positiva para viver.


    338 - Ter prazer na vida.


    339 - Ter impulso para viver.


    340 - Procurar ter vitalidade.


    341 - Gostar do trabalho.


    342 - Gozar o final de semana.


    343 - Gozar as férias.


    344 - Ser otimista.


    345 - Saber estar em companhia do seu amor-próprio quando está sozinho.


    346 - Acreditar no amor-próprio.


    347 - Desejar Bom Dia para si e para os outros.


    348 - Acreditar que as coisas vão dar certo.


    349 - Não ser depressivo.


    350 - Abençoar as pessoas.


    351 - Nunca amaldiçoar nem desejar o mal para as pessoas.


    352 - Não criar dúvidas desnecessárias.


    353 - Não transmitir dúvidas desnecessárias para os outros.


    354 - Não ficar triste sem motivo .


    355 - Não propagar tristeza.


    356 - Não mentir.


    357 - Respeitar a própria liberdade e a do outro.


    359 - Não dispensar os meio-termos.


    360 - Respeitar a opinião dos outros.


    361 - Dar o conselho certo a quem merece


    362 - Não dar conselho a quem não merece.


    363 - Ter gratuidade no amor.


    364 - Dar os passos certos nas direções certas.


    365 - Dar valor ao Amor.


    366 - Não tirar o emprego de ninguém sem motivo justo.


    367 - Não desvalorizar a vida.


    368 - Dar valor à vida.


    369 - Dar valor à verdade.


    370 - Estar sempre pronto para amar.


    371 - Não se omitir perante a pobreza.


    372 - Ajudar os pobres.


    373 - Ajudar os pobres de espírito.


    374 - Não ser leviano.


    375 - Não afanar as coisas dos outros.


    376 - Não roubar as coisas dos outros.


    377 - Ser bom vizinho.


    378 - Gozar os bons momentos.


    379 - Ter consciência coletiva.


    380 - Entender a consciência coletiva.


    381 - Mansidão


    382 - Tolerância


    383 - Não ser intransigente.


    384 - Eficácia.


    385 - Trabalhar com honestidade.


    386 - Ter bons hábitos.


    387 - Não ter maus vícios.


    388 - Ter bons vícios.


    389 - Dar o máximo de si quando for a hora certa.
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