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​Introduction to the Book 
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Welcome to this book designed to help you expand your knowledge and understanding of Portuguese vocabulary related to global warming and climate change. My goal is to help you speak and write more fluently. Plus, be able to understand more of what you hear and read. 

Let's face it, Portuguese can be difficult to master, even for the best students. In this book, you'll find Portuguese dialogues, vocabulary words and phrases that are ideal for intermediate level students. The best way to learn new vocabulary is in context.To get the most bang for your buck, be sure to do the following: 


−  Review frequently.

−  Try to use some of the phrases and expressions in real life. 

−  Don't be nervous about making mistakes. That's how you'll get better at German!

−  Consider studying with a friend so you can help each other stay motivated. 

−  Use a notebook and write down new words, idioms, or expressions, that you run across. Review frequently so that they stay fresh in your mind. 

−  Be sure to answer the questions at the end of each lesson. I recommend trying to do this from memory. No peeking!
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​Alterações Climáticas vs. Aquecimento Global
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Sarah: Já ouviste falar da diferença entre as alterações climáticas e o aquecimento global?

John: Sim, acho que sim. O aquecimento global refere-se ao aumento da temperatura da Terra, certo?

Sarah: Exatamente. É causado principalmente por gases com efeito de estufa na atmosfera que retêm o calor. Já as alterações climáticas são um termo mais geral. Inclui mudanças nos padrões climáticos, como tempestades mais extremas ou o aumento do nível médio do mar.

John: Então, o aquecimento global é apenas uma parte das alterações climáticas?

Sarah: Sim, é isso mesmo. O aquecimento global afeta o clima, mas as alterações climáticas abrangem todos os tipos de mudanças que daí resultam.

Vocabulário

alterações climáticas: climate change 

aquecimento global: global warming 

gases com efeito de estufa: greenhouse gases

extremas: extreme

atmosfera: atmosphere

Perguntas de Compreensão

	Qual é a principal diferença entre as alterações climáticas e o aquecimento global?

	Como é que os gases com efeito de estufa contribuem para o aquecimento global?

	Quais são alguns exemplos de eventos climáticos extremos que podem resultar das alterações climáticas?


Respostas

	A diferença principal é que o aquecimento global refere-se ao aumento da temperatura da Terra, enquanto que as alterações climáticas incluem mudanças mais abrangentes nos padrões climáticos, tal como tempestades mais extremas.

	Os gases com efeito estufa retêm o calor na atmosfera da Terra, fazendo com que a temperatura da Terra suba, o que leva ao aquecimento global.

	Exemplos de eventos climáticos extremos que resultam das alterações climáticas incluem ondas de calor fora do comum, tempestades mais fortes, inundações ou secas.


Questões para Debate

	Na tua opinião, como é que o aquecimento global e as alterações climáticas afetam a vida quotidiana em diferentes partes do mundo?

	Que ações é que cada pessoa pode tomar para ajudar a reduzir o impacto do aquecimento global e das alterações climáticas?

	Acredita que os governos estão a fazer o suficiente para prevenir as alterações climáticas? 
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​​Atividades Naturais vs. Humanas e Alterações Climáticas
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Lena: Olá, Jake. Estou a trabalhar no meu projeto escolar sobre alterações climáticas. Sabe o que é que as causa?

Jake: Sim, acho que acontecem por causa da poluição e do corte de árvores. Mas ouvi dizer que o clima também muda naturalmente.

Lena: Isso mesmo. Algumas mudanças acontecem por causa dos vulcões, das correntes oceânicas e da órbita da Terra. Mas as atividades humanas pioram a situação.

Jake: Como queimar carvão e petróleo, não é? Isso liberta dióxido de carbono para a atmosfera.

Lena: Exatamente! Fábricas, carros e até mesmo a agricultura adicionam gases com efeito estufa à atmosfera, que retêm o calor e tornam o planeta mais quente.

Jake: Então, isso significa que os humanos são a razão principal para as alterações climáticas?

Lena: Sim, a maioria dos cientistas concorda que as atividades humanas estão a acelerar o processo. É por isso que precisamos de reduzir a poluição e usar energia limpa.

Vocabulário

poluição: pollution

agricultura: farming

energia: energy

Perguntas de Compreensão

	Quais são dois exemplos de causas naturais das alterações climáticas?

	Como é que as atividades humanas pioram as alterações climáticas?

	De que forma é que o Jake pode ajudar a abrandar as alterações climáticas?


Respostas

	Os vulcões e as correntes oceânicas são dois exemplos de causas naturais das alterações climáticas.

	As atividades humanas libertam dióxido de carbono para a atmosfera.

	(many possible answers)


Questões para Debate

	Na tua opinião, o que é que tem um maior impacto nas alterações climáticas - atividades humanas ou causas naturais? Porquê?

	Quais são alguns exemplos de como as pessoas podem reduzir a poluição no seu dia-a-dia?

	Como é que as alterações climáticas afetam o sítio onde vivemos?
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​​Alterações Climáticas e Diferentes Regiões do Mundo
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Emma: Olá, David. Vi uma reportagem sobre alterações climáticas. Lugares diferentes estão a ser afetados de formas diferentes.

David: A sério? Como?

Emma: Bem, alguns sítios estão a ter demasiada chuva, o que causa inundações. Outros estão a ficar demasiado secos, por isso têm secas.

David: Isso parece sério. Então e os lugares bastante quentes?

Emma: Em algumas áreas a temperatura está a subir e acontecem mais ondas de calor. Está a tornar os verões ainda mais quentes.

David: Isso deve ser difícil para as pessoas que vivem lá. O oceano também é afetado?

Emma: Sim! O gelo no Ártico está a derreter, o que faz com que o nível do mar suba.

Vocabulário

inundação: flood

seca: drought

onda de calor: heatwave

nível do mar: sea level

ártico: arctic

Perguntas de Compreensão

	O que é que acontece em alguns lugares quando há demasiada chuva?

	Como é que as alterações climáticas afetam o Ártico?

	Porque é que a subida do nível do mar é um problema para as cidades perto da costa?


Respostas

	Quando chove demasiado ocorrem inundações.

	O gelo no Ártico está a derreter devido ao aumento das temperaturas.

	A subida do nível do mar pode causar inundações nas cidades perto da costa.


Questões para Debate

	Qual é que achas que é o maior problema onde vives - cheias ou secas?

	Como é que a subida do nível do mar pode afetar as casas e os empregos das pessoas?

	O que é que os governos podem fazer para proteger as pessoas de condições meteorológicas extremas?
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​​Energias Renováveis e Alterações Climáticas
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Anna: Olá, Jack! Tenho andado a aprender sobre as energias renováveis e como estas podem ajudar a reduzir as alterações climáticas.

Jack: Isso parece interessante! O que é exatamente a energia renovável?

Anna: A energia renovável é aquela que vem de fontes que não se esgotam, tal como a energia solar que vem do sol, a energia eólica, que vem do vento, e a energia hídrica que vem da água.

Jack: Ah, entendi! Então, como é que o uso destas alternativas ajuda com as alterações climáticas?

Anna: Quando usamos energias renováveis em vez de carvão ou petróleo, estas produzem muito menos dióxido de carbono, que é um gás com efeito de estufa que causa o aquecimento global.

​Vocabulário

energia solar: solar power

energia eólica: wind energy

energia hídrica: hydropower

dióxido de carbono: carbon dioxide

––––––––
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Perguntas de Compreensão

	Quais são três exemplos de energias renováveis?

	Como é que as energias renováveis ajudam a reduzir as alterações climáticas?

	O que é que é o dióxido de carbono e porque é que pode ser prejudicial ao planeta?


Respostas

	Energia solar, energia eólica e energia hídrica.

	Produzem menos dióxido de carbono, que é um gás com efeito de estufa que causa o aquecimento global.

	O dióxido de carbono é um gás que é libertado para a atmosfera ao se queimar combustíveis fósseis e que contribui para o aquecimento global, retendo o calor na atmosfera da Terra.


Questões para Debate

	Quais são alguns desafios que os países enfrentam ao mudar para fontes de energia renovável?

	Como é que as pessoas podem ajudar a promover o uso de energias renováveis nas suas comunidades?

	Achas que as energias renováveis irão substituir por completo os combustíveis fósseis no futuro?
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​​Alterações Climáticas e Produção de Alimentos 
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Tom: Olá, Sara. Li que as alterações climáticas estão a afetar a forma como cultivamos alimentos.

Sara: O clima está a ficar mais imprevisível. Às vezes chove demasiado e outras vezes há seca.

Tom: Isso parece difícil para os agricultores. Como é que isso afeta as culturas?

Sara: Bem, a maioria das culturas precisa de uma certa quantidade de água e sol. Quando o tempo muda demasiado, elas não crescem tão bem. Isso pode levar à escassez de alimentos.

Tom: Existem outros problemas para os agricultores?

Sara: Sim! As temperaturas mais altas podem fazer com que as pragas se espalhem mais e isso pode danificar as culturas. Torna a agricultura mais difícil.

​Vocabulário

imprevisível: unpredictable

escassez de alimentos: food shortages

pestes: pests

culturas: crops
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Perguntas de Compreensão

	Como é que o clima imprevisível afeta a agricultura?

	O que é que acontece quando há seca?

	Como é que as pragas tornam a agricultura mais difícil?


Respostas

	O clima imprevisível dificulta o crescimento adequado das culturas.

	Quando há uma seca as culturas não recebem água suficiente, o que leva à escassez de alimentos.

	As pragas podem danificar as culturas, tornando a agricultura mais difícil.


Questões para Debate

	Como é que achas que as alterações climáticas irão afetar os preços dos alimentos no futuro?

	Quais são alguns exemplos de como os agricultores se podem adaptar às alterações climáticas?

	Achas que os governos deviam investir mais em práticas agrícolas sustentáveis?
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​​Condições meteorológicas extremas
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Liam: Já reparaste como o tempo tem andado tão estranho ultimamente?

Sophie: O verão passado foi o mais quente de sempre, e agora estamos a ter tempestades fortes todas as semanas.

Liam: Acho que é por causa das alterações climáticas. Os cientistas dizem que estas estão a tornar os eventos climáticos extremos mais comuns.

Sophie: Isso faz sentido. Li que temperaturas mais quentes levam a furacões e incêndios florestais mais fortes.

Liam: Exatamente. E as secas estão a piorar em alguns lugares, enquanto que outros estão a ter demasiada chuva.

Sophie: É assustador. Achas que podemos fazer alguma coisa para corrigir esta situação?

Liam: Não podemos parar a situação por completo, mas podemos abrandar os impactos ao utilizarmos menos energia, plantarmos árvores e reduzindo o desperdício.

Vocabulário
condições meteorológicas extremas: extreme weather
furacões: hurricanes
reduzir: reduce
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Perguntas de Compreensão

	Porque é que o Liam acha que o tempo tem andado estranho ultimamente?

	Como é que as alterações climáticas afetam os eventos climáticos extremos?

	Quais são alguns exemplos de como as pessoas podem ajudar a abrandar as alterações climáticas?


Respostas

	O Liam acha que o tempo tem andado estranho porque o verão passado foi muito quente e têm havido demasiadas tempestades fortes.

	As alterações climáticas tornam os eventos climáticos extremos mais comuns, causando não só furacões mais fortes, como também incêndios florestais, secas e chuvas.

	As pessoas podem ajudar a abrandar as alterações climáticas ao utilizarem menos energia, plantarem árvores e reduzirem o desperdício.


Questões para Debate

	Já alguma vez vivenciaste um evento climático extremo?

	Quais são alguns exemplos de como as pessoas podem ajudar a reduzir os efeitos das alterações climáticas no seu dia-a-dia?

	Achas que os governos e as empresas estão a fazer o suficiente para combater as alterações climáticas?
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​​As cidades costeiras estão em perigo
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Emma: Li um artigo sobre o aumento do nível do mar. Dizia que muitas cidades costeiras estão em perigo.

Jake: Sim, já ouvi falar disso. Alguns sítios já estão a lidar com cheias e erosão.

Emma: Exatamente. À medida que as calotas polares derretem, o oceano sobe e cobre mais terra.

Jake: Isso deve ser muito difícil para as pessoas que vivem perto da costa. As casas deles podem ser destruídas.

Emma: E não são apenas as casas - as estradas, as quintas e até a água potável podem ser afetadas.

Jake: O que é que as pessoas podem fazer para proteger as suas comunidades?

Emma: Algumas cidades estão a construir muros marinhos e outras estão a plantar árvores para abrandar a erosão.

Vocabulário

aumento do nível do mar: rising sea levels
costeiro: coastal
erosão: erosion
calotas polares: ice caps

Perguntas de Compreensão

	Porque é que muitas cidades costeiras estão em perigo?

	Como é que a subida do nível do mar pode afetar as casas das pessoas e as suas comunidades?

	Quais são alguns exemplos de como as cidades estão a tentar proteger as zonas costeiras?


Respostas

	Muitas cidades costeiras estão em perigo porque o aumento do nível do mar causa inundações e erosão.

	A subida do nível do mar pode destruir casas, estradas, quintas e até afetar a água potável.

	Algumas cidades estão a construir muros marinhos e a plantar árvores para abrandar a erosão.


Questões para Debate

	Como é que a subida do nível do mar pode afetar as pessoas em diferentes partes do mundo?

	O que é que achas que os governos deviam fazer para ajudar as comunidades costeiras?

	Já alguma vez visitou ou viveu numa zona costeira? Notou algum sinal da subida do nível do mar?
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