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lEt si pour une fois, Dr House 

se mettait dans la peau du patient ?

Jusqu’à l’arrivée de Gregory House en 2007 sur TF1,
l’image du médecin dans les séries était plutôt 
stéréotypée : beau gosse séduisant, un brin lisse,
aussi doué pour opérer que pour draguer. Puis est 
arrivé House, un personnage odieux, solitaire, 
boiteux, capable d’annoncer à un patient sa mort 
imminente sans la moindre empathie, dénigrant 
ses collaborateurs. Un personnage détestable… 
mais adoré par en moyenne 9 millions 
de téléspectateurs.

Nous avons voulu nous offrir House en tant que 
patient et lister tous les maux dont il souffre pour
mieux le comprendre : troubles obsessionnels 

du comportement avec les femmes, phobie du bonheur pouvant 
entraîner un désir d’autodestruction, syndrome de sadisme avec 
ses patients, degré de manipulation systématique avec son équipe...

C’est grave, Docteur ?

Sur le divan, Hugh Laurie passe aux aveux, analyse lui-même les 
attitudes de son personnage, nous livre des explications sur 
ses relations difficiles avec autrui, mais aussi des anecdotes 
et souvenirs de tournage.

Corinne Calmet, journaliste depuis 20 ans et actuellement chef du
service People de Télé-Loisirs, a écrit sur l’actualité télé, tour à tour
pour un quotidien (France Soir) et de grands hebdomadaires de télé
(Télé 7 Jours, Télé-Loisirs).

Hervé Tropéa, correspondant à Los Angeles depuis 15 ans, 
fréquente tous les plateaux de tournage des séries hollywoodiennes
et interviewe régulièrement les acteurs outre-Atlantique.
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PRÉFACE

Tous des House?

Vous connaissez la différence entre Dieu et un médecin?

Dieu ne se prend pas pour un médecin…

Cette petite blague (soit dit en passant adaptable à de

nombreux métiers, surtout à la télé…) pourrait choquer

quelques-uns de mes confrères, mais elle résume assez

bien les personnalités de certains chefs de service que tous

les étudiants en médecine ont rencontré un jour dans leur

carrière. Des Dr House dans leur comportement, leur

cynisme, leur manque d’empathie… mais pas toujours

dans la justesse de leurs diagnostics.

Car, aussi insupportable soit-il, House est un concentré

de ce que la médecine peut engendrer comme personnages.

En lisant cette « analyse » de House, des souvenirs me

sont revenus… Douze ans d’études, de stages, m’ont fait

côtoyer de nombreux petits Greg.

Ou plutôt des médecins qui n’avaient en eux qu’une

partie de ce psychopathe du stéthoscope.
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Mais pourquoi dénoncer les autres? Regarder son propre

comportement face aux malades fait parfois froid dans le

dos.

Et là aussi, tous les médecins honnêtes se reconnaîtront.

Combien de fois avons-nous « jeté » des patients parce

qu’ils nous énervaient par leurs interrogations, leurs

doutes, leur remise en question de notre savoir ?

Combien de fois sommes-nous passés à côté… à côté

d’un diagnostic que nous aurions dû faire, d’un examen

que nous aurions dû demander… ?

Combien de fois avons-nous réduit les chances du

malade car nous n’étions pas assez compétents ?

Combien de fois avons-nous joué les gros bras face aux

étudiants ?

Et je laisse de côté le dopage plus ou moins sain qui

permettait de tenir pendant les révisions du Concours de

l’Internat… dopage qui pouvait pousser certains à une

véritable toxicomanie…

Ça vous rappelle quelqu’un?

Voilà tout le génie des auteurs de cette série.

Réunir, en un seul personnage, un concentré de tout ce

que les études de médecine engendrent.

Alors, certes, un Dr House ne pourrait pas exercer long-

temps chez nous.

Il serait rapidement suspendu par le Conseil de l’Ordre

des médecins… Des plaintes en pagaille, de la part des

patients, des confrères, une toxicomanie incompatible avec

la lucidité nécessaire à l’exercice de ce métier…

Mais il aurait ses défenseurs. Ceux qu’il a sauvés.

Car le génie de Greg House est là… dans la justesse de

son diagnostic. Un véritable flic de la pathologie.

Un Sherlock Holmes du symptôme.
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Un sens de la déduction, du détail, du petit truc qui a

échappé à tout le monde… qui fait que Dr House est

unique… et qu’il n’existe pas dans la réalité.

Heureusement peut-être… Car si Dieu n’est pas humain,

nous médecins, le sommes.

Michel Cymes
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