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BALLONSPIELE
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ANZIEHEN

Außer einem Ballon brauchen wir für dieses Spiel einen großen Pullover oder eine lockere Jogginghose.

Das Ziel dieses Spiels ist es, das Kleidungsstück, Pullover oder Hose, so schnell wie möglich anzuziehen und dabei den Luftballon durch Antippen ständig in der Luft zu halten. Er darf nicht den Boden berühren. Kommt der Ballon auf den Boden, bevor man mit Anziehen fertig ist, hat man verloren und der nächste Spieler ist an der Reihe.

Variation: Schuhe anziehen und zubinden.


LUSTIGE FUßPOST

Beliebig viele Kinder sitzen im Kreis auf dem Boden, die Beine zur Mitte ausgestreckt. Nun wird ein Luftballon mit beiden Füßen an den Nachbarn weitergegeben.

Die Hände dürfen dabei natürlich nicht benutzt werden.

Variation: Mehrere Ballons sind im Spiel und wenn sie sich begegnen wird ein Richtungswechsel vorgenommen.


GABELPOST

Spiel für eine kleinere oder größere Gruppe. Wir brauchen zusätzlich zum Ballon noch zwei Gabeln.

Die Kinder sitzen im Kreis und geben mit Hilfe der beiden Gabeln den Luftballon reihum weiter. Man kann mit den Gabeln etwas in den Ballon pieksen, um ihn besser zu halten, aber nicht zu viel, sonst platzt er. Man sollte vielleicht noch einige Ballons in Reserve haben.
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STAFFELLAUF

Ein Spiel für mindestens 4 Kinder. Wir brauchen zusätzliches zu 2 Ballons noch 2 Kochlöffel oder Fliegenklatschen. Es werden 2 Gruppen gebildet. Dann wird eine Strecke abgesteckt und die Endlinien markiert. Wenn das Startsignal ertönt, versuchen die Kinder möglichst schnell den Ballon auf dem Kochlöffel (der Fliegenklatsche) von A nach B zu transportieren. Dort übernimmt ein anderes Kind aus der Gruppe den Ballon und läuft in die entgegengesetzte Richtung, zum Startpunkt zurück. Je nach Zahl der Kinder gibt es mehrere Staffeln. Fällt der Ballon auf den Boden, muss man ihn aufheben und zu dem Punkt zurückkehren , wo er gefallen ist.

Um das Spiel zu erleichtern, sollte der Ballon nicht zu prall aufgepustet werden. Man kann ihn auch mit ein wenig Wasser füllen.


DER GRÖßTE BALLON GEWINNT

Zwei Kinder stehen Rücken an Rücken und versuchen, einen Luftballon aufzublasen, dieser darf allerdings nicht zerplatzen! Wer den größten Ballon schafft, gewinnt!

Variation: einen Luftballon mit verbundenen Augen aufblasen. Es erhöht die Spannung und das Risiko, denn man sieht nicht wie groß der eigene Ballon oder der der anderen Spieler ist.

Steigerung: die Kinder halten in jeder Hand einen Ballon und blasen sie mit verbundenen Augen abwechselnd auf. Wenn der Ballon platzt ist man ausgeschieden. Das Kind mit dem größten Ballon gewinnt!
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ANMALEN

Jedes Kind bekommt einen Luftballon und darf mit wasserfesten Stiften darauf ein Gesicht malen. Lustiger und abwechslungsreicher wird es, wenn die Kinder malerisch verschiedene Emotionen darstellen z.B. ein trauriges, erschrockenes oder lachendes Gesicht.

Auch können Wollsträhnen als Haare aufgeklebt, Wimpern oder Schleifen gemalt werden. Der Phantasie sind dabei keine Grenzen gesetzt.

Wir brauchen als zusätzliches Material: wasserfeste Stifte, Wolle, Kleber.
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ZIELWERFEN

Wir brauchen zu diesem Spiel zusätzlich verschieden große Schüsseln und Eimer. Jedes dieser Gefäße bekommt eine Punktzahl. Diese werden in einer gewissen Entfernung beieinander aufgestellt. Jedes Kind erhält einen Ballon, bläst ihn auf und versucht ihn durch das Entweichen der Luft in einen der Behälter fliegen zu lassen. Es bekommt dann die Punktzahl des Gefäß.

Da dies kaum zu steuern ist, kann man die Geschicklichkeit trainieren, indem die Ballons zugeknoten und geworfen werden oder auch mit etwas Wasser gefüllt, damit sie schwerer sind.


LUFTBALLONS TAUSCHEN

Hier kann man nur mit Glück gewinnen. Wir brauchen Luftballons in vier verschiedenen Farben und jede Farbe ungefähr gleich oft und insgesamt so viele Ballons wie Kinder mitspielen. Einem Kind werden die Augen verbunden und es darf den Pausenknopf der Musikanlage bedienen.

Wenn jedes Kind einen aufgeblasenen Luftballon bekommen hat, beginnen die Kinder zur Musik zu tanzen. Dabei tauschen sie ständig die Luftballons untereinander aus. Nach einer Weile drückt das Kind an der Anlage plötzlich Pause und ruft laut eine Farbe, z.B. Blau. Alle Kinder, die jetzt einen blauen Ballon in der Hand haben, bekommen einen Punkt. Spielen wir mal fünf Runden und schauen, wer die meisten Punkte hat.


STATISCHE LADUNG

Kinder lernen sehr schnell, dass ein Ballon, wenn er an Wolle oder den Haaren gerieben wurde, kleben bleibt. Am Besten spannt man Klarsichtfolie an die Wand (die auch von selbst kleben bleibt). Die Ballons werden aufgeblasen und zugeknotet. Nun wird der Ballon ausgiebig an der Kleidung oder den Haaren gerieben und an die Wand gehängt. Welches Team hat zuerst alle Ballons an der Wand?
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